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TIENG VIET

Théng tin hép san pham

1 x N&i chién khéng diu 5.5 L
1 x Huéng dan nhanh

1 x Sach cong thirc nu an

1 x Sach Huéng dan sir dung

Théng s6 ky thuat

Ngudn dién

Cong suit

Dung tich
Bién do nhiét

Thoi gian ndu

Kich thuée

Trong lugng

AC220-240V,
50/60Hz

1700W

55L /5.8qt

(dung cho 3-5 nguoi)
80°-205°C/
180°-400°F

1-60 phut
32x30x30cm/
126x11.8x11.8in
55kg/12.11b



Cdam o'n ban
dd s dung san phdm!

(Hy vong ban s& yéu thich sdn phdm nodi chién khdng dau méi nay)

Coéng ddng Cosori trén Facebook
facebook.com/CosoriUK

@ Tham gia
. . Xem thém cong thirc nau an tai
Kham pha . 8 . :
www.cosori.com/recipes

Céc cong thirc ndu an hang tuan

Thwong thurc n ST o
9 Doc quyén boi cac dau bép cua chung téi

Q LIEN HE BEP TRUONG CUA CHUNG TOI

Bép trwdng clha Cosori luén sdn sang hé tro néu
ban cé bat ky thac mac nao!

Email: recipes@cosori.com

Thay mat tat cd nhan vién cta COSORI,
Chuc Quy khdch néu én vui vé !




Tiéng Viét « Nbi chién khong dau 5.5 L CO158-AF

AN TOAN KHI SU DUNG

Duéi day la cac cinh bao an toan co ban khi sir dung ndi chién khéng dau.

Poc k¥ tat ca hwéong din truée khi sir dung

Nhirng diém an toan chinh

Khéng so vao bé mit nong

Chi nhan vao nut Release (Nha) khay
chién khi da dit khay bang phing trén
mot mit phing cé kha ning chiu nhiét.

Tay cdm dugc gin vao gié chién,
khéng phai khay chira, nén khi nhin
nut Release, khay chtra c6 thé bi roi.

Khong che cac 15 thong gié. Hoi néng s&
duoc xa ra qua céac 18 nay. Khong dé tay
va mat trude cac 16 thong gid.




Hwéng dan an toan chung

+ Khéng ngidm ndi trong nuéc hay tiép xtc

véi nuée hodc chit 16ng.

e Giam sat can than khi tré con & g?m ndi chién.

+ Rut ngudn khi khong sir dung va tru¢e khi
lam sach. D€ ngudi trudce khi lap va thao
cac bo phan cia noi.

« Khéng sir dung khi ndi bi hu héng, khong
hoat dong hoac day hay phich cidm bi
hong. Lién hé B$ phan HJ trg khach
hang (trang 16) dé xir 1y.

¢ Khong st dung linh kién, phu kién thay
thé ciia bén thir ba, vi c6 thé giy thuong
tich trong qua trinh sir dung.

¢« Khong st dung ngoai troi.

«  Khéng cho ndi vao 16 nuéng, dé gin bép
gas hoic bép dién hoidc trong mét 16 néng.

¢ Dac biét than trong khi di chuyén ndi
chién (hoac cac khay) khi bén trong c6
dau hoiic cac chét 16ng néng khac.

+ Khéng vé sinh ndi bang miéng co rira kim
loai vi cac manh kim loai ¢6 thé 1am hong
16p dém va tiép xuc véi bd phan din dién
cua ndi, c6 kha ning gay dién giat.

« Khoéng dit bat ky dd vat gi 1én trén ndi
chién.

Khéng dung ndi dé chira db.

«  Chi str dung ndi theo sach huéng din nay.

¢ Khong str dung cho muc dich thuong mai.
Chi str dung cho gia dinh.

Khi dang chién
*  Nai chién chi sir dung khi néng. Tuygt di
khong cho dau hoac chat béo vao.

«  Khéngstr dung ndi khi khéng c6 khay chién
bén trong.

¢ Khodng cho qua nhié}l thirc an hodc cho db
kim loai vao trong noi.

« Khoéng cho gidy, bia ctmg, nhya khéng chiu

nhiét hodc cac vat li€u tuong tu vao noi chién.

C6 thé sir dung gidy nén hoic gidy bac.

«  Khong 16t gidy nén hodc gidy bac khi khong c6 thirc dn
trong ndi do hé théng tudn hoan khi c6 thé thdi gidy bay

1én va cham vao cudn sudi cua noi.

e Ludn str dung céc loai hop chiu nhiét. CAn dic biét chu
v khong sir dung céac loai hop bing kim loai hodc thiy
tinh.

«  Khong dé ndi chién gin céc vat liéu d& chay (nhu rém
cira, khan trai ban....). Dat ndi 1én trén bé mit phing,
chéc chén, chiu nhiét va cach xa nguén nhiét hodc chat

long.

«  Néu thiy khoéi den tir trong ndi, rat day dién ngay vi c¢6

thé thirc an da bi chay. Doi hét khoi rdi kéo khay ndi ra.

o Lubdn chily dén ndi chién khi dang sir dung.

Phich cam va day

«  Khong treo ddy dién (day nbi) bén canh mép ban hodc

trén bé mat nong.

Luwu y: Néi chién nay sir dung ddy nguén ngdin dé tranh
vueong viu hodc vap phdi ddy. Can chii y khi sir dung day
néi. Cong sudt ciia day néi phai twong dicong véi ddy
dién ciia néi. (xem trang 3).

Tu treong (EMF)

Nbi chién khong ddu Cosori tudn thii moi tiéu chuin lién
quan dén tir trrdng. Néu duoc xir Iy dung céch va theo dang
huéng dan trong sach nay, thiét bi s& an toan dé sir dung, can

cur theo cac béng chtng khoa hoc hién co.

HAY GHI NHO NHUNG
HUONG DAN NAY




NHO’NG PIEU CAN BIET VE NOI CHIEN KHONG DAU

Nbi chién khéng du Cosori str dung
coéng nghé tuin hoan khi 360° tbc d6
cao, han ché téi da viéc sir dung dau,
gitp db an nhanh chin, ngon miéng
hon, ddng thoi giam téi 85% luong

calo hép thu so v&i viéc chién ran
théng thudong. Chi véi thiét ké didu
khién mot cham, gi6é chién chéng
dinh khong chtra PFOA, thiét ké truc
guan va an toan, ndi chién khong dau

Chay: Khdng ¢ mé phén trén ciia néi chién.

D6 khong phai la ndp néi.

Cosori xtrng dang tro thanh nhan vat
chinh trong cin bép nha ban.

So do thiét ké

MAT SAU MAT TRUOC
A

vs]

K(/

C
A.  Léi khi vao F.  Deén chi bio nhit K. Nut nha khay
B. Lbikhira G. Num diéu chinh nhiét d6 L. Tay cAm gio chién
C. Tay cam bén dudi H. Num diéu chinh thoi gian M. Khay chira
D. Day dién I Gio chién
E. Deén tin hidu dién J.  Tamchan bao vé nit truot



HUONG DAN TRUOC KHI SU DUNG

Cai dt

.. N , 13cm/5in
1. Boc bao bi ciia ndi, bao gom tat ca cac

loai nhan dan tam thoi.

2. Ditndi trén bé mat chiu nhiét, béng
phéng, chic chin, tranh nhitng vi tri
c6 thé bi hu hong béi hoi nude (nhu
tuong hoac tu).

: 13cm/5in
ChU y: Dé néi cdach truée va sau 13 cm/ 5
inch [Hinh 1.1]. NG chira dii ché dé rit cdc
khay.
Hinh 1.1

3. Kéo tay cAm dé rat cac khay ra khéi

noi.
G®& bd moi tAm nhura khoi cac khay, gié chién.

4. Nhén nut Release (Nha) dé tach
gi6 chién va khay chuaa. [Hinh
1.2-1.3]

5. Kbhi nira cac khay, stir dung may rira bat
hodc miéng bot bién khéng sc.

6. Lau bén trong va bén ngoai ndi chién
bing miéng vai 4m. Lau khé bing Hinh 1.2
khan.

7. Dat lai cac khay vao trong ndi chién.

Hinh 1.3



HUONG DAN TRUO'C KHI SU DUNG (TIEP)

Meo str dung gio chién

¢ Chi tach riéng cac khay khi v¢ sinh
hodc sau khi niu.

e TAm chin dé bao vé nat bAm nha
khay khoi bi vo tinh 4n vao. Truot
tdm chén bao vé nat bAm vé phia
trude dé nhan nut nha khay.

« Khéng nhin vao nat nha khay khi
dang cdm khay

SU’ DUNG NOI CHIEN

Chi nh4n nat nha khay khi cac khay
dugc dat trén bé mit bang phang (hoic
bét ky b& mit chiu nhiét nao).

Tay cAm gin vao gi6 chién, khéng phai
khay chira. Vi vay khi nhin nat Nha
khay, khay chtra c6 thé bj roi.

Chay:
« Khéngthéo tay cam ciia khay ra khoi
khay.

o Dé mua cdic phu kién, vui long lién hé kitchenart.vn

Lam nong

Khuyén nghi nén 1am néng 5 phut trude khi cho
thuc phdm vao trong ndi, trir khi ndi chién ciia
ban d nong sdn. Thuc phdm s& khéng chin k§
néu khong 1am nong trude.

1. CAim dién.

2. Vian nat diéu chinh nhiét do it nhat
80°C/180°F dé dat nhiét do.

Vian nam diéu chinh thoi gian dén mirc
10 phut cho dén khi dén bao tin hiéu
dién sang 1én. Sau d6 van vé nit 5 phat
dé bit ddu 1am noéng ndi. Bén béo tin
hiéu va dén bao nhiét d6 déu sang 1én
thé hién ndi dang duoc lam néng.

Khi dén bao nhiét d6 tit nghia la

ndi da hoan thanh viéc 1am

néng.
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Chién khéng dau

chay: 5.

Khéng dat bat cik thir gi 1én néi chién.

Vi diéu nay gdy cdan tré tuan hoan khi va
anh hwéng xdau dén qud trinh ndu
nudéng. [Hinh2.1]

No6i chién khéng dau khong phdi la loai 7

chdo ran thong thuong. Vi vday, Khdng
cho day dau, mé& hodc bat kp chat long
ndo vao day noi.

Khi ldy cdac khay chién ra khéi néi chién,
phdi chit y cdn than khi néng, va khéng
nhdn vao niit nha khay.

Nbi chién s& phat tiéng kéu khi hoan
thanh.
LAy cac khay chién ra khéi ndi, cin than
khi néng.
Téch gio6 chién ra khoéi khay chira dé 1iy
thyuc pham. Khi tach:
a. Dam bao ring cac khay dang
nim trén bé mit phing.
b. Chay dau hodc m& néng & trong khay
chira. [Hinh 2.2]
Pé tranh vang ra ngoai, xa diu ra
trudce khi lp lai gio chién.

Pé ngudi trude khi vé sinh cac khay.

Ty dong ngat

1. Lam noéng ndi chién (xem trang 9).
2. Khi dén bao nhiét do tit, cho thuc

phim vao khay chién.

3. Vian num diéu chinh nhiét do dé cai

Nbi s& trr déng tit khi thoi gian ndu két
thac.

ChQy: Dé tdit néi bang tay, vin mim diéu chinh thoi
gian nguegc chiéu kim dong hé vé sé 0.

dat nhiét do.

Vian nam diéu chinh thoi gian dé cai dat

thoi gian. Nbi chién s& tw dong bit dau

hoat dong.

chay:

Néu ban can ddt thoi gian it hon 10 phiit,
dau tién van qua 10 phut, sau doé van lai o
thoi gian mong muén.

Ddo thike an giiva chirng dé dam bdo
thuc pha"m ciia ban chin déu.

Thoi gian van tiép tuc dém ngwroc
ngay cd khi ban da rut cac khay ra

C6 thé diéu chinh thoi gian va nhiét

dé bat ké thoi diém nao khi dang nau.

Hinh 2.2



Lac thwc pham

Lac nhw thé nao

Khi dang néu, rat cac khay ra khéi ndi va
dao, tron hoac lat thuc phém.

a.  Khidao thuc phdm:

1. Dé an toan, dat cac khay trén bé& mit
chiu nhiét. Khéng nhan vao nat nha
khay. [Hinh 3.1]

2. LAc cac khay.
b. Néu cac khay qua nang dé lic:
1. Dat cac khay lén gia d&
hodc bé mit chiu nhiét.

2. Téach riéng cac khay. Hay dam
bao rang khéng c6 chét long
nho giot tir gi6 chién.

3. Lic gio6 chién that can than.

Chay: Khéng sir dung phieong phép nay néu cé

chdt léng néng bén trong.

c. Néucac khay qué nang va co
chét 16ng néng bén trong:
1. Dat cac khay lén gia d&
hodc bé mat chiu nhiét.

2. Dung kep dé tron hodc 1at
thure an.

Chay:

o Khi ldy cdc khay chién ra, néi chién
s€ tam ngung lam nong.

e Khi dat lai cac khay chién, noi sé tir dong
lam nong lai.

o Trdanh ldc qud 30 gidy, boi vi noi chién cé thé bi
nQuol.

o Thoi gian sé tiép tuc dém nguwoc ngay
cd khi da rut cac khay chién ra.

Hinh 3.1

Lac cai gi

.

Théng thudng, nhiing thuc phdm nhé
xép chdng 1&n nhau, nhu khoai tay

chién hoac com, s€ can phai lac.

Néu khong l4c, thuc pham c6 thé s&
khéng gion hodc khéng chin déu.
Nhiing thue phim khéc, nhurbit tétban o6 thé it
d dam bao mau chinvang déu.

Lic khi nao

Léc hoac lat thuc phém khi thuc phém
chién dugc mét nira, hodc 1ac nhiéu lan
hon néu mudn.

11
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Hwéng dan nau an

DAy tran

«  Néu gio chién qua ddy, thyc pham s&
khéng thé chin déu dugc. [Hinh 3.2]

Khéng nén cho thuc phim diy dén vach
“MAX?” ghi trén gio chién. [Hinh 3.3]
Khéng dong goi thure pham.

Khéng dé qua day thwe pham

Hinh 3.2

Hinh 3.3

St dung dau an

»  Cho mét lugng nho dau an vao thuc
pham s& lam thuc phdm gion hon.

Khong cho qua 30ml/ 2 thia nhoé dau an.

- Tt nhét nén dung binh ruéi dau déu
khép céc thuc pham.

Khoai tay chién

« Db thém 8-15 mL / ¥o—1 thia dau dé
khoai tay gion hon.

« Khi lam khoai tay chién tir khoai tay
sbéng, nén ngam nude 15 phit trude khi
chién dé loai bé tinh bot sau do léy

khan thAm kho rdi tron véi dau an.

- Cit khoai tay séng cang nho s& cang
gion hon. C6 géng cét thanh ting
miéng hinh chir nhat kich thudc
0.6cm x 7.6cm / Ya-inch x 3-inch.

Meo nau &n

« C6 thé chién khéng dau cac thuc
phim déng lanh hodc nhiing loai
¢6 thé nudng trong 10 nudng.

- Pélam céc loai banh, banh nudng hoac bét
ky loai thuc pham nao c6 thé né hodc bing
bot, hay dat thuc ph?im vao hop chiu nhiét
trudc khi cho vao cac khay.

- Kbhi chién nhiing thuc phdm nhiéu chit
béo s& co chét béo chay xubng cac
khay. D& tranh béc hoi khi dang néu,
d6 hét cac chét béo ra sau khi nau.

- Nhimng thuc phdm c6 udp chét long
c6 thé tao ra khoi va lam bén ra
ngoai. Hiy dé nhitng thuc phidm nay
kho trude khi chién khong dau.

Chu y: Pé biét thém nhiéu théng tin hon tir Bép
Cosori, vui Iong xem Sach céng thike ndu dan va

cdc Meo ndu dan tir Bép truéng.



BAO QUAN VA BAO HANH

Luu y: c. Rira cac khay bang xa phong va
e Ludn v¢ sinh sach sé cac khay chién nude trude khi st dung.
va bén trong néi sau méi lan sir dung.
o Lot gidy bac vao khay chira sé givip viéc vé 5. Lau sach bén trong ndi béng mot
sinh dé dang hon. miéng bot hoic miéng vai 4m, khong
mai mon. Khéng ngam trong nudc.
1. Tét va rat phich cim ndi chién. Dé [Hinh4.1]Lau sach cuc néng néu
ngudi hoan toan trude khi v¢ sinh noi. can, dé khong con cdc miu vyn thirc
Rt cac khay chién ra s€ giup ndi ngudi an
nhanh hon. :
2. Lau bén ngoai n01 chién bing mot 6. Dé kho trude khi sir dung.
miéng vai 4m, néu cin.
3. Co6 thé rira cac khay chién béng may ChQ Y: Phdi chdc chdn rdng cuc néng da khé
rira bat. Hoac c6 thé rira bang nuéc trude khi bat néi chién.

noéng, nude rira bat va mot miéng bot
bién khong mai mon. Ngam néu can.

Chay: Cdc khay chién déu c6 mét I6p chong
dinh. Trdanh diing cdc dung cu bang kim logi

va cac vat liéu mai mon dé vé sinh.
4. Pbivoi cac loai diu m& bam cimg:
a. Tron 118 mL /% cbc bot baking

soda va vai thia nuéc (khoang
15ml) trong mét chiéc bat nho

dé tao thanh mot hdn hop sét.
b. Dung mét miéng bot bién phét hon

hop trén vao céac khay va cha rira. D&
khay 15 phut trude khi rira. Hinh 4.1

CAC PHU KIEN

C6 thé mua cac phu kién ndi chién khong dau trén
kitchenart.vn bing céch quét ma QR.

Néu c6 bat ky thic méc nao, vui long lién hé Kitchen Art.

13



XU LY SU CO
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Su ¢
Nbi chién khéng bat dugc.
Thue phim Khéng chin
dugc
Thue phim khéng chin déu
Sau khi chién, thue phim khong
gion
Khoai tay chién khéng chién

diing Kkiéu.

Cac khay chién khéng lip an
toan vao ndi chién.

C6 khéi triing bay ra tir
ndi chién.

C6 khéi den bay ra tir ndi
chién.

Giai phap
Hay chéc chén rang ndi chién di cim dién
Piy céac khay chién mét cach cin than vao trong ndi

Cho céc thyc phdm nhé hon vao trong khay chién.
Néu khay qua day, thuc phdm s& khong chin hét
duoc.

Tang nhiét d6 hoac thoi gian nau.

Thuyc pham xép chdng 1én nhau hodc dé sat gin nhau
cén phai lic hodc 14t lai trong khi ndu (xem phén Lic
thue phim, trang 11).

Phun hoac quét mét luong dau an nhé 1én thuc phém c6 thé
lam ting d6 gion (xem phin Huéng din niu, trang 12).

Xem phén Khoai tay chién, trang 12.

Hay chic chin ring gi6 chién khong qua diy thuc phim

Hay chéc chin ring gié chién nidm an toan trong khay
chura.

Nbi chién khéng dau c6 thé tao ra khoi trdng khi ban
sir dung 14an diu. Diéu nay 1a binh thuong.

Hay chic chin ring cac khay chién va bén trong ndi déu
duoc vé sinh dung cach va khéng c6 ddu ma.

N4u thtrc n nhidu ddu m& s& lam ra ddu m& chay xubng
khay chira. Ddu nay s& tao ra khoi tring va khay c6 thé
noéng hon binh thuong. Piéu nay 1a binh thudong va
khéng gay anh hudng dén qua trinh niu an. Cin than xir
ly cac khay.

Rt ngay phich dién. Thirc dn dang chay. Poi khoi tan hét, sau do
kéo céc khay chién ra.

Néu xuit hién cac van dé khac, vui 1ong 1ién hé b phan H§ trog Khach hang cua Kitchen Art.
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