Dis Teli Tedavisi

Dis telleri, ortodontistlerin gaprasik ve yanlis hizalanmigs digleri veya geneleri
duzeltmek igin kullandiklari tel tabanli apareylerdir. Dis tellerine ihtiyaci olan birgok
kisi onlar1 genglik yillarinin baglarinda alir, ancak yetiskinler de dis teli takmaktan
yararlanabilir. Dig tellerinin amaci, dislerinizi ve genelerinizi duzgun bir sekilde
hizalayarak esit bir 1sirik ve hog bir gilumseme elde etmektir.

Kaguk duzeltmeler icin bir segenek, seffaf hizalayicilar veya "gériunmez dis telleri"
olarak adlandirilan bir dizi 6zellestirilmis, ¢ikarilabilir cihazdir. Bunlar bazi yetiskinler
icin daha kabul edilebilir bir goériiniime sahip olabilir. Sabit dig tellerine kargi net
hizalayicilari dusunuyorsaniz, 6zel ihtiyaglariniz igin maliyeti ve artilari ve eksileri
sorun. Birgok insan dis problemlerini dizgun bir sekilde duzeltmek igin sabit dig
tellerine ihtiya¢ duyar.

Modern malzemeler ve teknolojiler, dis tellerine sahip olma deneyimini gegmiste
oldugundan ¢ok daha konforlu hale getiriyor.

Dis Telleri Hangi Durumlarda Kullanilir ?

Asirl kalabalik veya carpik digler
o Digler arasinda ¢ok fazla bosluk

o Alt dislerle cok fazla dértiisen Ust 6n digler - ya dikey (overbite) ya da yatay
(overjet)

e Alt dislerin arkasini isiran ust on digler (alt kapanis)
o Duzensiz bir isirmaya neden olan diger ¢ene yanls hizalama sorunlari

Diglerinizin ve ¢enelerinizin dizgun hizalanmasi sadece diglerinizin gérinimuna
dedil, ayni zamanda agzinizin saghgini ve 1sirma, ¢igneme ve konusma seklinizi de
iyilestirebilir.

Yetigkinler ve dis telleri

Dis telleri hakkinda bilgi veren Bursa dis doktorlari Dis teli olan bir yetiskinseniz,
onlari geng bir kisiden daha uzun sure takmaniz gerekebilir, ancak yine de benzer

sonugclar verebilirler - 6rnegin, carpik digleri veya yanhs hizalanmis bir gceneyi
dizeltmek. YUz kemikleriniz artik buyimediginden, yalnizca dis telleri ile
diuzeltilemeyecek bazi sorunlar olabilir.


https://bursadisdoktoru.com/
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