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A tanfolyamrol

A tanfolyam, amelybe belekezd, az Erasmus+ program "BE-IN -
Legjobb innovativ gyakorlatok az inkluziv és érzelmi neveléshez a
korai iskolaelhagyassal szemben Euréopaban" c. projekt (2022-
2024)része .
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Inclusion & SEL
better together!

i Innovative learning processes to create

inclusive European school environmentsand ;&
tackle ESL. e =N

A tanfolyam bevezeto szeminariumokbdl (1-5. témakorok) és egy
gyakorlati workshopbdl (6-8. témakorok), valamint egy zaré
értékelésbaol all, ami 6sszesen kb. 18 6ra onképzést jelent. A
tananyag a SEL (tarsas-érzelmi nevelés) és az inkluziv oktatas
témait mutatja be kiilonb6z6 anyagokon keresztiil. A 6. tématdl a 8.
témaig gyakorlati tevékenységek széles skalajaval talalkozik majd.
A modulok soran elvégzendo feladatok révén képessé valik arra,
hogy a tanitas soran alkalmazhassa a megismert mdadszereket,
amelyek kifejezetten a SEL és az inkluzié beagyazasat szolgaljak a
mindennapi tanitasba.
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A tanfolyamrol

A tananyagot az egyes osztalyok kontextusahoz igazitva érdemes
hasznalni, és ahol lehetséges, a diakok hozzajarulasai és igényei
alapjan k6zosen hozzunk létre a feladatokat, gyakorlatokat. A
tanfolyam olyan jo gyakorlatokra épiil, melyek reagalnak a tanitas
aktualis kihivasaira. Ezzel segitjiik Ont abban, hogy képes legyen
jobban reagalni a tanuldk igényeire és jollétére.
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A tanfolyamrol

Szamos letoltheto forrast és gyakorlatot talal, amelyeket
beilleszthet a mindennapi tanitas gyakorlataba a diakok jobb
bevonasa érdekében. A tanfolyamon valo részvétel
lehetoséget ad a digitalis kompetenciak hasznalatara és a
tarsas tanulas elonyeinek megtapasztalasara is. Lehet6sége
lesz reflektalni régi és Uj tanulasai éilményeire,
tapasztalataira és felfedezéseire, és megosztani otleteit
kollégaival. Ezen a platformon és a szamos javasolt feladaton,
gyakorlaton keresztiil biztonsagos kornyezetben reflektalhat
sajat oktatasi-nevelési gyakorlatara. A tanfolyam foruma
teret biztosit az otletek cseréjére, gondolatai, reflexidi és
kérdései megosztasara a tanfolyam egyéb résztvevaivel.
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Mirol tanulhat

e Megismerheti a kozépiskolak innovativ, inkluziv és
érzelemkozpontu tanitasi gyakorlatait, amelyek kifejezetten a
tanuldk személyes tanulasi folyamataihoz és képességeihez
igazodnak.

o Utmutatast kap, hogy interdiszciplinaris eszk6zoket
hasznaljon a beagyazott SEL-gyakorlatokat tartalmazé inkluziv
tanorak megvalodsitasahoz a kognitiv, szocialis, nyelvi és
érzelmi akadalyok csdokkentése érdekében a tanulasi
kdérnyezetben.

e Képessé valik arra, hogy elosegitse egy befogaddbb tér
kialakitasat diakjai szamara az iskolaban, és ezaltal
hozzajaruljon a korai iskolaelhagyas problémajanak
kezeléséhez.

e Megosztunk majd olyan példa-dravazlatokat és tanitasi
egységeket (tanorakat vagy kisebb tanitasi egységeket),
amelyeket kiprobalhat az osztalytermében, hogy elosegitse az
inkluziot és a SEL-t a mindennapi tanitasi gyakorlatban.

e A BE-IN altal biztositott keretrendszer felhasznalasaval

Utmutatast kap, hogy az On altal tanitott tantargyakhoz

t/
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Kovetelmények

e Hisziink abban, hogy a tanulé kozponti szerepet jatszik a
tanulasi folyamatban, ezért az On aktiv részvétele ebben az
online kurzusban elengedhetetlen.

¢ Nincs rohanas és nincs nyomas! A tanulas folyamatat
onszervez6 maddon, a modulok sajat idejében dolgozhatja
végig. Amikor végzett, minden egyes lépést jel6ljon meg
befejezettnek. A tanusitvany megszerzéséhez a tanfolyam
Iépéseinek 80%-at és az dsszes értékelési feladatot
teljesitenie kell.

Célkozonség

e Kozépiskolai tanarok

Funded by
ghn European Union
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A tanfolyam tartalma E/ m

Beiratkozasi (irlap a digitalis tanfolyamra w
Jelentkezési kérdoiv tanaroknak

1. TEMA: A beavatkozasi modell

Inkluziv oktatas és SEL

Onmagunk és masok: Erzelmek és észlelések

"Senki sem normalis" a Childline-tdl

"A doboz (La Boite)" (ESMA)

"Babateszt" (Doll Test): Lavarone L és Durso R. (2016)
(Fanpage .it) "A rasszizmus hatasa a gyermekekre" (Fanpage
.it)

BlendSpace bemutato

A beavatkozas modellje

2. TEMA: InklGzié és SEL: a tanitasi egység

Mennyire vagyok befogado6? Tanari tapasztalatok és reflexiok
A megtekintés elotti kérdések (1-3. vided)

A megtekintés utani kérdések

Mennyire vagyok befogado6? Inkluziv oktatas és SEL

A SEL keretrendszer

Hogyan vezethetem be a tarsas-érzelmi nevelést az
osztalyban?

Funded by
the European Union
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A tanfolyam tartalma

3. TEMA: Oktatasi modszerek rétegzett (tébbréteg(i) tanitasi
egységekhez

Mi az allvanyozas?

Az allvanyozas tipusai: Szobeli, tartalmi, és a tanulasi
folyamat-kozponti/érzelmi allvanyozas.
Tarsas-érzelmi allvanyozas

4. TEMA: Mentoralas és allvanyozas

A mentoralas eszkéze

Mentoralas, SEL és allvanyozas (1)
Mentoralas, SEL és allvanyozas (2)
Melyek a mentor kompetenciai?

5. TEMA: A rétegzett tanitasi egység

A rétegzett tanitasi egység szakaszai
A rétegzett tanitasi egység

6. TEMA: Példak és j6 gyakorlatok

Példak és jo gyakorlatok: Bevezetés

Osztalyelemzés

Rétegzett tanitasi egység "A kornyezet és én", 1. lépés
Rétegzett tanitasi egység "A kdrnyezet és én", 1. |épés Videod
Rétegzett tanitasi egység "A kornyezet és én", 2-7. lépés
Rétegzett tanitasi egységek: Tovabbi példak

i Az Eurdpai Unid
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A tanfolyam tartalma

7. TEMA: Workshop - Hozzon létre sajat rétegzett tanitasi
egységet a SEL elvei alapjan

o Felkésziilés és az osztaly igényei

. LEPES: Motivacio

. LEPES: A téma bemutatasa

. LEPES: Fékusz

. LEPES: Gyakorlas

. LEPES: Nyelv

. LEPES: Tovabblépés s
. LEPES: Ertékelés

°
NOoO U h WN =

8. TEMA: Iranyelvek a kisérletezéshez . G .
e Tovabbi forrasok és anyagok : “

ag ‘6
A tanfolyam értékelése ' ‘

e Ertékelés és visszajelzés
e A tanfolyam elégedettségi felmérése
e Zaro kérdoiv a tanarképzo tanfolyamhoz

Az Eurdpai Unid
tirsfinanszirozasdval
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Adjon visszajelzést! I]ﬁ Q,‘ﬂ

Kérjiik, toltson ki két rovid kérdoivet:
e Egy tanari kérddivet, amely az inkluziv gyakorlatok és a SEL
alkalmazasara kérdez ra az osztalyteremben.
e Egy elégedettségi kérdgivet, amely az On visszajelzéseire és az
anyagunk fejlesztésének lehet6ségeire kérdez ra.
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Hogyan regisztraljon a
tanfolyamra:

1. LEPES: Hozzon létre egy FIOKOT!

2. LEPES: Toltse ki az els6 2
adatlapot!

A tanfolyam elvégzése:

1. LEPES: Kezdje el a tanfolyamot, és
az egyes szakaszok elvégzése utan
kattintson a "Megjelodlés
befejezettként" gombra!

2. LEPES: Hozzon létre sajat rétegzett
tanitasi egységet a SEL alapjan!

3. LEPES: Toltse ki a tanfolyam utolsé
2 lirlapjat.

*Javasoljuk a kvizek/feladatok
kitoltését a gyakorlashoz (nem
kotelezd).

i Az Eurdpai Unid
@ tirsfinanszirozdsdval




Hogyan regisztraljon a
tanfolyamra:

1. LEPES: Hozzon létre egy FIOKOT!

2. LEPES: Toltse ki az els6 2
adatlapot!
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1. Kovesse a linket: be-ineducation.eu

2. Amint belép a BE-IN weboldalara, valassza ki a nyelvet, és
kattintson a "Fiokom" gombra!

3.Aztan klikkeljen: “Register Now”

Hi, Welcome back!
Username or Email Address

Password

Keep me signed in Forgot?

Don't have an acfount? Register Now

Az Eurdpai Unid
tirsfinanszirozasdval
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https://be-ineducation.eu/
https://be-ineducation.eu/

Adja meg az elérhetoségit, majd kattintson a "Regisztracio"
gombra.

,1
& / The Project Partners MNews Teachers Training Course Resources ContactlUs Login/Register &8

First Mame
Last Mame
User Mame
E-Mail
Password

Password confirmation

REGISTER

Az Eurdpai Unid
tirsfinanszirozasdval
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e Ezutan megtekintheti fiokjat, ahol szerkesztheti adatait,
lathatja megjegyzéseit, és nyomon kovetheti a
kvizvalaszait.

e A "Tréning tanaroknak" elinditasahoz kattintson a
megfelelo helyre k6zépen az oldal tetején!

. Partners News Teachers Traini g(lour e rces ContactUs My Account =8
v
Dashboard
am €

Enrolled Courses Active Courses

Az Eurdpai Unid
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o Itt lathatja a platform Gsszes sziikséges informaciojat. A
tanfolyam inditasahoz kattintson a "Start Learning"
gombra!

All Levels

= 0 Total Enrolled
(O 18 hours Duration
|

'

1700172023 Last Updated
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Tovabbi lehetoségek:

o Attekintés: Itt talalja az egyes témak 6sszes anyagat.

e Feladat fajlok: Itt tovabbi fajlokat és anyagokat talal.

e Megjegyzések: Ez a Forum rész, ahol megoszthatja
gondolatait, kérdéseit, érveit.

8 Overview @ Exercise Files B Comments

About Lesson

The Model of Intervention:

Az Eurdpai Unid
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Komment szekcid
e A "Hozzaszdlasok" részben felteheti kérdéseit,
megoszthatja az egyes témakkal kapcsolatos
véleményét, és kommunikalhat mas tanarokkal.

B Overvigly B Comments

Join the conversation

P

SUBMIT

Sty Sor 2 months ago

Hello Myria, i have a question can anyone helpme?

Reply

a Myria Ftellecha 2 months 220

Of course, yvou can; on the right side corner of the presentation, click

Download a copy

Sty Sor 2 months ago

Canidownioad the presentation that is found on this topic?

6 Myria Ftellecha 2 months azo

Hello 5ty, yes please ask vour question

Az Eurdpai Unid
tirsfinanszirozasdval
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Amikor a "Fiokom" meniipontra lép, az oldal bal oldalan
tobb alpontot talal.

Dashboard

Latogasson el a
"Fiokom" meniipontba,
és nézze végig az
alpontokat! Megnézheti
a kvizekre és
kérdésekre adott
valaszait.

My Profile

]

(=]

!;; Enrolled Courses

& My Quiz Attempt

og My Quiz Attempts

?ﬂ Question & Answer

L settings —_-%A"Beélll'tésok" gombra
kattintva beallithatja

(& Logout profilképét, életrajzat,

készségeit/foglalkozasat
stb.
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Koszonjliik részvételét és a projektiink
iranti érdeklodését!

i Az Eurdpai Unid
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