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ATHENS VIDEO DANCE PROJECT  

Δωρεάν διαδικτυακή προβολή  

CONNECTING BODY > Ντοκιμαντέρ χορού 

15 – 25 Ιουνίου 2023 

 

Το Διεθνές Φεστιβάλ Ταινιών και Παραστάσεων Χορού - ATHENS VIDEO DANCE PROJECT παρουσιάζει 

διαδικτυακά από τις 15 έως και τις 25 Ιουνίου, το ντοκιμαντέρ χορού CONNECTING BODY της Γιώτας Πεκλάρη 

και της Χρυσάνθης Μπαδέκα.  

 
Η μέθοδος CONNECTING BODY επικεντρώνεται στην δημιουργία φυσικών τόπων προσβασιμότητας και 

συμπερίληψης φέρνοντας σε επαφή κοινωνικές ομάδες που στην καθημερινότητα επικοινωνούν σπάνια έως 

ποτέ. Δίνει την δυνατότητα σε ακούοντες, μη ακούοντες, βλέποντες, μη βλέποντες, άτομα με ή χωρίς μορφές 

ακουστικής ή/και οπτικής αναπηρίας, να συναντηθούν με αφορμή μια καλλιτεχνική δράση και να διευρύνουν 

τις αισθητηριακές τους ικανότητες μέσα από μια έντονη οπτικοακουστική, βιωματική και θεραπευτική εμπειρία. 

Ως βασικό εργαλείο χρησιμοποιεί το body music, μία εξωλεκτική γλώσσα συνύπαρξης και επικοινωνίας που 

στηρίζεται αποκλειστικά στην φωνή και την κίνηση του σώματος για την παραγωγή μουσικής. 

 

Το καθολικά προσβάσιμο* ντοκιμαντέρ παρακολουθεί ομάδα ενηλίκων με ή χωρίς οπτική ή/και ακουστική 

αναπηρία, καταγράφοντας την εμπειρία της συμμετοχής τους σε ένα από τα εργαστήρια της μεθόδου την 

περίοδο της πανδημίας. 

* με Υπότιτλους & Απόδοση στην Ελληνική Νοηματική Γλώσσα για Κωφά & Βαρήκοα άτομα, Ακουστική 

Περιγραφή για άτομα με μορφές οπτικής αναπηρία. 

 

CONNECTING BODY | Ντοκιμαντέρ χορού | 29’ 

Σκηνοθεσία: Γιώτα Πεκλάρη & Χρυσάνθη Μπαδέκα 

Κινηματογράφηση, Διεύθυνση φωτογραφίας, Μοντάζ: Χρυσάνθη Μπαδέκα 

Σχεδιασμός \ Υλοποίηση εργαστηρίων: Γιώτα Πεκλάρη & Νατάσα Μάρτιν 

Συμμετέχουν: Χρήστος Κουτσοβασίλης, Νίκος Λεβεντάκης, Μαρία Μαμαντάκη, Νεφέλη Κούβελα, Βιργινία 

Πετρινώλη, Κώστας Βασίλης, Μαριάννα Δεσύπρη, Κέλλυ Αλιβάνιστου, Σοφία Σταυρακάκη. 

Σενάριο Ακουστικής Περιγραφής & Υποτιτλισμός για Κωφά και Βαρήκοα άτομα: Κερασία Μιχαλοπούλου, σε 

συνεργασία με την Liminal access 

Αφήγηση Ακουστικής Περιγραφής: Γιώτα Πεκλάρη 

Απόδοση στην Ελληνική Νοηματική Γλώσσα: Νίκος Λεβεντάκης 

Παραγωγή: PLAYGROUND for the arts 

με την οικονομική υποστήριξη του Υπουργείου Πολιτισμού & Αθλητισμού 

 

Που: Οnline στο www.avdp.gr 

Πότε: Aπό τις 15 Ιουνίου (12:00 το μεσημέρι) έως και τις 25 Ιουνίου 2023 (24:00 το βράδυ) 

https://www.athensvideodanceproject.gr/


Πληροφορίες και αναλυτικό πρόγραμμα: www.avdp.gr 

Εισιτήρια: Δωρεάν, χωρίς προκράτηση θέσης 

 

Διοργάνωση δράσης 

ATHENS VIDEO DANCE PROJECT (AVDP)  

 
 

 

 

ATHENS VIDEO DANCE PROJECT  

Online dance documentary film 

CONNECTING BODY  

June 15 – 25, 2023 

 

The International Dance Film Festival - ATHENS VIDEO DANCE PROJECT presents the dance documentary 

CONNECTING BODY by Yiota Peklari and Chrysanthi Badeka. 

 
The CONNECTING BODY method focuses on creating natural places of accessibility and inclusion by bringing 

together social groups that rarely, if ever, communicate in everyday life. It enables hearing, non-hearing, 

sighted, non-sighted, people with or without forms of hearing and/or visual impairment, to meet on the occasion 

of an artistic activity and expand their sensory abilities through an intense audio-visual, experiential and 

therapeutic experience. The basic tool is body music, a non-verbal language of coexistence and communication 

that relies exclusively on the voice and body movement to produce music.  

The fully accessible* documentary follows a group of adults with or without visual and/or hearing disability, 

documenting their experience of participating in one of the method's workshops during the pandemic. 

* with Subtitles & Interpretation in Greek Sign Language for Deaf & Hard of Hearing people, Audio Description 

for people with forms of visual disability. 

 

CONNECTING BODY | Dance Documentary | 29' 

Directed by: Yiota Peklari & Chrysanthi Badeka 

Cinematography, Editing: Chrysanthi Badeka 

Design \ Implementation of workshops: Yiota Peklari & Natasha Martin 

Participants: Christos Koutsovasilis, Nikos Leventakis, Maria Mamantaki, Nefeli Kouvela, Virginia Petrinoli, 

Kostas Vassilis, Marianna Desypri, Kelly Alivanistou, Sofia Stavrakaki. 

Audio Description Script & Subtitling for Deaf and Hard of Hearing: Kerasia Michalopoulou, in collaboration 

with Liminal access 

Narration of Audio Description: yiota Peklari 

Interpretation in Greek Sign Language: Nikos Leventakis 

Production: PLAYGROUND for the arts  

https://www.athensvideodanceproject.gr/


with the financial support of Greek Ministry of Culture 

 

Where: Online at www.avdp.gr. 

When: From June 15th (12:00 noon, EET) until June 25th (24:00 pm, EET) 2023 

Information and program: www.avdp.gr 

Tickets: Free, without reservation 

 
Co-organizers 

Athens Video Dance Project (AVDP) 
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