
 

Bonjour tout le monde,  

 

Si vous lisez ceci, c’est que Jeanne, mon ex, a finit par balancer publiquement ses accusation 

d’agression sexuel a mon égard. Oui, j’étais au courant de ce qu’elle m’accusait, et non, ce n’est pas une 

confession d’un truc que j’aurais réellement fait. Si je suis au courant, c’est parce qu’elle avait déposé 

avant ça une plainte contre moi et que le commissariat m’a convoquer pour entendre ma version des faits. 

Du coup, ils m’ont expliqué tout ce dont elle m’accuse, et au vu des récents événements, je sentais venir 

qu’elle aller balancer ses diffamations publiquement. J’ai déjà vu avec un avocat, et j’ai un dossier prêt pour 

défendre mon cas, en rendant son histoire publique, elle m’a donné l’occasion de la poursuivre pour 

diffamation. La plainte a été envoyer, mais reste le tribunal publique. Nombreux d’entre vous l’ont 

probablement crue, voir se sont poser des questions par rapport a ce qu’elle affirme, et je ne vous en veux 

pas.  

 

J’ai toujours dit que dans ce genre d’affaire, c’était rare d’avoir des fausses accusations, car la victime n’a 

rien a gagner a balancer son histoire publiquement ou même a porter plainte, et dans une société qui 

blâme les victime a dénoncer leur agresseurs, même quand l’accusation est vrais, il est normal de la croire. 

Je ne vous en veut pas, j’en veut a ceux qui profite de la situation pour me détruire a cause de différents 

puérils et de dépendants aux dramas, et autre raisons inepte du même genre, et dans l’ensemble, ce genre 

de situation est plus due a comment ses affaires sont délaisser par notre société, quand on incite pas 

carrément a humilier les personnes qui parle, forçant donc les féministes a privilégié les témoignages des 

victimes, qu’aux féministes ou le mouvement metoo ou balancetonyoutubeur. Mais surtout, j’en veux a elle, 

elle que j’ai autrefois aimer et entièrement fait confiance, qui a souvent dit m’aimer et m’a fait confiance, qui 

m’avait guidé dans les différents enjeux sociale de la cause féministe et critiquer les témoins qu’elle 

considérait comme mensongère comme Amber Heard ou Nathanarchiste, leur reprochant de vouloir se 

faire remarquer ou de faire du mal a une une cause en en profitant pour leur vengeance personnel, qui 

maintenant se rabaisse a un acte aussi cruel et gratuit qui représente tout ce qu’elle avait toujours critiquer. 

Et surtout, j’ai pitié d’elle, elle qui croyait convaincre de ses accusations, alors que j’ai garder avec moi 

toute les preuves de ses mensonges dont je vais vous faire part dans ce document, le tout en confiant ses 

témoignages a des antiféministes qui ont plus critiquer metoo et les cause dont elle essaye de profiter 

maintenant.  

 

Evidement, je ne peux prouver que je n’ai pas agressé sexuellement Jeanne, tout comme elle ne peut le 

prouver. Par contre je peux prouver que le reste de son histoire est fausse. Pour rappel, Jeanne me 

reproche :  

- De m’être frotter nue contre elle au lit, pour juste après me demander ce que je faisait, ce a quoi j’aurais 

sois disant répondu « je pensais que tu dormais », et de m’avoir quitter a cause de cette histoire délirante. 

- Refus de supprimer mes créations vidéo en ligne où elle apparait. 

- Avoir ouvert son courrier sans son autorisation. 

- Avoir retourné ses amis contre elle en mentant et diffamant. 

- Chercher à la forcer de revenir auprès de moi en lui envoyant des mails.  

- Lui avoir dicter qui elle devait fréquenter et quelle créateurs vidéo elle devait regarder.  

 

Tout cela est faux, et pour bien le comprendre, je me dois de préciser des détails sur ma vie privé.  

 

Moi et Jeanne étions en couple de Juillet 2017 a Juillet 2019, elle a vécut avec moi dans une collocation 

comprenant 3 autres connaissances pendant 11 mois avant de nous quitter. Nous nous somme connus via 

facebook et avont commencer a bien s’entendre en contre argumentant contre des troll osef. Le début de 

notre relation est né d’une haine mutuel. Si a l’époque ça me faisait rire, je me rend compte que ça 

représente une partie de la toxicité de notre histoire aujourd’hui. On s’était rencontrer IRL a la Japan Expo, 

on s’entendait super bien, discuter d’un peu tout, on allait voir une présentation des films FMA, mais a 

aucun de ses moments je n’osais croire que j’aurais une chance avec elle. J’ai toujours été défaitistes sur 

mes chances de séduction, déjà que je suis le premier à dire que je suis loin d’être un beau gosse, j’ai 



aussi toujours eu plus de facilité a être amis avec une femme qu’a la séduire, et en général, je détéste la 

drague que j’ai souvent vu comme une géne pour les personnes visé, donc quand je suis amoureux d’une 

femme, je le garde pour moi, il est très rare que j’arrive a me trouver quelqu’un. Pour dire, quand dans une 

discution SMS durant cette japan expo, Jeanne me demande si j’était amoureux de quelqu’un, j’ai évité de 

l’embéter avec mes sentiments pour elle pour lui parler d’une autre femme dont j’était amoureux il y a 

quelques années mais avec qui rien ne s’est passer. Ca a mis Jeanne dans une tristesse au point qu’elle 

me parlait d’envie de mourir a cause de ses souffrances et de ses déceptions en amour, une discution 

douloureuse qui a finit par la mener a révéler ses sentiments pour moi, pour qu’ensuite je lui partage les 

miens et qu’enfin, tout se calme et que s’officialise ma premiére relation a long terme. Si ça ressemble a un 

début chaotique et inquiétant pour une relation amoureuse, c’est juste parce que ça l’est.  

 

 Notre couple avait des bons moments, mais aussi des mauvais où nous nous disputions sur des choses 

idiotes, notamment sur la fainéantise de cette dernière qui faisait aucun effort pour améliorer sa situation 

social, comme trouver un travail et avoir une meilleur tenu dans la collocation,  ou encore sa colére a la fois 

explosive et intériorisé. Parmis les nombreux exemples, il y a la fois où j’était invité a une séance exclusive 

pour le film « Ca » qui devait être suivit d’un vlog dans les plus bréves délais, bref, besoin pour le travail. 

Jeanne m’en a voulut profondément d’avoir vu ce film sans elle, au point qu’elle me rappeler réguliérement 

qu’elle m’en voulait toujours et qu’elle a même mis du temps avant de le voir de son coté a cause de cette 

histoire. Tout ça pour un film tiré d’un livre qu’elle trouvait nul d’un auteur surréstimé. Il y a aussi son 

obsession inquiétante pour la femme dont je lui avais parler ce soir là, une femme pour qui je n’avais plus 

de sentiment et dont je n’ai jamais tenté de me mettre avec elle ou quoi. Elle regardais régulièrement son 

instagrame, n’arrêter pas de l’insulter, et l’a même engueuler en message privé pour m’avoir fait du mal 

sans le savoir, au point que la femme en question a voulut calmer le jeu en proposant de boire un verre 

tout les 3, soirée qui s’est bien passer sur le moment malgré le contexte inconfortable, mais qui n’a fait 

qu’intériorisé son inquiétant obsession car elle continuait après ça a l’insulté en vérifiant son instagram. Ou 

encore la fois où elle a semer la zizanie dans ma famille au point que j’était en froid avec eux pendant 

presque 1 an, parce que Jeanne avait mis mon nom de famille sur son pseudo instagram et que durant son 

séjours en Corse, elle se comportait comme si elle était déjà chez elle, notamment avec une phrase qui 

avait gêner mes parents « Tu peut rentré, moi je reste ici ».  

 

Même dans sa famille, il semblait y avoir des troubles, car une dispute avec une de ses sœurs l’avait 

pratiquement rendu SDF, au point qu’elle a du s’incruster sans prévenir dans notre colloc, ce qui posait 

biensur probléme a mes amis, au point qu’on a du vraiment la pousser a se trouver un autre logement et 

travail, chose pour laquel elle a aussi intériorisé une rancœur envers moi et mes amis.  

 

Même financiérement, elle était sans un sous, son compte régulièrement bloquer car à découvert et sans 

plafond, et quand après quelques mois et un déménagement, nous avons finit par l’accepter dans notre 

collocation a condition qu’elle ai un rôle a jouer dans ce groupe, a savoir s’occuper des animaux des colloc 

quand ces derniers sont absent et payer son loyer, je devais payer moi-même son loyer, sa nourriture, et 

ses hénnés, un produit dégueulasse qui devait servir pour ses cheveux, mais qui a surtout boucher la 

tuyauterie de la collocation. Je me souviens d’ailleurs de la fois où, paniquer par la situation financiére dans 

laquel j’était, je lui ai confier mes doutes et mes peurs en pleurant, ce a quoi elle a répondu froidement, 

déjà par un « arréte avec ses larmes de crocodiles », et ensuite en m’ordonnant de lui faire une confiance 

aveugle, au point de me demander de m’agenouiller et de lui promettre obéissance totale, d’être son 

exclave. Dans la détresse, j’ai faillit accepter, mais je l’ai finalement insulté et crier dessus et déterminer a 

la quitter sur le coup. Mais le moment de non retour sur le point de passer, la voyant en pleure, j’ai finit par 

craquer, la prendre dans mes bras, et oublier ce qui c’était passer jusque là. C’était une erreur de ma part.  

 

Jeanne était quelqu’un de très toxique, faisant peser comme une menace sur ma personne si jamais je l’a 

quitter, m’engueulant même durant des lives, comme celui pour les fêtes de Noël sur Kingdom Hearts où 

elle s’énérver car j’osait dire qu’elle ne pouvait pas avoir tout le temps raison, en insistant que si, elle a 

toujours raison, me reprochant d’avoir été du coté de mes colloc quand elle était indéniablement en tort, ou 

encore de m’avoir insulter et crier dessus parce que j’avais retrouver sa pièce d’identité dans son sac a 



main après qu’elle ai fouiller pendant une demie heure toute la chambre, paniquer de ne pas la retrouver 

alors qu’elle avait un entretien d’embauche important qui exiger sa pièce d’identité. Ce derniers événement 

est même devenus sujet a moquerie chez mes colloc qui en on été témoins. Si vous vous demandez 

pourquoi je suis resté avec elle tout ce temps, c’est parce que je croyez sincérement qu’elle pouvait devenir 

meilleur, et que j’avais peur de pas pouvoir supporter ma vie sans elle. On peut dire que j’avais le 

syndrome de l’infirmiére. Je me mettait vraiment en 4 pour elle, au point que je payais sans compter tout 

les uber eat qu’elle m’éxigeait, et que je lui apportait les lasagnes congelés qu’elle me demandait. Autre 

sujet de moquerie de la part de mes colloc de me voir réguliérement prendre la voiture juste pour lui 

apporter le plat préféré de Garfield.  

 

Avant de passer a la suite, j’en profite pour parler de la création de vidéos avec elle. On a signé aucun 

contrat, car elle me faisait confiance la dessus, étant son petit amis. Certaines de ses interventions étaient 

d’ailleurs inspiré par ce qu’elle m’apprenais sur des sujets LGBT, féministe, ou encore sur le film Bienvenu 

chez les Ch’tis. Son discours dans la vidéo dédié a ce dernier est totalement sa part, elle ne jouait pas un 

personnage que j’écrivais, c’était sa contribution, et ce qu’elle m’avait expliqué avant que je décide de faire 

cette vidéo. Aussi, en terme d’intimité, nos relations sexuel était saine, disont le, vanille, toujours dans le 

respect de l’autre, parfois je m’excusais quand je lui faisait mal par accident, quand elle décidait en plein 

milieu d’arréter, je m’arréter sans opposition, je lui faisait souvent des cunnilingus tant je priorisé son plaisir 

au mien, et même une fois, alors que nous n’avions plus de moyen de contraception, elle m’avait supplier 

d’avoir des rapports avec elle quand même, et c’est moi qui ai du lui dire non, pas tant par peur de la 

mettre enceinte, elle portait un stérilet a cette époque, que par peur que l’un de nous ne choppe une 

maladie. Loin de moi l’idée de faire du kink shaming, mais de nous deux, Jeanne était celle qui 

expérimentait le plus sexuellement, ayant parlé avec fierté de ses expériences dans le Shibari, étant 

épanouie dans l’exercice de photo nue, dont je l’accompagné dans certaines séances professionnel, en 

toute confiance, car n’ayant jamais eu de problème de jalousie, je privilégier toujours son bonheur. En 

début 2019, nous avons décidé de ne plus avoir de rapport sexuel après que son moyen de contraception 

soit arrivé a expiration, en attendant qu’elle s’en fasse mettre un nouveau. S’en était a un point où elle 

refusait aussi que je lui fasse un câlin chaste, une caresse légére sur une partie non intime ou même un 

baiser, prétextant que ça pourrait lui réveiller des désires qu’elle ne contrôlerais pas si jamais je le faisait. 

Moi aussi je trouvais ça bizarre.  

  

C’est d’ailleurs pour ça que son acusation d’agression sexuel dans cette partie de notre vie commune me 

semble si étrange, c’était elle qui avait le plus d’envie soudaine, je ne faisais jamais rien sans son 

consentement, c’était elle qui avait le plus d’appétit sexuel, et on c’était totalement mis d’accord de ne plus 

coucher ensemble dans cette période là. Encore plus durant l’été, où la chaleur était insuportable pour 

nous deux. J’étais même content quand, dans cette période, elle décida de dormir dans le salon plutôt que 

dans notre chambre, déjà parce que ça faisait une source de chaleur en moi dans la chambre et je pouvais 

travailler plus tard sans la déranger dans son sommeil. 

 

Maintenant on en vient à la raison de notre rupture, et cette raison n’a rien à voir avec une agression 

sexuel, mon hygiéne ou même que j’étais « trop SJW », mais elle est aussi tellement mondaine et stupide 

que je ne peut pas l’avoir inventer. Pour commencer, sans prétention, c’est moi qui ai rompu avec elle. 

J’était déjà celui de nous deux qui été le plus proche de rompre avec l’autre avec l’histoire de 

l’agenouillement, parce qu’en réalité, Jeanne ne pouvait pas se permettre de rompre avec moi car elle 

s’était rendu financièrement dépendante des autres, me quitter, ça aurait été de se retrouver sans domicile. 

Comme expliquer, Jeanne ne supporte pas la critique, encore moins qu’on lui dise de changer ses 

mauvaises habitudes a un point où ça en était maladifs. Elle justifiait toujours ses mauvaises habitudes par 

des « je suis comme ça, tu m’accepte comme ça ou tu te casse » et autre évocation de sa jeunesse 

difficile. Et malgrés toute mon empathie et compassion pour le vécut qu’elle me raconté, quand elle 

balançait ça parce qu’une colloc a fait remarquer qu’elle laisser trainer ses affaires dans le salon, ça 

devenait abuser. Une fois, elle a entendu au loin une de mes colloc faire cette remarque, et elle fut 

tellement enrager et frustré par une simple remarque entendu au loin, qu’elle est sortit immédiatement de la 



maison pour se ballader une heure dehors, sans prévenir, et sans fermer la porte, exposant les animaux de 

compagnie de la même collocataire a un danger qui, heuresement, fut finalement plus de peur que de mal.  

 

Je lui ai envoyer des tas de messages lui demandant où elle était pour savoir ce qui se passait, et quand 

enfin elle m’a répondu, je lui ai dit ce qui c’était passer, et elle était prête a rester dehors encore une heure. 

J’ai du la rejoindre et lui dire de rentré et simplement discuter avec la collocataire, mais elle m’insultais et 

rager sur moi alors que je n’avais rien fait, juste l’encourager a affronter une simple discution. Elle a céder, 

eu cette discutions, m’a engueuler une fois rentré dans notre chambre. Voila sa réaction face a une critique 

banal que toute collocation a eu, et quand on essaye de l’aider a affronter cette simple critique et présenté 

ses excuses quand elle est indéniablement en tort. Maintenant que le contexte psychologique et relationnel 

est poser, passons au moment de notre rupture. 

 

En juillet 2019, moi et mes colocataires lui ont confié la maison et les animaux de compagnies pendant 

quelques jours après que nous ayons bien fait nettoyé la maison. En rentrant, mes colocataires étaient très 

mécontents de l’état dans lequel ils ont retrouvé la maison. Le lendemain, alors qu’elle était en service 

civique, mes colocataires m’ont demandé conseils pour savoir comment lui expliquer qu’ils étaient très 

mécontent de comment elle s’est occuper de la maison et lui demander de faire plus attention sans risquer 

une crise de sa part, comme la fois où elle était avait laisser la porte ouverte. Je leur ai répondu 

honnétement, que même moi je ne savais pas quoi faire, car je n’arrive pas moi-même à lui faire entendre 

raison sur des sujets aussi futile. Pensant l’aider a mieux accepter la situation, j’ai prévenu Jeanne que les 

colocataires voulait lui parler par SMS, et donc, sur un coup de tête, elle décidât de ne pas rentré et d’aller 

dormir chez une amie plutôt que d’affronter les critiques de mes colocataires.  

Après plusieurs jours à refuser de rentré, je laisse tomber, et lui annonce que si elle ne rentrait pas, je la 
quitter, car j’en avais assez d’essayer d’être de son coté dans une situation où elle était puérile en plus 
d’être en tort. Je ne peut vous montré les SMS de cette discution, donc voici une retranscription.  
 
10 Juillet 2019, 19h33 
 
- Tout va bien de ton coté ? 
- Tkt 
- C'est juste pour savoir quand tu rentre et te prévenir que les autres veulent te parler à propos de comment tu as 
gérer la maison. 
- Non, c'est mort, je rentre pas dans ce cas. 
- J 'AI RENDU PUTAIN DE SERVICE, JE DOIT GERER UNE SEMAINE DE 50h00 ! ET EN PLUS ILS VEULENT ME 
PARLAIENT ??? Genre en groupe ? Genre le truc qui m'angoisse et que je refuse de faire ??? 
- Ecoute, je te préviens pour que tu te sente pas piéger justement, mais ils ont un soucis qu'ils aimerait te  faire 
comprendre et qu'il faut régler pour que ce soit mieux pour tout le monde. Le but n'est pas de te rabaisser ou quoi, 
mais de savoir comment régler le soucis. 
- Allez tous vous faire foutre.  
- Chérie, s'il te plait. C'est pour toi que je dit ça. Je t'en prie. 
 

20h43, pas eu de réponse d’elle depuis une heure. 

 

Bon… je me rends compte qu’en essayant de pas te bousculer, je t’ai bousculer encore plus et j’en suis désolé, mais 

faut qu’on en parle tout de même. A la base c’était pour la propreté de la maison et le fait que tu commencé à 

t’installer dans le salon, mais la, tu montre qu’il faudra parlé de ton impulsivité et de ton refus de voir tes erreurs. 

Prend le temp qu’il te faudra, mais sache que je commence vraiment à me poser des questions.  

 

Le lendemain, elle ne répond pas a ce que je lui dit et m’ordonne directement de lui ramener des affaires et 

mon ordi portable pour qu’elle ai accés a ses mails. J’était coincer a Paris a ce moment là, donc je lui ai dit 

qu’elle pouvait passer a la maison les prendres, mais elle refusait de peur de croiser les colloc.  

 

12 Juillet 2019 13h07 

 

- Bon écoute, j'ai bien réfléchi et il est temps que j'arrête de soutenir tes erreurs. On cherche juste à te parler pour 
t'aider à t'améliorer pour un truc con mais comme tu préfére fuire comme une lâche, aggravant une situation banal, et 
tu déçoit tout le monde, moi compris, au point que les colloc ont fermer le deuxiéme verrou de la porte. Donc je vais 



pas t'amener tes affaires, si tu veut les prendre, faudra venir toi même à la maison et t'expliquer avec les autres. Moi 
j'en ai assez de servir d'intérmédiaire et de chercher à excuser tes caprices.  
- Ecoute Mickael, moi je veut que les choses ce fasse en bon terme entre toi et moi, la ce que tu fait c'est du 
chantage. Je te demande pas de comprendre la situation, ni meme de me comprendre. J'ai absolument rien fait de 
mal dans cette histoire et la sous le coup de l'émotion tu fait une erreur que tu risque profondément de regretter. On a 
eu des problémes toi et moi mais j'a itoujours cru que malgré tout tu ne me forcerais pas a souffrir pour rien. Et j'ai pas 
passais ma vie sans parents, sans soutiens, sans aide, pour aujourd'hui avoir le droit a uine leçon de vie par des 
personnes qui n'ont que deux ans de plus que moi.  
- Tu fait une crise et tu quitte la maison d'un coup juste parce que tu ne veut pas qu'on te dise de nettoyer une 
baignoire. T'es dans le tort, peut importe tes excuses. T'es la seul à voir du chantage la dedans, on veut juste 
s'expliquer, c'est toi qui part à l'extréme. T'as juste à nous écouter et faire preuve de respect, c'est tout, on te 
demande pas un truc épuisant à faire.  
- On peux ce voir et en discuter seul a seul la semaine prochaine mais pour l'instant laisse moi me ressourcer avec 

des cullottes propres. Tu pense que je ne vais pas suffisament mal ses derniers temps ? Le seul truc que peux 

apporter ce que tu me demande c'est que mes Nerfs laches alors qu'ils ne tiennt plus que a un fils. Par respect de ce 

qu'on a vécut ensemble, s'il te plait, ne me fait pas Ca. 

- Tu as été hébérgé gratuitement, t’as des amis et des gens qui t’aime et un boulot enrichissant. J’ai du mal a voir ta 

souffrance, mais même si il y avais une vrais souffrance, ça ne justifie pas ton comportement et tes actions. Si tu veut 

vraiment tes affaires et refuse à ce point d’assumer tes erreurs, et bien je te laisse toutes tes affaires et tu me rend ta 

clef. 

- Souviens le nombre de fois ou tu as soutenu d’autrres personnes qui me faisait beaucoup de mal et à quel point tu la 

regretter par la suite ? que je t’ai pardonnée au lieu de claquer la porte ? Pour une fois seulement, fais moi confiance. 

Si tu veut qu’on se refasse des ciné, des lasers games, des après-midi au bas, fait moi confiance. Je te demande pas 

de me comprendre encore une fois. Juste fait pas le con. 

- Et combien de fois je t’ai fait confiance et toléré tes défauts ? Combien de fois j’ai risquer ma relation avec ma famille 

et mes amis pour te soutenir ? Combien de mois de loyer j’ai payer pour toi ? Combien d’asiat offert juste parce que 

t’avais une envie ? Et la tu te casse parce que j’ai voulu te préparer à une simple discution sur les responsabilité qu’on 

t’as confier en échange de ton hébergement. Désolé mais j’ai déjà fait mon maximun, c’est toi qui me doit de la 

confiance, pas le contraire. Donc maintenant, accepte tes torts sans faire culpabiliser les autres, ou demerde toi. Je te 

répondrais bien « fait pas la conne » mais tu le fait depuis mercredi. 

- Une conversation a plusieurs sur moi ce n’est pas loyal, parlont seul a seul. Rendez vous 18h30 a la gare ?  

- Non, maison ou rien. C’est avec eux que t’as un probléme à régler. 

- Et je ne te demande pas de me ramené toutes mes affaires, juste des culottes et des vetements propres pour ne pas 

me faire dégagé du boulot, un doudou qui est le seul souvenir que j’ai de mon pére et de quoi accédé a mon adresse 

mail pour trouver une solution afin de ne pas me retrouver à la rue. Je réglerais le probléme avec eux, promis mais il 

faut aussi que je discute avec toi d’abord de chose qui ne les regarde pas. 

- Je crois que t’as compris la… les gens veulent plus de toi à la maison après ce que t’as fait. J’ai fait de mon mieux 

pour t’aider, mais même moi j’en ai assez. 

- Très bien, parlont en a deux. 

- Tu viens a la maison, fin. 

- Ou est passais Mickael ? 

- J’en ai juste marre Jeanne. 

- Moi aussi, Mais on c’était dit que l’on ne se laisserait pas tomber, tu mentait ? Je sais meme pas si c’est a toi que je 

parle ou si il y a pas un colloc derriéére toi, et c’est pour ça que je veux te voir seul. Regarde a quel point quelque 

chose de beau est devenu nave parce que j’était pas en couple avec toi mais avec la colloque. Moi j’ai vais pas 

t’abandonnée, meme si ça sera plus pareil, je continurais a accepter de te voir. Je continuerai a faire mon possible 

pour que tu sois heureux de ton cote et croit moi c’est absolument sincére. 

- Et bien je suis pas heureux de te voir nier tes torts. J’ai fait de mon mieux pour te supporter dans l’espoir que tu 

mûrissent et te corige, mais tu m’as prouver que j’ai perdu mon temps. 

- J’ai mes torts, ils ont les leurs. Tout le monde sureagit a cette situation, tout le monde se prend la tete pour rien et 

tout le monde a besoin de parlait a tete reflechit avant de commettre des  actes inconsidérés. Parce que moi je flippe 

plus de ma réaction possible que du reste. Mickael, personne n’est parfait et personne ne peut faire murir quelqu’un 

d’autre. On accepte les gens avec leurs défaults et quand ça vas plus, ça vas plus. 

- Oui, on a tous nos torts, mais on les assumés et on les corriges de nostre mieux, la ou tu ne fais aucun effort pour 

corriger les tiens.  

- Si croit moi, je me connait mieux que toi. 

- Et c’est toi qui sureagit et qui nous donne pas d’autres choix. 

- Qui au lieu de te laissée passais la tempete et que j’aille un peu mieux me force ?  

- Je te connais assez pour savoir que si je fait ce que tu me dit, je vais encore t’encourager a rien changer.  



 

La discutions continua par téléphone, et quand j’ai bien fait comprendre que j’étais sérieux à l’idée de 

rompre avec elle si elle n’acceptait pas de rentré pour parler de comment elle a gérer la maison, elle 

m’insultât et m’égueulât sur le moment, raccrochât le téléphone, puis m’a retéléphoner immédiatement sur 

un ton calme et amicale en disant qu’elle accepter de me quitter et si je pouvais lui remettre ses affaires 

toujours à la maison. Je lui ai donc tout rendu, et nous étions d’accord pour tenté de resté amis malgré tout, 

ce qui pu se faire pendant quelques mois. Le déménagement de ses affaires fut d’ailleurs un traumatisme 

pour un de mes colloques quand on a découvert un coin où Jeanne avait laissé trainer un tas 

d’applicateurs de tampon usager et leur emballage.  

 

Dans ce contexte, l’idée de m’avoir quitté parce que je l’aurais harceler sexuellement ne marche pas car 

nous avons continué a nous envoyer des messages amicaux, ou je lui envoyais des documents dont elle 

avait besoin comme son numéro de sécurité social, demandant des nouvelles sur quel films ont allait voir, 

le partage de blagues qu’elle trouvait sur facebook qui parlait de la Corse, je likais l’annonce de sa nouvelle 

vie de couple avec un autre mec pour la félicité, etc... Voici d’autres messages datant d’après notre rupture, 

démontrant que nous somme resté en bon termes dans cette période, et où elle fait une remarque qui 

démontre que même après notre rupture, elle ne croyait pas que j’étais un harceleur sexuel. Je précise 

aussi que depuis que je lui ai remis ses affaires, nous nous somme jamais revu ou recroiser en réel, nos 

seuls contacts étaient textuels, me demander 50 euros en promettant de me rembourser pour aller voir un 

médecin pour avoir des documents de sécu, lui laisser mon ordi portable contre la promesses de 100 

euros, argent que je n’ai jamais reçus, et en aout elle m’a carrément demander d’être son garant pour avoir 

un studio, ce que j’ai refuser, car elle me devais déjà beaucoup d’argent, et je sais pertinemment qu’elle a 

pas un sous. Je cite cette discutions là pour montrer encore une fois l’absurde des accusations de Jeanne. 

 

- Sinon, comme j'ai encore accés a ton google drive, j'en ai profiter pour mettre tes musiques et des photos de toi (t'en 

fait pas, je garde pas les nudes) 

- J'en attendais pas moins de toi ^^ 

 

On en vient a une autre accusation de sa part, que j’aurais ouvert son courrier sans son autorisation. Ce 

qui est faux, j’ouvrais son courrier, mais après avoir eu son autorisation, car elle refusait d’aller le chercher 

elle-même, donc elle préférait que je l’ouvre et lui montre le contenu par MP. Ce qui soulève la question 

« pourquoi tu recevais encore son courrier des mois après votre rupture ». La réponse de Jeanne est 

qu’elle était trop « occuper » ou « fatiguer » pour changer les adresses des organismes auquel elle était lier 

comme sa banque, le service civique, ainsi que des colis qu’elle avait commandé (encore du hénné).  

 

Mais elle changeât d’avis le jour où les lettres contenaient une mauvaise nouvelle, une lettre des huissiers 

de justice disant qu’elle devait a Basic-Fit, la somme de 359 euros, ainsi qu’une de l’Ilevia disant qu’elle a 

devait payer un procès verbale pour ne pas avoir payé son voyage en métro. En effet, quand par miracle, 

elle a obtenu un job (qui a tenu a peine un mois), on avait fêté ça en prenant un abonnement chez Basic Fit 

pour une remise en forme. Nous avons arrêter d’y aller uniquement parce que j’avais décliner une séance 

par obligation professionnel, ce qui l’a complètement décourager d’en faire aprés. Et comme elle était 

« trop occuper et fatiguer » pour tout simplement résilier l’abonnement pour ne pas vider inutilement son 

compte en banque régulièrement a découvert, au point que la facture a grossit toute seule, et sans moyen 

de le payer car son compte bancaire était vidé par ses Hénné, vêtements, et cet abonnement qui servait a 

rien, on avait atteint les 359 euros. Quand au métro, elle avait pour habitude de frauder, j’ai même du payer 

un de ses procès verbales moi-même au début de notre relation.  

 

Quand je lui ai montrer les photos de cette lettre, elle prétextant qu’elle ne m’avait pas donner l’autorisation, 

et quand je lui ai dit que si, elle répond « Ha bon ? Bha écoute j'ai dit une bêtise. » Je lui explique donc la 

gravité de sa situation, qu’elle a des dettes qu’elle ne peut pas payer, et qu’elle doit vraiment faire quelque 

chose avant que les huissiers viennent, soit pour elle, soit pour la colloc où elle n’habitait plus. Ne 

supportant pas la moindre remarque sur comment elle gére sa vie, s’en suit alors une dispute par message 

qui a finit par elle me bloquant mon numéro de téléphone et sur tout les réseaux sociaux, a l’exception d’un 



groupe d’amis avec qui nous partagions un groupe de discutions. C’était la dernière fois que je l’ai contacté 

directement. 

 

En aout 2020, je découvre que Jeanne s’est mis à me diffamer sur les réseaux auprès de personnes 

publique me harcelant sur le net, car n’appréciant pas mes propos politique, ce qui n’a pas manquer, vu 

qu’ils ont relayer ses diffamations dés qu’ils ont pu, et aujourd’hui, je reçois encore régulièrement les 

quolibet due a l’intervention puérile de Jeanne, que se soit le fameux « il prend pas de douche », ce qui est 

hilarant sachant que c’est pas moi qui laisser trainer des applicateurs de tampons usagers dans un coin de 

la chambre pendant des mois et dont les colloc se plaignant de l’hygiéne, le « je l’ai quitter parce qu’il était 

trop SJW » et autre « il pensais qu’il y avait pas besoin de faire attention a son alimentation quand on est 

en couple » qui est aussi très drôle de la part d’une fausse végane qui se goinfrais de Lasagne et de 

Speed Burger, et que j’avais changer certaines de mes habitudes culinaire sous ses conseils, au point que 

c’était moi qui lui faisait a manger la plupart du temps.  

 

 
 

Vous pouvez d’ailleurs voir qu’elle prétexte une autre excuse pour notre rupture qui n’est pas le fait que je 

l’aurais harceler sexuellement, mais que j’étais dans une politique qui l’ennuyait, une politique féministe et 

dénonçant exactement le genre de crime dont elle m’accuse. Je le précise pour faire comprendre que la 

plainte contre moi est basé sur une intention de vengeance et de me faire du mal, qui ne correspondent 

même pas a ses précédentes intervention publique, et qu’elle a une tendance a le dire a d’autre personnes 

pour que ces personnes m’attaque a sa place. D’où ma crainte qu’après sa plainte, elle allait recommencer 

et partager son mensonge avec d’autres personnes qui pourrait me diffamer publiquement et porté atteinte 

a mon images publique, ce qui m’a pousser a me préparer. Et encore, même après ça, je crains le doxing, 

sachant jusqu’où son désire de vengeance la pousse, et qu’elle connait mon adresse.  

 

Pour en revenir a la situation de la première diffamation, je n’ai pas porté plainte contre elle à ce moment 

là, mais désespéré, je tente de lui demander d’arrêter de me calomnier publiquement et d’encourager mes 

harceleurs en passant par le groupe d’amis qu’elle m’accuse d’avoir retourner contre elle. Mais elle est 

intervenue pour effacer mon message, seule une a pu le lire, et est intervenu en tant que négociatrice entre 

moi et Jeanne. Elle l’aurait convaincu et fait reconnaitre qu’elle était en tort, et qu’elle devait arrêter de 

nourrir les ragots auprès de personnes toxiques sur le net qui voulait une occasion de me diffamer. Elle a 

ensuite mis son compte twitter en privé. Depuis, je n’ai eu aucune nouvelle d’elle.  

 



Du coup, l’accusation d’avoir retourner nos amis commun contre elle est aussi faux, surtout qu’après cet 

épisode, nous avons chercher a passer a autre chose et d’oublier ça, et le groupe est resté actif pendant 

des années. Jeanne rigolant toujours avec eux et organisant des sorties entre eux, au point que c’était 

surtout moi qui m’éloigner du groupe pour pas les embêter. Le groupe a finalement renié Jeanne, mais pas 

a cause de moi, mais parce qu’elle est sortit avec l’un d’entre eux pendant quelques mois après l’avoir 

quitté (elle lui doit aussi de l’argent), et de s’être engueuler avec d’autres membres du groupes, et le 

groupe a finit par perdre de son activité petit a petit au point d’avoir été délaisser. En réalité, le groupe s’est 

progressivement séparer du reste, Jeanne ayant déménagé dans une autre ville, les contacts avec elle se 

sont dissiper. Je vais même dire, c’était plus le contraire, certains de ses amis qui la connaissait bien avant 

moi me mettait en garde contre elle, et me demander si tout aller bien. Car même eux sentait que quelque 

chose n’aller pas. Même une de ses sœurs voulait me prévenir d’a quel point elle était irresponsable et 

toxique, mais a ce moment là, je ne voulais pas la croire. Je n’avais pas besoin de retourner qui que se soit 

contre elle, elle s’assure d’elle-même que tout le monde se retourne contre elle à force de les abuser.  

 

Puis, le vendredi 16 Septembre 2022, je reçois une convocation téléphonique pour le commissariat de Lille 

au sujet d’une plainte me concernant venant de Madame Blondeel. Je m’y rends comme convenu le Lundi 

19 Septembre 2022, et découvre qu’elle m’accuse de toutes ses charges. J’ai expliquer a la personne 

charger du dossier que tout cela était faux et/ou déformer de la réalité selon les chefs d’accusation, n’ayant 

aucun souvenir de cette épisode, ni même de m’avoir demander des explications le lendemain où j’aurais 

nier avoir fait quoi que se soit, prétextant ainsi que c’était la raison pour lequel elle m’avait quitter. Comme 

alors la période où je vis dans la crainte, pas de la plainte, la policière qui m’a reçus m’a rassurer en disant 

que son accusation est trop légére et avare en preuve pour finir autrement qu’avec un « classé sans 

suite », mais de l’idée qu’elle pourrait raconter ses mensonges publiquement, ce qui aurait des ravages 

irréparable sur mon image publique, surtout connaissant le contexte médiatique autour de ce genre 

d’histoire sordide. Je suis sur qu’elle savais que ça allait me coincer, comme une sorte de tactique militaire 

pour me coincer, et s’assurer ma destruction. Et si vous voulez d’autres preuves de cela, regardez a qui 

elle est aller confier son histoire. Pas des alliés féministes voulant dénoncer le comportement toxique et 

sexiste des youtubeurs, pas des gens de chez Metoo, pas même par son compte, non, par des gens qui, 

dans d’autres cas similaire, se sont ranger du coté de l’agresseur et se sont acharner et diffamer les 

victimes, et qui ont accepter son histoire uniquement pour le plaisir de me faire du mal après que j’ai 

éfleurer leur égo en dénonçant leur comportement toxique, ou en les bloquant sur twitter.  



 

 
 

Rajoutez à ça que dans ses réseaux sociaux, elle m’accuse d’être pédophile juste pour sortir avec une 

femme de 21 ans, certes une différence d’âge certain, mais elle est majeure et consentante, donc je rajoute 

ça à la liste de diffamation qu’elle a lancé contre moi. M’a compagne actuel d’ailleurs supporte très mal la 

situation dans lequel elle est mise par Jeanne et ceux qui utilise son témoignage contre moi, et elle craint 

aussi leur acharnement qui risquerait de détruire notre vie commune, qui a une base bien plus saine 

qu’avec Jeanne.  

 

 
 

Donc, Je récapitule :  

- Agression sexuel, comme expliquer, je n’ai rien fait, nous étions même d’accord d’arrêter temporairement 

tout rapport sexuel, et ce n’était pas du tout la raison de notre rupture.  

- Ouvert son courrier, comme expliquer, fait avec son autorisation.  

- Mentit auprès de nos amis commun pour la retourner contre elle, comme expliquer, c’étai un derniers 

recours pour lui dire d’arrêter de me diffamer publiquement. 

- Lui interdire de fréquenter qui elle veut, en réalité, je lui demander d’arrêter de me diffamer auprès des 

personnes qui sont responsable de mon cyber harcèlement, pour ne pas aggraver la situation dans lequel 

j’étais déjà a cause de ses personnes.  

- Refuser de supprimer les vidéos où elle apparait, nous n’avons jamais eu de discutions concernant la 

suppression de ses vidéos, ni par messages, ni vocalement, et nous n’avons signé aucun papier car sur le 

moment, nous pensions que c’était inutile au vu de notre situation de couple.  



 

Toutes ses accusations sont fausses, et ne font que se rajouter a une liste de calomnies dont elle était déjà 

responsable, et dont j’ai préféré sur le moment de ne pas agir contre, pensant que ça s’arrêterais là. Mais 

maintenant qu’elle a décidé d’y mêler des personnalités publique pour balancer l’information au grand jour, 

me voila a porter plainte pour diffamation, dénonciation calomnieuse et atteinte a mon honneur contre elle 

et ses associés, et a vous écrire ceci pour vous expliquer ma version de l’histoire, que certains de ses 

« alliés » vont s’empresser d’exposer juste pour le plaisir de cracher sur une femme qui se dit victime. 

 

J’en profite d’ailleurs pour le dire a tout les anti-féministe qui rêve d’une histoire comme la mienne pour 

discréditer la cause « me too ». Je ne veux pas de vous, ni de votre aide, ni de votre soutient, cette histoire 

ne concerne que moi et Jeanne. Ce sont pas les femmes qui mentent a propos de leurs agresseurs dans 

cette histoire, c’est Jeanne qui ment, fin, ne faite pas de l’exception une régle. Je ne veut pas que mon cas 

servent contre une cause qui n’a rien a voir. Le probléme c’est Jeanne, pas Me too, pas la « cancel 

culture », pas les femmes, non, Jeanne qui refuse de passer a autre chose, alors que moi je vit bien mieux 

sans elle, a trouver une nouvelle personne a aimer, et que j’était prêt a l’oublier et ne rien faire contre elle 

jusqu'à ce que j’apprenne ce qu’elle s’apprétait a dire publiquement. 

 

Je ne sais pas ce qui va pas dans sa tête pour croire que c’était une bonne idée de mentir la dessus, 

sachant qu’elle doit savoir que j’ai des preuves contre elle, et que personne ne croira qu’un mec comme 

moi oserait faire une telle chose, encore moins dans le groupe de haineux quel a choisit pour leur offrir son 

témoignage qui m’ont toujours traité de puceaux cuck trop féministe pour oser toucher une femme, et trop 

soumis pour pouvoir coucher avec sa propre copine, et qui crache sur toute les victimes d’agressions 

sexuels qui dénoncent leur agresseurs. Rajouter à ça l’hypocrisie total de ces gens qui mettent en doute 

tout les témoignages d’agression sexuel, mais quand débarque le cas extrémement rare de la menteuse 

qui prétend avoir été agressé, là ils vont la croire aveuglément pour avoir un argument contre un « woke ».  

 

On ne sais pas parler depuis 2019, 3 ans, et tout d’un coup, sans provocations de ma part ou de la part de 

quelqu’un d’autres, alors que je ne pensais plus a elle depuis longtemps, voila qu’elle porte plainte contre 

moi. Elle qui se donnait a cœur joie de cracher sa haine contre les victimes de Marilyn Manson ou Amber 

Heard, la voila a faire le même acte qui la dégoutter. Tout ça pour quoi ? Par vengeance ? Parce qu’elle 

m’en veux toujours de l’avoir quitter ? Parce que j’ai réussi a être heureux après cette rupture ? Parce 

qu’elle est toujours énervé après que je lui ai demandé de payer tes dettes avant d’avoir des soucis avec 

les huissiers ? Parce que j’ai fait les vidéos sur Big Bang Theory que tu ne voulais pas que je fasse ? Je ne 

lui ai rien demandé dans ces 3 derniéres années, a part arrêter de me diffamer publiquement. Je ne lui ai 

même pas demandé son amour, c’est même elle qui le premier jour de notre relation me faisait du 

chantage affectif en parlant d’envie de suicide pour me pousser a admettre mes sentiments pour elle. 

J’était prêt a oublier tout ça, toute les fois où elle m’a traité de « femme » car je voulais pas risquer de 

creuver sous la neige pour lui amener des lasagnes surgelés, ou la fois où j’était en Belgique, malade, 

attendant mes confrères que je devais ramener en voiture avec leur matérielle de convention et tout, et 

qu’elle m’ordonnais de revenir immédiatement en Normandie, des heures de routes, sans eux, malades, 

pour lui ramener a manger, ou du message menaçant ma future copine qu’elle a écrit au feutre indélébile 

sur une des planches de mon lit.  

 

Même après tout ça, une part de moi ne voulait pas balancer tout ça et révéler ses secrets humiliant, mais 

je ne peut la laisser continuer dans cette voie et la laisser détruire ma vie. Je ne peut pas laisser Shizzle 

Box s’acharner sur moi et mes amis juste parce que je l’ai bloquer après avoir compris qu’il faisait semblant 

d’être mon amis pour pouvoir gratter des vues sur le drama me concernant moi et Psyhodelik, et après 

avoir vu la non empathie totale quand je lui ai parler de la jeune femme trans qui a fait une tentative de 

suicide a cause de l’acharnement transphobe et toxique de Psyhodelik contre celles et ceux qui explique 

ses erreurs, et le fait qu’après lui avoir raconté tout ce que ce dernier ma fait, ma dépression après 2 ans 

d’harcèlement, mon craquage publique qui m’a mis au bord de l’envie de suicide… le voir programmer sa 

trilogie Avengeresque de diffamation durant la période de l’année ou le systéme judiciaire ne pourra pas 

intervenir tout de suite a cause des vacances, et où ce genre de merde a faillit me tuer, je ne peut que vois 



son action que comme une tentative d’assassinat cruel et puérile. Détruire la vie de 3 personnes parce que 

l’un d’eux l’a bloqué, vous trouvez ça normal vous ? Et c’est moi le taré enragé dans l’histoire ? Sans parler 

des autres morgan et son ciné et El Dragy qui s’acharne sur moi depuis des années car ils supportent pas 

que je rappel des faits emmerdant sur George Lucas ou la Snyder Cut. Et encore moins Psyhodelik, dont 

j’ai tout fait pour qu’il me foute la paix, dont j’ai pas parler de lui publiquement pendant presque un an, pour 

que lui continue de s’acharner sur moi publiquement sous n’importe quel prétexte, utilisant sa commu pour 

contourner le coté privé de mon compte twitter pour continuer a me stalker et déformer mes propos, et dont 

la stupidité qui enfonce les victimes de viols plus qu’il ne les aide, m’as permit de confirmer que Jeanne 

était bien la témoin de la vidéo de Shizzle grâce a sa vidéo sur le sujet ou le mec dit textuellement qu’il 

s’agit de mon ex, et donc d’envoyer ma plainte plus tôt, et de mieux préparer en avance ce message.  

 

 
 

Je me doute de la difficultés de mettre en doute les paroles de quelqu’un qui se dit de victimes d’agression 

sexuel, donc a la place, je vous propose de mettre en doute, pas sa parole, mais son honnétetés sur les 

alliées qu’elle a choisit pour partager son histoire. Pas des féministes ou des pro-metoo, non, des gens 

puérile qui cherche la haine sur les réseaux continuellement avec n’importe qui, des gens qui veulent me 

détruire entre autre pour mes engagement de soutient au féminisme et l’avancé sociale, des gens qui sont 

s’en foutent des problémes de la place de la femme dans la société et qui agisse comme des enfants gatté 

chaque fois qu’on en parle, des gens qui veulent juste détruire, pas aider. Et mettait en doute la personne 

qui se met en colère contre toute les personnes de son entourage, qui a perdu tout ses amis par son 

comportement égocentrique, qui m’a demander de m’agenouiller, qui refuse la moindre critique, et qui s’est 

engueuler avec une femme qu’elle ne connaissait pas juste parce que son mec était anciennement 

amoureux d’elle, et avec son mec qui l’a aider a trouver sa carte d’identité.  

 


