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1. PROTOCOLOS ESPECIFICOS

ACESSO A INSTITUICAO E PERMANENCIA
1. ORIENTACOES GERAIS

1.1. O tempo maximo de permanéncia do aluno na escola
devera ser de quatro horas.

1.2. Deverao ser desighadas funcoes fixas e especificas
para os funcionarios, de forma a evitar a rotatividade.

1.3. Todos os alunos e funcionarios deverao chegar na
escola em uso de mascara.

1.4. Orientar as familias para que as criancas coloquem as
mascaras imediatamente apos vestirem o uniforme e
que nao retirem a mascara no percurso até a escola.

1.5. Todos os presentes nas dependéncias da escola
deverao permanecer de mascara durante todo
o tempo, dentro e fora das salas de aula, exceto
guando estiverem em momento de alimentacao ou
hidratacao, nos espacos destinados para esses fins.

1.6. Instruir os alunos sobre a obrigatoriedade do uso e da
correta utilizacao de mascara e do manuseio para
guarda ou descarte, realizando a troca no maximo
a cada quatro horas, sempre que estiver umida ou
sempre que necessario.

1.7. Os alunos deverao substituir a mascara sob a
supervisao de um adulto.

1.8. Excetua-se da exigéncia do uso de mascaras crianc¢as
com idade inferior a dois anos.

1.9. Orientar os pais e responsaveis que 0s uniformes e
as pecas escolares devem ser lavados todos os dias
apos a jornada escolar. O uso de roupa nao escolar




sera admitido caso nao seja possivel a higienizacao
dos uniformes.

1.10. O responsavel pelo aluno devera assinar termo de

responsabilidade antes do retorno as atividades
presenciais, que devera contemplar o respeito as
medidas de prevencao a covid-19 dentro e fora de
casa.

1.11. Os alunos e funcionarios deverao levar seus proprios

copos ou garrafas de agua de uso individual, que
deverao ser higienizadas diariamente em domicilio.

1.12. Sinalizar areas comuns e pontos estratégicos

com informacoes sobre etiqueta respiratoéria,
distanciamento social e outras medidas de
prevencao a covid-19.

1.13. Recomenda-se que criancas de 6 meses a b anos de
iIdade sejam vacinadas contra influenza conforme
calendario do programa nacional de imunizacoes.

2. ENTRADA E SAIDA

2.1. A entrada e saida dos alunos na escola devera ser

fracionada, de forma a evitar aglomeracoes e filas
nos portoes da escola.

2.2. Proibida a entrada de adultos acompanhando

as criancas na escola. Estas deverao ser
acompanhadas por profissional no processo de
higienizacao das maos e encaminhamento até a sala.
Excepcionalmente, para as criancas de zero a trés
anos, durante o processo de adaptacao escolar, um
familiar devidamente credenciado podera fazer o
acompanhamento até a entrada da sala, observando
todos os protocolos sanitarios.

2.3. 0s professores e demais funcionarios também

deverao obedecer ao escalonamento proposto na
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entrada, seja ela comum ou nao a entrada de alunos,
e deverao se deslocar diretamente para o seu setor
de trabalho.

2.4. No momento da saida, os alunos devem ser
direcionados ao encontro com o responsavel de
maneira organizada e escalonada por turmas.

Caso o responsavel nao esteja aguardando pelo
aluno na saida da escola, o aluno devera aguardar,
preferencialmente, na propria sala de aula, ou ser
direcionado a um ambiente de espera organizado, de
forma a manter o distanciamento social minimo de
2m (dois metros).

2.5. Deverao ser instaladas pias para lavagem de maos
na entrada da escola ou outros dispositivos para
higienizacao, como dispensers de alcool em gel.
Caso seja utilizado alcool em gel, o uso deve ser
monitorado por algum adulto.

2.6. 0 numero de pias e/ou dispositivos para higienizacao
das maos instalados instaladas na escola deve
seguir a proporcao de uma pia para cada grupo
de quinze estudantes que ingressam na escola, no
mesmo periodo.

2.7. As pias ou outros dispositivos para higienizagao
das maos deverao respeitar o distanciamento de
2m (dois metros) ou possuir divisdrias de acrilico
separando cada bojo ou dispositivo.

2.8. Deverao ser disponibilizados papel toalha e lixeira
proximos as pias.

3. SALAS DE AULA

3.1. Grupos de até doze alunos por sala, podendo ser
ampliado desde que respeitado o distanciamento
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de no minimo 2m (dois metros) entre os alunos e
respectivas carteiras. O professor deve ministrar
a aula sempre em uso de mascara e permanecer
0 mais préximo ao quadro, evitando aproximacao
com o aluno da primeira carteira.

3.2. Demarcar posicoes nas salas de aula, respeitando
o distanciamento de 2m (dois metros) entre os
alunos.

3.3. As janelas e portas das salas e outros departamentos
deverao permanecer abertas. O uso de ventilador
é permitido no modo exaustor. Nao é permitido o
uso de ar condicionado.

k. CIRCULACAO NAS AREAS COMUNS DA ESCOLA

4.1. Preservar os corredores para acesso entre alunos e
professores, deixando-os livres para o transito.

4.2. 0 transito de material escolar devera ser o menor
possivel e limitado as necessidades pedagogicas dos
alunos.

4.3. Sinalizar rotas dentro da escola para minimizar
as chances de contato entre alunos de turmas
diferentes.

4.4. Instalar cones, fita zebrada ou outros elementos para
direcionamento do fluxo de pessoas.

5. ROTINA ESCOLAR

5.1. Organizar intervalos regulares de quinze minutos para
gue cada grupamento de alunos possa circular em
areas externas a sala de aula, sem contato com outro
grupamento de alunos, permitindo a hidratacao, ida
ao sanitario e lavagem de maos ou para realizacao
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de atividade ao ar livre que nao implique contato. As
saidas devem ser organizadas entre alunos de uma

mesma turma, evitando contato com alunos de outra
turma.

6. Formacao de turmas e salas de aula

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.9.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

Organizar os alunos em grupos chamados de “bolhas”,
de forma que alunos de uma bolha nao entrem em
contato com as outras.

Os alunos deverao ter lugares fixos para assistirem as
aulas.

Escalonar a saida das salas de aula por fileiras de
assentos, a fim de evitar aglomeracoes em escadas e
corredores. A saida devera iniciar pelas fileiras mais
proximas a porta, terminando nas mais distantes,
evitando assim o cruzamento entre alunos.

Avaliar com as familias se ha interesse no retorno dos
alunos para as atividades presenciais.

Deverao ser fornecidas atividades remotas para os
alunos que nao retornarem presencialmente ou
gue necessitarem permanecer em isolamento ou
guarentena.

Dividir as turmas em subgrupos e escalonar os dias,
horarios ou turnos de presenca de cada subgrupo,
estabelecendo assim a capacidade maxima das
salas.

Situacoes individuais e excepcionais deverao ser
discutidas entre a escola e as familias, buscando a
melhor forma para garantir as aulas aos alunos.

Cabera a escola organizar suas atividades de modo
presencial ou remoto, de forma a garantir o conteudo
minimo aos alunos.

Recomenda-se a alternancia de dias com atividades




presenciais e remoto para cada turma, ou seja, cada
grupo comparecera na escola até 3 dias por semana,
preferencialmente consecutivos.

6.10. Priorizar o maior numero de dias presenciais para
os alunos em processo de alfabetizacao ou com
dificuldades de estudos mediados.

7. ROTINA DE ATIVIDADES

7.1. Garantir alternativas de atendimento educacional
nao presenciais aos alunos pertencentes ao grupo
de risco, alunos/responsaveis que nao se sintam
seguros em retornar as aulas presenciais, alunos e
professores com suspeita ou confirmacao de terem
contraido covid-19. A apresentacao de atestado
de suspeita ou confirmacao de covid-19 ou de
Isolamento devido ao contato com caso suspeito
ou confirmado deve ser aceito pela instituicao,
sendo que os alunos podem participar de atividades
remotas se assim desejarem e se as condicoes de
saude permitirem.

7.2.Vedadas a realizacao de eventos escolares presencials
e de atividades que reunam publico e possam causar
aglomeracao.

7.3. Recomenda-se a realizacao de aulas e atividades
ao ar livre em areas capazes de permitir o
distanciamento de 2m (dois metros) entre os alunos
e professores.

7.4. Recomenda-se priorizar atividades com material




audiovisual, para evitar manuseio de objetos pelos
alunos, e a retirada dos materiais do ambiente
educacional e posterior reingresso.

7.5. Nao deverao ser compartilhados materiais escolares,
objetos de uso pessoal e alimentos entre os alunos.
Os brinquedos devem ser, na medida do possivel, de
uso individual.

7.6.Vedadas atividades desportivas de contato.

7.7. Evitar o uso de fantasias e pecas de roupas, tecidos,
enfeites, artigos de decoracao e outros objetos que
sejam de dificil higienizacao.

7.8. Recomenda-se a utilizacao de meios virtuais para
orientacao de atividades remotas que contribuirao
para a composicao da carga horaria.

7.9. Devera ser evitado o envio de atividades feitas em
casa para entrega aos professores. Sugere-se
alternativas de envio virtual das atividades. Caso a
entrega fisica seja imprescindivel, os professores
deverao higienizar as maos antes e apds 0 manuseio
de atividades trazidas de casa pelos alunos.

7.10. As orientacoes de atividades “para casa” deverao
contemplar, sempre que possivel, as ja contidas em
livros didaticos ou apostilas usadas pelos estudantes
em casa, evitando assim idas e vindas de grande
volume de materiais de casa para a escola. Sugere-
se, nesse mesmo sentido, que um caderno seja eleito
para realizacao de atividades em casa de todas as
disciplinas.

7.11. Na impossibilidade de utilizar os livros ou as
apostilas que o aluno possui em casa ou de enviar
orientacoes de atividades por meio virtual, serao
admitidos “para casa” impressos, com a devida
higienizagcao das maos ap0s o manuseio.
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8. REFEICOES

8.1. Os alunos deverao lavar as maos, apos retirar
as mascaras antes de cada refeicao e apods se
alimentar.

8.2. Os lanches individuais deverao ser feitos dentro da
sala, sendo que cada aluno permanecera na sua
propria carteira.

8.3. Para os lanches enviados pelas familias, a escola
podera sugerir cardapios de forma a reduzir a
guantidade de vasilhames e evitar a necessidade de
manipulacao dos alimentos pelos funcionarios ou
professores.

8.4. Depois das refeicoes, as mesas deverao ser
higienizadas.

8.5. Refeicoes como almoco e jantar poderao ser feitas
em refeitorios. Nesse caso, as mesas e 0s bancos
deverao ser limpos e higienizados nos intervalos
entre as trocas de turmas. Somente apos a
higienizagcao o proximo grupo de alunos podera
realizar a refeicao.

8.6. Distanciamento minimo de 2m (dois metros) entre os
ocupantes na mesa.

8.7. Organizar para que cada “bolha” tenha um espaco
especifico para que nao entre em contato com outra.

8.8. Marcar os lugares que deverao ser ocupados, em
observancia ao distanciamento minimo estabelecido.

8.9. Na fila, fazer marcacoes no chao com a distancia de
2m (dois metros) entre as pessoas.

8.10. Oferecer talheres higienizados em embalagens
individuais de papel (ou talheres descartaveis), além
de manter os pratos, copos e demais utensilios
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protegidos.

8.11. Galheteiros, saleiros e outros dispensadores de
temperos, molhos e afins ficam proibidos.

8.12. Mesas, cadeiras, bancos e bancadas devem ser
isolados ou ter seu acesso bloqueado nos horarios
em que nao for permitido consumo no local.

8.13. No ensino fundamental, a alimentacao feita em
sala devera ser acompanhada por um adulto. O
profissional, que devera estar com mascara, nao
podera sair da area delimitada ao professor até o
termino das refeicoes de todos os alunos.

8.14. Os alunos deverao se retirar de sua mesa apos
terminarem a refeicao apenas para depositarem
os pratos e talheres em local apropriado, ja com
mascara.

8.15. Nao havera escovacao dentaria dentro das
dependéncias da escola, sendo as familias
orientadas para que a higienizacao seja feita
imediatamente apds chegada dos alunos em casa de
volta da escola.

9. INSTALACOES COMPARTILHADAS E AREAS COMUNS

9.1. Limitar o acesso dos alunos somente aos espacos
destinados aos seus respectivos segmentos,
restringindo ao maximo o transito interno nas
dependéncias da escola, a fim de evitar cruzamento
de fluxos.

9.2. Permitir a utilizacao de armarios e escaninhos
Intercalados, demarcando aqueles que nao poderao
ser usados. Os escaninhos deverao ser higienizados
pelos profissionais da higienizacao da escola a cada
troca de usuario.
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9.3. Evitar o uso de salas comuns de funcionarios, como
sala de professores, sendo que para professores
especificos de bolhas suas atividades devem ser
limitadas ao espaco da turma. Caso seja necessario
0 uso desses espacos, devera haver sinalizacao
com o0 humero maximo de pessoas no ambiente,
respeitando o distanciamento de 2m (dois metros),
sendo que os locais deverao ser demarcados.

9.4. Restringir o uso de vestiarios a capacidade de uso de
chuveiros e sanitarios.

9.5. Suspensao do uso de espacos coletivos, como
auditorios e similares.

9.6. Recomenda-se que o uso de espacos comuns e de
circulacao seja substituido pelo uso mais criativo
possivel da sala de aula: teloes para filmes na sala,
brinquedos individuais para cada crianca e tablets
para momentos virtuais nas salas.

9.7. Permitido o uso do parquinho exclusivamente para
criancas de 3 a 8 anos.

9.7.1. Todos os equipamentos do playground deverao ser
usados por uma bolha por vez, com higienizacao do
espaco e equipamentos entre as trocas de turmas.

9.7.2. As criancas deverao usar mascara, lavar as
maos antes e apos o uso do parquinho e sequir,
supervisionadas por adultos, as demais medidas de
higiene adequadas.

9.7.3. Maximo de 30 minutos de uso por bolha.

9.8. As bibliotecas podem ser abertas, desde que seja
respeitado o distanciamento de 2m (dois metros)
entre as pessoas e as seguintes medidas:

9.8.1. Designar um ou mais funcionarios para manusear o
acervo, ou higienizar as maos dos alunos com alcool
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70% antes e depois de manusear o acervo;

9.8.2. A biblioteca podera funcionar em sistema de

delivery. O aluno devera solicitar com antecedéncia o
livro conforme politica estabelecida pela escola;

9.8.3. Em caso de doacao ou devolucao de livros e outros

materiais, deverao ser mantidos em quarentena, em
estante separada, por um periodo de 72 horas antes
de serem devolvidos ao acervo e liberados para
empréstimo. Os livros mantidos em quarentena nao
deverao ser manuseados;

9.8.4. Os livros e itens que tenham sido manuseados por

pessoas que apresentaram sintomas de covid-19
devem ser colocados em bolsas de plastico

com fecho duplo. Uma vez com o livro dentro, é
necessario limpar o exterior da bolsa com um
produto de limpeza apropriado. Uma vez limpo,
manter a bolsa em zona segura e isolada por 72
horas;

9.9. Nao varrer superficies a seco. Deve ser utilizada a

9.10.

?.11.

técnica de varredura umida.

Limitar a utilizacao de bebedouros, pelos usuarios,
somente a coleta de agua em recipientes individuais,
sendo vedado o uso de bebedouros de jato inclinado.

Instalar pia ou dispenser de alcool em gel 70% ao
lado do bebedouro, para que o aluno higienize as
maos antes e apds tocar a torneira. Recomenda-se
que o alcool seja utilizado com supervisao de um
adulto.

10. BANHEIROS

10.1. Definir marcacao fixa de horarios por turma para uso

2 PREFEITURA
:ﬁ BELO HORIZONTE

||
SUS
|



10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

10.9.

13

de banheiros, sempre que possivel.

A escola de ensino fundamental e médio devera
pPOSsSuUir no Minimo um vaso sanitario para cada
guarenta alunos matriculados e um vaso para cada
vinte e cinco alunas matriculadas. Neste caso,
consideram-se as matriculas da escola como um
todo no turno e nao a frequéncia no periodo.

Metade das bacias pode ser substituida por mictorios
nos banheiros masculinos.

No mictorio do tipo calha coletiva, quando inexistir
divisoria, cada segmento deve possuir no minimo
Tm (um metro) e esta medida correspondera a
uma unidade para fins de dimensionamento da
capacidade total do banheiro.

Recomenda-se a fixacao de divisoria entre mictorios
individuais na altura do rosto dos usuarios
frequentes.

Cada banheiro devera possuir um fiscal de uso, em
escolas do ensino infantil, fundamental e médio.

Realizar marcacoes no piso, a fim de orientar a
disciplina do distanciamento durante uso coletivo.

Os alunos deverao ser orientados a lavarem as maos
antes e depois do uso dos banheiros.

Higienizar macanetas, botoes de descargas,
torneiras e portas ao final do uso de cada bolha

e sempre gue necessario, com detergente ou
sanitizantes regularizados no 6rgao competente,
seguindo as orientagoes do fabricante, conforme
disposto no Anexo Il da Portaria SMSA/SUS-BH n°
312/2020.

10.10. Caso haja necessidade do uso emergencial do

banheiro por aluno que nao compoe aquela bolha,

2 PREFEITURA
:ﬁ BELO HORIZONTE

||
SUS
|



14

0 mesmo tera preferéncia e apos o uso, sua cabine,
torneira e macaneta deverao ser higienizados antes
gue a turma volte a usar o ambiente.

10.11. O percurso até o banheiro e de volta a sala devera

ser sempre acompanhado de um adulto, para evitar-
se aproximacao a menos de 2m (dois metros), em
escolas do ensino infantil e anos iniciais do ensino
fundamental.

10.12. Limitar o acesso aos banheiros a sua capacidade de

USo.

11. PROFESSORES E COLABORADORES

11.1.

11.2.

11.3.

11.4.

11.5.

Recomenda-se que professores, diretores,
coordenadores e funcionarios pertencentes ao grupo
de risco (acima de 60 anos, gravidas e portadores

de doencas cronicas — mediante avaliacao e/ou
recomendacao médica) nao sejam convocados para
atividades presenciais.

Recomenda-se que a escola concentre a carga
horaria do professor, de forma que ele compareca
menos dias da semana no ambiente escolar.

Capacitar professores e demais colaboradores para

fiscalizacao das medidas de prevencao e combate a
covid-19.

Instruir os professores e demais colaboradores
sobre a obrigatoriedade do uso e da correta
utilizacao de mascara e manuseio para guarda

ou descarte, realizando a troca no maximo a cada
quatro horas, sempre que estiver uUmida ou sempre
gue necessario.

Profissionais que tiverem necessidade de se
aproximar de criancas menores de oito anos e a
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menos de 2m (dois metros) deverao utilizar mascara
e face shield e fazer a intervencao pedagogica da
forma mais breve possivel.

11.6. Profissionais que forem manipular objetos que nao
tiverem sido higienizados deverao higienizar as
mMaos apo0s 0 manuseio.

11.7. Os professores e colaboradores devem manter
distanciamento de 2m (dois metros) entre eles.

11.8. Os profissionais que atuam na cozinha deverao:

11.8.1. Reforcar as boas praticas de manipulacao de
alimentos (RDC/ANVISA 216/2004) e reservar
espaco para a higienizacao adequada e prévia dos
alimentos crus, como frutas, legumes e verduras.

11.8.2. Reforcar cuidados nas areas de manipulacao
de alimentos, sendo proibido todo ato que possa
contaminar os alimentos, como comer, fumar, cocar,
tocar o nariz, orelhas ou boca, usar o celular ou
realizar outros habitos inseguros.

11.8.3. Manter a distancia de 2m (dois metros) dos demais
funcionarios e evitar conversas desnecessarias entre
sl e com os alunos.

11.8.4. Higienizar as bancadas e outras superficies com
solucoes desinfetantes antes do inicio do processo
de trabalho.

11.8.5. Lavar as maos com agua e sabao antes de iniciar o
pré-preparo e preparo dos alimentos.

11.8.6. Nao utilizar adornos pessoais, como aneis,
pulseiras, gargantilhas, relogios, colares e brincos,
pelos profissionais que manipulam alimentos.

12. AMBIENTE E HIGIENIZACAO
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12.1. Construir com o profissional responsavel pela
limpeza um plano de higienizacao e desinfeccao
de todos os espacos, materials e equipamentos,
garantindo o treinamento dos procedimentos.

12.2. Higienizar e desinfetar as salas de aula e outros
ambientes escolares apos o final das aulas em cada
turno e sempre que necessario. A desinfeccao devera
ser feita com detergente e sanitizantes regularizados
no orgao competente, seguindo as orientacoes do

fabricante, conforme disposto no Anexo Il da Portaria
SMSA/SUS-BH n° 312/2020.

12.3. Higienizar e desinfetar as superficies de constante
manuseio (como grades, carteiras, puxadores de
porta e corrimoes) no minimo trés vezes ao dia e
sempre que necessario. A higienizacao e desinfeccao
devera ser feita com detergente ou sanitizantes
regularizados no orgao competente, seguindo as

orientacoes do fabricante, conforme disposto no
Anexo |l da Portaria SMSA/SUS-BH n® 312/2020.

12.4. Higienizar os brinquedos e materiais utilizados
apos o término das aulas ou entre os periodos de
atendimento.

12.5. Utilizar apenas lixeiras com tampa acionada por
pedal.

12.6. Vedada a utilizacao de adornos e decoracoes que
possam dificultar a higienizacao.

12.7. Manter as portas de acesso interno abertas, de
forma a evitar o manuseio repetido por varias
pessoas.

12.8. Privilegiar a ventilacao natural do ambiente,
mantendo portas e janelas abertas. Caso os
ambientes sejam climatizados, deve-se observar e

praticar as medidas dispostas no Anexo | da Portaria
SMSA/SUS-BH n® 312/2020.
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12.9. Recomenda-se que nao sejam utilizadas salas que

nao tenham 1/5 de vaos de janelas e portas em
relacao a area do piso.

12.10. Se possivel, ampliar a qualidade de circulacao do

ar com abertura de novas janelas que permitam
a ventilacao cruzada com outras janelas e portas
existentes.

13. CONDUTAS PARA CASOS SUSPEITOS NA ESCOLA

13.1. Caso algum aluno, professor ou colaborador

apresente febre ou algum outro sintoma de covid-19,
devera ser afastado e informar imediatamente

a direcao da escola, sendo proibido o seu
comparecimento, devendo ser encaminhado para
atendimento nas unidades de saude.

13.2. Cabe a escola recomendar avaliacao médica do aluno

13.3.

ou funcionario, podendo ser utilizada a rede privada
ou a rede SUS, por meio de atendimento médico em
centros de saude ou teleatendimento.

Na eventualidade de sinais e sintomas graves,
tais como falta de ar intensa, pele ou mucosas
arroxeadas (cianose), alteracoes de nivel de

consciéencia, entre outros, a escola devera acionar o
SAMU.

14. RELAGAO COM AS FAMILIAS E COMUNIDADE ESCOLAR

14.1. Acolher e manter os vinculos com as familias.

14.2.

14.3.

Recomenda-se priorizar o uso de canais virtuais para
contato com as familias.

Realizar pesquisa junto as familias sobre as
demandas e propostas de retorno, assim como a
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situacao de saude das criancas e familiares.

14.4. Estabelecer interlocucao com o Centro de Saude
ou Geréncias Regionais de Saude, proximos a
Instituicao, para orientagcao e encaminhamentos de
casos suspeitos.

14.5. Construir estratégias de informacao e formacao para
a comunidade escolar com o objetivo de efetivar
regras de etiqueta e conduta de higiene pessoal.
Sugere-se:

14.5.1. Elaboracao de um documento sobre regras do novo
funcionamento, preferencialmente distribuido por
meios virtuais.

14.5.2. Restringir o transito de pessoas na instituicao.

14.5.3. Utilizar bases de dados para estreitar canais de
comunicacao com as familias;

14.5.4. Criar um comité de pais e atividades de
envolvimento deles e das criancas para que haja
pertencimento com as regras do protocolo.

15. TRANSPORTE ESCOLAR

15.1. Obrigatorio o uso correto de mascara facial por todos
0s ocupantes do veiculo, exceto criancas ate dois
anos de idade.

15.2. Disponibilizar kit de higiene pessoal para operador
(dlcool 70% e/ou produto indicado pelos 6rgaos de
saude): 1 (um) por veiculo.

15.3. Os operadores devem fazer a higienizacao das maos
com agua e sabao e/ou alcool 70% ao final de cada
viagem.

15.4. Os operadores devem higienizar as maos antes e
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depois de fazer a travessia de crianc¢as nas vias
publicas, seqgurando-as sempre pelo punho ou braco.

15.5. Higienizar volante, manoplas do cambio e do freio
de estacionamento e demais pontos de contato dos
operadores pelo menos 2 (duas) vezes ao dia, ao final
de cada viagem ou sempre que necessario, fazendo-
se friccao nesses componentes. A higienizacao
devera ser feita com detergente ou sanitizantes
regularizados no orgao competente, seguindo as

orientacoes do fabricante, conforme disposto no
Anexo |l da Portaria SMSA/SUS-BH n® 312/2020.

15.6. Os veiculos devem ser limpos e higienizados a cada
24 (vinte e quatro) horas (interna e externamente),
Ou sempre que necessario, sendo que os pontos de
maior contato dos usuarios (corrimaos, balaustres,
pega-maos e pontos de apoio nos assentos) devem
ser higienizados ao final de cada viagem realizada.
A higienizacao devera ser feita com detergente ou
sanitizantes regularizados no orgao competente,
seguindo as orientagcoes do fabricante, conforme
disposto no Anexo Il da Portaria SMSA/SUS-BH n°
312/2020.

15.7. Veiculos com sistema de ar condicionado devem
ter sua manutencao rigorosamente executada, bem
como todos os prazos e procedimentos de operacao
e higienizacao definidos pelos fabricantes dos
equipamentos. O ar condicionado devera ser usado
no modo troca de ar com ambiente externo.

15.8. Veiculos basicos (sem ar condicionado) devem estar
com os sistemas de ventilacao forcada acionados
durante toda a operacao, permitindo a circulacao de
ar.

15.9. Sempre que possivel, as janelas do veiculo devem
ser mantidas abertas, resguardados os limites de
seguranca.
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15.10. Operadores com sintomas de covid-19 nao poderao
operar os veiculos em hipétese alguma.

15.11. Operadores idosos ou em grupo de risco poderao
incluir motorista auxiliar em carater emergencial
(apenas operadores do servico escolar).

16. REGRAS COMPLEMENTARES PARA CRECHE E
EDUCACAO INFANTIL

16.1. Disponibilizar profissionals que possam orientar as
criancas em relacao a correta lavagem das maos ou
uso de dispositivos para higieniza¢gao das maos na
entrada da escola.

16.2. Nos horarios de descanso das criancas, os bercos
e colchonetes deverao ser mantidos afastados,
obedecendo ao distanciamento de 2m (dois metros)
entre elas.

16.3. As criancas poderao ser posicionadas de forma
alternada, invertendo o direcionamento de pés e
cabeca.

16.4. Higienizar e desinfetar a superficie de trocadores de
fraldas apos cada utilizacao, e realizar o descarte
correto das fraldas e outros materiais usados.

16.5. Para bebésde 0 a1 anoe 11 meses, recomenda-
se que o fraldario, com as duchas higienizadoras,
a cuba de banho e um lavatorio para higienizar as
maos do adulto que troca as fraldas fique dentro ou
contiguo a sala de estimulacao, fidelizando-se assim
a area de trocas apenas ao grupo especifico de
bebés.

16.6. Na auséncia de lavatério, higienizar as maos com
alcool 70%.

16.7. Os banheiros para desfraldar as criancas de 2
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anos e das recém desfraldadas também deverao
ter acesso restrito a apenas 1 agrupamento por
vez. Se possivel, no caso destes, a entrada devera
ser independente para cada grupo, de forma a
garantir gue nao haja cruzamento de fluxo entre
agrupamentos e para atender as crianc¢as que nesta
fase nao conseguem controlar o impeto de ir ao
banheiro para esperar o horario de ir ao sanitario
junto com o grupo.

16.8. Nao e recomendavel o uso de refeitorios para
menores de trés anos.

16.9 Higienizar e desinfetar o mobiliario utilizado para
alimentacao apos cada refeicao.

16.10. Higienizar brinquedos, tapetes de estimulacao e
todos os objetos de uso comum apos o final das
aulas de cada turno e sempre que possivel.

16.11. E recomendavel que as salas para criancas de até
2 anos fiquem livres de mobiliarios, sem mesas e
cadeiras de uso coletivo e individual.

16.12. Os bebés e as criancas de até 2 anos, por estarem
sem mascaras, deverao tomar banho de sol em
areas livres, com piso de facil higienizacao, em
agrupamentos rigidos e mantida total higienizacao
dos espacos a cada agrupamento.

16.13. Devera ser respeitado o uso do espaco por cada
agrupamento de alunos.

16.14. Os banhos de sol em espacos coletivos deverao ser
limitados a metade da turma por vez, respeitando o
distanciamento entre as criancas.

16.15. Os brinquedos eventualmente utilizados nesta hora
deverao ser os mesmos usados em sala.

16.16. Para criancas a partir de trés anos, utilizar
preferencialmente mesas individuais. Se coletivas,

2 PREFEITURA
:ﬁ BELO HORIZONTE

||
SUS
|



22

as mesas deverao seguir o padrao de refeitoério,
com as criancas sentadas na extremidade e com
distanciamento minimo de 2m (dois metros) entre
elas.

16.17. Para criancas de até trés anos, recomenda-se a
Instalacao de uma pia para lavagem das maos em
cada sala ou outro dispositivo para higiene das
maos, como dispensadores ou recipientes com alcool
70%. O uso do alcool devera ser acompanhado pelo
professor.

16.18. As mamadeiras, bicos, copos, dosadores,
chupetas e outros utensilios similares deverao
ser identificados por crianca e higienizados com
agua quente, detergente neutro e produto saneante
especifico.

16.19. E vedado que objetos de uso pessoal, como copos e
talheres, sejam compartilhados.

16.20. Criancas nao devem levar brinquedos de casa para
a escola.

16.21. Brinquedos que nao podem, no todo ou em partes,
ser higienizados poderao ser utilizados respeitando
os protocolos previstos para livros.

16.22. Criancas nao devem manipular alimentos em
atividades pedagdgicas.

16.23. Limitar o numero de contatos préximos a
cada crianc¢a e equipe, CoOm pequenos grupos e
funcionarios permanentes para cada grupo.

16.24. Fazer intervalos intercalados entre as turmas para
reduzir a quantidade de criancas em um mesmo
espaco.

16.25. Orientar, educar e supervisionar as criancas a
higienizar as maos nos momentos indicados.

16.26. Recomendar aos pais ou responsaveis que cada
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crianca possua mais de uma muda de roupa,
inclusive toalhas para troca, sempre que necessario.
As roupas deverao vir protegidas e as pecas usadas
deverao ser mantidas devidamente embaladas, até o
momento da lavagem.

17. REGRAS COMPLEMENTARES PARA ESTUDANTES COM
CONDICOES ESPECIFICAS

No atendimento aos alunos com deficiéncia auditiva,

17.1.

17.2.

17.3.

17.4.

17.5.

17.6.

visual, cognitiva ou com condi¢oes fisicas que exigem
contato proximo com terceiros, as escolas deverao
adotar, as regras complementares descritas abaixo.

O profissional de apoio devera trocar luvas, em caso
de uso, e higienizar as maos com agua e sabao ou
alcool 70% toda e cada vez que for atender um novo
estudante.

Realizar higienizacao dos materiais (em especial
os utilizados por estudantes com deficiéncia visual)
entre os atendimentos de cada aluno.

O profissional de apoio que possui contato face a
face prolongado ou frequente com os demais alunos
da educacao especial devera fazer uso de mascara e
face shield.

Doentes cronicos sé poderao frequentar as escolas
mediante avaliacao e recomendacao de um medico.

Criancas e adolescentes imunocomprometidas ou
com capacidade respiratéria comprometida nao
deverao frequentar a escola.

No caso de criancas e adolescentes com deficiéncia
cognitiva que dificulte o uso da mascara de forma
continuada, os cuidados de higienizagcao do ambiente
e das maos devem ser intensificados. Além disso, as
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medidas de distanciamento social também deverao
ser reforcadas, na medida do possivel.

17.7. Alunos com deficiéncia visual que possuem

17.8.

habilidade para uso de bengalas e caes-guias devem
fazer uso destes, em detrimento do uso de pessoas
para guia-los.

Materiais de auxilio a locomocao, como cadeiras
de rodas, bengalas e andadores, deverao ser
higienizados com agua e sabao ou alcool 70% ao
chegar a escola, ou sempre que necessario. 17.9.
Redobrar a atencao e os cuidados na prevencao a
Covid-19 — evitar tocar no rosto sem que as maos
estejam higienizadas, aumentar a frequéncia de
desinfeccao do ambiente e de higienizacao de
objetos constantemente tocados, reforcar o uso
de mascaras faciais acompanhadas ou nao de
face shield, entre alunos e terceiros de contato
proximo na escola, promover a higienizacao das
maos ao chegar a escola, ao retornar para casa e
apos qualquer deslocamento externo, aumentar,
na medida do possivel, o distanciamento social em
ambientes com estudantes:

17.9.1. Que possuam deficiéncia visual e utilizam o tato

como sentido de percepc¢ao e interacao com o
ambiente.

17.9.2. Surdocegos, que se comunicam por meio do

Tadoma ou Libras tatil.

17.9.3. Que possuam condicoes fisicas que exigem contato

proximo com terceiros e com alguns objetos do seu
dia a dia, como acompanhamento do profissional da
educacao para alimentacao, higiene e locomocao.

17.9.4. Com deficiéncia fisica por lesao medular ou

encefalopatia cronica como paralisia cerebral,
hemiplegias, paraplegias, tetraplegias e outras.
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17.9.5. Que estao suscetiveis a contaminacao pelo uso de
sondas, bolsas coletoras, fraldas e manuseios fisicos
para a higiene, alimentacao e locomocao.

17.9.6. Com comprometimento na area intelectual;

17.9.7. Que possam ter dificuldade em compreender as
recomendacoes a nova rotina, necessitando assim
de maior supervisao.

Contatos das Geréncias de Assisténcia,
Epidemiologia e Regulacao (GAERESs):

Barreiro gaereb@pbh.gov.br gg;;:ggg?
Centro-Sul gaerecs@pbh.gov.br gg;;:zgz;
Leste gacrel@pbh.gov. 2774477
Nordeste gaerene@pbh.gov.br g;;;::;z;
Noroeste gaereno@pbh.gov.br g;;;:;:zg
Norte gaeren@pbh.gov.br gg;;:;gg;
deste gacreo@pbh. govir 3277-7085
Pampulha gaerep@pbh.gov.br g;;;:;zgg
Venda Nova gaerevn@pbh.gov.br g;;;:gﬂz
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PROTOCOLO GERAL DE VIGILANCIA EM SAUDE

prefeitura.pbh.gov.br/reabertura-de-atividades



https://prefeitura.pbh.gov.br/reabertura-de-atividades
https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-governo/planejamento/2020/pbh_protocolos_gerais_21.pdf

