
Was sind meine Leidenschaften und Interessen? Welche Tätigkeiten begeistern mich am meisten?

Welche Fähigkeiten und Stärken habe ich? In welchen Bereichen habe ich natürliche Talente und 

Begabungen?

Was ist mir wichtig im Leben? Welche Werte und Überzeugungen möchte ich in meinem Beruf 

ausleben?

Welche Erfahrungen habe ich bereits gemacht? Was hat mir in der Vergangenheit Freude bereitet 

und mich erfüllt?



Welche Probleme oder Herausforderungen in der Welt möchte ich gerne angehen und lösen?

Welche Berufe oder Tätigkeiten inspirieren mich? Gibt es Menschen, die ich bewundere und deren 

Karrierewege mich ansprechen?

Bin ich eher ein Teamplayer oder arbeite ich lieber selbstständig? Welche Arbeitsumgebung und 

-kultur passt am besten zu mir?

Welche Ausbildung, Weiterbildung oder Erfahrungen könnten mir helfen, meine Berufung zu 

verwirklichen?



Wie möchte ich langfristig meinen Lebensunterhalt verdienen? Sind finanzielle Aspekte wichtig für 

mich oder steht die Erfüllung meiner Berufung im Vordergrund?

Bin ich bereit, Risiken einzugehen und unkonventionelle Wege zu beschreiten, um meiner Berufung

zu folgen?

Fasse nun zusammen:

1. Schreibe hier Deine 3 wichtigsten Leidenschaften und Interessen auf:

2. Schreibe hier Deine 3 wichtigsten Fähigkeiten und Stärken auf:

3. Schreibe hier Deine 3 wichtigsten Werte und Überzeugungen auf:



Frage mindestens 3 Menschen, aus Deinem Bekanntenkreis, was eine Person beruflich tun würde, 
die eine oder mehrere Deiner Top 3 Leidenschaften und Interessen, Fähigkeiten und Stärken sowie 
Werte und Überzeugungen hat? Sage nicht, dass es sich dabei um Dich handelt. 
Notiere die Antworten in Stichpunkten:

  

Nimm Dir jetzt einen Farbigen Stift zur Hand und markiere bei allen Fragen, die wir Dir gestellt 

haben, die Wörter, die herausstechen und das größte positive Gefühl in Dir auslösen. 



Wie Du vielleicht bemerkt hast, zieht sich ein roter Faden, durch Deine Antworten, der Dir jetzt 

dabei helfen kann Deine Berufung klarer zu sehen. Notiere diese Wörter hier:

Reflektiere Deine Antworten sowie die Antworten Deiner Bekannten und überlege Dir, was Deine 

Berufung sein könnte:

Wenn Du noch genauer erkennen möchtest, was Deine Mission und Berufung für Dein Leben ist, 

dann fühl Dich herzlich zu unserem Missions Workshop eingeladen. 

Hier wirst Du 2 Wochen lang persönlich von Rim und Maria via Zoom begleitet, um Deine Mission

und Berufung herausfinden.  Für weitere Informationen   hier klicken. 

Ansonsten wünschen wir Dir einen wunderschönen Start in Deine neue Berufung und hoffen, dass 

wir Dir dabei helfen konnten, klarer zu erkennen, wohin Deine Reise zu einem erfüllten Leben geht.

https://vision-2-reality-akademie.com/pages/missionsbfl-workshop-angebot
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