Erken Bokalgyorum HanglHacéKullanmalgén

Erken bosalma, erkeklerde cinsel iliski sirasinda istenmeyen sekilde hizli
bosalma durumu olarak tanimlanir. Bu durum, cinsel tatminsizlik ve iligki
sirasinda stres yaratabilir. Erken bosalma, psikolojik, fiziksel veya iligki kaynakl
nedenlerle ortaya cikabilir. Ancak, tedavi edilmesi mimkun bir durumdur ve
bircok tedavi secene@i mevcuttur. Erken bosalmayi tedavi etmek icin kullanilan
ilaglar, bu durumu kontrol altina almak ve cinsel iglevi iyilestirmek icin etkili
olabilir.

### Erken Bosalma icin Kullanilabilecek ilaclar

1. **SSRI Antidepresanlar (Segcici Serotonin Geri Aim inhibitérleri)**: SSRI
grubu ilaglar, erken bosalma tedavisinde siklikla kullantlir. Bu ilaglar, serotonin
seviyelerini artirarak bosalma refleksini geciktirebilir. En yaygin kullanilan SSRI
ilaclari sunlardir:

- **Paroksetin (Paxil)**: Erken bosalma tedavisinde kullanilan etkili bir
SSRYI'dir. Cinsel iligki 6ncesi dusik dozda alindiginda bosalma suiresini
uzatabilir.

- **Sertralin (Zoloft)** ve **Fluoksetin (Prozac)** da erken bosalma
tedavisinde yaygin olarak kullanilan diger SSRI ilaglarindandir.

2. **Topikal Anestezik Kremler**: Erken bosalma tedavisinde bir diger yontem,
topikal anestezik kremlerin kullanimidir. Bu kremler, penise uygulanarak
duyarhhgi azaltir ve bosalmayi geciktirmeye yardimci olabilir. **Lidokain** ve
**Prilokain** iceren spreyler ve kremler, etkili bir tedavi secenegidir.

3. **Dapoksetin (Priligy)**: Bu, erken bosalma tedavisinde kullanilan ézel bir
ilactir. Dapoksetin, bir SSRI olmasina ragmen sadece erken bosalma tedavisi
icin gelistirilmigtir. Cinsel aktivite dncesinde 1-3 saat 6nce alindiginda,
bosalmayi geciktirebilir.

4. »*Tadalafil (Cialis)** ve **Sildenafil (Viagra)** gibi ereksiyon sorunlarina
yonelik ilaclar, erken bosalma tedavisinde dogrudan etkili olmasa da, cinsel
performansi artirmak ve psikolojik faktérleri iyilestirmek amaciyla bazen
kullanilabilir.

### Sonug

Erken bosalma tedavisi icin kullanilacak ilaglar, kisinin durumu ve ihtiyaclarina
gore degisiklik gosterir. Bu ilaglarin bazilar receteyle temin edilebilirken, yan
etkiler ve dozaj hakkinda uzman bir doktora danigiimasi ¢cok 6énemlidir. Ayrica,
tedavi surecinde psikolojik faktorlerin de géz 6ninde bulundurulmasi, tedavinin
basarisini artirabilir.



https://web.steelmanplus.com.tr/erken-bosalma-nedenleri-ve-tedavi-yontemleri
https://vk.viagrakrem.com.tr/erken-bosaliyorum-hangi-ilaci-kullanmaliyim
https://sizin.cinselmarket.net/erken-bosaliyorum-hangi-ilaci-kullanmaliyim/

