
Hit Obat Nyamuk Elektrik 

Hit Obat Nyamuk Elektrik Aman Tidak Berbahaya - Hit dipromosikan sebagai obat nyamuk 

ampuh dan murah, bahkan lebih ampuh daripada Baygon tetapi tidak berbahaya karena bukan 

hanya ampuh membasmi nyamuk tapi anti nyamuk hit elektrik ampuh dalam membasmi 

serangga pengganggu lainnya seperti lalat kecoa lipan. 

Sejak setahun yang lalu saya menggunakan HIT Obat Nyamuk Elektrik untuk menjaga tidur 

indah dimalam hari dari serangan nyamuk yang berisik (apalagi sering terbang di dekat telinga, 

pasti pernah merasakannya ya tho...) dan gigitannya membuat gatal dan terkadang bengkak. 

Apalagi saat ini sudah memasuki musim penghujan makin ramai saja nyamuk-nyamuk tersebut 

berpesta pora. 

Perkembangan tekhnologi telah merambah ke berbagai aspek kehidupan. Berbagai inovasi 

dilakukan untuk menciptakan suatu alat yang lebih praktis dan tepat guna. Termasuk dalam hal 

memberantas nyamuk - nyamuk nakal di rumah. Kalau zaman dulu kebanyakan masyarakat 

memakai obat nyamuk bakar dan obat nyamuk semprot, lalu kemudian ada obat nyamuk oles 

yang berbentuk lotion. Sekarang masyarakat pun mulai banyak yang memakai obat nyamuk 

elektrik sebagai alternatif cara mengusir nyamuk. Lalu apakah HIT Obat Nyamuk jenis ini lebih 

ampuh? Lalu bagaimana dengan bahaya ? 

Jika dilihat dari cara kerjanya, obat nyamuk elektrik bisa dikatakan masih kalah ampuh 

dibandingkan dengan obat nyamuk bakar atau semprot. Karena dalam obat nyamuk elektrik 

memiliki konsentrasi dosis zat aktif racun yang lebih sedikit. Dengan demikian bau 

 

Bahaya Obat Nyamuk Elektrik Bagi Kesehatan 

 

Lalu bagaimana dengan bahaya obat nyamuk elektrik? Walaupun memiliki dosis racun yang 

lebih sedikit bukan berarti obat nyamuk jenis ini tidak memiliki bahaya bagi kesehatan manusia. 

Sekalipun berbeda –beda jenisnya semua obat nyamuk pada dasarnya sangat berbahaya karena 

memiliki kandungan bahan aktif yang mana bahan ini masuk dalam golongan organofosfat. 

 

Tidak dianjurkan menggunakan Anti Nyamuk Aman Hit Obat Nyamuk bakar sepanjang malam. 

Pemakaian obat nyamuk bakar sama sekali tidak direkomendasikan, terutama pada anak yang 

berkecenderungan asma. Selain asapnya dapat menyebabkan pedih di mata, juga bisa 

menyebabkan batuk-batuk dan sesak nafas. 

Bila menggunakan Hit Obat Nyamuk, sebaiknya bakarlah kira-kira 6-8 jam sebelumnya agar 

udara tidak langsung terhirup si kecil. 

* Obat Nyamuk Elektrik 

Seperti halnya obat nyamuk bakar, jenis elektrik juga tidak dianjurkan digunakan sepanjang 

malam. Lebih baik dipasang beberapa jam menjelang anak tidur. Matikan segera setelah anak 
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tidur. Kendati dalam dosis kecil, obat nyamuk jenis ini pun mengandung bahan aktif. Jadi, tetap 

saja berbahaya, terutama pada anak yang sensitif dan peka. 

 

Awalnya (ketika menggunakan Hit Elektrik) saya begitu puas dengan kinerjanya, tidak bau dan 

dalam waktu singkat nyamuk-nyamuk tersebut menyingkir (sangat berbeda dengan iklannya 

yang menggambarkan Hit Elektrik ampuh membunuh nyamuk, ya... namanya aja bahasa iklan!). 

Seiring berjalannya waktu kurang lebih satu bulan kemudian nyamuk-nyamuk tersebut mulai 

kebal dari Hit Elektrik ini mungkin mereka sudah mampu menyesuaikan diri dengan aroma Hit 

yang bagi manusia mungkin tidak berasa 

Menggunakan obat nyamuk memang sebaiknya berhati-hati. Sebab pada dasarnya obat nyamuk 

adalah racun yang berfungsi untuk mematikan ataupun mengusir nyamuk. Jika masuk tubuh, bisa 

menimbulkan efek yang tidak diinginkan. 

Pada obat nyamuk semprot, bahan aktif yang digunakan adalah Propoxur, Transfluthrin dan 

Diethyltoluamide (DEET), satu kelompok senyawa organofosfat. Bahan ini cukup sulit untuk 

terurai. Bahan lain yang digunakan adalah Synthetic Pyirethroid, yaitu Prallethrin dan 

Permethrin. Kedua bahan yang disebut terakhir ini lebih mudah terurai sehingga lebih aman 

terhadap lingkungan. Dalam penggunaannya, bahan-bahan kimia tersebut dibuat untuk hampir 

pada semua jenis obat nyamuk, baik itu obat nyamuk elektrik, semprot, bakar dan lotion. 

 

Obat nyamuk elektrik, semprot maupun bakar menyebarkan bahan anti nyamuk tersebut melalui 

udara. Cara ini sangat efektif, karena melalui udara, bahan-bahan terseut akan cepat tersebar ke 

seluruh ruangan. Namun melalui udara pula, zat-zat tersebut sangat mudah masuk ke dalam 

tubuh manusia. Setiap hirupan nafas dapat memasukkan sejumlah bahan tersebut ke dalam paru-

paru. 
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Harus dipahami bahwa meskipun obat nyamuk telah diformulasikan dengan berbagai bahan 

tambahan, seperti bahan pewangi, namun hal tersebut tidaklah menghilangkan efek buruk pada 

tubuh manusia. Semua bahan tersebut di atas adalah bahan yang dapat mengganggu fungsi 

syaraf, sehingga dalam jangka panjang, penggunaannya dapat menimbulkan akibat buruk. 

 

Salah satu yang sering dikritik adalah iklan obat nyamuk tersebut yang menampilkan seorang 

anak yang menghirup wangi ruangan setelah disemprot obat nyamuk. Percayalah, jangan ditiru. 

Sebab wangi hanyalah aroma untuk menutupi bau yang tidak sedap, namun efeknya bagi tubuh, 

tetap sama saja tidak ada perubahan. 

Bagaimana dengan obat nyamuk berbentuk lotion, apakah juga aman? Secara logika, ketika 

dioleskan di kulit, ada kemungkinan bahan penyusun obat nyamuk tersebut dapat terserap oleh 

tubuh. Sebab pada kulit memang dapat menyerap berbagai zat yang dioleskan dipermukaannya. 

Apalagi pada kulit bayi. Karena itulah, penggunaan obat nyamuk berbentuk lotion sangatlah 

tidak dianjurkan untuk bayi di bawah usia 2 tahun. 

Meski sampai saat ini belum ada efek samping dari pemakaian lotion obat nyamuk yang 

dilaporkan, namun tidak ada salahnya untuk waspada. Mencegah selalu lebih baik. Maka itu 

untuk anak-anak, apalagi bayi, jangan sampai menggunakan obat nyamuk oles. 

 

Untuk menghindari nyamuk, cara yang tebaik adalah dengan cara manual. Selambu adalah 

perangkat yang paling efektif. Bahkan selambu kecil, berupa tudung, merupakan pilihan terbaik 

bagi bayi untuk melindunginya dari serangan nyamuk. Entah itu nyamuk demam berdarah aau 

jenis nyamuk lainnya. 
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