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“Ти не можеш змінити світ,  

але не маєш права 

нічого не робити для цього” 

 

 

I. Актуальність 

Ми живемо в епоху змін: спостерігаємо, як зростають ряди жінок - феміністок, все 

більше громадян відмовляються від створення сімей та народження дітей, стають 

легітимними одностатеві зв'язки і сім'ї. Найбільш вразливою до труднощів і негативних 

явищ сучасної соціально-політичної реальності є молодь, чиї життєві плани часто 

стикаються з численними проблемами сучасного світу. Гендерні відносини - це одна з 

площин, в якій відбувається соціалізація юнаків і дівчат. У процесі дорослішання молоді 

люди здійснюють пошук відповідного гендерного образу. Гендер - один з основних 

стрижнів дорослішання, дуже багато досягнень і, навпаки, проблеми пов'язані саме з 

«гендерних розмовою» юнаків і дівчат з собою. 

У нашому суспільстві на поточний момент спостерігається чимало людей із спотвореною 

гендерної самоідентичністю, втрачається значення істинно чоловічого і жіночого 

начала, як цінності, що супроводжується фемінізацією чоловіків і маскулінізації жінок 

та негативно впливає на ставлення молоді до інституту сім'ї. Наш проект орієнтований 

на допомогу в становленні гендерної ідентичності молоді, який забезпечить емоційне 



благополуччя і високий рівень самоприйняття. У період юності відбувається криза в 

становленні складного особистісного утворення, як гендерна ідентичність, що включає 

усвідомлення і самоприйняття власної статевої приналежності, розвиток ціннісних 

орієнтацій і статеворольової поведінки, відповідних своїй біологічній статі, адекватним 

уявленням про маскулінності (мужності) і фемінності (жіночності). 

 

 

II. Мета 

Cтворення соціально-психологічних умов, що сприятимуть формуванню гендерної 

ідентичності, як необхідного компонента особистісної самореалізації. 

 

                                                 III. Основні завдання 

❖ Сприяти усвідомленому вибору (створення) учасниками свого гендерного образу і 

моделі гендерної поведінки.  
 

❖ Розвивати у юнаків, дівчат і жінок гендерну відповідальність за здоров'я і спосіб 
життя, як необхідні умови збереження не тільки їх власного здоров'я (в тому числі 

репродуктивного), але і майбутніх дітей (поколінь).  
 

❖ Розвивати самостійність в осмисленні гендерних аспектів професійних виборів 
(вплив специфіки професії на можливості самореалізації в сім'ї, батьківство, 



можливі наслідки вибору професії) і здатність проявляти відповідальність за свої 

рішення у виборі сфери професійної діяльності.  
 

❖ Сприяти усвідомленню юнаками і дівчатами цінності сім'ї та батьківства, як одного 
з найважливіших аспектів самореалізації особистості. 

 

 

                                         IV. Механізм реалізації 
❖ Проведення заходів просвітницької спрямованості (інформованість про те, що таке 

гендер, гендерна ідентичність, моделі і стереотипи гендерної поведінки, їх 
позитивні і негативні сторони): бесіди, дискусії, інформаційні газети. 

 
❖ Розробка і проведення групових занять з елементами тренінгу, спрямованих на 

успішне становлення гендерної ідентичності. Взаємодія з медичними, освітніми 
установами.Проведення спільних заходів для дівчат і юнаків. 

 
 

❖ Співпраця з поліклінікою (запрошення на дискусії лікарів), з фітнес - центром 
(проведення занять з йоги, шейпінгу і т.д.). 

Цільова аудиторія: підлітки, молодь, жінки з соціально-незахищених родини селища 

«40 років Жовтня», нові жителі нашої громади, люди з обмеженими можливостями. 

 

Терміни реалізації: з 01 січня по 31 грудня 2019 року 



 

Соціальні партнери:  ЗОШ № № 4,7,8,10, ЗОШ №18 з інтернатним відділенням, 

Ініціативна группа проекту «Взаїмодія-Крок до дій» Центральної дитячої бібліотеки, 

ініціативна группа проекту «Всі свої» (інтеграція ВПО у громаду), Громадська 

організація «Молодіжна ініціатива реформ», «Street WorkOut», «Клініка,дружня до 

молоді»(КДМ),Павлоградський відділ поліції ГУНП в Дніпропетровській області, Західно-

Донбаський професійний ліцей, Павлоградський медичний коледж. 

 

 

 

Основні напрямки діяльності 

 

№ Назва заходу Форма роботи Термін 
виконання 

Виконавець 

Інформаційно – бібліотечне забезпечення  

1  
«Гендерний IQ» 
 
 

Дайджест березень Бондаренко О. 

2 «Жінки та чоловіки: гендер для всіх» Буклет Червень Єлизарова Н. 

3 «Що читають чоловіки?» Рекомендаційний 
список літератури
   

Вересень  Коценко Н. 

4 «Не слабка стать! 5 книг про сильних та 
успішних жінок» 

Інформаційний 
список 

Жовтень Приходько Т. 

https://www.the-village.com.ua/village/city/asking-question/269641-gender-iq
https://www.the-village.com.ua/village/city/asking-question/269641-gender-iq


 
                                                            Масові заходи 
 

 
 

 
 

1Блок Гендерний образ (моє усвідомлення себе) 

1  
«Місія – нездійсненна?» 
 

  
Вечір-дискусія 

 
Лютий 

 
Мозолєва І. 
 

2 “Чоловіки та жінки – відносини через 
століття” 

Гендерні 
відеолекторії 

Раз у 
квартал 

Єлизарова Н. 

3 "Чоловіче" та "жіноче" початок в 
поезії і прозі очима "наївного читача " 

Літературний 
пеленг 

Березень Дмитрук О. 
Мозолєва І. 
 

4  “Успішна і /чи кохана?” Слайд-бесіда Червень 
 

Дмитрук О. 

 

2. Блок Здоровий Спосіб Життя(ЗСЖ) 

1 “Умій сказати – ні” Тренінг 

 

Квітень Дмитрук О. 
Мозолєва І. 
 

2 “Увімкни розум” Інтерактивна гра Травень Дмитрук О. 
Мозолєва І. 
 

3 «Чарівні фантазії» 
 
 

Поетичний 
коламбур у клубі 
«Майстерність та 
натхнення» 

Червень 
 

Дмитрук О 

4 «Хід конем» Товариські зустрічі  
шахістів 

Червень-
серпень 

Дмитрук О. 
 



5 «Разом до здорового майбутнього» Інформ-обмін Вересень Приходько Т. 

6 “Здоровий спосіб життя – це просто" 
    

Майстер – клас Вересень Єлизарова Н. 
Бондаренко О. 
 

3.                                                          

 

   3. Блок  Професія (я в професії) 

1  „Оголошуємо тендер на ґендер” Конкурс фоторобіт Квітень 
 

Мозолєва І. 
 

2 “Кар’єра з численними спробами” Слайд-біржа Квітень Єлизарова Н. 
 

4. Блок Я в мікросередовищі - СІМ'Я 

        
1 «Скарбничка родини» Арт-територія 

творчіх робіт 

Січень-
грудень 

Коценко Н. 

2 «Кохання – то вічна людська краса» 
(день Валентина) 
 

Година розваг Лютий ДмиртукО. 
Мозолєва І. 

3 “Бабусі – приколюсі” Розважальна 
програма 

Березень Дмитрук О. 

4 «Бібліогаївка» 
 
 
 

«Чарівниця крейда» 
 
«Міняю кульку  на віршик» 
 
«Сороканіжка» 
  

Сімейна  
атмосферна 
прогулянка 
 
Розважальна 
програма 
Акція 
 
Рухлива гра  
 

1 червня 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Всі відділи 
 
 
 
Мозолєва І. 
 
Юдіна О. 
Дмитрук О. 
 
Жайворонок Е. 



«Кращий бігун, кращий стрибун 
кращий гравець – усяк молодець» 

 

Бібліотечна 
спартакіада 
 

 
 
 

Голубєва С. 
 
 

5 “Хто в домі чоловік?” Гра-імітація Жовтень Дмитрук О. 
Мозолєва І. 
 

6 Мода на НЕнасильство. 
Будь в тренді!» 

 

Відео-подіум Листопад Бондаренко О. 
 

7 “Мама й досі миє раму? Гра-імітація Грудень Дмитрук О. 
Мозолєва І. 
 

  

5. Блок Клуб «Діалог» 
 

1 «Справжній відданий друг: хто він? – 
відверта розмова                                                                                                                                                                                              

Відверта розмова                                                                                                                                                                                              
 

Лютий Юдіна О. 

2 «Толерантність -  основа людського 
спілкування» 

Година роздумів Квітень 
 

Юдіна О. 

3 « Я маю право, значить я 
зобов’язаний!» 
 

Диспут Жовтень 
 

Юдіна О. 

4 «Я та мої батьки» Дискусійна 
гойдалка. 

Грудень 
 

Юдіна О. 

 Клуб «Берегиня» 
 

5 «Пап’є-маше. Корисне заняття з 
задоволенням» 

Майстер-клас 1 квартал Бондаренко О. 

2 «Вчимось малювати» Відео-урок 2 квартал Бондаренко О. 



3 «В’язунчик» Закладки для книг 
крючком 

3 квартал Бондаренко О. 

4 «Ґудзикові фантазії» Майстер-клас 4 квартал Бондаренко О. 

Виставки 

1  «Незабутня постать матерів»  
 

Виставка  
репродукцій картин 
художників ( До 
Дня Матери)  
 

Травень Юдіна О. 

2 «NO PROBLEM?!» Мікс з літератури з 
психології 

Квітень Приходько Т. 

3 «Оживає дух козацький » Виставка - дискусія Жовтень Коценко Н. 

Рекламне забезпечення 

1 «Pan – to - Pani» Інформація в 
Інтернет - мережах 
про проект  

Січень-
грудень 

Бондаренко О. 

2 «TREND in бібліо» Створення афіш, 
анонсів 

До заходу Бондаренко О. 

3 «Бібліотека запрошує» 
Інформ - реліз 

Інтернет - розсилка 
афіш та анонсів 
заходів  

Протягом 
року 

Бондаренко О. 
Мозолєва І. 

4 Аналітик - інформ Фіксація подій та 
відгуків до заходів. 
Створення відео 
звіту. 

Грудень  Бондаренко О. 
Мозолєва І. 

5. Організаційно-маркетингова діяльність 

1 «Орієнтири молоді в літературі: 
класики і сучасники»  

Відеоопитування 1 червня Приходько Т. 

                                      



 

 

 

                                                  Над програмою працювали: Мозолєва І.  

Технічне оформлення: Мозолєва І. 

Наша адреса: 

вул. Дніпровська, б. 557, 

м. Павлоград  

Дніпропетровської обл., 

ВБСЧ №2 «ДіМ» 

 

                                                            https://pavlogradp2@gmail.com 

   https://pavlogradf2.blogspot.com 
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