Cach phan biét Phat va B6 Tat khac nhau nhu thé nao cé thé ban chua biét. Mudn phéan
biét Phat va Bo Tat d4u tién ching ta can hi€u vé Phat. Phat 1a gi? Liéu Phat co that hay

khong, hay chi la sdn pham tudng tugng cia Phat Gido ma thoi.

Phat theo tiéng Phan la e, doc la Buddh3, dich nghta la “Giac ngd”. “Phat” bao gém su
giac ngo, tu gidc ngd cho minh cling nhu gidc ngd cho ngudi khac. Su gidc ngd & day
chinh la nhin thay rat ca, thau ban chat cua tat ca su vat, sy viéc trong vii tru, khong gi
qua dugc mat Phat, khéng ¢ gi la Phat khong biét. Chinh vi thé Phat con c6 danh hiéu la
“Chinh Bién Tri” hay “Nhat Bién Tri".

Rat nhiéu nguoi nghi rang Phat chi co trong tiém thirc, kinh dién chir khéng cé that ngoai

doi. Diéu nay hoan toan sai lam. Thuc t€, Phat hoan toan cé that.

D6 chinh la Birc Phat Thich Ca Mau Ni, thuc la thai t&r Tat Dat Da C6 Dam. Ngai sinh vao
thé ky VI trudc cong nguyén, la con trai cia vua Tinh Phan. Ngai chinh la ngudi bo qua

su giau cd, sung tuc, da day clda hoang toc dé di hoc Pao. Cudi cung Ngai dac qua vi
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Phat dudi géc cay B D&, khi mai 35 tudi. Sau do, trong suét 45 nam Ngai lién tuc truyén

day, giang Phap, thanh 1ap Phat Gido va nhap diét khi 80 tudi.

Nhu vay, Phat Thich Ca Mau Ni chinh la nhan vat c6 that trong lich st, la ngudi sang lap
ra Phat Gido. Su tich ctia 6ng khéng chi cé trong kinh dién ma con dugc nhiéu sach st
ghi lai. Ong ciing 1a minh chirng cho viéc con ngudi cé thé chirng dugc Phat qua dat dén

giac ngo.

Phan biét Phat Thich Ca va Phat A Di Pa nhu thé nao cho dung?

Phat Thich Ca Mau Ni la gido chu cta c6i Ta Ba, con Phéat A Di Da |a gido chd cua cdi Tay
Phuong Cuc Lac. Tat ca cac nhanh trong Phét Gido tir Ti€éu Thira dén Dai Thira déu tho
Phat Thich Ca, con Phat A Di Da thi khéng dugc nhanh Tiéu Thira cong nhan (nhanh Tiéu
Thtra chi xem mét minh Phat Thich Ca la Phat, khéng céng nhan cac Phat khac) nhung

lai duoc rat nhiéu dé t&r Pai Thira tho cing, tin tudng.

Phat Thich Ca la viét tat cua Phat Thich Ca Mau Ni la mot nhan vat lich sir co that, Ngai
sinh ra vao thé ky 6 TCN, tén la Tat Dat Da C6é Dam. Ngai chinh la ngudi séng lap ra Phat
Gido do d6 con cé tén goi khac la Phat t6. Du la con trai cla Vua, c6 vo dep con ngoan,
hudng moi sy sung sudng nhung do thay dugc néi khé cua ching sinh, dng da bd su
giau co, sung sudng cla hoang cung dé lén duong di hoc Dao, cau Pao. Cudi cung éng
dac qua Phat dudi coi cay Bo Dg, trd thanh vi Phat dau tién trong lich str. Vé sau ong
truyén day phap khap noi, thu nhan dé t& va hinh thanh Phat Gido. Trong sudt 45 ndm
sau khi dac qua vi Phéat, 6ng da thu nhan rat nhiéu dé tu, tir ky ni, n6 1é dén bac vuong
gia, hoang téc, nam dén nir, gia dén tré. Diéu nay da giip Phat Gido pho bién va dé di vao
long c6ng chuing, va Ngai nhap diét khi 80 tudi, va sau do tiép tuc c6 cac dé tir ké thira va

phat trién Phat Gido.

Trong khi d6, Phat A Di Da khong cé trong lich stt, Ngai dugc nhac dén khi Dirc Phat
Thich Ca thuyét phap cho ching sinh. Khi D¢ Phéat thanh Phat da dung Phat nhan va tri

hué ctdia minh dé nhin thdu dugc moi viéc moi vat trong vi tru. Ngai nhin thay Phat A Di
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D3, cling nhu thay nhirng tién ki€p tu tap hanh nguyén cua Phat A Di Da. Ngai biét rang
Phéat A Di Pa la gido chd cda cdi Tinh Do, noi khdng con niém dau, khd s&. Ching sinh

nao muodn vé doé thi phai siéng niém “Nam mo A Di Da Phat”.
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