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ODbD REDAKCIJI

/ony, ale nie w Polsce

MONIKA
TUTAR GOLL

eszcze nie widzialam takiego slubu. To byl jeden z piekniej-

szych. Wzruszajacy, wyczekany, pomimo wielu trudnosci.

Panna mloda w bialej koronkowej sukience, z bialg kokar-
da w czarnych wlosach, z niebiesko-bialg wiazanka. I panna mio-
da w blekitnym garniturze, w bialej koszuli. Wygladaty oblednie
i pieknie. Rok temu moja przyjacioétka i jej na-
rzeczona w $wietle prawa portugalskiego (a tak-
ze 30 innych krajéw na $wiecie, w ktérych obo-
wigzuje rowno$¢ matzenska) zostaly zonami.
Nie moglam tego $lubu zobaczy¢ w realu, bo
narzeczone wziely go na Maderze. W Polsce
nie mogly. Nadal im nie wolno.

Mieszkaja w Polsce, sa malzenstwem, ale nie
majq prawa do wspolnego majatku. Mnoza sie takze problemy
przy wspolnym zakupie mieszkania. Chca odebraé¢ co$ na po-
czcie za zone? Musza mie¢ upowaznienie. Jesli partnerka trafi
do szpitala, moga mie¢ problem z dostepem do informacji. Ile
razy styszalam opowiesci kolezanek, ktére sg para: ,,Nic nie chcie-
li powiedzied, ustyszatam, ze nie jestem rodzing”. To, co w sfor-
malizowanych zwigzkach da sie zalatwi¢ od reki, tu wymaga
urzedowej gimnastyki.

WS »I\'icohégkms“if
CINTr -

Jak sie kochamy?

zamowisz na prenumerata24-.pl

www.wysokieobcasy.pl o wysokieobcasy

Prawo nie traktuje
wszystKich rowno. Nie

w Polsce. Przez lata nie
bylo Lu szansy na zmiane

o @WysokieObcasy.pl

Prawo nie traktuje wszystkich réwno. Nie w Polsce, w ktorej
przez ostatnie lata nie byto szansy na jakgkolwiek zmiane. Ale
przed nami wybory, nowe otwarcie. Czas na praworzadnos¢.

Pamietam rozmowe z Yga Kostrzewa, dzialaczka na rzecz oséb
LGBT+, w ,Wysokich Obcasach”. Moéwila, ze w krajach, gdzie pa-
1y jednoplciowe moga wzig¢ $lub, spoleczna akceptacja dla nich
spektakularnie wzrastala. W tej chwili Polska jest uznawana za je-
den z najbardziej homofobicznych i trans-
fobicznych krajéw w Europie. Gorzej wy-
padajg tylko Bialorus, Rosja, Armenia,
Turcja i Azerbejdzan.

Malzenstwa jednoplciowe nie sa zad-
nym przywilejem. Przywilejem byloby,
gdyby nie placity podatkéw, jak na przy-
ktad Kosciol - powiedzial kiedys Ricky
Gervais, brytyjski rezyser i komik. Swietnie to ujal. Malzen-
stwo jednoplciowe to Zaden przywilej, to rownouprawnienie.
A milo$é nie wyklucza. ¢

Monika Tutak-Goll - dziennikarka, redaktorka naczelna
Wysokich Obcasow” i ,Wysokich Obcaséw Extra”

LWYSOKIE OBCASY EXTRA”

Zadreczona artystka, odwazna feministka czy specjalistka od budowania wizerunku.

Bohaterka oktadki jest Frida Kahlo. Zastanawiamy sie, kim byta naprawde dzisiejsza ikona kultury.
Tematem numeru jest wspotczesna mitosé. Poniewaz mitosé nalezy zdefiniowac na nowo, szukamy
odpowiedzi na pytanie: jak sie dzi$ kochamy? O swoich zwiazkach opowiadaja Maciej Sieficzyk,
Agnieszka Graff i Michat Pirég. Edukatorka seksualna dr Alicja Diugotecka tltumaczy, ze granice naszej
seksualnosci sie rozmywaja, a orientacja to czesto kwestia emociji.

Woydanie dostepne réwniez z kosmetykiem w prezencie. Egzemplarz z darmowa dostawa

wysokieobcasy.pl listy@wysokieobcasy.pl
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SIOSTRZENSTWO /3

ZACHWY'T TYGODNIA

/uzanna Kuffel o Joannie Kusiak

to dzi$ wynajmuje

mieszkanie w du-
Zym miescie, powinien
trzymac kciuki za jej re-
search. Dr Joanna Ku-
siak, polska socjolozka
pracujgca na Uniwersy-
tecie w Cambridge,
prowadzi interdyscypli-
narne badania nad te-
matyka miejska. Choé
zawsze ja do niej ciagne-
to, wiedziata, ze sama
teoria nie przyniesie
zmiany. Zainteresowa-
nie problemami rynku
mieszkaniowego wigze

sie zjej osobista historia.

Po liceum przyjechata
do stolicy na studia. Nie
byto jej sta¢ na wynajem.
Wyjechata do Berlina

na stypendium naukowe
i tam zostata, czujac, ze
regulowany rynek najmu
i zabezpieczenia spo-
teczne daja jej wolnosé,
by staé sie tym, kim
chce. Stata sie badacz-
ka-aktywistka, ktdra bie-
rze sie tylko do tematéw
spotecznie istotnych.
Doktorat napisata z mi-
tosci do dysfunkcyjnej
Warszawy, pokazujac
porzadki zysku i wtadzy,

kryjace sie zatym, co
nazywamy chaosem
urbanistycznym.

Teraz na tapet bierze
Berlin. Wtasnie otrzy-
mata prestizowa na-
grode Nine Dots Prize
-100 tys. dolaréw oraz
umowe na publikacje
ksigzki w Cambridge
University Press.

W 2021r. byta jedna
zrzeczniczek ruchu
Deutsche Wohnen &
Co. enteignen, szerokiej
inicjatywy spotecznej,
ktéraw referendum zde-
cydowata, by wywtasz-
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czy¢ spotki spekulujace
mieszkaniami na ryn-
kach finansowych. Pisze
o rewolucji przez prawo,
nie wbrew prawu, bo
skoro wtadza przez pra-
WO przemyca spotecznie
szkodliwe rozwigzania,
aktywisci moga znalez¢
w nim szanse na lepsza
przysztos¢ dla wszyst-
kich. Kusiak tej przy-
sztodci szuka i uwaza,

ze najlepszym sposo-
bem na demokracje jest
wymaganie od systemu,
by dotrzymywat swoich
obietnic. ¢

Joanna Kusiak - socjolozka
pracujaca na wydziale geografii

w King’s College na Uniwersytecie
w Cambridge. Autorka ksigzki
,Chaos Warszawa. Porzadki
przestrzenne polskiego
kapitalizmu”. Laureatka nagrody
Nine Dots Prize

Zuzanna Kuffel - dziennikarka
Wysokich Obcasow”, pisze

o spoteczenstwie, zdrowiu,
kulturze

17 CZERWCA 2023 / wysokieobcasy.pl
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4/ TWARZE

MARTA GAJERSKA
I MARIOLA DYNDO

U nas w okolicy wszyscy wiedza. Kiedys znajoma
pomylila ulice, spytala sasiadow, gdzie mieszka Marta
1 Mariola. ,/T'e dwie lesbijki? To tam!”

wysokieobcasy.pl / 17 CZERWCA 2023
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TWARZE

TEKST PAULA SZEWCZYK
ZDJECIA MATEUSZ SKWARCZEK/AGENCJA WYBORCZA.PL

Najpierw - kim jestem, jak zyje. Potem - co robie dla innych, jak
ich traktuje. Na konicu - z kim $pie. Tak wlasnie siebie po kolei
opisuje. Lesbijka jestem na ostatnim miejscu, bo to okreslenie
w ogdle mnie nie definiuje.

Pytasz, skad to sie o sobie wie? Przychodzi nieoczekiwanie,
na przyklad gdy masz 12 lat, siedzisz przed telewizorem, ogla-
dasz ,,Z Archiwum X”. Na ekranie agent Mulder i agentka Scully
i podczas gdy wszystkie twoje kolezanki zachwycajg sie Davi-
dem Duchovnym, ty przed snem myslisz tylko o Gillian Ander-
son. Albo ,,Foxfire” z Angeling Jolie, gdzie wyglada na chlopczyne.
Patrzysz i myslisz sobie: ale fajna, méj typ!

MARIOLA: WSZYSTKIE SA PRAWDZIWE

Wiesz, Ze czesto stysze, ze wszystkie lesbijki maja krotkie wlosy
postawione wysoko i wygolone na bokach? A ty chcesz o stereo-
typach rozmawia¢? To akurat jeden z nich. My, jak widzisz, obie
mamy takie fryzury. Nie wiem, jak inne dziewczyny, u nas to wy-
nika z wygody: mamy wiosy, przy ktérych mato trzeba robic. Gole
glowe sama maszynka w domu, niektérzy mysla, Ze jestem fry-
zjerka. Niebieski? Przez przypadek, kiedy$ miatam blond i dalam
za duzo plukankKi, patrze, niebieskie mi sie zrobity. Stwierdzitam:
zarabiscie! Wiec to kwestia indywidualnego wyboru, a nie zadna
$ciezka, ktorg wybiera kazda z nas, zeby by¢ prawdziwa lesbijka.

Nie $miej sie! Juz to raz styszaly$my. PolecalySmy na Insta-
gramie gadzety erotyczne, niektére mialy falliczne ksztalty.
Jedna dziewczyna napisala nam, ze nie mozemy by¢ prawdziwymi
lesbijkami, bo prawdziwe nie uzywaja gadzetow, ktore ksztaltem
przypominajg penisa. Mnie 6w penis nie jest do niczego potrzeb-
ny, ja po prostu lubie mie¢ w 16zku wolne rece.

Oczywidcie, ze styszalam, Zze zwiazki tej samej pici sg jalowe,
przelotne i krétkie. To pomysl, ze my jestesmy z Marta juz 16 lat.

MARTA: JESTES MOIM KEVINEM

Nie ogladatam ,,Z Archiwum X”. Pierwsza dziewczyne miatam ja-
ko 18- czy 19-1atka, czyli dosy¢ pozno. Chyba dlatego, ze bitam sie
z myslami. W podstawéwce, pamietam, kochalam sie w nauczy-
cielkach, a kolezanki w nauczycielach, wiec ja o swoich zaurocze-
niach nie moéwilam glosno. Dojscie do wniosku, Ze podobajg ci
sie dziewczyny, to raczej proces odbywajacy sie w samotnosci.
Nie dzielisz sie, bo widzisz, ze wokot kazdy jest hetero. Pamietam
tez grupke dziewczyn z Klasy, czasy Backstreet Boys. Kazdej po-
dobal sie oczywiscie Nick, a mnie w sumie troche Kevin. I dzi$
jak patrze na Mariole, to widze ten typ: ciemne oczy, ciemne wlo-
sy, smukla twarz. Jest takim moim Kevinem!

Nie chodzitam nigdy z facetem, nie calowalam sie z facetem
ani z zadnym nie spatam. Jako$ nie sprébowatam, nie potrzebowa-
lam sie przekonad.

MARIOLA: Z TA DZIEWCZYNA SIE OZENIE

Dawno, dawno temu w Katowicach istniata teczowa kawiarnia,
gléwnie przychodzity do niej lesbijki. Mialam 23 lata. Przyszlam

wysokieobcasy.pl / 17 CZERWCA 2023
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na kawe z dziewczyng poznana w internecie. Marta pracowala
przy barze, ale wtedy akurat miala wolne. Siedziala na kanapie.
To nie byt Marty dobry dzien. Zobaczytam jej twarz pelng emocji.
Zlos¢, smutek, zamyslenie. Spodobato mi sie, Ze je pokazywala, nie
trzymata w sobie. Ta dziewczyna, z ktérag przysziam, mnie troche
bajerowala, powiedzialam jej wtedy: ,,Sorry, ale nic z tego nie be-
dzie, bo mi sie podoba ta dziewczyna przy barze”. DopitySmy ka-
we i tyle. Wieczorem kilka dni pézniej impreza. Wiagnie komus
o0 Marcie opowiadatam, jak Marta weszla do kKlubu. Smiej sie, ale ja
wiedzialam wtedy, Ze to bedzie dziewczyna, z ktorg sie ozenie.

MARTA: ZATKALO MNIE NA 10 LAT

Mariola - 23 lata, ja - 24. Jakie bylysmy mtode! Od razu jg zauwazy-
lam, byta dos¢ charakterystyczna, miala podobna fryzure jak teraz,
moze bardziej irokez, nie taka wygolona. Miala na sobie skérzane
spodnie, z boku lancuch, ja - bialg bluze z kapturem, stuchatam
wtedy popu. Bylam akurat po rozstaniu, ale dobrze mi sie z Mario-
la rozmawialo. Nad ranem z tej imprezy poszty$my do kawiarni.
Otworzyly$my, zeby posiedzie¢ przed otwarciem, szefowa chyba
do dzis o tym nie wie, ale moze si¢ nie pogniewa, jak przeczyta. [ po
dwéch tygodniach zaczely$my sie regularnie spotykac. Ja mieszka-
lam wtedy w Katowicach, Mariola - u siebie w Tarnowskich Gé-
rach, wiec wynajely$my razem mieszkanie. Ale dlugo nie méwitam
o tym swojej mamie.

‘Wszystko przez Ewe Drzyzge. Mialam jakie$ 19 lat, leca ,,Roz-
mowy w toku”. Do programu zaproszono kolorowe osoby, chyba
same homoseksualne kobiety, nie pamietam dokladnie. Ale to by-
1o prawie 20 lat temu, to sobie wyobraz. Siedzimy w salonie, ogla-
damy, a mama na to: ,Jak tak mozna?!”. I jeszcze: ,Jak ty bytabys
lesbijka, to ja sie do ciebie nie odezwe, urwe kontakt”. Zapadia
cisza, mnie po prostu zatkalo na kolejne 10 lat.

To Mariola napierala: ,Powiedz jej. Przeciez nie wyrzuci cie
z domu, bo z nig dawno nie mieszkasz”. A ja ciggle opowiadalam,
ze Mariola to kolezanka, chociaz byly$my razem juz ladnych kil-
ka lat. Nie wiem, dlaczego tak dtugo ktamatam. Chyba balam sie,
Ze ja rozczaruje.

Wreszcie umowity$my sie z Mariola: ,,Dobra, dzi§ méwimy”.
Spedzily$my z moja mama popoludnie, rosolek, ciasteczko, kawka.
I pierwsza godzina, gadamy, ale na temat mojej orientacji milcze.
Druga godzina, gadamy, milcze. Mija trzecia, czwarta, piata, juz sie
zegnamy: ,,Pa, pa, pa, do zobaczenia”, wysztysmy. Mariola w samo-
chodzie wsciekla! Przyjechalyémy do domu, méwi: ,Bierz telefon,
dzwon!”. Zdenerwowana wybieram numer mamy, odbiera. ,Wiesz,
musze ci co$ powiedzie¢”. Ona na to: ,,Spoko, domyslitam sie”.

MARIOLA: NAJWYZEJ MNIE POBIJA

Rozumiesz? Tyle czasu sie Marta do tego zbierala. Tak sie bala,
atunic, $wiat sie nie skonczyl. Wspotczuje ludziom, ktérzy latami
zyja z takim ciezarem, obawiaja sie reakcji. Mam znajomych po
50 lat, ktérzy do dzisiaj w domu o sobie nie mowia, wstydza sie.
My nawet w miejscach publicznych nie wstydzimy sie okazy-
wac sobie uczué. Ostatnio u nas w miescie Marta chce na lody,
koniecznie tajskie, jej ulubione, ale byta do nich ogromna kolej-
ka. Statam wsciekla, bo ludzi na kilometr, wiec Marta podeszia
blisko mnie, objeta moja twarz dlorimi i pocalowata. Po minach
paru oséb obok dalo sie zauwazy¢, Ze sie im to nie spodobalo, ale
mnie to nie rusza. Czulo$¢ dziewczyn ma by¢ zta? To jak otocze-
nie ma sie z parami tej samej plci oswaja¢? Nie znormalizujemy
naszej obecnosci w przestrzeni, jak sie bedziemy chowac. Ze dla
bezpieczenstwa? A w zyciu! Najwyzej kto§ mnie pobije, trudno.

Niedawno przyszedt do nas listonosz. Ide w szlafroku do furt-
ki, on méwi: ,Polecony dla pani Marty”. To ja, ze odbiore.



MARTA GAJERSKA

(1983) - trenerka personalna, instruktorka
sitowni i fitness, masazystka. Jej pasja jest
kolarstwo gorskie, sztuki walkii sporty
wyczynowe. Prezeska Stowarzyszenia
Roéwnych Szans ,,Rainbow”, wspiera dzieci z
Kambodzy, dziata na rzecz przeciwdziatania
dyskryminagji

MARIOLA DYNDO

(1984) - psycholozka biznesu, mentorka,
mediatorka i coachka. Zapalona
podrdzniczka, interesuje sie kultura

i historia. Wspotzatozycielka
Stowarzyszenia Rownych Szans ,Rainbow”,
promuje tolerancje i rownosc.

Dziewczyny do znalezienia na Instagramie
jako marta.and.mariola
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Onnato: ,Nie”, ja: ,Wlasnie, ze tak”. ,,A kim pani niby jest?” - pyta.
Mowie: ,Zona”. On zdebiat. , Prosze nie zartowac”. ,Nie zartuje” - mo-
wie. W koricu mi ten list wydal. Na drugi dzien poszlam na poczte
z awantura, co to za pracownik, jak my mamy z Martg wszystkie
upowaznienia. Pani przeprosita. Bo u nas w okolicy wszyscy wie-
dza. Kiedys znajoma pomylita ulice, spytala sagsiadéw, gdzie miesz-
kaja Mariola i Marta. ,,Te dwie lesbijki? To tam!”

MARTA: OGROD, KURY, ZADNA FILOZOFIA

Fakt, Ze dzieki Instagramowi jeste$my dos$¢ rozpoznawalne,
szczegblnie w naszym miescie, ktore duze nie jest. Nieraz nam
ktos na ulicy powie: ,Wy jestescie takimi fajnymi lesbijkami,
normalnymi”. I jeszcze, Ze dzieki nam rozumie, Ze to osoby jak inne.
Wiem, dla kogo$ z Warszawy, kto ma teczowych znajomych, moze
to taka oczywistosc¢. Ale dla tej pani to jedyna okazja zobaczy¢
pare jak nasza. My sie nie obrazamy, jak nam tak kto§ méwi, bo
tez nam zalezy, zeby ludzie sie wyzbyli stereotypow.

Czy w mniejszym miescie jest mi trudniej by¢ z Mario-

13? Na co dzien tego nie odczuwam. Raz przyszed! do nas
ksiadz po koledzie, nie chcialam go wpuszczaé, ale Mariola
mowi: ,Mamy nowe obrazy, niech wejdzie, zobaczy, jak miesz-
kamy”. Wszedl, pyta, czy jesteSmy siostrami. Mariola moéwi:
,Nie”. On zdziwiony, ale brnie dalej: ,,To kuzynkami?”. Mario-
lamowi: , Nie, jestesmy razem”. On - szok. Chwile nic nie po-
wiedzial, a potem tylko, Ze pierwszy raz jest w takim domu.

Jeden jedyny raz, kiedy odpuscitysmy - przesiadka i no-
cowanie w Dubaju. Mial by¢ pokoéj z podwoéjnym tézkiem, ale
byly dwa osobne. Mariola thumaczyta w recepciji, Ze to pomyt-
ka, ale uznali, Ze dwie kobiety nie moga spac¢ razem. Probowata ich
przekonad, ale powiedzialam jej: ,Daj spokdj, bo jeszcze stad nie
wyjedziemy”. MusialySmy zadbac o bezpieczenstwo, ale i uszano-
wac ich kulture.

Wiem, Ze niektérzy mysla, ze pary jak nasza to tylko imprezy,
zabawa. A my mamy swoje prace, zajecia, po pracy dom, ogrédek
izwierzaki. To jest nasza codziennosé: dwa psy, kot, 20 kur, od nich
swoje jajka, ozdobna ges, nasz Filip, i dziesie¢ owiec, z ktérymi $pi,
bo mu w ich futrze cieplutko. Dom, w ktérym mieszkamy, ma-
my po rodzicach Marioli. Zamieszkaly$my w nim, gdy jej mama
zmarla dziewie¢ lat temu, a tata przeniést sie do mniejszego. Nasz
jest ogromny, samych okien 26, to sobie wyobraz, ile zajmuje po-
sprzatanie. Mieszkamy na 260 metrach, ogrod 5 tys. metréow. Wy-
ksztalcenie rolnicze czy mamy? Nie, ale to nie jest jakas wielka
filozofia. Wszystkiego sie nauczytam od Marioli, jej rodzice mieli
zwierzeta, uprawiali rosliny, od matego obserwowala, co jak ro-
bi¢. Poza tym w razie czego jest internet!

MARIOLA: WOLNE NA KAMBODZE

Z wyksztalcenia jestem psychologiem biznesu, coachem i me-
diatorem. Uczytam sie w Chorzowie, Wyzsza Szkota Bankowa, li-
cencjat, magisterka. Zartuje sobie czasem, ze Marcie od 16 lat ro-
bie darmowsg terapie. Choc¢by z prawem jazdy - nie chciala mie¢,
uwazala, Ze jej niepotrzebne, bo jezdzi rowerem. Rozlozyty$my pro-
blem na czynniki pierwsze, bo jednak zima, jak trzeba podjechac
100 km, to co? Zrobita, miata 30 lat. Potem sama zalozyta firme,
zostala trenerem personalnym, praca na sitowni, ale tez dojazd do
Klientéw. Ma t6zko do masazu mobilne, ktore dzi$ przewozi samo-
chodem. I co? Przydalo sie prawko! Coaching okazal sie skuteczny.

Zreszta z kursami Marty bylo podobnie, méwitam: ,,Skoro lubisz
sport, idz w tym kierunku”. Dzi§ ona ma swdj biznes, ja mam swdj
biznes. Sg oczywiscie lepsze i gorsze miesigce, nigdy nie wiesz, ile
zarobisz, ale nie ma etatu, nie ma szefa, jak chcemy miesiac wolne-
go, to mamy. Po co tyle? To ty nie wiesz? Na Kambodze!
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MARTA: MUSIALAM SIE NAUCZYC LUDZI
Od dziecinstwa interesowatam sie sportem. Jezdzilam na rowe-
rze, bralam udzial w zawodach, kolarstwo goérskie, troche szoso-
we. Chociaz to drugie mi za bardzo nie odpowiadalo, jazda caty
czas po asfalcie, nuda. Wole jednak korzenie, zwir, btoto.
Pamietam, ze jak dorastalam, wszystko robilam sama. Sama
jezdzitam na rowerze, sama na spacery chodzitam. Moze to jaki$
kompleks, moze nie lubitam ludzi. Moi rodzice, jak miatam 14 czy
15 lat, sie rozwiedli. Ojciec pit. Na poczatku widywalismy sie raz
w tygodniu, a potem kontakt sie urwat. Nie wiem, gdzie jest ani czy
zyje. Interesowat sie bardziej alkoholem niz mna. I z jednej strony
dziecinstwo wspominam naprawde zajebiscie: blok, ogromne po-
dworko, pitka z chlopakami, lazenie po garazach. Z drugiej - tak, ze
przychodzito sie do domu, ojciec pijany, awantury. Nieraz policja do
nas przyjezdzata. Chcialam i$¢ na swoje, miatam 15 lat i juz roz-
nositam ulotki, gazety sprzedawalam, zeby miec¢ pienigdze. Mu-
sialam troche nauczy¢ sie wychodzenia do ludzi, nie od poczat-
ku bylam taka odwazna jak Mariola. Jak pierwszy raz wylado-

/wiazKi le] samej plci
sa przelotne?
My jestesmy 16 lal

waly$my w Kambodzy posrodku niczego, byto mi strasznie Zle.
Ale pojechalam dla niej, wyjazd zbiegl sie z dziesiata rocznica
naszego zwigzku. I tez Mariola poczula sie lepiej po chorobie.

MARIOLA: ROBIC COS, CO SIE LICZY

Przez 12 lat robityémy na Slasku teczowe imprezy, podobalo sie
nam, ze s3 takie w Krakowie, Wroclawiu, stwierdzity$émy: czemu
nie zrobi¢ u nas. A to show, tancerki, a to przyjazni lekarze, ginekolo-
dzy, gadzety, porady. Bylo super, ale doszlysmy do wniosku, ze czto-
wiek nie Zyje sama impreza, Ze trzeba cos zrobi¢ dobrego dla innych.

Moja choroba? Zesztywniajgce zapalenie stawdw kregostupa,
to choroba autoimmunologiczna, przewlekla. Wyniszcza organizm,
stawy przestaja dzialac, troche jak przy stwardnieniu rozsianym.
Mialam juz takie stany, Ze bytam sparalizowana od pasa w dé}, nie
moglam sie ruszy¢. Czulam sie wieZzniem we wlasnym ciele, nie da-
watam rady nawet wstac z t6zka, ubrac sie. Marta mnie karmila,
myta. Moglam po prostu leze¢, Izy lecialy mi z bélu, budzitam sie
w nocy z krzykiem, druga, trzecia. Myslatam tylko o tym, zeby so-
bie kulke w teb strzeli¢. Zastanawialam sie wtedy, co Marta ze mna,
robi, pare razy jej powiedziatam, Ze to bez sensu, Ze powinna odejsc.
Ale trafitam na dobrego lekarza, leki, dzieki ktérym stanelam na no-
gi. Ze $wietnie wygladam jak na chorobe? Wiem!

Jak moglam juz normalnie funkcjonowac, pojechaly$my na
wycieczke. Zwiedzily$my troche $wiata: Dubaj, Tajlandia, Kam-
bodza. I ja sie w tej Kambodzy zakochalam. Wrécitysmy po poét
roku, stwierdzitySmy, Ze chcemy wracac i pomagaé dzieciakom
z sierocincow. Zalozyly$my stowarzyszenie, chcialy$my robié¢
cos, co sie liczy. Czasem ktos powie, ze w Polsce jest tyle rzeczy
do zrobienia albo Ze powinny$my reprezentowac osoby ze spo-
lecznosci. My jesteSmy w niej obecne i nadal jg wspieramy. Cze-
mu mam pomagac tylko osobom LGBT? Bo jestem lesbijka? Mo-
ge wspierac sprawy, ktore sa mi bliskie. Bo najpierw - kim jestem,
jak zyje. Potem - co robie dla innych, jak ich traktuje. A na konicu
- sama wiesz. ¢
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'Ten proces byl medialnym spektaklem. Pisano o Monice ,przywodceza morderczyni’™
Pickna, wysoka, inteligentna. 'T'ego media nie mogly jej podarowac

Z WOJCIECHEM TOCHMANEM, AUTOREM
KSIAZKI ,HISTORIA NA SMIERC | ZYCIE”,
ROZMAWIA MONIKA TUTAK-GOLL
RYSUNEK MAGDALENA KARPINSKA

Kim jest ,,dozywotka”?

W wiezieniu to pogardliwe okres$lenie
kobiety skazanej na kare dozywotniego
wiezienia. Jest ich w Polsce 15. A mezczyzn
- ponad pét tysigca.

Pierwsza kobieta skazana w Polsce na
dozywocie byla Monika Osinska. Odpo-
wiadala za brutalne morderstwo na wat-
szawskim Tarchominie, ktore wstrzasne-
lo Polska. Razem z nig - jej dwaj koledzy.
Ich proces w latach 90. sledzil caly kraj,
ekscytowaly sie nim media. Pisano o tr6j-
ce maturzystow, ktdrzy ,,zabili, bo chcieli
dobrze ubrac sie na studniowke”.

To dobrze wygladato w gazetowych tytutach.
A to byla powierzchnia dramatu. To hasto
powtarzane jest zreszta do dzisiaj. A nicze-
go nie wyjasnia. Nikt nie szukal odpowiedzi
na pytanie: jak to mozliwe, ze tréjka matu-
rzystow chciala zabic¢ dla ciuchow? Serio,
cala trojka tego chciata? Kim byli ci mlodzi
ludzie? Krzyczano, ze gteboko zdemoralizo-
wanymi bestiami. To bzdura. Byli przeciet-
nymi maturzystami jakich wielu. Nic przed
zbrodnia nie swiadczylo o ich glebokiej de-
moralizacji. Wiec skad ta przemoc? Posta-
nowilem przyjrze¢ sie sprawie wnikliwiej.

O tym, co sie wtedy dzialo, napisales
wlasnie ksigzke.

Po potudniu 19 stycznia 1996 roku troje
18-latkéw przyjechalo do wiezowca, gdzie
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w mieszkaniu miescilo sie biuro firmy kol-
portujacej krzyzowki. W tamtych czasach
przed supermarketami ludzie wciskali
krzyzowki innym ludziom. Méwili, Ze w ten
sposob zbierajq pieniadze na chore dzieci.
W tym biurze pracowala i mieszkata Jola,
cztery lata od nich starsza.

Kim byla? Znali ja?

Jeden ze sprawcow, ,,Yogi” - takq mial wtedy
ksywe - znal Jole, bo dorabial, kolportujac
krzyzéwki. On wymyslil cala akcje, sklonit
do niej najpierw kolege, ktérego przezywa-
no ,,Golgb”. Potem obaj zaproponowali ten
skok Monice z ksywka ,,Osa”. Tak to okreslit
jeden z nich: skok. ,Yogi” powiedzial: tam sg
pieniadze. Zadzwonil do Joli, Ze ma swiet-
na dziewczyne, ktora tez chce kolportowac
krzyzéwki. Przyszli podpisa¢ umowe. Jola
z u$miechem otworzyla im drzwi.

Jeden z 18-latkéw wzial ze soba kij bejs-
bolowy.

To byto bestialskie morderstwo. Kiedy Jo-
la wpisywala do umowy dane Moniki, jeden
z chlopakow uderzytl jq kijem. Potem padty
kolejne ciosy, pojawil sie pierwszy noz,
drugi. Monika tymczasem poszla do dru-
giego pokoju i tam szabrowata. Ukradli
wideo, pagery, niedroga bizuterie, drob-
ne pienigdze. Miesiac p6zniej zatrzymano
calg trojke.

Media skupiaja sie jednak tylko na
dziewczynie.

Banda ,,Osy” - tak moéwiono. Powtarza-
no, ze byla przywoédczynig tych biednych
chlopakéw. A to kolejna nieprawda. Moni-
ka budzila zainteresowanie, nie jej koledzy.

Czemu?

W naszym kodzie kulturowym, w naszych
glowach miesci sie obraz mezczyzny, ktory
zabija z checi zysku, z namietnosci, z roz-
maitych powodéw, takze perwersyjnych.
Obraz mezczyzny, ktéry zabija, funkcjonuje
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w kulturze, w filmie, w literaturze. Od dziec-
ka, jesli rodzice nam pozwalali, ogladaliSmy
w telewizji kryminaly, czytaliSmy krymi-
naly, méwilo sie tez o realnych zbrodniach.
Kiedy bylem dzieckiem, w Krakowie stra-
szono nas Karolem Kotem, zresztg skaza-
nym i powieszonym jeszcze przed moim
urodzeniem. Potem bohaterem mediow
i ulicy byt Zdzistaw Marchwicki zwany
~Wampirem z Zaglebia”, pézniej, juz w no-
wej Polsce - Mariusz Trynkiewicz. Kazde
pokolenie ma swoje glosne zbrodnie. Po-
pelnione przez mezczyzn. Kobieta mor-
derczyni kojarzy nam sie raczej z ta, ktéra
w kuchni zabija domowego oprawce, meza
czy partnera. Taki obraz morderczyni zna-
my: dzgnela drania nozem, bo sobie zastu-
zyl. Rozumiemy jej cierpienie, réwniez cier-
pienie jej dzieci, potrafimy jej wspélczuc.
Kuchenne zabojczynie nie dostajg dlugo-
letnich wyrokow.

Zbrodnia, za ktora skazano Monike Osin-
ska, to zupelnie inna historia.

To potworne morderstwo. Kto je popel-
nil? To pytanie wisi nad mojq , Historig...”.
Sad nie mial watpliwosci, Ze cala tréjka.
Kobieta morderczynia? W mediach zawrza-
lo: mloda kobieta weszla na terytorium
zarezerwowane dla mezczyzn. Za to wlas-
nie, w moim przekonaniu, zostala osagdzona
tak surowo. To znaczy za pleé, za urode.
Piekna, wysoka, wyprostowana, z bujng
czarna fryzura. Zeby choé¢ glupia byla. Ale
byla inteligentna. Tego media nie mogty jej
podarowad. To obudzilo furie: zimna, wy-
rachowana, bez uczu¢, przywodcza. Kolej-
na nieprawda, réwniez powielana do dzisiaj.

Jak to? Byl wyrok skazujacy na dozywo-
cie, apelacja, ktora ten wyrok podtrzyma-
la, potem kasacja. Nigdy nie zlagodzono
kary wobec Osinskiej.

Sad dat wiare jednemu z oskarzonych, kto-
ry twierdzil, ze Monika wiedziala, ze ida za-
bi¢. Cho¢ wczesniej zeznal, Ze nie wiedziala.
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I ona twierdzila, ze nie wiedziala. I ja, po
kilku latach dokumentacji, uwazam, ze
Monika Osiniska nie zabila.

Jak to zrozumiec?

Szla, by zabi¢? To tylko jedna z wersji.
Sa tez inne, nawet bardziej prawdopodob-
ne. Tam byto stowo przeciwko stowu, mno-
stwo watpliwosci. Sady rozstrzygaly je
na niekorzy$¢ Moniki. A powinny zrobié¢
odwrotnie.

Pobiegla do kuchni, wlozyla glowe do
lodéwki. W mediach z tamtego czasu
powtarza sie zdanie: ,,Miala ochote na
tatara”.

Ta scena ciggnela sie za nig przez wszystkie
instancje. I Swiadczyla przeciwko niej. A ten
fakt mozna by uznac¢ za okolicznos$¢ tago-
dzaca. Mozna by, gdyby sad wnikliwie za-
poznat sie z opinig sgdowopsychiatryczna
wydang przez bieglych po szpitalnej ob-
serwacji Moniki. Biegli potwierdzili, ze
Monika nie ma cech przywoédczych ani
agresywnych. Przebywala blisko sto dni
miedzy innymi pacjentkami i bez watpie-
nia by to wyszlo. Specjalisci nie wykazali,
by byla nastolatka gleboko zdemoralizo-
wang. Odniedli sie tez do tatara. Jak? Pisze
o tym w ,Historii...”. Tatar rozgrzewal opi-
nie publiczng do czerwonosci. Sad praco-
wal pod potezng presja. Jestem przekona-
ny, ze gdyby Monika byla 18-latkiem, a nie
18-latka, sad nie skazalby calej tréjki hur-
tem na dozywocie. Bo wina poszczegdlnych
uczestnikow tego makabrycznego zdarze-
nia nie byla taka sama, co zreszta po 27 la-
tach sad wreszcie przyznal. Sedzia, ktory
ostatnio wypusécit Monike na warunkowe
zwolnienie, napisal w uzasadnieniu, ze jej
rola w przestepstwie byta mniejsza. Sadze,
ze gdyby Monika byla chlopakiem, wyszla-
by na wolnos¢ juz dawno.

Proces byl medialnym spektaklem. Pisa-
no o Monice ,,przywodcza morderczyni”.
Psycholozka wiezienna przyprowadza
na proces bioenergoterapeutke, ktora do-
tyka glowy oskarzonej. Przed sadem od-
bywaja sie manifestacje. Ludzie sa zwo-
zeni przez szwagra Joli, Krzysztofa O.,
autokarami. Twarz Moniki jest we
wszystkich gazetach. Po co wracasz do
tamtej atmosfery?

By pokazad, jak latwo Krzysztof O., jeden
z bohaterow tej opowiesci, zmanipulowat
media i opinie publiczna i jak to wplynelo
na orzeczenie winy, na wymiar kary. To
opowiesc¢ o prawie i sprawiedliwosci w pol-
skiej wersji, o zarzadzaniu gniewem.

Kim byl Krzysztof O.?
Z wyksztalcenia pielegniarzem, wlascicielem
tej firmy krzyzéwkowej w wiezowcu. Posta-
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NIkt nie siegnal glebiej, nie szukal odpowiedzi

na pytanie: jak to mozliwe, ze trojka maturzystow

chciala zabic¢ dla kilku ciuchow?

KNim byli ci mlodzi ludzie?

nowil na wlasna reke odnalez¢ mordercow.
Zalozyl Stowarzyszenie przeciwko Zbrodni.
Odgrzebal stary, ale obowigzujacy przepis, ze
W procesie moze uczestniczy¢ przedstawi-
ciel spoleczny. Nie jest strong procesu, ale
moze zabierac glos. Stowarzyszenie zadalo
dozywocia. Krzysztof O. zabierat glos i poza
salg rozpraw, jego twarz znala cala Polska.
Moéwit o tatarze. Sugerowal, Zze to Monika
okaleczyla oczy ofiary. W procesie brala tez
udzial jego zona, siostra zamordowanej.
Jako oskarzycielka positkowa. Tez zadala
dozywocia, a przed kamerami - kary $mier-
ci. Rodzina cierpi, wiec ma prawo do roz-
nych emocji, takze radykalnych. Rozumiem
je, wspolczuje, ale uwazam, ze nie powin-
na sugerowac¢ sadowi wysokosci kary, bo
nie moze by¢ obiektywna. Dozywocie bylo
wtedy nowga kara, ktéra weszla w miejsce
zlikwidowanej kary $mierci jako ,bardziej
humanitarna”.

Piszesz w ksiazce, ze Krzysztof O. Kie-
rowatl sie zadza zemsty, ale stal sie bo-
haterem tego spektaklu. W pewnym
momencie cieszyl sie wielkim zaufaniem
spolecznym.

Byl naszym szeryfem w czasach, kiedy
panstwo nie radzilo sobie z przemoca. To
lata 90., mafia, wymuszanie haraczy, strze-
laniny, eksplozje, wlamania, porwania, mor-
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derstwa. W tym wszystkim objawit sie
Krzysztof O.ipowiedzial: ja was ochronie.

Chcial by¢ w centrum uwagi.

Dziennikarze pielegniarza nazywali me-
cenasem. Na $mierci szwagierki zrobil
niebywalg kariere: pracowal u rzecznika
praw obywatelskich, potem na stanowi-
sku rzadowym. W warszawskim ratuszu
urzedowal przy prezydencie Lechu Ka-
czynskim. Mial media na jeden gwizdek,
na telefon. Wygladalo to na zadze odwe-
tu, wrecz na jaka$ namietnos$¢ do Moniki
Osinskiej. Nienawi$¢ moze by¢ miazdzacq
emocja. Jedna z ekspertek méwi w mojej
LHistorii..”, Ze organizacje dzialajace na
rzecz ofiar nie zajmuja sie sprawca, tylko
ofiarami. On zajmowat sie polowaniem na
Monike. Publicznie ja wyzywal, ciagnatl za
wlosy, opowiadal na jej temat niestworzo-
ne bzdury. Wydal wyrok przed procesem.
W moim przekonaniu Krzysztofowi O. ulegt
réwniez sqd. Szwagrem zamordowanej Joli
media interesowaly sie do 2013 roku, po-
tem szwagier zniknat. Dzi§ wiemy, ze byt
uwiklany w rézne sprawy karne, catlkiem
ciezkiego kalibru: nielegalne adopcje, su-
tenerstwo. A kilkanascie lat wczesniej byt
Jrzecznikiem praw ofiar”. Na procesie ma-
turzystow byl gwiazda. Z procesu zrobil
igrzyska, jarmark. Na sali sgdowej hand-



lowano ksiazeczka z wizerunkiem ofiary
morderstwa na okladce.

To prof. Maria Lopatkowa napisala wtedy
ksiazke ,,Morderstwo przed studniéwka”.
Prof. Lopatkowa rozmawiala z Monika 15 mi-
nut w areszcie $§ledczym na Grochowie. Na
tej podstawie powstala opowies¢ o Moni-
ce zwanej w ksigzce Sandra. Autorka nie
interesowala sie kolegami Moniki, ktérzy
zabili Jole. Z nimi nie rozmawiala, ale swo-
ja ksiazka wydata na Monike wyrok jeszcze
przed procesem. Wszyscy byli oczadzeni ta
atmosfera. Pewna psycholozka, ktéra bada-
ta Monike niezaleznie od bieglych, napisala
w papierach - co ciggnie sie za Monika do
dzisiaj - ze jest wysoce zdemoralizowana.
Serio? Nastolatka dochodzi do matury bez
powtarzania klasy, bez konfliktu z prawem,
jest lubiana przez otoczenie - to jest glebo-
ka demoralizacja? A to, ze pila piwo w pia-
tek przed lekcjami, miata szkote na 13 - to
jest zarzut do niej czy do dorostych? Byl-
bym sktonny twierdzi¢, ze zdemoralizowa-
na to byla ta psycholozka, ktora wymyslita,
by Monike wsadzi¢ do jednej celi z innymi
kobietami skazanymi na dozywocie: Mal-
gorzatg R., zabojczynia dileréw Ery GSM,
i Monikg S., zabojczynig maturzysty Tom-
ka Jaworskiego. Wedtug relacji Moniki psy-
cholozka wrzucita im do celi czarny worek
ipowiedziala: ,,Ciekawe, ktéra z was pierw-
sza w nim stad wyjdzie”. Mowita do Moni-
ki: ,,Chodz tu, moj maty hitlerowcu”. Takie
byly metody pracy w polskim wieziennic-
twie. To sie zmienito. Dawniej Monika byla
szturchana, bita, molestowana, wyzywana
i przez wspotosadzone, i przez stuzbe wie-
zienng. Dzi$ do kazdej osadzonej méwia
~prosze pani”.

W wiezieniach, sadzac po tym, co mowi
w ksiazce Monika, inaczej traktuje sie
kobiety, inaczej mezczyzn.

Traktuje sie je jak dzieci. Niegrzeczna dziew-
czynka, bo z widzenia z rodzing przyniosta
do celi batonik! Kary s wpisywane do akt.
Po latach bierze sie je pod uwage, kiedy przy-
chodyzi czas na rozpatrzenie wniosku o przed-
terminowe warunkowe zwolnienie. Karana
dyscyplinarnie? Nie nadaje sie do wyjscia.
Kary mozna z papieréw wymazaé. Osadzona
ma takg mozliwo$¢ w ramach otrzymywa-
nych nagréd, o ile nie wybierze innej nagrody,
ktora jest dodatkowe widzenie z rodzing.
To sadyzm. W wielu wiezieniach kobiety
nie maja mozliwo$ci nauki i platnej pracy.
Mezczyzni maja ich wiecej. ,Yogi”, skaza-
ny razem z Monika, skoriczylt w wiezieniu
studia, wydat tomik poetycki, uczy! sie kil-
ku jezykéw, mial szereg mozliwosci, zeby
sie rozwijaé¢. Monika takiej szansy nie do-
stala. O wszystkim w jej zyciu decydowala
shuzba wiezienna. Na przyklad o prysznicu

- dwa razy w tygodniu. W polskim wiezie-
niu kobiety, ale i meZczyzni, nie majq prawa
do codziennego prysznica. Mezczyzni majq
prawo do widzen intymnych z partnerka-
mi z wolnosci, osadzonym kobietom sie to
utrudnia. Bo osadzona moze zaj$¢ w cigze.
A to dla wszystkich klopot. Tymczasem jesli
kobieta z wolno$ci po widzeniu intymnym
z osadzonym zajdzie w cigze, to nie problem.
Panstwo zaplaci alimenty:.

Uwazasz, ze Monika nie zasluzyla na ta-
ka kare?

Na taka nie. Sad wydatl wyrok nieludzki.
Nawet gdybym podzielal zdanie sadéw
wszystkich instancji, Ze Monika jednak za-
bila, to nie moge zgodzi¢ sie z tym, by na
dozywocie skazywaé nastolatkow.

18-latkow, czyli odpowiadali jak dorosli.
18-latkéw w chwili popeienia czynu, ska-
zani zostali dwa lata péZzniej. Sad, jak ro-
zumiem, na dozywocie skazuje sprawce
zbrodni, co do ktérego nie widzi szansy
na poprawe. Sedzia Piotr Janiszewski, kto-
ry w grudniu 1997 roku przewodniczyt sa-
dowi, nie mégt mie¢ wtedy pewnosci, ze ci
mlodzi ludzie nie majg szansy na zmiane.
Sad nie jest Bogiem. W uzasadnieniu sedzia
nie napisal stowa o tym, ze sad rozwazal dla
Moniki inng kare. Sad mogt dywagowac,
,Czy oskarzonej jednak nie skazac¢ na 25 lat,
ale jednak z takich, a nie innych powodow
dostaje kare najwyzsza”. Nie. Nastolatke ska-
zano na kare eliminacyjna. Bez cienia watp-
liwosci, tak to przynajmniej wynika z akt.
A ona nie miala narzedzia zbrodni w rece.
Na wizji lokalnej, ktérej filmowy zapis do
dzisiaj mozna znalez¢ w sieci, dano jej kij
bejsbolowy do reki, by pokazywata, jak kole-
ga uderzal ofiare. Tak kreowano obraz ,kré-
lowej zbrodni”. Pisano, ze na wizji lokalnej
z zimna krwig pokazywala, jak zabijali. A ona
po prostu starala sie by¢ grzeczna, o ofie-
rze mowila ,pani Jola”. Jednak najwazniej-
Szy przy orzeczeniu winy i kary byl zamiar.

WOJCIECH TOCHMAN

(ur.1969) - reporter, autor ksiazek: ,Wsciekty
pies”, ,Bdg zaptac”, ,Dzisiaj narysujemy
$mierc”, ,, Jakbys kamien jadta” ,Schodow sie
nie pali”, ,Eli, EIi”, ,Pianie kogutow, ptacz psow”,
wspotautor ,Kontenera” i ,Krall”
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Czy Monika, idgc tam, wiedziala, ze ida za-
bié¢? W tej sprawie bylo mndstwo watpliwo-
$ci. A watpliwosci powinny by¢ rozstrzyg-
niete na korzy$¢ oskarzonej. Sad zadnych
watpliwosci nie mial. Pracujgc nad ,Histo-
rig..”, chcialem porozmawiac z sedzia, ktory
wtedy byl przewodniczacym sktadu. On na-
dal orzeka. Zapytalbym go o odpowiedzial-
nos¢ sedziego. Odmowil. Chee by¢ dobrze
zrozumiany: nie usprawiedliwiam Moniki.
Ona sama siebie nie usprawiedliwia. M6-
wi: ,Powinnam byla dosta¢ 25 lat. Jestem
winna, ale nie zabitam”.

Czuje sie odpowiedzialna za to, co zrobi-
la. Mowi, Ze mogla to przerwaé. Nie za-
reagowala. Mogla stamtad wybiec.
Zgadza sie, ze gdyby z nimi nie poszla, kole-
dzy pewnie by tez tam nie poszli i do zabdj-
stwa by nie doszto. Mogla przeszkodzi¢, nie
zrobila nic. A wiesz, jak bys sie zachowala,
bedac na jej miejscu? Ja nie wiem, co bym
zrobil. Sad dal wiare ,,Yogiemu”, czyli temu,
ktéry to wszystko wymyslil, thumaczac, ze
jego zeznania sg logiczne. A to, co méwila
Monika, a takze ten drugi sprawca, logicz-
ne nie bylo. Serio? Sad uwazal, Ze postepo-
wanie nastolatkéw zawsze jest logiczne i za-
wsze da sie logicznie wytlumaczy¢? Wiek
sprawcow nie byt dla sagdu zadng okoliczno-
$cig tagodzaca. To musi bulwersowac. Sta-
la sie rzecz straszna, zabito mtoda kobiete
ze szczegblnym okrucienstwem, mordercy
powinni za to zaplaci¢. Ale nie powinni za-
placi¢ tak samo. Ich wina nie byla taka sa-
ma. Zadne z nich nie powinno bylo zaptaci¢
dozywociem. To byta kara razaco surowa i,
jak powiedzialem, eliminacyjna. Dzi$ Moni-
ka Osinska nie dostataby dozywocia. Tak
jak nie dostali jej zabdjcy z Rakowisk, 18-lat-
kowie, chlopak i dziewczyna, ktorzy zabili
rodzicow tego chlopaka. Sad uznal, ze kara
musi zawiera¢ w sobie czynnik wychowaw-
czy. Dostali po 25 lat. Minister sprawiedli-
wosci - prokurator generalny, wszyscy wie-
my, jak on sie nazywa, domagal sie od Sadu
Najwyzszego zmiany kary na dozywocie,
argumentujac, ze ¢wier¢ wieku to kara ra-
zaco lagodna. Nie - odpowiedzial Sad Naj-
WYZSszy - razgco surowe byloby skazanie
18-latkéw na dozywocie.

Napisales, ze przy karze dozywocia nie ma
resocjalizacji, bo nie ma celu.
Monika moéwila mi, Ze jej jedynym celem
jest obudzic sie jutro. Jedynym marzeniem
- zna¢ date. Date wyjscia. Bez celu nie ma
nadziei. Bez nadziei nie ma resocjaliza-
cji. Zreszty ,resocjalizacja” to zle stowo.
Wiezienie jest ostatnim miejscem, gdzie
kogokolwiek mozna resocjalizowa¢. Tam
odbywa sie desocjalizacja.

Po 25 latach kary pisze sie w opinii peni-
tencjarnej, ze Monika nie moze by¢ przed-
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terminowo zwolniona, poniewaz 20 lat
temu uderzyta wspoétosadzong. Ale to, ze
przez 20 kolejnych lat nie uderzyla juz zad-
nej, nie ma znaczenia. W opinii, ktéra ma
pomoc sgdowi penitencjarnemu w wyda-
niu pozytywnego badz negatywnego po-
stanowienia o warunkowym zwolnieniu,
kierownictwo wiezienia podnosi, ze Mo-
nika pochodzi z rozbitej rodziny. Ona ma
za to odpowiadac? I jakie ma to znaczenie
po 26 latach kary? Monika zaraz skonczy
50 lat. W jej przypadku zasada progresji
- im dalej w glab kary, tym wiecej wolno-
$ci - nie dziala. Otwarta cela, spacer na ze-
wnatrz, przepustka. Prawo pozwalalo Mo-
nice na wyjscie na przepustke po 15 latach.
Nigdy jej nie dostata. Nie dostala tez pol-
otworka, kiedy powinna byla dostaé.

Co to znaczy?
Pototworek to oddzial pototwarty: w cia-
gu dnia wieZzniowie maja otwarte cele, mo-

fuje. Tego od Moniki oczekiwala rodzina.
Bliscy byli jej jedynym oknem na wolnos¢é.
Utrata kontaktu z nimi by ja zabila. Lidka
przerwala prace. A zainwestowala w nig
sporo. Zrobila $wietng dokumentacje, ale
do pisania byta jeszcze dluga droga. Spyta-
lem Waldka Petryka, jej partnera, a takze
jej syndéw, czy moge te prace kontynuowac.
Dali mi zgode i archiwum Lidki.

I przede wszystkim zapytalem Monike,
czy nie chcialaby do tej pracy wrécic.
Chciala. Zaczalem jg odwiedzaé, doku-
mentowac ciag dalszy, juz po swojemu.
Sadze, Ze nasza cudownie madra i czula
Lidka uratowata Monice zycie. Byl taki
moment, ze przychodzila do niej co ty-
dzien. To czas, kiedy Monika chyba stala
na krawedzi. Lidka jej pokazala, ze kazde
zycie ma sens, takze jej zycie ma wartosc,
Ze i ona na dobre Zycie zastuguje. Juz po-
za wiezieniem. Uwazala, ze zycie Moniki
Osinskiej trzeba zapisac i ludziom opowie-

Powtarzano, ze ,Osa” byla przywodczynia tych

biednych chlopakow. A to kolejna nieprawda

ga sie wzajemnie odwiedza¢, maja $wiet-
lice, telefon na korytarzu. Prawo pozwa-
lalo Monice na pototworek po 15 latach,
dostata go po 23. Bo tak sie komus podo-
balo. To tortura. Ale Monika byla dzielna.
Nigdy nie stracita nadziei. To jg uratowalo.
Dopiero w 2021 roku, zgodnie z wyrokiem
z 1997 roku, po raz pierwszy skorzystala
z prawa do wniosku o przedterminowe wa-
runkowe zwolnienie.

W latach 90. panstwo pokazalo sile,
skazujac nastolatke na kare eliminacyjna.
Nikt wtedy nie wiedzial, co ta kara znaczy.
Nie wiedzieli tego sedziowie, ktorzy te no-
wa kare orzekali. Monika jest pierwszym
czlowiekiem z dozywociem, ktéry opusz-
cza zaklad karny. Po 27 latach i jednym
miesigcu. Co teraz z nig bedzie?

Ma gdzie wracaé?

Wraca do rodzicow. Trwali przy niej przez
te lata. Byli przy niej moze bardziej, niz kie-
dy chodzila do szkoly. Jej zycie jest pas-
mem traum. Wiem, ze w przypadku skaza-
nej na dozywocie to zle brzmi. Ale prawda
nie jest od tego, by zawsze dobrze brzmiala
nam w uszach.

Napisales te ksiazke, kontynuujac prace
Lidii Ostalowskiej, wybitnej reporterki,
ktora przez lata spotykala sie z Monika.
Lidka uczyla mnie zawodu, byta moja mi-
strzynig i przyjaciolka. Przez cztery lata
odwiedzala Monike. Niestety, rok przed
$miercig dostala od niej list, Ze sie wyco-
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dzie¢. To musiato by¢ dla Moniki krzepig-
ce. Przetrwala dzieki kobiecej solidarnosci.
Dzieki Lidce, ale tez dzieki drugiej kobiecie.
To Justyna Domastowska-Szulc z Fundacji
Domu Kultury, ktéra pracuje z wiezniami.

Kim dzisiaj jest Monika?

Nie wiem. Mysle, ze sama jeszcze tego
nie wie. Na pewno jest osobg zresocjalizo-
wang w rozumieniu systemu penitencjar-
nego. Sama sie zresocjalizowata. Ufam, ze
jest dobrym czlowiekiem. Zreszta nigdy
nie byta czystym zlem, jak nam usilowano
wmowic. Nie byla bestia, tylko dzieckiem,
ktore znalazlo sie w niewlasciwym miejscu,
w niewlasciwym czasie, z niewlasciwymi
ludzmi. W wiezieniu zostala 120 razy na-
grodzona, przeszta ponad 20 programoéw
readaptacji. Sadze, ze jest wrazliwa i od-
powiedzialna. Wie, czego chce, ma wlasne
zdanie, ale i pokore wobec $wiata. To mi
sie podoba. Mam do niej zaufanie. I wierze,
zZe sie nie pomyle. Chcialbym, by w spoko-
ju zaczela budowac zycie na wolnosci. Jak-
kolwiek bedziemy dzisiaj ocenia¢ jej wine,
Monika Osinska juz zaplacila. ¢

WOJCIECH TOCHMAN
»Historia na smierc i zycie”,
Wydawnictwo Literackie

54750830

LISTY

e-mail: listy@wysokieobcasy.pl
adres: ul. Czerska 8/10,
00-732 Warszawa,

telefon: 22 555 66 00

Fais s =

Mowie: dosc!

Dzienl Dziecka nagle przypo-
mnieliSmy sobie, ze ,wszyst-
kie dzieci nasze s9”. Z wieksza

lub mniejsza pompa organizowane by-
ly pikniki, spotkania, koncerty, wystepy
dla milusinskich. Bardzo dobrze, Ze cho-
ciaz raz w roku niektorzy dorosli uprzy-
tamniajg sobie, Ze wypadatoby sprawic¢
jakas przyjemnos$¢ dzieciakom. Szkoda,
Ze na co dzien tak wielu pseudorodzicéw
ipseudourzednikéw zapomina o tym, ze
dziecko to tez czlowiek, ma swoje prawa.
Niestety, ostatnio coraz cze$ciej wstrza-
saja nami historie skatowanych - Ha-
ni, Kamilka, Zuzi, Stasia i wielu innych.
A przeciez by unikng¢ tragedii, wystar-
czyloby, gdyby wlasciwe stuzby wyko-
nywaly rzetelnie swojq prace. No, ale to
nie w naszym, od o$miu lat przedziwnym
kraju, w ktérym najwazniejsze jest nie-
narodzone dziecko, a to, ktore juz zyje, nie
obchodzi decydentoéw. No, chyba Ze jakis
dyrektor szkoly o$mieli sie zawiadomic
odpowiednie stuzby, Ze jego uczennicy
dzieje sie krzywda (ostatnia glosna spra-
wa z Tarnowa). Oj, wtedy wkracza pani
malopolska kurator i ten, ktéry miat od-
wage ujac sie za krzywdzong dziewczy-
na, ma niebotyczne problemy:.

W naszym kraju ostatnio wszystko
stoi na glowie. Z niepokojem obserwuje,
ze wiekszos¢ jakby przywykla do co-
dziennych afer, buty i krétkowzroczno-
$cirzadzacych. Czas wreszcie zatrzymad
te karuzele nienawisci, przyzwolenia na
przemoc i najwieksze dranistwa wobec
dzieci, ale i dorostych. ¢ Czytelniczka

NAGRODY

Autorka listu otrzyma kolczyki srebrne
poztacane z kolekcji Rosalie marki YES
oraz ksigzke ,,Przeprowadze cie na drugi
brzeg. Rozmowy o porodzie, traumie

i ukojeniu” autorstwa Justyny Dabrowskiej,
Wydawnictwo Agora

”
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Dobry wyglad, akcent 1 modlitwa sg ,algorytmami przetrwania”. Pod opieka siostr
zakonnych mogla schronic sie przed tymi, ktorzy podejrzliwie patrzyli na rysy twarzy
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IRENA KLEPFISZ NA ZDJECIACH ZROBIONYCH PRZEZ JEJ WIELOLETNIA PARTNERKE, ARTYSTKE JUDITH WATERMAN, BROOKLYN OKOLO 1978/79 Z ARCHIWUM IRENY KLEPFISZ
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TEKST SYLWIA CHUTNIK,
JUSTYNA BILIK

Wskrzeszona synagoga co roku wraca na
swoje miejsce. Wyswietlana jest na fasa-
dzie wiezowca w centrum Warszawy, nie-
daleko ulicy Tlomackie, gdzie znajdowala
sie przed wojna. Przez kilka minut widzi-
my, jak z ruin powstaje pierwotny budynek.
To projekt artystyczny Gabi von Seltmann,
ktora zajmuje sie pamiecia i tozsamoscia.
W czasie wyswietlania animacji rozle-
ga sie glos kantora, a zaraz po nim styszymy
fragment wiersza w trzech jezykach: po pol-
sku, angielsku i w jidysz. Jeden z gloséw na-
lezy do poetki Ireny Klepfisz, autorki tekstu
»Bashert”, co wjidysz znaczy ,przeznaczenie”:

Te stowa dedykowane sq tym, ktorzy
umarli

bo smierd jest karq, bo sSmierc jest nagrodq

bo $mierc jest ostatecznym odpoczynkiem

bo smierc jest wieczng furiq

te stowa sq dedykowane tym, ktdrzy
przezyli

bo zycte to dzicz, a oni byli dzicy

()

Slowa napisane przez ocalalg z Zaglady
niosa sie po placu Bankowym w XXI wieku.
Przestrzen bylego getta zostaje symbolicznie
odzyskana przez te, ktérej mialo nie by¢.

Te stowa sq dedykowane tym, ktorzy
przezyli
Bo zycie to walka, a ont walczyli

Irenaw 1945r.
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IRENA KL

Rodzice Ireny: Rose (Shoshana Perczykow), 1940 r., i Michat Klepfisz, 1939 r., oraz mata

EPELISZ

TO NIE KWESTIA PRZYNALEZNOSCI
Z poetkami to jest w ogdle roznie. Niektére
sg wsobne, moéwig o sobie duzo i chetnie, in-
ne milcza i upierajq sie, ze przeciez wszyst-
ko znajdziemy w ich wierszach. Po co o nich
rozmawiac, lepiej poczytajmy. Ale sa tez ta-
kie, ktore ciagle ciekawia sie ludzmi i swia-
tem. Opowiadaja, dyskutuja, angazujq sie
politycznie i chcg by¢ na biezaco.

Irena Klepfisz angazowala sie cale zycie.
Moze to kwestia wychowania, okolicznosci,
amoze wewnetrznego poczucia, ze tak po pro-
stu trzeba. I ze bedac Zydéwka, ktora przezyla,
poetka, spadkobierczynig idei bundowskich
oraz lesbijka, inaczej po prostu nie mozna.

Urodzila sie za murem warszawskiego get-
ta. Jej mama Rose (Shoshana Perczykow) by-
a aktywna czlonkinig mlodziezowej grupy
ruchu syjonistycznego Ha-Szomer ha-Cair, te-
go samego, do ktérego nalezalo wiele bojow-
niczek i bojownikéw poézniejszego powstania
w 1943 roku. Kierowali sie okreslonymi za-
sadami, miedzy innymi utrzymywaniem sie
z wiasnej pracy oraz byciem czlowiekiem czy-
nu: , dzielnym, zwawym i dziarskim”. Z Mi-
chalem Klepfiszem, chemikiem i dzialaczem
Bundu, polaczyla ja chec pracy nad soba
i skupienia sie na zyciu w Polsce. Ale przy-
szla wojna, uwieziono ich w getcie i bohater-
stwem byto nie tylko dzialanie, ale i trwanie.

W jednej z lapanek urzadzonej na ulicy
zatrzymano rodzicéw Michala, skad trafili
do obozu w Treblince i zostali zamordowani.
On sam zdotal uciec przed wywoézka na Um-
schlagplatz, ukrywajac siebie, Zone i corke
przed niebezpieczenstwem. Rok pézniej po-
nownie trafit do transportu, ale zdotat prze-
bié sie przez metalowg ostone okna i wysko-
czy¢ z pociggu. Wrécil do getta, gdzie wstapit
do Zydowskiej Organizacji Bojowej, ktéra zo-
stata zalozona przez kilka mtodziezowych or-
ganizacji syjonistycznych i socjalistycznych
pod koniec lipca 1942, w odpowiedzi na pla-
nowana w Generalnej Guberni akcje ,,Rein-
hard” - miala na celu likwidacje getta. Dzieki

h 017
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znajomosci chemii ojciec Ireny zostal wyzna-
czony na kierownika produkcji materialéw
wybuchowych dla zydowskiego ruchu opo-
ru i stworzyl tajng fabryke bomb. Byl takze
Kkluczowym Igcznikiem z podziemna Armig,
Krajowa, miedzy innymi organizujac bron.

Powstanie w getcie wisialo w powietrzu.
Zalatwil wiec falszywe papiery dla Rose
- miala od tej pory pracowac jako stuzaca
u polskiej rodziny po tak zwanej aryjskiej
stronie miasta. Cérke Irene umieszczono
pod opieka katolickiego domu dziecka. Do-
bry wyglad, dobry akcent, dobre zachowanie
imodlitwa sg przeciez ,algorytmami prze-
trwania”. Pod opieka siostr zakonnych mogla
schronié sie przed tymi, ktérzy podejrzliwie
patrzyli na rysy twarzy.

Dwa dni przed wybuchem powstania
w getcie cze$c rodziny mogla sie na chwile
zobaczy¢. To byly drugie urodziny Ireny,
30.jej ojca. Widziala go wtedy po raz ostat-
ni. Trzy dni pézniej, 20 kwietnia, mial zgi-
na¢, ostaniajac swoich towarzyszy przed
ogniem z karabinu maszynowego. ,,Co po-
myslala i poczula, kiedy kto$ przyniost jej
wiadomos¢?” - pytala Irena podczas mowy
na pogrzebie matki w 2016 roku. Sama nie
wie za bardzo, czy ma obchodzi¢ urodziny
-w koncu zaraz potem wybuchio powstanie
1zginal tata. Trudny miesiac ten kwiecien.

Motyw braku ojca powraca w wierszach
Ireny. W jednym méwi wprost: ,nie po-
trzebuje bohatera/ tylko taty”. Natomiast
w ,,O moim ojcu” z 1975 roku kresli portret
czlowieka, ktorego znala tylko z opowiesci:

- byt socjalistq 1 abstynentem, podczas

wojny zaczgl znow pic,

- trzymat krawat w kieszent do ostat-
nich sekund

przed maturq,

- zostawit mnie na ulicy 1 obserwowat
2z bramy obok, dopdki nie odebraly mnie

zakonnice z sierocirica,

-nie chciat mnie bic, mowit matce, Ze ma

za duzq reke,

-napisat do ciotki, Ze woli miec syna,

- kiedy byt studentem, 2ydzi nie mogli

stadadé w pierwszych tawkach,

wiec na wyktadach stat,

wystat to, ze 2ydzi mogli znow stedziec

)

Zostal po nim symboliczny gréb na cmen-
tarzu zydowskim, a jego nazwisko znajdu-
je sie na jednym z kamieni, ktore sq czescia
Traktu Pamieci Meczenistwa i Walki Zy-
doéw. ,Méj ojciec wierzyl w opdr” - moéwi je-
go corka w ostatnim wersie.

ZYCIE TO PASMO BOLU

‘W 1944 roku ewakuowano katolicki sieroci-
niec, w ktérym przebywala Irena. Matce uda-



1o sie ja znalez¢ i mogly ukrywac sie razem.
‘W utworze ,,Polska 1944” opisuje warun-
ki, w ktorych mieszkaly, i gléd, ktéry towa-
rzyszyl im w tamtym czasie. Przedstawia
réwniez wzruszajaca scene spotkania daw-
nej znajomej matki - Heleny Sheffner, bun-
dowskiej towarzyszki, ktéra byla nauczyciel-
ka francuskiego Michata.

,Ktos idzie z naprzeciwka: duza kobieta
z burza rudych wloséw. Matka i rozméwcezy-
ni probujg na nig nie patrze¢ wprost, ale Kie-
dy ja mijaja, matka czuje, jak zamiera jej ser-
ce. Tesknota w niej narasta i narasta, dopo-
ki nie wypelni jej calej: jest obecna tak moc-
no, ze az trudno jej oddychaé. Zatrzymuje
sie; udaje przed dotychczasowsq towarzysz-
ka, ze musi po co$ zawrdcic (...) Powoli do-
cieraja do siebie przez pie¢ lat przemilcza-
nego bolu.

W calej dzikosci okupowanej Polski, w tej
emocjonalnej pustce, w ktérej nikomu nie
mozna ufa¢, matka spotyka nauczycielke mo-
jego ojca. Przyjaciotke rodziny. Inng Zydowke.

Kobieta obiecuje pomoc.

Ktorejs nocy ktos podrzuca anonimowo
paczke z jedzeniem. Jemy. Traktujemy te
paczke jak most, ktérym wyjdziemy z pust-
ki. I zaczynamy zy¢”.

Konczy sie wojna, trzeba znalez¢ na sie-
bie pomyst. Irena z matka zamieszkaly w Lo-
dzi, skad wyemigrowaly do Szwecji, a pdzniej
znalazly sie na nowojorskim Bronksie, gdzie
zostaly cieplo przyjete przez bundowskich
uchodzcow. Byl 1949 rok, Irena miala wte-
dy osiem lat. Dzi$, po ponad 70 latach, na-
dal czuje sie bundystka. Uwaza, Ze cale zycie
kierowala sie wartosciami, ktére wyniosta
z domu. Wielokrotnie stosowala strategie
definiowania problemu, a nastepnie szu-
kania rozwigzania i naprawienia go. Wazne
bylo réwniez hasto zycia ,teraz” - niezalez-
nie od tego, w ktéorym miejscu swiata, za-
wesze byta Zydowka, miata swoja tozsamosc.
‘W 2017 roku byla zaangazowana w orga-
nizowanie konferencji z okazji 120-lecia
Bundu i, jak przyznala, splacila w ten spo-
s6b dtug wobec tych, ktérzy dzialali od lat,
w tym jej przodkowie ze strony ojca. Uwiel-
biala podstuchiwac rozmowy matki z przy-
jaciélmi z tej organizacji. Byta zachwyco-
na lojalnoscia, energia, zaangazowaniem
itym, Ze nie byli sentymentalni, za to real-
nie zaangazowani w poprawe zycia Zydow.
Kiedys przeczytala, ze przezyta katastrofa
wymazuje z pamieci wszystko oprocz sa-
mej katastrofy. Zaglada byta upamietniona
i zapisana w $wiadomosci tych ludzi, po-
dobnie jak ich zycie przed wojna, ale sku-
piali sie na przysztosci, z ktorej czerpali si-
e do dalszego dzialania. Wbrew temu, co
przyniosla historia.

Poczatki emigracji Ireny byly trudne.
Najpierw matka zarabiala na zycie jako
krawcowa (zreszta szyta do korca swojego

Wazne bylo haslo zycia ,teraz”

niezaleznie

od tego, w ktorym miejscu swiata,

zawsze byla Zydowka,

102-letniego zycia, podpisujac kazdy ze stro-
jow: ,A Rose Klepfisz Original”). Po jakims
czasie wlaczyla sie w prace nad ochrong
dziedzictwa $wiata aszkenazyjskich Zydow.
Zaczela pracowac jako archiwistka i wspoét-
redaktorka pionierskiej bibliografii Holo-
caustu ,A Guide to Jewish History under
Nazi Impact” (,Przewodnik po historii Zy-
dow pod rzadami nazistéw”) i w humani-
tarnej organizacji Joint Jewish Distribution
Committee. Do konca zycia byla zaintere-
sowana tym, co dzieje sie w kwestii dzie-
dzictwa i historii Zydowskie;j.

WYDAJAC POMRUKI ROZKOSZY

Dotychczasowe bycie w drodze oznaczalo
wielojezyczno$¢. Najpierw polski, potem
szwedzKi i angielski. Przez kilka pierwszych
lat w Stanach rozmawiala z mama tylko po
polsku, potem obie przeszly na angielski,
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miala swoja toZsamosc

kiedy czuly sie w nim swobodnie. Jidysz naj-
pierw byl nauczany w szkole, pézniej poja-
wil sie jako jezyk niezbedny do tlumaczenia
iprzyblizania sylwetek zydowskich poetek,
jak Kadie Molodowska, ktéra przed wojna
opisywala w swoich warszawskich opowia-
daniach los 0s6b zyjacych w ubdstwie. Poz-
niej jidysz stal sie elementem symboliczne-
go gestu po pierwszej powojennej wizycie
Ireny w Polsce, w 1983 roku. W tym samym
roku odbyla sie w Nowym Jorku pierwsza
konferencja analizujaca doswiadczenie ko-
biet w czasie Holocaustu. 40 lat temu zagad-
nienie to wywolywalo kontrowersje, ponie-
waz czes$¢ osob uwazala, ze wyodrebnianie
doswiadczen jednej z grup przyémi groze
Zaglady i przyczyni sie do jej rozmywania
poprzez ,feministyczna perspektywe”. Ale
to wlasnie dzieki takim spotkaniom i dys-
kusjom zaczeto baczniej przygladac sie pi-
sarstwu kobiet, ktore dotyczylo tamtych
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wydarzen. Pojawilo sie zainteresowanie
kobiecq poezja pisang w jidysz. Irena zor-
ganizowala w 1995 roku przelomowa kon-
ferencje ,,Di Froyen: Women and Yiddish”,
majaca na celu dyskusje o wplywie kobiet na
podtrzymywanie kultury tworzonej w tym
jezyku. W Polsce ukazala sie w 2018 ro-
ku antologia ,,Moja dzika koza”, w ktérej
znalazlo sie réwniez sze$¢ wierszy Ireny,
w tym jeden dotyczacy wizyty w ojczyz-
nie - ,Warszawa 1983: Umschlagplatz”. Jego
fragmenty wykorzystano w czasie obcho-
déw 80. rocznicy akcji likwidacyjnej getta.
Na kilka chwil pomnik na placu wywozek
zostal udzwiekowiony. Mozna bylo usly-
szec¢ stowa: ,Mysle, nie placze”.

Wiersze. Poczagtkowo urwane, nieupo-
rzadkowane byly dla Ireny préba zrozumie-
nia wlasnych emocji. Niektére z nich sg wie-
lojezyczne, zaplecione w warkocze znaczen
izestawiania ze sobg dwdéch $wiatéw - nie-

KL E

PI1SY7

szkoly w Lodzi lub z rozmdw tych, ktérzy
przezyli, ukladaly sie wiec we wiasny dia-
lekt, najblizszy jezyk, w ktérym przesztosé
miesza sie z tym, co aktualne.

Pierwszy tom jej poezji ukazal sie
w 1975 roku, a wiersze w nim zamieszczo-
ne pogrupowane byly tematycznie. Po jakims
czasie doszedt réwniez w poezji kolejny je-
zyk - lesbijski. Nieoczywisty, czasem prze-
mycony i subtelny.

noc mspiruje nas do odkryc z safickiej
prehistorii

ssante moich ust

przez twoje wargt starozytny jezyk

ktory zawsze rozpoznam mdj jezyk

zaproszenie do zapadania w otchtan

stonego morza albo sekretu

Niektére osoby przychodzily na jej spot-
kania autorskie, aby stuchad tekstow o Za-

Niektore osoby przychodzily na jej spotkania,

aby stuchac tekstow o Zagladzie, niektore

zas o lesbijskiej milosci. Na szczescie czasem

grupy te mieszaly sie ze soba

istniejacego dziecinstwa i tego, w ktérym
zyta. W utworach odbijala sie historia ,.cu-
dzoziemki”, jak pisze o Irenie badaczka Ur-
szula Chowaniec. Tej, ktéra szuka swojego
miejsca, a Kiedy je znajduje, to stara sie za-
chowaé wlasng tozsamos$é. Poszczegolne
slowa, zapamietane z domu rodzinnego, ze
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gladzie, niektodre zas o lesbijskiej milosci.
Na szczescie czasem grupy te mieszaly sie
ze soba. Nowy Jork sprzyjal poszukiwa-
niom tematdéw, z ktérymi mozna sie bylo
zidentyfikowag, i 0séb, z ktérymi mozna by-
1o realizowaé nowe projekty. Tak powstatl
miedzy innymi w latach 70. feministyczny
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= [
Irena (w bialgjeitfzcé)

== dczas parady Gay Pride
w Nowym Jorku w 1989r.

magazyn ,,Conditions” o pisarstwie kobiet,
ze szczegolnym uwzglednieniem pisarstwa
lesbijek. Irena byta tego pisma wspoizalozy-
cielka i jedng z redaktorek. Kiedy zaczynala
nad nim prace, jej mama mowita: ,Irka, $wiat
nie jest na to gotowy!”. Niezbyt dobrze zno-
sila to, Ze jej corka jest lesbijka. Spolecznos¢
zydowska, jak kazda inna, byla wtedy dos¢
homofobiczna. Dopiero w 2011 roku Ra-
chel Isaacs z New Jersey zostala pierwsza
rabinka lesbijka.

Okazalo sie jednak, ze Irka miala racje
- byl to doskonaly czas na wlaczenie
lesbijskiego glosu do literatury. Pismo
ukazywalo sie od roku 1976 do 1990 i obej-
mowalo poezje, proze, eseje, recenzje ksia-
zek i wywiady. Magazyn ,,Conditions”, two-
rzony przez kolektyw, kladl nacisk na zy-
cie i twdrczos¢ lesbijek, w szczegdlnosci
z klasy robotniczej, niebialych. Jeden z nu-
meréw poswiecony byl wylacznie czar-
nym kobietom i stal sie pierwszym sze-
roko rozpowszechnionym zbiorem tego
typu pism feministycznych w Stanach
Zjednoczonych.

Irena zostala réwniez akademicka wy-
kladowczynig w Jewish Women’s Studies,
przez dziesieé lat uczyla tez w wiezieniu dla
kobiet o zaostrzonym rygorze. Wspotreda-
gowala tom ,,Plemie Diny: Zydowska anto-
logia kobieca”, wydala kolejne tomy poezji
oraz zbior esejow ,,Sny cierpigcej na bezsen-
nos¢”. Zostata laureatka stypendium Natio-
nal Endowment for the Arts, dostata réw-
niez prestizowa nagrode Adrienne Cooper
Dreaming in Yiddish 2016.

W 1979 roku poznata mitos¢ zycia, artyst-
ke Judith Waterman, z ktéra przezyta 35 lat.
Judith byla malarka skupiajaca sie w swojej
pracy na motywach wodnych i roslinnych.



Brooklyn, 199

Czasami przetrzasata nocg Smietniki w po-
szukiwaniu drewna na blejtramy do swoich
obrazow $ciennych. Obie byly zaangazo-
wane w queerowe zycie nowojorskie. Ju-
dith zajmowala sie tez edukacja artystyczng
0s6b starszych lub nieznajacych angielskie-
go. Jej obraz, przedstawiajacy trumne wy-
peliona kwiatami, widnieje na okladce naj-
nowszego zbioru wierszy Ireny ,,Her Birth
and Later Years”.

Po wszystkim w dogasajgcym ogniu

brontozaury ocierajq dtugie szyje

o0 siebie wzajemnie wydajac pomruki

rozkoszy potezniejsze niz miatysmy od-
wage sobie wyobrazic

Kiedy Judith zachorowala, Irena ograni-
czyla zaangazowanie w sprawy spoleczne
iopiekowala sie partnerka, tak jak wczesniej
opiekowala sie matka.

Po émierci obu przyjechala po raz kolej-
ny do Polski. Spotykala sie z przyjacioimi,
uczestniczyla w spotkaniach autorskich
i dyskusjach.

NIE MA LEZ, JEST WYCIE

Irena przez lata byla zaangazowana w kwes-
tie relacji izraelsko-palestyniskich. Jak sama
podkresla, wcale nie chciala zosta¢ akty-
wistka, ale nie umiata milcze¢. Chodzila na
demonstracje, publikowala i rozmawiala
z ludzmi.

Byla jedna z inicjatorek Zydowskiego
Komitetu Kobiet na rzecz Zakonczenia Oku-
pacji Zachodniego Brzegu i Gazy (JWCEO),
ktérego celem bylo przeciwstawienie sie
izraelskiej okupacji terytoriéw palestyriskich.
Organizacja zostala zalozona w Nowym

Jorku w 1988 roku. Czlonkinie co tydzien
czuwaly pod siedzibami Konferencji Prze-
wodniczacych Gléwnych Amerykanskich
Organizacji Zydowskich oraz w zydowskich
dzielnicach, aby zademonstrowaé sprzeciw
wobec izraelskiej okupacji Zachodniego Brze-
gu i Gazy. Byly powigzane z innymi organi-
zacjami antyokupacyjnymi, w tym Izrael-
skim Sojuszem Kobiet przeciwko Okupacji
i Kobietami w Czerni. Wspieraly pokojowe
negocjacje miedzy panstwem izraelskim
a Organizacjag Wyzwolenia Palestyny, aby
ulatwié¢ rozwigzanie dwupanstwowe. Echa
tej dziatalnosci wida¢ w poezji:

zawsze ktos migruje

na tej niezmordowanej planecie we
wszystkich kierunkach

odbywa sie wysiedlanie gdzies

jeden zawsze mowt drugiemu

pojdz z mojej ziemsi

Kolejnym projektem, w ktéry sie za-
angazowala, byla grupa Di Vilde Chayes
(w jidysz: Dzikie Bestie). Byt to swiecki,
zydowski i lesbijski kolektyw feministycz-
ny, ktéry badat antysemityzm i polityke na
Bliskim Wschodzie. Jak latwo sie domysli¢,
dzialalno$¢ tych kobiet wzbudzata wiele
emocji. Wypowiadaly sie przeciwko anty-
semityzmowi w ruchach lesbijskich i femi-
nistycznych oraz krytykowaly dzialaczy
syjonistycznych. Aktywistki utrzymywa-
ly, ze wyzwolenie zydowskich kobiet wy-
maga obalenia patriarchalnych instytucji
w spolecznosciach zydowskich oraz ze ko-
nieczny jest rozwdj zydowskich instytucji
i przedsiebiorstw feministycznych. W gru-
pie byla miedzy innymi poetka i pisarka
Adrienne Rich, znana réwniez w Polsce ja-
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ko autorka ksigzki o macierzynstwie ,Zro-
dzone z kobiety”.

Noc. Jeruzalem. Jeruszalaim.
Jerozolimo. Jesli zapomne cie,

O Jeruzalem Jerozolimo Hebronie
Ramallah Nabus Qattano jezeli ja
zapomne cte, o Jeruzalem

o Hebronie, niech zapomne

mojq przesztosé moj bol

walizke z moim smutkiem.

Z perspektywy czasu Irena uwaza, ze gru-
pa byla dos$¢ nieswiadoma politycznie i roz-
poznawana gléwnie ze wzgledu na osoby za-
angazowane w jej dzialalnosc. Traktowala
udzial w niej bardziej jako think tank i pro-
be zrozumienia konfliktu, a nie jego rozwia-
zanie. Nadal aktywnie wypowiada sie prze-
ciwko syjonizmowi i agresji Izraela wobec
Palestyny.

Temat relacji izraelsko-palestynskich od
zawsze dzielit spolecznosc zydowska, wiec
dzialalno$¢ na tym polu laczyla sie z ryzy-
kiem nie tylko polemik, ale i konfrontacji
z agresja. Kiedy Irena napisala, ze ,Izrael
to Goliat, a Palestynczycy to Dawid”, wiele
0s6b uwazalo, ze przesadza. Ale ona nigdy
nie szla za glosem wiekszosci. Tak i teraz,
kiedy jednoznacznie wypowiada sie w obro-
nie oséb transplciowych czy drag queens,
zalamuje rece nad amerykanska polityka
iwciaz wierzy w idealy réwnosci.

Podkresla, ze sa rézne sposoby oporu
wobec niesprawiedliwosci i faszyzmu. Ja-
ko ta, ktora przezyla getto, uwaza sie za
czesé ruchu oporu - ocalala z Zaglady, cho-
ciaz nie walczyta wprost. Opér jest przeciez
w samej egzystencji. Opor jest w trwaniu.
Checi do zycia. ¢

Dzigkujemy Gabi von Seltmann, przyjaciéice Ireny,
za konsultacje i udostepnienie zdje¢ z prywatnej
kolekc;ji poetki.

Srodtytuty oraz cytaty w tekscie pochodza z wierszy
Ireny Klepfisz w thtumaczeniu Justyny Bilik. Thumaczenie
wiersza ,,Bashert” autorstwa Bozeny Keff.
Korzystaty$my migdzy innymi z:

Irena Klepfisz ,,Her Birth and Later Years. New and
collected poems 1971-2021”, Wesleyan University
Press, Middletown, Connecticut 2022.

Olga Kubiriska ,,Fasetowany jezyk: bilingwalna
poezja Ireny Klepfisz w poetyckim dyskursie

o Zagtadzie” [w:] Poznariskie Studia Polonistyczne,
seria literacka 33 (53), 2018, s. 327-347.

Zohar Weimar-Kelman ,,Legible Lesbian Lines:

The bilingual poetry of Irena Klepfisz”, ,,Journal

of Lesbian Studies 2”,2019.

»Moja dzika koza. Antologia poetek jidysz”, przet.

P. Appenszlak i in., wybér i oprac. K. Szymaniak,

J. Lisek, B. Szwarcman-Czarnota, wprowadzenie

K. Szymaniak, il. A. Czudzak, Krakow 2018, s. 380.
Jordan Kutzik ,,Remembering Archivist and Warsaw
Ghetto Survivor Rose Klepfisz” [w:] Forward.
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FOT.IRENA KLEPFISZ 1978/79 ZDJECIE ZROBILA WIELOLETNIA PARTNERKA IRENY KLEPFISZ, ARTYSTKA, MALARKA JUDITH WATERMAN (1936-2014), RACHEL EPSTEIN, GEOFF MANASSE
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Laura Poitras
»CALE TO PIEKNO
| KREW?”, w kinach

Nan Goldin: Oskarzam rodzine Sacklerow

pie z artystycznej mocy dwoch kobiet - Nan Goldin

i Laury Poitras. Poitras to amerykanska rezyserka, do-
kumentalistka nominowana do Oscara za najlepszy pemome-
trazowy film dokumentalny ,Moj kraju!” (2006) o wojnie w Ira-
ku, autorka rewelacyjnego ,Citizenfour” (2014) o Edwardzie
Snowdenie, wreszcie laureatka Zlotego Lwa na 79. MFF w We-
necji za film dokumentalny ,,Cale to piekno i krew” - ktéry wtas-
nie wchodzi do naszych kin - opowiadajacy historie zycia ar-
tystki i aktywistki Nan Goldin.

Nan Goldin to jedna z najwazniejszych amerykanskich foto-
grafek. Jej cykl ,Ballada o seksualnej zaleznosci” to arcydzielo
- artystyczna dokumentacja zycia pewnej grupy ludzi w Ame-
ryce, 0sob ze srodowiska queer, outsiderow, ¢punoéw, wyrzut-
kow spolecznych, artystéw awangardowych, buntownikéw. To
rowniez historia o przemocy domowej, ktérej doswiadczyla sa-
ma Goldin. I opowie$¢ o kryzysie HIV w latach 80. w Ameryce.
Z tego czasu Goldin wyniosta zalobe po najblizszych przyjacio-
fachi$wiadomo$¢, jak krzywdzaca jest stygmatyzacja i zawsty-
dzanie chorych. Ale wyniosla tez strategie oporu, ktorg wtedy
wyksztalcit ruch ACT UP, czyli AIDS Coalition to Unleash Po-
wer - grupa sprzeciwiajaca sie tej stygmatyzacji, walczaca o pra-
wo do badan medycznych ileczenia. Dzi$ tej strategii protestu
Goldin uzywa w walce z rodzing Sackleréw, potentatami rynku
farmaceutycznego, producentami uzalezniajacego OxyContinu
- przeciwbolowego leku z grupy opioidéw - ktéry doprowadzit
do uzaleznienia, a w konsekwencji czesto do $§mierci tysiecy lu-
dzi w USA. W filmie Laury Poitras Nan Goldin, ktéra sama do-
$wiadczyla jego uzalezniajacego dzialania, gdy lekarz go jej prze-
pisat z powodu zapalenia nadgarstka, oskarza Sackleréw o to, ze
w ciggu 20 lat lek zabil pot miliona Amerykandw, tysiace uza-

C ale to piekno i krew” to film genialny. Swoja sile czer-
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leznil, tysiace stracity bliskich. Oskarza Purdue Pharme o fal-
szowanie wynikéw badan, korumpowanie lekarzy i politykéw.
Tymczasem rodzina Sackleréw, ktéra Goldin wprost nazywa
zbrodniarzami, budowala swoja renome jako filantropi, spon-
sorujac najwazniejsze muzea sztuki na swiecie. W akcie sprze-
ciwu Goldin zalozyla grupe P.A.LN,, ktérej happeningi miaty
skloni¢ muzea do odrzucenia finansowania przez Sackleréw
i usuniecia honorujacych ich nazwisko tablic z Metropolitan
Museum of Art, Luwru, Muzeum Guggenheima, Tate i innych.
Geniusz Poitras i Goldin lezy w przenikaniu do sedna spra-
wy, odstanianiu tego, co ukryte pod pozorami, pod konwenansa-
mi, w radykalnej szczero$ci i radykalnej empatii. Poitras inicjuje
rozmowe o dziecinistwie Goldin i odstania historie przez artystke
do tej pory nieopowiedziang - o jej domu rodzinnym, o siostrze
outsiderce odrzuconej przez rodzicow, ktéra w koncu popeknita
samobdjstwo. To jedno ze zrodel niecheci Goldin do strategii za-
wstydzania, ktdrg spoteczenstwo stosuje wobec ,,odmiencéw”.
Doktadnie 20 lat temu - w 2003 roku - w Warszawie, w prez-
nie dzialajacym wowczas Centrum Sztuki Wspolczesnej Zamek
Ujazdowski (dzi$ przejetym przez nowa wiadze) zorganizowano
wystawe Nan Goldin. Fotografka odwiedzila wtedy Warszawe.
Bylam mloda, niedoswiadczong dziennikarka i niewiele jeszcze
rozumiatam, jesli chodzi o zwigzki i zycie. Spytatam ja, jak zyto
sie w kulturze rozwiaztosci - myslatam wtedy, ze o tym opowia-
daja jej zdjecia, o wolnosci seksualnej. Odpowiedziata: , Nie byli-
$my rozwigzli, my sie naprawde kochalismy”.
Z taka miloscig blizniego Nan Goldin podejmuje walke
0 ludzka godnosé¢, o zdrowie. Z taka samg odwaga jak dokumen-
towala zycie i umieranie bliskich, dokumentuje zbrodnie chci-
wosci amerykanskich milioneréw. Jesli ktos ma sie wstydzic,
to moze wreszcie oni. ¢ (Paulina Reiter)
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Big Book
na MDM-ie

Znanailubiana ksiegarnia Big
Book wchodzi do Srodmiescia.
W ciggu ostatnich kilku lat

w Warszawie padto wiele
ksiegarni kameralnych, ich
miejsce zajety sklepy z uzywana
odzieza, sieciowki z tanim
jedzeniem i knajpy. Powdd?
Nie wytrzymaty konkurencji
duzych sklepéw z ksigzkami,
atakze coraz popularniejszych
serwisdw internetowych
oferujacych najnowsze poezje
po znacznie nizszej cenie niz

w stacjonarnej ksiegarni. Big
Book probuje odwrdécié ten
trendijuz w czerwcu otwiera
druga, o wiele wieksza siedzibe
na placu Konstytucji. Kilkaset
metréow kwadratowych,
ksiegarnia, kawiarnia, scena,

na ktérej maja sie odbywad
spotkania autorskie i spektakle
- takiego centrum kultury
stolica nie widziata od dawna.
Wielkiemu otwarciu bedzie
towarzyszyt Big Book Festival,
ktéry odbedzie sie poraz 11.

w dniach 23-26 czerwca. ¢
(Arkadiusz Gruszczynski)
BIG BOOK FESTIVAL:
https://bigbookfestival.pl

Wejdz do swiata
Wiedzmina

Tuz przed premiera trzeciego
sezonu kultowej sagi

o Wiedzminie Netflix
przygotowat nie lada gratke
dlajej mitosnikéw. W dniach 24-
-25 czerwca w kodzi, rodzinnym

miescie Andrzeja Sapkowskiego,
autora ksigzek o Geralcie z Rivii,

odbedzie sie WiedZzmin Fest.
Uczestnicy nie tylko jako

pierwsi na $wiecie zobaczg
przedpremierowo pierwsze
odcinki najnowszego sezonu, ale
tez beda mieli okazje spotkad
odtwaércow gtdwnych rél -
Henry’ego Cavilla, Anye Chalotre,
Freye AllaniJoey’a Batey’a.

Jak zapewniajg organizatorzy,
bedzie to okazja, by wejsé

do wiedZminskiego $wiata
inspirowanego historiami

z Kontynentu.

Bilety na wydarzenie mozna
zdoby¢, biorac udziat w konkursie
na stronie probawiedzmina.pl.
Trzeci sezon ,WiedZmina”

zostat podzielony na dwie
czescei, z ktérych pierwsza

zadebiutuje na platformie Netflix
29 czerwca,adruga 27 lipca.
Geralt, chcac chronic Ciri,
wywozi ja z Cintry do Aretuzy,
gdzie jej szkoleniem ma sie zajac¢
Yennefer.

Wiedzmin ma nadzieje
dowiedziec sie czego$ wiecej

o niezwyktych zdolnosciach
podopiecznej, trafiaja jednak

w sam $rodek konfliktu. ¢
(Joanna Wrdézyriska)

24-25 czerwca, EC1,

ul. Targowa 1/3, L6dz

Trelinski
kocha Brittena

Ostatnia premiera w Teatrze
Wielkim - Operze Narodowej
przed nadejéciem lata

i, jak chodzg stuchy, ostatnia
wspotpraca stynnego duetu
rezysera Mariusza Trelinskiego
i scenografa Borisa Kudli¢ki.
To ,Peter Grimes” Benjamina
Brittena, uchodzacego

ARKADIUSZ GRUSZCZYNSKI POLECA WIERSZ

nigdy nie zatrzymuj si¢ na srodku przejscia dla pieszych, jesli osoba,

Ktora idzie za toba, nie zna powodu twojego zalrzymania si¢

na pewno bedzie na to przygotowany

rezim Lo po prostu kazdy rzad, ktory jest mozliwy

ajest mozliwy kazdy

nic mylcie tego 7 polityka

zarly o wojnie naleza do tych zawsze $miesznych

EMILIA KONWERSKA jest poetka, doktora literatury, za debiutancki
tom poez;ji ,,112” byta nominowana do Nagrody Literackiej ,,Gdynia”.

Powyzszy wiersz pochodzi z ksigzki ,,Ostatni i pierwszy kajman” (wyd. j)

KAMILA SZCZESNIAK RYSUJE

MASECZKA

7 oupy SLIMAKA

za najwiekszego brytyjskiego
kompozytora XX wieku,
ktérego Trelinski bardzo ceni

i propaguje. Prapremiera opery
miata miejsce w 1945 roku

w Londynie. Akcja rozgrywa
sie w Aldeburgh, osadzie
rybackiej w hrabstwie Suffolk,
na wschodnim wybrzezu Anglii
-w rodzinnych stronach samego
Brittena, dokad powrdcit

po latach mieszkania

w Stanach Zjednoczonych

54750830

(do ktorych uciekt przed
wojng jako zdecydowany
pacyfista) ze swoim partnerem,
tenorem Peterem Pearsem.
Inspiracja dla powstania
dzieta stat sie poemat
George'aCrabbe’a,, The Borough”,
ktory zachwycit Brittena.

Jego bohaterem jest Peter
Grimes - odludek, gwattownik
odsuniety namargines

przez spotecznosc rybakow

z Aldeburgha. Ta pierwsza

w dorobku Brittena opera
stata sie natychmiastowym
sukcesem, zyskujac status
arcydzieta. W roli Grimesa
wystapi brytyjski tenor Peter
Wedd. ¢ (Paulina Reiter)
BENJAMIN BRITTEN ,,PETER
GRIMES?”, rez. Mariusz Trelinski,
premiera 23 czerwca 2023r.,
Teatr Wielki - Opera Narodowa

i JAKoS
T0 BEDZIE
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KIRSTIN VALDEZ

QUADE -

-zdobywczyni nagrody Center for Fiction
wZadebiut oraz Rosenthal Family Foundation
Award. Jej debiutancka powiesé ,Pieé ran”
znalazta sie rowniezwifinale PEN/Hemingway

# Award, a takze The Andrew Carnegie Medals

for Excellence in Fiction and iction
e -_ ‘

. Wt
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Amadeo chce
zawisnac na krzyzu

KSTAZKA /28

(o8}

Nowo przybyli nie zamordowali tu wszystkich mieszkancow, przeciwnie,
pozbawiwszy ich ziemi, brali sobie za zony ich corki, tworzac mieszane malzenstwa

Z KIRSTIN VALDEZ QUADE
ROZMAWIA MICHAL NOGAS

tym roku Jezusem jest Amadeo

Padilla” - to pierwsze zdanie de-

biutanckiej powiesci Kirstin Val-
dez Quade ,,Piec¢ ran”, ktéra wlasnie ukaza-
1a sie w Polsce w przekladzie Agi Zano. Jej
akcja rozpoczyna sie w Wielkim Tygodniu
w stanie Nowy Meksyk, a jeden z bohateréw
ksigzki przygotowuje sie do ukrzyzowania.
Hermanos, meska wspolnota religijna dzia-
lajaca przy lokalnej parafii, przygotowuje wi-
dowisko, ktérego kulminacja jest odtworze-
nie Drogi Krzyzowej i meki Panskiej.

Amadeo, 33-letni bezrobotny alkoholik,
chce zosta¢ Jezusem i zawisna¢ na krzyzu
nie tylko po to, by odkupié¢ swoje dotychcza-
sowe grzechy. Wierzy tez, Ze ten gest rady-
kalnie odmieni jego zycie i bedzie poczat-
kiem przemiany. Kiedy jednak w skupieniu
przygotowuje sie do tego wydarzenia, w pro-
gu domu nalezacego do jego matki pojawia
sie 16-letnia Angel, owoc nieudanego mat-
zenstwa Amadea. Wlasnie uciekla od matki
zwigzanej z przemocowcem i zdecydowala
przeprowadzi¢ sie do ojca oraz babki. Ta
ostatnia, Yolanda, spedza Wielki Tydzien
w Las Vegas. Gdy nagle trafia do miejsco-
wej Kliniki, styszy, Ze zostalo jej kilka tygo-
dni, moze miesiecy zycia, w jej mdzgu roz-
sial sie glejak.

Debiutancka powies¢ Valdez Quade zo-
stala znakomicie przyjeta w Stanach Zjed-
noczonych, a autorke okrzyknieto nadzieja
wspolczesnej literatury amerykanskiej. Colm
Toéibin napisal, ze pisarka ,skupila sie na praw-
dzie drzemigcej w codziennych drobiazgach,
jednocze$nie pozwalajac nam objac spojrze-
niem caly swiat”, a Yiyun Li, niedawna roz-
moéwczyni ,,Wysokich Obcasow”, przyznata:
,Nie bylam w stanie odtozy¢ tej powiesci, tak
wielkie zrobila na mnie wrazenie”.

43-letnia Kirstin Valdez Quade mieszka
obecnie w Princeton, jest wykladowczynig
najednym z najbardziej prestizowych ame-
rykanskich uniwersytetow.

Twoja opowies¢é o kilku pokoleniach nowo-
meksykanskiej rodziny Padilla jest tak
prawdziwa, tak szczera i pelna detali, ze
az trudno uwierzy¢, iz ma sie do czynienia
z fikcja...

Choc¢ ,,Pie¢ ran” to wytwor mojej pisarskiej
wyobrazni, wiele scen, postaci i zachodza-
cych miedzy nimi relacji zaczerpnetam z zy-
cia. Poukrywalam w tej ksigzce wiele histo-
rii mojej wlasnej rodziny, zmieniajac jedynie
imiona czy okolicznos$ci, w ktérych padty kon-
kretne stowa. Wymysélitam tez fikcyjne mia-
steczko Las Pefias, gdzie znajduje sie dom
rodziny Padilla. Dos¢ szybko zorientowalam
sie jednak, ze odwzorowatam na kartach po-
wiesci doskonale znang mi przestrzen, miej-
sce, w ktérym ja sama przyszlam na $wiat.

Urodzitam sie w Nowym Meksyku, stam-
tad pochodza moi bliscy. I cho¢ przez lata
zmienialam miejsce zamieszkania, podrézo-
walam - najpierw z rodzicami, nastepnie sa-
ma - po réznych czesciach USA, gdy tylko
moge, wracam w rodzinne strony. Jedynie
tam czuje sie u siebie.

Nowy Meksyk to bardzo specyficzne
miejsce. Przez dlugi czas tereny te byly prak-
tycznie odizolowane od reszty Swiata. Za-
mieszkiwane przez tysiaclecia przez rdzenna
ludnosé, w XVI wieku zostaly podbite przez
konkwistadorow i znalazly sie w strefie hisz-
panskich wplywéw. Nowo przybyli nie za-
mordowali jednak wszystkich mieszkarnicéw,
przeciwnie - bardzo czesto, pozbawiwszy
ich oczywiscie ziemi, brali sobie za zony ich
corki, tworzac mieszane malzenstwa. Dlate-
go do dzi$ w zytach wielu mieszkaricow No-
wego Meksyku plynie krew przedstawicieli
rdzennych plemion i pierwszych osiadtych
na tych terenach Hiszpanow.

Wioski budowane przez pierwszych osad-
nikéw byly przez stulecia zamknietymi spo-
leczno$ciami, a ich mieszkancy rzadko kon-
taktowali sie nawet z najblizszymi sgsiadami.
To z tego powodu jezyk, kultura, zwycza-
je kazdej wspolnoty roznily sie od siebie
-zmienila to dopiero globalizacja. Hiszpan-
ski, w ktérym porozumiewali sie moi dziad-
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kowie, w matym stopniu przypominal ten,
ktorego uzywa sie kilkaset mil na potudnie,
w Meksyku. Pelno bylo w nim stéw przy-
wiezionych przez konkwistadoréw i wy-
wodzacych sie jeszcze z okresu renesansu.
Ten $wiat przechodzi jednak do przesztosci
- kilka miesiecy temu przeczytalam na la-
mach ,The New York Times”, Ze moje poko-
lenie jest ostatnim, ktore potrafi go jeszcze
uzywac. W ciggu kilkudziesieciu lat trafi
na liste jezykéw wymartych.

Rozumiem zatem, Ze ,,Pieé ran” to po-
wiesé, ktora w duzej mierze wziela sie
z tesknoty?

I ze stale obecnej we mnie checi powrotu,
z potrzeby podgzania $ciezkami, ktére znam
7 czasow dziecinstwa. Rodzina od zawsze byta
dla mnie wspdlnota najwazniejsza, nie umiem
mysle¢ o niej inaczej, jak o zbiorze pokolen,
ktorych przedstawiciele powinni otaczad sie
wzajemnag troska. Oddatabym wszystko, by
znéw by¢ malg dziewczynka i raz jeszcze tra-
fi¢ pod opieke prababki, ktéra zajmowatla sie
mna, gdy mama chodzila do pracy. Mysle,
iz to wlasnie tesknota za tym, co bezpowrot-
nie mineto, sprawila, Ze jako pisarka czuje sie
opiekunka rodzinnych historii, ze wiezy krwi
ito, co z nich wynika, sg dla mnie tematem
najwazniejszym. Zrozumiatam to chyba juz
jako dziecko, cho¢ przeciez w sposo6b nie do
konca swiadomy - dziadkowie nazywali mnie
~mala przeszkadzajka”, bo bezustannie kaza-
lam im opowiadac¢ o sobie, o tym, jak sie po-
znali, jakim byli malzenstwem. Przy okazji
wyjasniali mi, jak w XX wieku zmienial sie
Nowy Meksyk i ktére z dawnych zwyczajow
i tradycji mimo wszystko przetrwaly. Moge
wiec chyba powiedzie¢, Zze debiutancka po-
wie$¢ nositam w sobie wilasciwie od dziec-
ka, a material, ktory w niej wykorzystalam,
zbieralam od kolyski.

0d samego poczatku, od pierwszych stron
»Pieé ran” to powies¢é bardzo mocno osa-
dzona w nowomeksykanskich realiach.
W stanie, z ktérego pochodzisz, w Wiel-
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kim Tygodniu w wielu osadach odbywa-
ja sie procesje polaczone z odgrywaniem
Drogi Krzyzowej i cierpienia Chrystusa.
Dlaczego zdecydowalas sie ukrzyzowac
swojego bohatera?

To wynik mojej fascynacji czyms, co nazy-
wam widowiskowosciq religii katolickiej.
Zjawisko to jest stale obecne na terenach,
z ktérych pochodze.

Ciekawi mnie bardzo, co dzieje sie na po-
graniczu zbiorowego uniesienia i intymnego
przezywania wiary. Sama zreszta mam tego
typu doswiadczenia - jako mala dziewczynka
zostalam obsadzona w roli Maryi podczas jed-
nego z przedstawien odbywajacych sie przy
okazji $wiat Bozego Narodzenia w mojej ro-
dzinnej parafii. Ladnie ubrana statam przy
oltarzu, trzymajac na rekach plastikowsa lal-
ke, ktéra udawata nowo narodzonego Jezusa.
Zebrany w kosciele thum sie wzruszal, ludzie
plakali, a dla mnie byla to chwila stawy - po-
czulam sie jak gwiazda, imponowalo mi, ze
WSZyscy patrza na mnie z naboznym uwiel-
bieniem. W Zadnej mie-
rze nie bylo to jednak dla
mnie przezycie mistycz-
ne, niczego, co mialoby
zwigzek z wiarg, wow-
czas nie doswiadczytam.

Czy w przypadku in-
nych oséb moze by¢ ina-
czej? Doszlam do wnio-
sku, Ze to mozliwe - i tak
przyszedl mi do glowy pomyst stworzenia po-
staci Amadea. Ten sponiewierany przez los,
uzalezniony od alkoholu, bezrobotny i bez-
radny mezczyzna w sile wieku decyduje sie
zosta¢ Jezusem, chce dacd sie ukrzyzowac, bo
wierzy, ze dzieki temu gestowi, dzieki cier-
pieniu, ktére bedzie jego indywidualnym do-
$wiadczeniem, dozna cudu przemiany. Gdy
moj bohater przygotowuje sie do wielko-
piatkowej procesji, przyznaje w rozmowach
ze znajomymi, ze wierzy w mozliwos¢ we-
wnetrznej transformacji, ufa, ze jesli gwoz-
dzie przeszyja jego ciato, niemal natychmiast
stanie sie dobrym czlowiekiem. ,,Pie¢ ran”
to wiec nie tylko opowies¢ o wierze w Boga,
ale takze o naiwnosci...

Ta ksigzka wziela sie z opowiadania. Po-
nad dekade temu ,,Pie¢ ran” - w bardzo
kroétkiej formie - opublikowal magazyn
,»,New Yorker”. Co sprawilo, Zze po latach po-
jawila sie 400-stronicowa powies¢ rozpo-
czynajaca sie tym samym zdaniem: ,W tym
roku Jezusem jest Amadeo Padilla”?

Moi bohaterowie mnie przesladowali! Gdy
opublikowalam opowiadanie, nie mialam
zadnych planéw zwigzanych z pisaniem po-
wiesci, bylam przekonana, ze mam te histo-
rie za soba. A jednak dwa lata pozniej, gdy
zaczelam pisa¢ zupehie inny tekst, dotarto
do mnie, Ze znowu pisze o tych samych lu-
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dziach. Zrozumiatam, ze dwojka bohaterow
JPieciuran”’ - Amadeoijego corka Angel - do-
maga sie ode mnie opowiedzenia kontynua-
cjiich loséw, dotarcia do tego, co wydarzy-
lo sie ,,dzien po”, czyli nazajutrz po ukrzyzo-
waniu. Czy faktycznie doszlo do przetomu?
Co czu}, gdy nie zmarl i nie zmartwychwstat,
gdy po raz kolejny obudzit sie w 16zku w do-
mu swojej matki? I by¢ moze najwazniejsze
- czy wytrwal w postanowieniu, Ze stanie
sie odpowiedzialnym ojcem i dziadkiem, ze
16-letnia cérka zawsze bedzie mogla liczy¢
na jego wsparcie? Czy znalazl prace, prze-
stat pi¢, odcial sie od sprowadzajacych go
na zla droge kolegow?

Bo znajac Amadea, jego deklaracja, kto-
ra pojawila sie w zakonczeniu opowiada-
nia wydanego przeze mnie w 2009 roku,
brzmiala jak wiekszo$c¢ tych, ktére sklada-
my przy okazji Nowego Roku - zarzeka-
my sie, ze bedziemy stale uczeszczaé na
silownie, ale juz w polowie lutego gubimy
karnet...

Gdy tylko moge, wracam
w rodzinne strony.

Jedynie lam czuje sie u siebie

Angel, 16-latka, ktora lada chwila zosta-
nie matka, owoc nieudanego malzenstwa
Amadea, wydaje sie w twojej powiesci
osoba najbardziej odpowiedzialng. To
ona dba o bliskich, przejmuje sie losem
dziecka, ktéra ma urodzié, chce, by wokoét
niej zjednoczyla sie¢ mocno doswiadczona
przez los rodzina oraz - szerzej - lokalna
wspoélnota.

Dopiero w powiesci glos tej kobiety wy-
brzmiewa w pelni. W opowiadaniu, z kto-
rego ,wyrosta” ksigzka, calg historie przed-
stawilam wylgcznie z perspektywy Amadea
- czlowieka wscieklego na caty swiat i obwi-
niajacego wszystkich o wlasne niepowodze-
nia. Kiedy rozbudowywalam opowiesé¢, do-
szlam do wniosku, Ze potrzebuje wiecej niz
jednego spojrzenia na losy rodziny Padilla.

Angel jest calkowitym przeciwienstwem
ojca - kocha $wiat, dba o bliskich, nawet je-
sli niezwykle jg irytuja, wierzy w sens edu-
kacji, chodzi na kursy przygotowawcze do
roli mlodej matki, chce dobrego zycia dla
swojego syna. Cho¢ popehita wiele btedéw,
jestitak najbardziej odpowiedzialng osobg
w mojej ksigZce, troszczy sie nie tylko o sie-
bie - ta cecha laczy nas obie.

Pomocne przy tworzeniu tej postaci byto
moje wlasne doswiadczenie. Jestem wykta-
dowczynig, mam wiec codzienny kontakt
z mtodymi ludzmi, stucham ich, rozumiem
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ich potrzeby, widze, w jaki sposob postrze-
gajg Swiat. Przez pewien czas bylam tez
wolontariuszka w organizacji non profit
w Tucson w stanie Arizona, gdzie pracowa-
lam z grupa mlodych matek. Temu spotka-
niu zawdzieczam zrozumienie ich potrzeb,
to, jak bardzo licza na wsparcie bliskich i co
budzi w nich najwiekszy lek.

Co?

Mozliwos$¢ odrzucenia przez rodzine i znajo-
mych, samotno$¢, na ktérg zostang skazane.
Moja Angel nie doswiadcza takiego upoko-
rzenia, spotyka jednak kogo$, kogo porzu-
cili najblizsi - to jej kolezanka Lizette, ktéra
z czasem stanie sie jej miloscia.

Yolanda, matka i babka, trzecia bohaterka
»Pieciu ran”, to postaé, ktora stworzylas
specjalnie na potrzeby powiesci. Gdy ja
poznajemy, dostaje diagnoze - glejak, zad-
nych szans na leczenie, bliska Smier¢.
To osoba, ktéra budzi moja ogromna sympa-
tie. Oddajac jej glos, myslatlam o znajomych,
ktérych zabral nowotwdr. Byt wsrod nich je-
den z moich najblizszych przyjaciot. Odszedt
bardzo szybko, nie byto dla niego ratunku.
Gdy rozmawialiSmy niedtugo po postawie-
niu mu diagnozy, a ja bytam w rozpaczy, usty-
szalam cos, co mna wstrzasneto. Powiedzial,
ze czuje sie... szczesliwy. Nie moglam w to
uwierzy¢, ale on przekonywal, Ze to prawda.
Moéwit: ,Wiem, w jaki sposob zakonczy sie
moje zycie. Wiekszo$¢ z nas nie moze tego
o sobie powiedzie¢”. Przyznal tez, Ze chce
doswiadczy¢ kazdej sekundy zycia, ktore
mu pozostalo. Nigdy wczesniej nie stysza-
lam, by ktos w taki sposob méwit o godze-
niu sie ze $miercia, tym, co nieuniknione.
W przypadku Yolandy zalezalo mi na
tym, by postawita na swoim. Skoro juz wie,
ze pozostalo jej niewiele czasu, postanawia
skupi¢ sie na sobie, zrobi¢ wszystko, by spel-
ni¢ wlasne potrzeby i zachcianki. Ona, ktéra
przez cale zycie poswiecala sie dla innych,
opiekowala sie mezem, synem i wnuczka,
teraz - jakkolwiek paradoksalnie to brzmi
-odzyje. Cho¢ przez chwile poczuje, ze naj-
wazniejszym dla niej czlowiekiem jest ona
sama. Podoba mi sie wybor, ktérego doko-
nala - by nie powiedzie¢ rodzinie o $mier-
telnej chorobie. Kazdy z nas na wlasny spo-
s6b moze te decyzje interpretowad, dla mnie
to przejaw absolutnej wolnosci, do ktorej
czlowiek dazy przez cale zycie. ¢

KIRSTIN VALDEZ QUADE
»Pigc¢ ran”, thum. Aga Zano,
wyd. Znak
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W zgodzie
7€ soba

Nie mam w sobie presji, ze Ktos musi o mnie cos myslec¢. Wehodze 1 robie swoja robote.
Sadze, ze to zdrowe podejscie. Znam swoje umiejetnosci, wiem, co potralie, a czego nie

ZALIA

(ur. 2001) - wtasciwie Julia Zarzecka, polska
wokalistka i autorka tekstow. W 2022 r.
wydata swoj debiutancki album ,Kocham

i tesknie”, jest jedna z gwiazd bioracych udziat
w trasie Letnie Brzmienia

I
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Z ZALIA, WOKALISTKA | AUTORKA
TEKSTOW, ROZMAWIA JUSTYNA GROCHAL
M na wczesnym etapie. Pochodzisz
z umuzykalnionej rodziny?

Absolutnie nie, ale w domu zawsze byto du-
7o muzyki. Mama bardzo duzo jej stuchala,
przede wszystkim Maanamu. Gdziekolwiek
jechaly$my autem, zawsze puszczatysmy
sobie plyty, ktérych mialty$my catq kolek-
cje. Jednak ani rodzice nie sg muzykami, ani
dziadkowie. To jest droga, ktéra sobie wy-
marzytam i obralam sama.

uzyka pojawila sie w twoim zyciu

Jak sie zaczelo?

Juz jako dziecko, bawigc sie lalkami, wciela-
lam sie w piosenkarki, wymyslalam teksty,
ktdre nie miaty sensu. Raz poszlam na kon-
cert muzyKki klasycznej. To byl wystep szko-
ty muzycznej, wiec graly dzieci. Tak mi sie
spodobalo, Ze postawilam mamie ultimatum:
,»Nie pojde do podstawéwki, jak mnie nie za-
piszesz na skrzypce”. Pamietam, ze troche
sie przerazila. Przestrzegla mnie, Zze w ta-
kim razie nie bedzie juz tyle wychodzenia
na podworko. PoszlySmy ostatecznie na eg-
zamin. Przez sze$¢ lat chodzilam do szkoly
muzycznej, potem do Warsztatowej Akade-
mii Musicalowej. Tak wlasnie muzyka za-
korzenila sie w moim zyciu i zostala.

Wybralas sobie dosé trudny instrument.
To prawda, ale pamietam, ze bardzo mi sie
podobatl efekt stania ze skrzypcami. Uwaza-
tam, ze wyglada sie z nimi elegancko. Skrzyp-
ce mnie fascynowaly, ostatecznie jednak ze
wzgledow zdrowotnych musialam z nich
zrezygnowac. Zaczelam grac na fortepianie,
do ktérego mnie zawsze ciagnelo. Podoba-
o mi sieg, Ze jednym uderzeniem tak latwo
mozna wydoby¢ z niego dzwiek.

Myslalas wtedy o sobie w kategoriach pro-
fesjonalnej instrumentalistki?

Wiedzialam, ze jesli mialabym by¢ wybitng
pianistka, musialabym wiele godzin dzien-
nie spedzac¢ na ¢wiczeniach, a ja sie do tego
po prostu nie nadaje. Zawsze bardzo lubitam
graé, to mnie uspokaja. Jak jestem chora i sie-
dze cale dnie w domu, bardzo duzo gram na
fortepianie. Nigdy jednak nie widziatam sie-
bie w roli instrumentalistki, bo czutam, Ze je-
stem w tym przecietna. Fortepian to zawsze
byla przyjemnosé, a nie obowigzek i praca.

Kiedy odkrylas, ze muzyka moze by¢ two-
im sposobem ekspresji?

Bardzo wczesnie - chyba w wieku szesciu czy
siedmiu lat. Chodzitam na zajecia taneczne,
tworzytam domowe musicale, choreografie.
Moj pierwszy telefon byt catkowicie zapcha-
ny filmami, piosenkami i teledyskami, ktére
sama nagrywatam. Pamietam, ze pisatam pol-
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skie teksty do angielskich piosenek, na przy-
kiad do ,Wrecking Ball” Miley Cyrus. To byla
moja rozrywka. Muzyka byta forma ekspre-
sji w zabawie i zabawy przez kreatywnosc.
Zawsze bardzo to lubitam.

Powiedzialas kiedys, ze frustrowalo cie to,
ze w muzyce jestes tylko odtwércza.
Mialam poczucie, ze wykonuje duzo muzyki,
ale ona nie jest moja. Gléwnie byly to piosenki
musicalowe, w ktorych méj glos nie brzmiat
tak, jak bym tego chciala. Czulam, Ze niby ro-
bie rzeczy kreatywne, ale bardziej odtworcze.
Gralam jakas posta¢ w musicalu, Spiewatam
czyje$ utwory, w szkole muzycznej mialam
konkretne piosenki do zaliczenia, np. aktor-
ska. Nie odnajdywatam sie w tym. Zaczelam
zdawac sobie sprawe, Ze to nie do korca jest
to, co chce robi¢ z muzyka. Jednoczesnie za-
stanawialam sie, czy ja w ogole umiem pisac
piosenki, czy sie do tego nadaje, czy mam do
tego talent. A moze jestem skazana na spie-
wanie tylko czyich$ numeréw? Czy nadejdzie
czas, ze napisze i wydam swoje piosenki?
Zaczelo mnie to zjadac.

Nie mam dzieci, nie mam bardzo
powaznych obowiazkow,

nie bede pisac o przemijaniu

Przelomem bylo napisanie pierwszej pio-
senki?

Zdecydowanie. To byl w ogdle jeden z najlep-
szych dni mojego zycia. Bylam na egzaminach
do szkoly muzycznej. Siedzialam na ziemi, przy
$cianie, gdy podszedt do mnie chlopak. Méwi:
LCzes$é, ty jestes Julia Zarzecka? Obserwuije cie
na Instagramie, super $piewasz. Moze chcia-
labys kiedys spotkac sie i stworzy¢ numer?”.
Zrobilam wielkie oczy, bo nigdy wczeséniej nie
napisalam zadnego utworu. Ale powiedzia-
lam, Ze chetnie sprébuje.

Umoéwilismy sie, bylam niesamowicie
zestresowana. On $wietnie gral na pianinie,
zaczelismy jammowac i nagle wymyslitam
pierwsza w zyciu melodie. Bytam zaskoczo-
na, Ze moge sama wykreowac co§ muzycznie,
anie tylko $§piewac piosenki Amy Winehouse
czy Adele. Nigdy nie bylam tak szczesliwa,
jak wychodzac wtedy od niego. Calg droge
do domu stuchatam tej demoéwki. Myslatam:
wow, to jest moje.

Zdecydowalas, ze bedziesz kontynuowac
edukacje muzycznga, mimo ze moglabys
skupi¢ sie tylko na rozkrecaniu Kkariery.
Po co ci studia muzyczne?

Mam poczucie, Ze caly czas trzeba sie dosko-
nali¢. Lubie sie uczy¢. Chcialabym kiedys two-
rzy¢ muzyke filmowa, to byt jeden z moich
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moduléw na studiach. To, Ze ciagle pracuje
nad zdolno$ciami aranzacyjnymi, rozwija mnie
jako artystke i performerke. Jestem w stanie
wythumaczy¢ zespolowi, o co mi chodzi na
scenie. Rozwijam przez to tez kreatywnos¢
muzyczng. Mam wraZenie, ze czegokolwiek
sie ucze, ma wplyw na wszystkie obszary mu-
zyKi, ktorg zajmuije sie na co dzien.

Wiedza dodaje ci pewnosci siebie w pracy?
Czesto gdy pracuje ze starszymi osobami, na
0go6l mezczyznami, na poczatku maja podej-
cie: ,,0, przyszla dziewczynka, ciekawe, co
bedzie sobie $piewala”. A kiedy konkretnie
mowie, ze ,w 6smym takcie co$ mi nie gra”
albo ze zagralabym jaki$ akord inaczej, czyli
zaczynam postugiwac sie terminologia mu-
Zyczng, automatycznie zyskuje w ich oczach.

Ale nie mam w sobie presji, ze kto$ musi
o0 mnie co$ mysle¢. Wchodze i robie swojq
robote. Sadze, ze to zdrowe podejscie. Znam
swoje umiejetnosci, wiem, co potrafie, a cze-
go nie. To, jak kto$ bedzie chcial mnie ocenic,
jest percepcja tej osoby, nie mojg. Ale rze-
czywiscie wiedza muzyczna daje mi duzo
pewnosci siebie. Nawet na proé-
bie, gdy ktos zrobi aranz do mojej
piosenki albo do tej, ktérg mam
$piewad, moge dokladnie powie-
dzieé, o co mi chodzi, i zajmuje to
10 sekund. Jasny, klarowny prze-
kaz skraca czas pracy.

A jak odnajdujesz sie w takim
meskim swiecie jako mloda dziewczyna?
Zawsze bylam troche chlopczyca, wiec mam
chyba wieksza latwo$¢ dogadywania sie
z chlopakami. Caly méj band to faceci, kté-
rZy sa moimi przyjaciéimi, wiec absolutnie
nie traktuja mnie z gory.

Mialam pare sytuacji, gdy czutam, ze ktos
chcial umniejszy¢ mojg wartosé, pokazaé
wyzszos¢ albo mnie zawstydzi¢. Bardzo sie
ciesze, Ze takich zdarzen bylo niewiele. Polska
branza muzyczna jest mala, ludzie sie znaja,
wiec chyba kazdemu zalezy, zeby sie poka-
zac z tej lepszej strony. Coraz wiecej mowi
sie o dyskryminacji, ztym traktowaniu, mob-
bingu, wiec moze coraz wiecej oséb zdaje so-
bie sprawe z takich zachowan i zaczyna rozu-
mied, ze im sie po prostu nie oplacaja. Sadze,
Ze lepiej sie wzajemnie wspierad, a jedli jest sie
bardziej do$wiadczonym, to zwracaé uwage
z kultura i wyrozumialo$cia dla drugiej oso-
by. Mysle, Ze ta zmiana zachodzi, a przynaj-
mniej ja trafiam na takich wtaénie ludziije-
stem za to bardzo wdzieczna.

Zdecydowalas sie na studia w Londynie,
jednoczesnie podpisalas kontrakt na wy-
danie plyty w Polsce. Trudno bylo godzi¢
te dwa swiaty?

Dwalata w Londynie to jedna z najpiekniej-
szych przygdd mojego zycia. Nie ukrywam



jednak, ze byto to bardzo meczace i koszto-
walo mnie sporo energii - ciggle loty, wsta-
wanie o czwartej, dojazdy itd.

Poznalam tam wielu przyjaciol, stwo-
rzylam sobie takie drugie Zzycie. W Polsce
pracuje muzycznie i rozwijam kariere, tam
wracalam i bytam studentka. Zytam wol-
niej, uczylam sie, spedzalam czas ze zna-
jomymi. W Polsce mieszkalam z mama,
tam z przyjaciotka, wiec to dwa zupelnie
inne doswiadczenia. Naprawde zaczelam
czuc sie tak, jakbym prowadzita dwa zycia
w tym samym czasie. Znajomi moéwili, Ze je-
stem jak Hannah Montana i mam ,the best
of both worlds”.

Pomiedzy studiami tworzylas debiutanc-
ka plyte. Opowiedz o pracy nad ,,Kocham
i tesknie”.

‘Wszystko dzialo sie bardzo dynamicznie.
Wrzucilam w eter piosenke ,,Sierpien”
i obserwowatam, co sie stanie. Nie miatam
zadnych oczekiwan. Utwor zostal dobrze
przyjety, wiec uznatam, ze bede robila ko-
lejne single. Dostownie - pisalam piosenke,
dopieszczatam jg i wydawatam. To wszyst-
ko korespondowalo z moim zyciem, bylo
bardzo impulsywne, energetyczne, szybkie.
‘W ogole tego nie zatluje. Uwazam, ze tak
widocznie z tg plyta musialo by¢. Jestem
z niej dumna.

Ostatni tekst - do piosenki ,,Przestrzen”
-konczytam, gdy wprowadzitam sie do no-
wego mieszkania w Londynie. To byl mo-
ment, kiedy po raz pierwszy od diuzszego
czasu poczulam sie spokojna. Udalo sie wy-
naja¢ mieszkanie, bylam swiezo po trasie,
przed premierg ptyty. W koricu miatam prze-
strzen dla siebie.

Nazywasz te plyte pamietnikiem, zapisem
waznego etapu zycia. Miewalas momen-
ty, w ktérych myslalas, Ze moze za bardzo
sie odslaniasz?

Mysle, ze tylko z taka muzyka ktos jest w sta-
nie sie utozsami¢. Najwieksza grupa moich

LETNIE BRZMIENIA

Zalia wystapi w projekcie Babie Lato
podczas cyklu koncertow Letnie Brzmienia
(23-24.06 Bielsko-Biata, 30.06-1.07 Krakow,
7-8.07 Rzeszéw, 21-22.07 Lublin, 28-29.07
Warszawa, 4-5.08 Lodz, 11-12.08 Gdansk,
18-19.08 Wroctaw, 1-2.09 Poznan)

stuchaczy to ludzie w podobnym do mnie
wieku, przedzial 18-25 lat. Mamy podobne
doswiadczenia.

Nigdy nie udawalam i nie bede pisaé o rze-
czach, ktére mnie nie dotycza. Mam 22 lata,
to jest wiek poszukiwan, doswiadczania
réznych rzeczy. Pisze gléwnie o emocjach,
tesknocie, powrotach do Warszawy, prze-
zyciach mitosnych. Wokét tego kreci sie te-
raz moje zycie. Nie mam dzieci, nie mam
bardzo powaznych obowigzkéw, nie bede
pisa¢ o przemijaniu albo sensie istnienia,
udawag, ze jestem dojrzalsza, niz jestem.
Chce by¢ w zgodzie ze sobg.

Twoje ostatnie lata byly bardzo intensyw-
ne. Masz przekonanie, Ze na wszystko trze-
ba sobie zapracowaé?

Nie ma nic za darmo. Mysle, ze jestem praco-
holiczka, chociaz czasem zapominam, ile
w tym wszystkim, co robie, jest mojej pra-
cy. Chyba dlatego, ze przestalam postrzegaé
niektore sytuacje jako wyrzeczenia. Biore
je po prostu jako czes¢ swojego zycia, cos$
normalnego. A rzeczywiscie to kursowanie
pomiedzy krajami czy krecenie klipu mie-
dzy pisaniem analizy utworu jazzowego do
licencjatu to byly wyrzeczenia, ktére kosz-
towaly mnie sporo wysitku, przede wszyst-
kim fizycznego.

Czasami sie nie doceniam. Wrecz potra-
fie wini¢ sie za to, Ze robie za malo. A potem
zdaje sobie sprawe, Ze nie mam czasu wyjs¢
z psem i wtedy mysle: okej, nie robisz za ma-
lo. Wazne jest, Zeby umiec sie w tym wszyst-
kim doceniac i pamietad, gdzie sie byloiile
sie poswiecilo, zeby rozwijaé sie w wybra-
nym kierunku.

A co lubisz robi¢ dla siebie, zeby zregene-
rowac sily i odpoczac?
Bardzo lubie spacery. Obok domu w Londy-
nie mam taki stary cmentarz - Brompton
Cemetery - ktéry jest najpiekniejszym cmen-
tarzem, jaki widzialam. To wlasciwie park
z kawiarnig na srodku. Bylam tam codzien-
nie - stuchatam muzyki, demoéwek, pisalam
licencjat, teksty utworéw. Znajomi z Lon-
dynu nawet Zzartowali, ze tamtejsze duchy
cmentarne mnie lubig i nagradzajg tadng
pogoda, bo jak oni tam chodza, zawsze leje.
Mam wrazZenie, Ze z wiekiem coraz bar-
dziej potrzebuje takiego polaczenia ze sobg.
Przebywanie w ciszy i spokoju w lesie, par-
ku czy po prostu wérdd naturalnych dzwie-
kow przyrody bardzo mnie wycisza i pozwa-
lauciec od tego zyciowego pedu. Odkladam
wtedy telefon, siedze, obserwuje ptaki, drze-
wa i po prostu jestem. Doceniam taki czas.

Ostatnio z polskimi artystkami nagralas
utwor ,,Cudowne lata” promujacy projekt
Babie Lato w ramach trasy Letnie Brzmie-
nia. Wczesniej pracowalas gléownie z mez-
czyznami. Jak odnalazlas sie w tym kobie-
cym gronie?
To byto przepiekne doswiadczenie. Dziew-
czyny, ktore biorg udziat w Babim Lecie, to
jest girl power. To sa kobiety, ktére dobrze
sobie zycza, wspierajq sie i wymieniajg pozy-
tywna energia. Lubimy sie i inspirujemy na-
wzajem. To jest w tym projekcie najpiekniej-
sze. Jestem wdzieczna, ze moge stac na jednej
scenie z takimi kobietami i bra¢ w tym udzial.
Twdrczynia piosenki jest Natalia Kukulska,
my pojawiamy sie w roli wykonawczyn. To
bylo ciekawe, bo czesciej jestem tworczynia,
interpretuje wlasng muzyke. Tutaj $piewam
co$, czego nie napisatam, wiec musialam od-
nalez¢ swoja tozsamosc, glos, brzmienie. Bar-
dzo ciesze sie na koncerty, bo bedziemy gra¢
swoje najbardziej znane piosenki, ale tez cove-
1y utwordw z motywem girl power, w $wiet-
nych aranzacjach z duza orkiestra. Mysle, Zze to
beda naprawde przepiekne koncerty. ¢
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Dorota Greniuk,
zalozycielka grupy
Give Her a Job
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alozycie upy Give Her a Job,

- Mozemy dac sobie sile - mowi Dorota Greni
ili grupa Be4y blisko 170 tys. osob

na ktorej kobiety szukaja pracy 1ja daja. W tej ¢
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Dominika Muszyriska, ktéra prowadzi sklep z ubraniami Paprotka Vintage

TEKST IZABELA O’SULLIVAN

aczelo sie tak: Dorota na poczatku
Z pandemii stracila prace w marketin-

gu w branzy turystycznej. Na face-
bookowej grupie Quarantine Outfitters
Daily, na ktérej ludzie pokazywali, jak sie
ubieraja, pracujac zdalnie, wrzucila post
w innym tonie: ,, Ide podpisa¢ wypowiedze-
nie”. Chwile p6zniej dostala mnéstwo wspar-
cia: ,Mnie rowniez to dotknelo”, ,U nas tez
zwolnienia”, ,Nie wiadomo, co bedzie dalej,
ale musi sie jako$ ulozy¢”. - Pomyslatam wte-
dy, Ze zaloze osobng grupe, bo skoro w ta-
kiej sytuaciji jak ja jest tyle innych kobiet,
to mozemy dac sobie site. Poprositam o po-
moc przyjaciotke Alicje Lechat i 4 kwiet-
nia 2020 roku zamiescitam pierwszy post
- opowiada Dorota Greniuk, pomystodaw-
czyni grupy Give Her a Job, na ktérej kobie-
ty szukajq pracy ijq daja, ale tez wzajemnie
sie motywuja, wspieraja i radza sobie w kwe-
stiach zawodowych. W tej chwili liczy blisko
170 tys. czlonkin.

Najwiecej jest tych w wieku od 24 do
35 1at, ktére zastanawiajq sie, co dalej. Chca
zmieni¢ branze albo otworzy¢ wilasng dzia-
lalno$¢, maja za soba pierwsza prace. Czesé

po urodzeniu dziecka planuje powrét do zy-
cia zawodowego. - Zalezalo mi, aby powsta-
la przestrzen, w ktérej bedzie sie mozna za-
kolezankowa¢, podzieli¢ doswiadczeniem
iznalez¢ partnerke do rozmowy. Tworzenie
takiej wspierajacej spotecznosci to réwnie
wazna misja grupy jak szukanie pracy czy
zlecen - podkresla Dorota.

Jaki wylania sie obraz Polki pracuja-
cej? - Walczaca ze schematami i za mato
wierzaca w siebie. Majaca umiejetnosci,
ale niedostrzegajaca swoich atutow. Czes-
to ma doswiadczenie, zna Swietnie jezyk
obcy, a potrafi powiedzieé, Ze nic nie umie
- opisuje Dorota. Wiele postéow dotyczy
CV - dziewczyny pomagaja sobie tworzyc¢
je tak, by byto atrakcyjne.

Czasem pomoc jest konkretna i konczy
sie znalezieniem pracy, tak jak w przypadku
Karoliny. Ma 30 lat, ukonczyta studia ma-
gisterskie z dyplomacji europejskiej i po-
dyplomowke z gender studies. Robi dok-
torat z nauk o polityce (bada sytuacje rom-
skich kobiet w Polsce), wczesniej zdobyta
uprawnienia na wozki widlowe. Jej przed-
ostatnig pracg byt sklep z tkaninami, praco-
wala réwniez m.in. na zmywaku, w szpital-
nej pralni i prowadzila islandzki pensjonat.
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Anna Grochocka, twérczyni marki Leaf Pillows

- Nie podchodze do tego tak, ze tamte pra-
ce byly ponizej moich kompetencji. Czesto
nie doceniamy, ile mozna sie nauczy¢ w r6z-
nych miejscach - méwi. Z podobnym nasta-
wieniem napisata na grupie Give Her a Job.
Szukala czegos nowego, bo w sklepie z tkani-
nami poczula wypalenie. W pigtek poinfor-
mowala szefa, Ze chce odej$¢, w sobote za-
miescila post. Tego samego dnia odezwata
sie do niej dziewczyna o imieniu Ania z pyta-
niem, czy Karolina ogarnia Excelaijak z jej
angielskim. We wtorek zadzwonita rekruter-
ka i zaprosila na rozmowe kwalifikacyjna.
Tydzien p6zniej Karolina miata nowg pra-
ce. - To duza firma zajmujaca sie sprzetem
irozwigzaniami IT. Sama nigdy nie zlozyla-
bym w takim miejscu CV, gléwnie dlatego
ze nie wierzylam w swdj angielski. A wlas-
nie mija pot roku, od kiedy tam pracuje,
i jestem bardzo zadowolona. Mam $wiet-
ny zespol, dobre warunki umowy, benefity
iopcje wolontariatu w trakcie godzin pracy.
A przede wszystkim ucze sie mnéstwa no-
wych rzeczy - opowiada. Z Anig, ktéra po-
lecila jg na to stanowisko, spotkaly sie na
herbate w pierwszych dniach pracy Karo-
liny w firmie. - Powiedziala, Ze mi pomogla,
bo mialam pocieszny wpis. Zapewnila tez,
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ze moge do niej przyj$¢ zawsze, gdybym
miala problem albo chciala o co$ zapytaé.

ODWAGA

Give Her a Job to tez miejsce budowania
biznesowych relacji. Dzieki tej wymianie
wiele kobiet zaczelo ze soba wspolpraco-
wad, czes¢ zalozyla wlasne biznesy. Co wto-
rek mozna promowac swoje ustugi albo po-
chwali¢ sie wlasnymi dokonaniami.

Anna Grochocka, twér-
czyni marki Leaf Pillows,
pracowala w prywatnej
firmie, w ktorej zajmowa-
1a sie konstrukcjg odziezy.
Odeszla, gdy na poczat-
ku pandemii zaczely sie
roszady i kombinowanie
z umowami. Do szycia ros-
linnych poduszek zacheci-
1a ja przyjaciolka, podesta-
la tez link do grupy Give
Her a Job. - Pokazatam, co
tworze, i dostalam fajny odzew. Dziewczy-
ny pisaly, ze poduszki im sie podobaja, ze
chca kupi¢, albo po prostu lajkowaty i udo-
stepnialy post. Ich reakcje zachecily mnie
do otworzenia dzialalnosci gospodarczej
- méwi Ania. Potem jeszcze wiele razy po-
kazywatla na grupie swoje projekty, bo szyb-
ko poszerzyla asortyment. - Gdy zaczyna-
fam, pracowatam w kaciku sypialni. Od maja
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Natalia zmama Halinka, ktéra maluje obrazy w ramach arteterapii technika intuicyjna

ubieglego roku mam juz wlasng pracownie.
Startowalam z trzema modelami poduszek,
teraz mam ich prawie 50. Zainwestowalam
tez w sprzet - opowiada. Grupa przyniosta
Aninowe kontakty. Z dwiema dziewczyna-
mi, ktére réwniez zajmuja sie rekodzielem,
stworzyly prywatng grupe Mastermind.
Omawiajq na niej sprawy biznesowe, watp-
liwosci na temat przepiséow prawnych czy
podatkowych, doradzaja sobie i dyskutu-
ja o nowosciach. Inne czlonkinie Give Her

Dzieki tej wymianie wiele kobiet
zaczelo ze soba wspolpracowac,
czesce zalozyla wlasne biznesy

Co wtorek promuwja swoje ustugi

a Job, zachwycone Ani projektami, zglosi-
ly ja do programu ,,Pani Gadzet”, odzywaly
sie tez lokalne media i autorki blogow. Sta-
ra sie oddac to, co dostatla. - Regularnie Sle-
dze, co dzieje sie na grupie. Po postach auto-
promocyjnych zagladam w podawane przez
dziewczyny linki. Wiem, jak wazne jest udo-
stepnianie. Wiele razy pisalam tez komus,
Ze robi fajne rzeczy, i nawigzalam w ten spo-
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s6b duzo relacji - méwi. - Ta grupa przycigga
bardzo serdeczne osoby. Dla mnie to praw-
dziwy girl power.

Doswiadczyla go tez Dominika Muszyn-
ska, ktéra prowadzi sklep z ubraniami Pa-
protka Vintage we Wroclawiu. Przed pan-
demig jezdzila pokazywacé swojq oferte na
targi do wiekszych miast i czesto pytano ja,
czy dziala stacjonarnie. Wtedy jednak pra-
cowala w bibliotece i dopiero marzyta o wta-
snej dziatalno$ci. Pomyst kietkowal przez
trzy lata. W miedzyczasie zrobita kurs na UX
designera (osobe odpowiedzialng za zwiek-
szenie satysfakcji klienta z danego produk-
tu czy ustugi) i obserwowala, co sie dzieje
na grupie Give Her a Job. - Na wtorkowej
autopromocji zaczelo sie reklamowaé¢ mnoé-
stwo matych bizneséw i wtedy pomysélatam:
czemu by nie sprobowag, skoro innym sie
udaje? - méwi Dominika. Gdy napisala, ze
sprzedaje ubrania vintage, i pokazala swoja
oferte, dziewczyny zaczely pytaé, czy pro-
wadzi sprzedaz wysyltkowa i gdzie mozna
ja spotkac stacjonarnie. - To byt bodziec
do tego, zeby pomysle¢ o takim miejscu.
Wzielam udzial w przetargu na wynaje-
cie lokalu od miasta i go wygralam, a po-
tem zaczeliSmy z tatg remont - opowiada.
- Post zamieszczony na grupie przelozyt
sie na wiekszg liczbe obserwujacych moj
profil na Instagramie i na wizyty w sklepie.
Czesto kto$ méwi, ze dowiedzial sie o mnie
wlasnie na grupie.



Nie zawsze chodzi o kwestie stricte za-
wodowe. Czasem ktos chce zrealizowac ja-
kie$ przedsiewziecie i potrzebuje sie upew-
ni¢, ze idzie dobrym torem, albo szuka 0sdb,
ktore go w tym wespra. Natalia ma choru-
jaca na alzheimera mame. Postanowila jej
poméc poprzez arteterapie i naklonita do
kolorowania mandali, a potem do malowania
abstrakcji farbami akrylowymi. Po kilku mie-
sigcach, gdy obrazéw byto juz kilkadziesiat,
zaczely rozmawiaé o wystawie. Na grupie
Give Her a Job opowiedziala o tym pomys-
le i poprosita: ,Moze ktoras z Was ma nie-
potrzebne juz farby akrylowe? Pl6tna? Pa-
nele malarskie?”. Odezwalo sie kilkadziesiat
kobiet, oferujac nie tylko materialy, ale tez
wsparcie finansowe i pomoc w organizacji
wernisazu. Jedna udostepnila lokal, inna
wydrukowala plakaty, pocztowki i cegiel-
ki, kolejna doradzala w kwestiach zwigza-
nych ze sztuka i dokumentacja fotograficz-
na. - Napisaly do mnie psychogerontolozka,
psycholozka i terapeutka zajeciowa - opo-
wiada Natalia. - Jedna z nich zgodzila sie
podczas wernisazu poprowadzi¢ prelek-
cje, dwie pozostate - zorganizowac konsul-
tacje online dla opiekunéw oséb z choro-
bami otepiennymi. Dzieki grupie poznalam
tez Weronike, ktéra prowadzi na Instagra-

mie profil o tworczosci mojej mamy (Ma-
lunki Halunki).

ZA ILE?

Hejt? - Czasami sie zdarza. Gléwnie wte-
dy, gdy pojawi sie ogloszenie o pracy, w kto-
rym nie ma widelek finansowych, albo gdy
ktos za nisko wyceni prace na danym sta-
nowisku - mowi Dorota. Pieniadze to jeden
z czesto przewijajacych sie watkéw. Mozna
poréwnacé zarobki w branzy albo poradzi¢
sie, jak wyceni¢ jakas ustuge. - Dziewczy-
ny czesto na grupie dowiaduia sie, ile jest
warta ich praca. I to moze by¢ bodziec do
zmiany albo utwierdzenie w przekonaniu,
ze sa w dobrym miejscu - dodaje.

Wika ukonczyta kurs marketingu inter-
netowego, potem w ramach programu zglo-
sila sie na staz do jednej z warszawskich
firm. Po trzech miesigcach padla propozy-
cja, zeby zostala. - Staz byt optacany z Unii,
wiec mialam zagwozdke, o jakiej kwocie
rozmawiac¢ z pracodawcg - opowiada. Za-
pytala na grupie, czy powalczy¢ o wyzsza
pensije, czy odpuscié. Dziewczyny pisaly
w komentarzach, ze stawka, ktérg ma, jest
atrakcyjna. - Troche mnie to zbilo z pan-
talyku, bo ich reakcja swiadczyla o tym, ze

w marketingu sg nizsze zarobki, niz mysla-
lam - moéwi. - Zaczelam sie zastanawiad, czy
to kierunek, w ktérym chciatabym is¢é. Ale
jestem juz po rozmowie z szefem i zaakcep-
towal moja propozycje. Zostaje na takich sa-
mych warunkach, jesli chodzi o liczbe go-
dzinipensje. Gdyby dziewczyny na grupie
twierdzily, ze powinnam walczy¢ o wiecej,
pewnie bym to zrobita. Ale pokazaly mi, ze
to, co mam, jest fair.

Dorota, zalozycielka Give Her a Job,
ostatnio poczula, ze czas zatoczyl ko-
lo. Na poczatku lutego zmarla jej mama.
- Jest mi strasznie ciezko, ale nie siedze
inie placze, tylko moéwie: , Trzeba dziala¢”.
Tak jak wtedy, po stracie pracy na poczat-
ku pandemii, postanowilam poméc sobie,
a przy okazji tez innym, tworzac grupe, tak
teraz chce zalozy¢ fundacje. Zamierzam ro-
bi¢ stacjonarne warsztaty i szerzy¢ eduka-
cje w kontekscie pracy. Razem z ekspert-
kami podpowiadaé, jak stworzy¢ CV czy
przygotowacd sie do rozmowy kwalifika-
cyjnej, jak rozmawiac¢ o finansach - wy-
licza. - Chcialabym teZ pomoc kobietom,
ktére wracaja do pracy po dluzszej prze-
rwie. Fundacja ma dawa¢ konkretne i do-
razne wsparcie. A grupa nadal bedzie szla
swoim torem. ¢
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You’re in good company




KUCHNTIA

Bobnieci

Zaczal sie sezon na bob, a taki mlody prazony na patelni to jest, za przeproszeniem,
7 angielska ,game changer”
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TEKST BASIA STARECKA
ZDJECIA ALICJA LESIAK

o roku o tej porze robie przeglad

kuchennej szuflady z patelniami.

‘Wywalam te sfajczone i inwestuje
w nowe. Koniecznie takie o grubym dnie.
‘W kuchni warto mie¢ grube dno. Dotyczy to
nie tylko patelni, lecz takze garnkéw. Raz, ze
takie utensylia dluzej pozyja, dwa, ryzyko, ze
co$ sie na nich przypali, jest jednak mniejsze.
Roéwnomiernie sie nagrzewaja, lepiej przewo-
dza cieplo. Z grubym dnem mozna sie w zy-
ciu poczué nieco pewniej.

Tym bardziej ze troche bedziemy fajczy¢.
Zaczal sie sezon na bob, a taki miody prazony
béb z patelni to jest, za przeproszeniem, z an-
gielska ,,game changer”. Lata temu przywioz-
lam ten przepis z Podlasia. Od tamtej pory
poluje na pierwsze woreczki bobu rzucone
na stragany. Na mlody bob ze skoérka jeszcze
niewinng, delikatna jak pergamin, skrywajaca
aromatyczny $rodek najbardziej ,,bobiczne-
g0” momentu w zyciu bobu. Jest w jego za-
pachu obietnica pieknego lata, beztroskiego
bimbania w hamaku, grania na Zdzble trawy
i gapienia sie prosto w wyczekane stonce.

PRAZONY BOB Z PATELNI

500 g miodego surowego bobu

30 ml oleju

ulubione przyprawy, np. czosnek, chili
czy wedzona papryka

Swiezy koperek, natka czy tymianek
albo chmurka parmezanu

Béb myjemy i porzadnie osuszamy. Siegamy

po patelnie z grubym dnem i porzadnie jg
rozgrzewamy. Osuszony boéb rzucamy na

sucha, ale juz goraca patelnie. Nie ruszamy
bobu ani patelni przez pierwszg minute.
Powstrzymujemy sieg, bo reka bedzie swierzbic.
Skdrka bobu w tym czasie z hukiem bedzie
strzelac, a nawet moze nam prysnac znienacka
prosto z bobowego jestestwa. Zmniejszamy
wtedy ogien na $redni i co jakis czas mieszamy
bobik, by rdwnomiernie sie uprazyt. Nie bojmy
sie go lekko przypali¢, bo dzieki temu bedzie miat
dymny aromat niczym z ogniska. To wszystko
nie zajmie nam jednak wiecej niz pie¢ minut.

Po tym czasie wlewamy olej na patelnig. Béb
zacznie intensywnie skwierczec i dalej sie
zeztacaé. Teraz dorzucamy do niego swoje
ulubione przyprawy - czosnek, chili czy wedzona
papryke - mieszamy, solimy, zdejmujemy

z patelni. USmiechamy sie do siebie i serwujemy.
Mozemy dorzucic jeszcze $wiezy koperek,

natke czy tymianek albo chmurke parmezanu.
Sprawdzamy, czy jestesmy juz wystarczajaco
bobnigci.

A w takim rzuconym na rozgrzang patelnie
- wspomnienie pierwszych kolonii i wakacji
pod namiotem. Prazony béb pachnie ogni-
skiem. Parzy nieco w paluszki, ale smakuje le-
piej od popcornu czy chipséw. Odkrycie tego
Pprzepisu sprawi, Ze zaczniecie monitorowac
ceny bobu. Ten prazony na patelni schodzi
na kilogramy, wiec mozna na niej przepali¢
naprawde gruby pienigdz.

Prosty, ale spektakularny przepis na po-
trawe, ktérg mozecie ogarnaé¢ zaréwno na bi-
waku, jak i planujac gruby bankiet w domu.
Bankiet dla bobnietych, a tych na swiecie
przeciez nie brakuje. Wystarczy patelnia,
bob i olej. Mozna sie oczywiscie pokusi¢
o wiecej. Pod koniec prazenia dodaé np. czos-
nek w duecie z chili. Swietnie sie tu sprawdzi
koreanskie chili, czyli winno-owocowe gochu-
garu. Wedzona papryka podbije nasze skoja-
rzenia z ogniskiem, a czarnuszka - wrazenie
pewnego wyrafinowania. Wielbiciele azjaty-
zowania przepiséw moga siegna¢ po pikant-
na koreanska paste guchujang czy japonska,
miso, zmieszaé jedng albo drugg z odrobing
masta idac¢ mu sie w takim wydaniu rozpus-
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ci¢ pod koniec prazenia. Kluczowa jest sol,
moze by¢ ta w platkach, taka bardziej deka-
dencka. Czasami podaje bob ze $wiezo po-
siekanym koperkiem lub natka pietruszki al-
bo pod kolderka z dopiero co zestruganego
parmezanu. Bobu nie trzeba obiera¢, mozna
go zjada¢ w calosci, ze skérka. Ta w trakcie
prazenia wystarczajaco bowiem mieknie,
podobnie jak srodek bobowego jestestwa.
Innym patentem na bankiet dla wiekszej
liczby bobnietych jest upieczenie surowego
bobu. Wystarczy go wysypac na blache -na
raz powinno sie zmiescic z pottora kilograma
przy jednej warstwie - othusci¢ nieco olejem
i wstawi¢ do nagrzanego piekarnika na pa-
re minut. Najlepiej pod gérng grzatke, zeby
sie spektakularnie przyrumienil. Pieczenie
jednak wysusza nieco skorke, ktora przez to
twardnieje. To sie i tak wydarzy wraz ze spa-
dajacg ceng bobu w sezonie. Z czasem staje
sie bowiem coraz bardziej maczysty i opan-
cerzony mocniejsza lupinka. Dalej go mozna
wtedy prazy¢, wystarczy tylko mocniej go
pozniej cmoktad i calowaé. Ale czy nie o to
w tym wszystkim troche chodzi?

|
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34/ MESKI BUTIK

WIATR OD KORSYKI

MESKA TUBKA

Lekki krem do twarzy z SPF 30 chroniacym Kolejny zapach z kolekcji Eaux de Parfum Remarquables marki
przed UVA, UVB, IR i HEV, z witaming C Le Couvent autorstwa Jeana-Claude’a Elleny. Sperone to piekny
i prebiotykami. Nadaje sie do kazdego typu zakatek Korsyki z biatym piaskiem, turkusowym morzem

skory: suchej, ttustej, mieszanej, a takze i suchym, przesyconym aromatami powietrzem. Wiatr od morza

unosi tam wieczorami intensywne zapachy krzewéw czystka
i kwiatow niesmiertelnika. Dlatego perfumy Sperone sa
korzenne, ambrowe i drzewne (100 ml/499 zl, Douglas).

wrazliwej. Formuta o lekkiej konsystencji
tatwo rozprowadza sie na twarzy, nie bieli
i szybko sie wchtania (50 ml/139,90 zl).

SWIEZO I TECZOWO

Ptyn micelarny do skoéry wrazliwej 3w1od Garnier obchodzi w tym roku 10. urodziny.

W czerwcu dostepny jest w limitowanej, teczowej odstonie. By wesprzec spotecznosc
LGBTQIA+, firma Garnier nawigzata wspoétprace z organizacja Heritage of Pride i przytaczyta
sie do czerwcowych obchoddw Pride Month - Miesiaca Dumy (400 ml/23 z).

SPERONE

WODNY ZYWIOL

Po drzewnej Wood Essence,
lodowatej Glasier Essence i ziemistej
Terrae Essence powstata Rain
Essence. Bvlgari Man tworzy serie
potegi zywiotéw. Ostatni zapach jest
Swiezy, drzewno-pizmowy, ozywczy,
mineralny, ambrowy (100 ml/ 669 zt).

DO ZRODEL

Francuska marka Roger &
Gallet debiutuje w Polsce. Jej .
tradycje siegaja 1806 r, kiedy f
Jean-Marie Farina stworzyl SZARE NIE ZNACZY NUDNE MAN

wode kolorska zawierajaca

THE GREY

i | ?j'.".'f'?_'_.' g

BVLGARI

esencje z lawendy, rozmarynu, W minimalistycznych opakowaniach kryja sie skuteczne kosmetyki petne RAIN ESSENCE
tymianku, petitgrain i nuty naturalnych sktadnikéw. Twoérca marki The Grey (,grey” to ,szary”) uwaza, ze .

cytrusowe. Roger & Gallet pielegnacja powinna by¢ prosta, wygodna i efektywna. Overnight Sleeping Mask to |
korzysta z tej oryginalnej wielozadaniowa catonocna maska do twarzy w zelu. Nawilza, rozjasnia, wzmacnia |
receptury (100 ml/190 z, i koi skére podczas snu. Nie klei sie. Nie zawiera parabenéw, pochodnych ropy .&l
superpharm.pl). naftowej, SLS-6w, substancji zapachowych ani alkoholu (50 ml/310 zl, galilu.pl).
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s . . p . . mikroplastiku,
* 69% Polakéw uwaza, Ze stan Srodowiska zalezy w naturalne sktadniki forma?dehydulwm odnawialne zroda

najwiekszym stopniu od kazdego z nas, 21% wymienia akiywne- i zwiazkow halogeno- energii w miejscu
dziatania rzadu, zas 8% wskazuje na odpowiedzialnosc Forntis Zcoisiy organicznych BERdUC

i A roslinne zwiazki cel: zamkniety obieg uzdatnianie wody
biznesu
¢ Tymczasem Frosch bierze odpowiedzialnos¢ za srodowisko powierzchniowo- opakowari 100% w miejscu

Fo : N & 5 id kli dukcji
juz od 1986 roku i konsekwentnie wprowadza rozwiazania A Sl PARdUNES

zmierzajace do catkowicie zrownowazonej produkcii. maksymalnie E bez skiadnikéw ekologiczny

przyjazne dla skory pochodzenia pionier
*Badanie swiadomosci i zachowan ekologicznych mieszkaricéw Polski, rak Zwierzecego juz od 1986.
Ministerstwo Klimatu i Srodowiska, 2020
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Od Kilku lat w ten sport zaczyna wchodzi¢ coraz wiecej kobiet. Skacza, robia
triki. W zeszlym roku pierwsza kobieta wykonala salto do przodu

Z SZYMONEM GODZKIEM, WICEMISTRZEM
SWIATA WE FREERIDZIE, ROZMAWIA
MAGDALENA WARCHALA-KOPEC

Jako maly chlopiec szalales na rowerze?
SzaleliSmy razem z bratem. Jezdzilismy
na jednym koétku albo skakali$my z kra-
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weznikéw. Zrobilo sie powazniej, dopiero
gdy miatem 16 lat, a mdj brat 13. To wtas-
nie on wyprosil od rodzicéw pierwszy
profesjonalny rower do skokow. Wtedy
zaczeliSmy szukac gérek w lasach, bo po-
trzebowalismy zjazdéw, na ktorych na-
bierzemy predkosci. Prébowalismy kopac
i usypywac pierwsze skocznie. ZaczeliSmy
lata¢ na rowerach.

Rowerzysta uprawiajacy MTB freestyle
musi chyba by¢ troche inzynierem, zeby
wiedzieé, jaka przeszkode wykopac albo
usypac, aby poleciec tak, jak chce, i sie nie
poturbowac?

Trzeba mie¢ wyobraznie, przydaje sie tez
doswiadczenie, zeby wiedzieé, jakie katy
wykopac. Jesli wykopie za ostre wybicie,
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ped wyrzuci mnie do przodu i od razu po-
lece przez kierownice.

Chodzisz w takim razie z miarka, rysujesz
plany?

Wszystko robie na wyczucie. Wykorzystuje
uksztaltowanie terenu, ktéry mam do dys-
pozycji, zeby bylo jak najmniej pracy, ale
najlepszy efekt.

Jakie byly twoje poczatki w profesjonal-
nym sporcie?

Od samego poczatku wiedzieliSmy z bra-
tem, ze chcemy by¢ zawodnikami, wiec
duzo trenowalismy i jezdziliSmy na kazde
zawody w okolicy. Na poczatku to byty Zo-
1y, Katowice. Szlo nam Zle, ale zbieraliSmy
doswiadczenie.



Byliscie samoukami? Nie mieliScie trene-
ra, zespotu?

Do tej pory nie mamy trenera. W tym sporcie
to normalne, ze kazdy ¢wiczy sam, sam zdo-
bywa do$wiadczenie. Dopiero teraz zaczyna
sie to troche zmieniaé, bo MTB freestyle sta-
je sie coraz popularniejszy i rodzice szukajg
trenerow, ktorzy mogliby uczy¢ ich dzieci.
Powstajg szkoélki, w ktorych profesjonalni
zawodnicy przekazuja maluchom swoje
doswiadczenie.

Jak zatem wygladajq treningi, ktore sam
sobie organizujesz? Jak wyglada twoéj
dzien?

No wlasnie to jest totalny freestyle! Jestem
uzalezniony od pogody. Na przykiad wczoraj
bytjedyny dzien w tym tygodniu, kiedy nie
padalo. Widzac prognozy, od razu zaplano-
walem ostry trening. ChcieliSmy wykorzys-
ta¢ okazje, dlatego zrobiliSmy az trzy sesje
treningowe: dwie na rowerze i jedng na mo-
torze. Wczesniej musieli$my poreperowac
wszystkie skocznie po zimie. ZajeliSmy sie
tym z czteroosobowg ekipa chetnych. Nigdy
nie jest tak, ze mam utozony plan na caty ty-
dzien. Trenuje wtedy, gdy jest dobra pogoda.
Kiedy pada, ide na sitownie.

W ciagu roku dzieje sie duzo. Czesto wy-
jezdzasz.

Biore udziat w réznych zawodach. Przez
caly rok zbieram punkty i walcze o zapro-
szenie na finalowe zawody Pucharu Swiata
w slopstyle’u, ekstremalnej i widowiskowej
odmianie MTB freestyle. Oprécz tego jez-
dze na zawody w dyscyplinie freeride, ktore
odbywaja sie m.in. w Afryce. Jedziemy tam
na tydzien po to, zeby wstrzeli¢ sie w ideal-
ne warunki pogodowe. Latanie na rowe-
rach jest jak surfowanie. Jesli nie ma wiatru,
to sie nie lata. Na zawodach we freeridzie

Po narodzinach Tosi
moja motywacja wzrosla.

Dostalem pozylywnego kopa.

Mialem supersezon

probujemy skakaé z ponad 30-metrowych
skoczni, robié salta, bi¢ rekordy. Odbywaja
sie tez rézne wieksze i mniejsze festiwale
w Europie, w Nowej Zelandii, w Australii,
w Kanadzie. Na koniec sezonu odbywajg sie
najwazniejsze dla mnie zawody - Red Bull
Rampage, czyli mistrzostwa $wiata we free-
ridzie w Stanach Zjednoczonych. Organizo-
wane sga w stanie Utah, gdzie jest idealnie
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uksztaltowany teren - skaczemy nad kanio-
nem. ZwyKle przyjezdzamy na miejsce dzie-
sie¢ dni przed finalami i sami musimy so-
bie wykopac wlasng trase. To jest tez ciezka
praca fizyczna i umystowa. Trzeba wszyst-
ko dobrze zaprojektowac, a poZniej prze-
testowac. Najbardziej niebezpieczny jest
pierwszy zjazd, kiedy musze dobrac¢ wias-
ciwg predkosc¢. Gdy juz raz sprobuje albo
kto$ inny skoczy i mi powie, z jaka predko-
$cig jechag, to juz wiem, co zrobié, zeby wyla-
dowac tam, gdzie planuje.
Ale wlasnie ten pierwszy
raz jest najtrudniejszy.

Z jakich sportowych
osiagnie¢ jestes najbar-
dziej dumny?

Z zeszlorocznego tytutu
wicemistrza Swiata we
freeridzie wlasnie na Red
Bull Rampage. Nastepna
edycja odbedzie sie w pazdzierniku i jestem
zmotywowany, zeby walczy¢ o zloto. Mam
tez na koncie kilka trikéw, ktore wykonalem
jako pierwszy. Zaczeto sie w 2013 roku, kiedy
na rowery MTB w slopstyle’u przeniostem
trik z BMX-6w - cashroll. Teraz jest bardzo
popularnym trikiem, ale wtedy go nikt nie
robil i dal mi duzo wygranych. Trik ten wy-
glada tak, Ze robisz dwa obroty przez bark.
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Takie salto do przodu z obrotem o 360 stop-
ni. Drugim trikiem, z ktoérego jestem dum-
ny, jest backflip tsunami z 2014 roku. Od
zawsze fascynowalem sie freestyle moto-
crossem i prébowalem przenosi¢ na rower
te triki, ktére mi sie podobaty,ito jest wlas-
nie jeden z tych trikéw. Po raz pierwszy wy-
konatem go w Norymberdze na duzych za-
wodach, w ktérych wygralem w kategorii
Best Trick.

Wystepowale$ w serii filmikow ,,Power
of Mind”, w ktérych opowiadasz, ze MTB
freestyle wymaga nie tylko sprawnosci
fizycznej i wiedzy inzynierskiej, ale tez
sily psychicznej. Méwisz, jak wazny jest
psychiczny balans, odpuszczenie, kiedy
sie ma gorszy dzien. To przeslanie, kto-
re stosujesz w ogole w zyciu czy tylko
w sporcie?

Mozesz i$¢ na trening i caly czas ¢wiczy¢
najtrudniejsze triki, ale jesli nie masz moty-
wagcji, lepiej zajmij sie czyms$ innym. Kiedy
jestem znudzony skokami, czuje, Ze musze
cos$ zmieni¢, wybieram sie pojezdzi¢ sobie
po gorach albo wsiadam na motocross. A kie-
dy jestem zmeczony, odpoczywam. Tak sa-
mo w Zyciu coraz wieksza wage przykladam
do troski o swéj dobrostan, o swoj organizm.
Czasami trzeba sie sprezy¢ do dzialania, a cza-
sami po prostu wziag¢ wolne.

Czy odkad jestes ojcem, zaczales sobie
bardziej odpuszczac?

Wrecz przeciwnie. Po narodzinach Tosi mo-
jamotywacja jeszcze wzrosta. Dostalem po-
zytywnego kopa, miatem wtedy naprawde
supersezon.

Tosia ma teraz szes¢ lat. Chce jezdzi¢ tak
jak tata?

Zdarza jej sie jezdzi¢ na rowerze, ale to wcale
nie jest tak, ze chce i$¢ na rower codziennie
czy zjezdzac z gorek, choc troche probowa-
fa. Gdy byta mniejsza, jezdzilta ze mna w sio-
detku mocowanym na ramie, ale oczywis-
cie na tagodnych trasach. Lubi za to jazde
Cupra Formentor. Wida¢, ze kotka jej w glo-
wie. Przyszlos$c¢ pokaze, czy bedzie to jedno-
$lad czy jednak cztery kola.

Chcialbys, zeby kiedys zlapala bakcyla?
Czy moze uwazasz, ze to zbyt niebezpiecz-
na dyscyplina?

Chcialbym, zeby Tosia poszla w moje $lady.
Ciesze sie, ze od kilku lat w ten sport zaczy-
na wchodzi¢ coraz wiecej kobiet. Skacza, ro-
big triki. W zeszlym roku pierwsza kobie-
ta wykonala salto do przodu. Na Red Bull
Rampage jest juz osobna kategoria dla ko-
biet. W Pucharze Swiata w slopstyle’u tez
lada moment ma sie pojawic taka kategoria.
Mamy w Polsce kilka obiecujacych zawod-
niczek. Moim zdaniem najwiekszy poten-

wysokieobcasy.pl / 17 CZERWCA 2023

SZYMON
»SZAMAN” GODZIEK

(ur.1991) - zawodnik ze swiatowej czotdwki
specjalizujacy sie w ekstremalnym
freestyle’'u MTB i freeridzie. Uczestnik
zawodow District Ride w Norymberdze

i Red Bull Rampage w Utah. Jako pierwszy
na $wiecie wykonat takie akrobacje, jak
cashroll czy tsunami backflip, uznawane

za jedne z najtrudniejszych i najbardziej
widowiskowych w tym sporcie.

W pazdzierniku 2022 r. zdobyt drugie miejsce
na najbardziej kultowych i ekstremalnych
zawodach w kolarstwie grawitacyjnym

na $wiecie - Red Bull Rampage.

Za przejazd zdobyt réwniez nagrode
publicznosci. Jest ambasadorem marki
CUPRA w Polsce

cjat ma Natalia Niedzwiedz, ktéra od kilku
lat $ciga sie na BMX-ach, a oprécz tego ska-
cze. A doskonalenie tych dwoch aktywno-
$ci oznacza, Ze poradzi sobie w kazdych wa-
runkach. Mysle, ze w ciggu dwéch, trzech lat
zobaczymy jg na podium na europejskich
zawodach.

Co powinien zrobié rodzic, ktéry chcial-
by, aby jego cérka lub syn trenowali taki
sport?

‘Warto zapisa¢ dziecko do jednej ze szko-
lek, ktore, jak juz wspomniatem, zaczely sie
ostatnio pojawia¢ w réznych miastach. Po-
mogg one dziecku wyrobi¢ dobre nawyki,
bo tych ztych raz nabytych p6zniej bardzo
trudno sie wyzby¢. Polecatbym takze zaje-
cia z parkuru, aby nauczyc¢ sie bezpiecznie
wywracaé. Sam wlasnie tak zaczynalem.
Umiejetno$¢ wywracania sie jest bardzo
potrzebna, bo pomaga ograniczy¢ liczbe
kontuzji. Upadki zdarzajq sie na rowerach
bardzo czesto i maly blad moze skutkowac
duzymi konsekwencjami.

Jakie najpowazniejsze kontuzje ty od-
niosles?

Chyba kontuzja prawego kolana byla takg
najciezsza, z ktorej najdtuzej wychodzi-
tem. Mialem uszkodzone wiezadlo krzyzowe
ilgkotke. To zdarzylo sie w czasie treningu
przed pokazami. Rehabilitacja trwata ponad
pot roku. Ale takie wypadki tez duzo daja
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zawodnikowi. Ta kontuzja nauczyla mnie
przede wszystkim dbania o swoj organizm.
Zmienilem sposo6b odzywiania, docenilem
odpoczynek. Gdy wrécilem na treningi, sta-
lem sie silniejszy niz przed kontuzja.

Jestes bardzo zaangazowany spolecznie.
Wspierasz rozne fundacje, bierzesz udzial
w charytatywnych wydarzeniach, zache-
casz do bycia dawca szpiku. Zamierzasz
tez otworzy¢ wlasna fundacje.

Uwazam, ze sportowcy powinni sie anga-
zowac w tego typu dzialania. Skoro mamy
mozliwosci, powinnismy wspiera¢ innych,
promowac dobre postawy. W przysztosci
chcialbym wspierac¢ przede wszystkim edu-
kacje dzieci, ktore chcg zwigzaé swojq przy-
szto$¢ z MTB freestyle’em. Mieszkam 20 mi-
nut drogi od gory Slezy, ktéra jest stabo za-
gospodarowana, jezeli chodzi o MTB. Chcial-
bym razem z samorzadowcami to zmieni¢
i stworzy¢ miejsce do szkolenia przysztych
mistrzow. W Polsce nie ma jeszcze takiego
profesjonalnego osrodka jak np. w Skan-
dynawii, ktéra ma szkoly mistrzostwa spor-
towego skupiajace sie na szkoleniu dzie-
ci do wyczynowej jazdy na rowerach. Stad
mys$l o fundacji. To jednak jeszcze bardzo
dalekie plany.

Masz plany na sportowg emeryture?

W tym roku skonicze 32 lata i czuje, Ze mam
najlepsza forme w calym zyciu. Szczytu
formy spodziewam sie okolo czterdziest-
ki. Doceniam dojrzato$¢. Do 25. roku zy-
cia w ogole nie przypominalem sportow-
ca. Wtedy jezdzilem po prostu z ziomkami
na rowerach, pomimo Ze juz wygrywatem
na zawodach. Teraz traktuje to wszystko
powazniej. Na pewno do czterdziestki za-
mierzam jezdzi¢ na rowerze. Potem moze
zmienie dyscypline na freestyle motocross?
Kiedy przeprowadzimy sie do nowego do-
mu, ten, w ktorym teraz mieszkamy, zosta-
wimy sobie jako dom goscinny. Zamierzam
organizowacé tu zjazdy dla profesjonalistow,
na ktorych bedziemy wspdlnie trenowac.
Kiedys by¢ moze zajme sie trenowaniem
dzieci. Ale na razie o tym nie mysle. Naj-
pierw sam musze spekic sie jako sporto-
wiec, a do pelnego spelnienia jeszcze du-
7o mi brakuje.

Freestyle MTB znalazl sie teraz w prze-
lomowym momencie, w ktérym gwaltownie
przekraczamy kolejne granice. Gdy zaczy-
nalem przygode z tym sportem, skocznie
byly duzo nizsze i systematycznie sie wy-
dtuzaly, ale pozostawaly dos¢ plaskie. Obec-
nie zaczynaja piaé sie w gore, co pozwa-
la na osiagniecie lepszej paraboli lotu do
trikow. Jest jeszcze sporo trikéw, ktérych
nikt dotad nie wykonat. Chce by¢ jednym
z pierwszych gosci, ktorzy wskocza na ten
nowy poziom. ¢
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daja, kiedy mnie mijajg” (Douglas Adams).

Srodek maja, $rodek tygodnia, duze i bardzo zajete miasto
- Warszawa. Juz wybudzeni po zimie, a jeszcze nierozleniwieni ston-
cem, upalem i bliskoscig wakacji mieszkancy biegaja, krzataja sie i wal-
cza o przyszlosé. Wszyscy bardzo zajeci. Krzatam sie podobnie jak
inni. Tez jestem $émiertelnie wazna, $miertelnie powazna i §miertel-
nie zajeta. Gdzie$ biegne przez miasto w kwestiach niecierpigcych
zwloki. Potraca mnie facet w koszulce z napisem ,Jestem zarobiony.
Pozwol, Ze zignoruje Cie jutro”. Jakze prawdziwe, przebiega mi przez
mysl Biegne dalej, zeby zdazy¢ przeskoczy¢ na druga strone Mar-
szalkowskiej, ale widze, Ze nie zdaze, $wiatlo zmienia sie na czerwone,
rzadko kiedy daje rade przej$¢ przez podwdjng ulice w moim mieécie
w czasie jednych swiatel, no, ale przeciez sa wysepki na srodku. Sta-
je na wysepce i nagle czas nieoczekiwanie zwalnia i miasto zwalnia.
Tramwaj, ktory ruszyt wlasnie z przystanku, tez zwalnia i sie zatrzy-
muje. Drugi, jadacy z naprzeciwka, juz stoi i blokuje
watahe samochodéw, ktora wlagnie miala wedrzeé
sie na skrzyzowanie. Wszystko sie zatrzymuje, bo po
pasach drepce bardzo powoli i bardzo nieporadnie
starsza pani.

Robi mate kroki, niepewnie i chwiejnie. Z boku
otacza jq ramieniem mlody facet, dobrze, Ze tam jest,
bo pewnie gdyby byla sama, juz by ktos jg zbesztal.
A tak tylko trabiag. To znaczy tramwaje dzwonia, a sa-
mochody trabia.

Kompletnie bez sensu, bo przeciez starsza pani nie uniesie sie
na ramionach anioléw do nieba i nie zniknie z przejscia. Musi dotrze¢
na wysepke, trabia czy nie, chociaz kiedy nagle robi sie tak glosno,
starsza pani sie zatrzymuje, sptoszona i skonfundowana. Miody fa-
cet cierpliwie czeka, skrzyzowanie gotuje sie ze zniecierpliwienia
- wszystkie niecierpiace zwloki sprawy beda musialy odby¢ sie
34 sekundy pozniej.

34 sekundy pozniej $wiat nadal istnieje, starsza pani dotarta na
wysepke posrodku jezdni, mlody gosé, ktory ja prowadzil, pyta:
~Poradzi sobie pani dalej?”. Czmycha raczo pod prad, zgrabnie wy-
mijajac samochody. Nie jest, jak sie okazuje, wnukiem, jest samary-
taninem. Ona drepce teraz w kotko, dookola swojej osi, i raczej sobie
nie poradzi. Teraz moja kolej: jaki tramwaj, dokad tramwayj, pocze-
kac i wej$¢ do tramwaju.

A dookola juz jak wczesniej miasto pedzi i wrze goraczkowymi,
najpilniejszymi deadline’ami.

Szybkos¢. Tempo. Pospiech. Tak sie teraz zyje! W pedzie, pod
cisnieniem. Szybkos¢ to postep i nowoczesno$c. Powolnosé, nie-
poradnos¢ - niech ging nieporadni! Nikt nie przysiada na ganecz-
ku, kontemplujac skapane w stoncu, uginajace sie pod ciezarem
owocéw galezie czeresni. Z reka na sercu: kiedy ostatnio nic nie ro-
bitas? Czy w ogdle potrafisz nic nie robi¢? Czy wobec braku presji
czujesz nieokreslony niepokdj i siegasz po telefon, zeby ,zabic czas”?
Jak szybko zaczniesz sie irytowac (lub przeskoczysz do Mety), je-
$li nie obstuguja cie do$¢ sprawnie w sklepie?

K ocham nieprzekraczalne terminy. Uwielbiam $wist, jaki wy-

Oszczednos¢ czasu to nasz fetysz i krwiozerczy bozek.
Wycinamy wtasnie 200 hektarow lasu w okolicach Chosz-
czO6wKi i Legionowa, by odcinek do Warszawy pociagi mogly
pokonywac z predkoscia 250 zamiast 110 km/godz. Dzieki
temu podrézni dotrg do stolicy... cale pie¢ minut weze$niej.
Co zrobimy z tymi piecioma minutami?

Naukowcy mierza tempo zycia, obserwujac predkosé po-
ruszania sie pieszych w centrach miast, czas obslugiwania
prostych zlecen, jak sprzedaz znaczka na poczcie (badania
rozpoczely sie jeszcze w XIX w. i nikt nie podejrzewal wow-
czas, ze zarowno poczta, jak i znaczki niebawem odejda do
historii), oraz dokladno$¢ zegaréw publicznych. W duzym
ogdlnoswiatowym poréownaniu z konca XX w. Polska (dane
zbierano we Wroclawiu, w Lodzi, Poznaniu, Lublinie i War-
szawie) zajela wysoka 12. lokate - po Japonii (pierwsze miej-
sce) i krajach Europy Zachodniej.

Tempo zycia jest szybsze w krajach wysoko rozwinietych
iw miejscach o chtodnym klimacie. Kraje ludzi spieszacych sie

Wiszystko sie zatrzymuge, bo po
pasach drepce bardzo powoli
1 bardzo nieporadnie starsza pani

sa bogatsze i bardziej produktywne. Jaka cene placa za to
ich mieszkancy? Presja czasu, koniecznos$¢ wykazywania sie
i wysoka konkurencja zwiekszaja poziom agresji. ,,Zabiega-
ni” czesciej 1 wiecej pala i czesciej umieraja z powodu nie-
dokrwiennej choroby serca. Mimo to - w co trudno uwierzy¢
- sq bardziej zadowoleni z Zycia od Zyjacych wolniej.

Jak to sie ulicha dzieje, ze im bardziej rozwinieta okolica,
tym wyzsze tempo utrzymuja jej mieszkancy? W konicu
technologie powstajg zwykle po to, by oszczedzi¢ czas - szyb-
ciej wykonywaé zadania i szybciej sie porozumiewac. Sto lat
temu podréz z Europy do Ameryki zajmowala trzy tygodnie
statkiem, dzi§ samolotem trwa kilkanascie godzin. Jesli po-
jawiam sie w Ameryce wczes$niej, gdzie znikaja te uwolnione
przez technologie trzy tygodnie? Zapewne przeznaczam je
na prace (trzeba zarobi¢ na wynalazki oszczedzajace czas!).
Zgodnie z prawem Parkinsona praca rozszerza sie tak, aby
wypeki¢ czas dostepny na jej ukonczenie.

A moze odczucie braku czasu bierze sie stad, ze czas wol-
ny nie jest wcale tak wolny? Wypelnia go szalony pospiech,
aby by¢ na biezaco z wydarzeniami, przegladaniem interne-
towych pogawedek, filmikéw, obrazkow i rzeczy do kupienia?
Pospiesznie budujemy cywilizacje, w ktorej juz niedlugo
nie zdolamy przej$¢ na druga strone ulicy. ¢

Irena Cieslinska - dziennikarka, popularyzatorka
nauki, racjonalistka
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