A Little Light

Description : 34 comptes 2 murs _ niveau: Débutant / Novice _ 8 Juillet 2023
Chorégraphe: Sandra Moschel (FR)
Musique: A Little Light - Sturgill Simpson

[1-8] Stomp (R) - Hold - Stomp (L) - Hold - Heel - Hook - Heel - Scuff - Hitch - Stomp
1-2  Taper PD au sol - Pause

3-4  Taper PG au sol - Pause

5&6 Talon PD avant - Croiser PD devant genou G - Talon PD avant

7&8  Frotter talon PD au sol - lever genou D - Taper PD au sol

[9-16] Stomp ( L) - Hold - Stomp ( R) - Hold - Heel - Hook - Heel - Scuff - Hitch - Stomp
1-2  Taper PG au sol - Pause

3-4  Taper PD au sol - Pause

5&6 Talon PG avant - Croiser PG devant genou D - Talon PG avant

7&8  Frotter talon PG au sol - Lever genou G - Taper PG au sol

[17-24] Rock, Recover, Full triple turn, Rock, Recover, %2 Triple Turn

1-2  PD avant avec appui , retour appui PG

3&4 Tour complet a D sur place avec triple step D, G, D

Option facile : COASTER STEP : PD derriére, PG a c6té du PD, PD devant
5-6 PG avant avec appui , retour appui PD

7&8  Triple step G, D, G en faisant un %2 tour a G

[25-32] Kick fwd - Diagonal kick - Coaster step - Rocking chair
1-2  Kick PD avant - Kick PD diagonale

3&4 PD arriére - PG a c6té du PD - PD avant

5-6 PG avant avec appui - Retour appui PD

7-8 PG arriere avec appui - Retour appui PD

[33-34] Stomp — Hold
1-2  Taper PG au sol — Pause

Final : Au 6éme mur (6H00),remplacer les comptes 7&8 de la 2éme section par :
7-8  Pointer PG derriere PD - 1/2 tour a gauche



	A Little Light

