Nén Inside Bar |a gi? Y nghia, cach giao dich
Inside Bar

Nén Inside Bar dugc biét dén la mét mé hinh nén Nhat c6 do phuc tap cao va kha kho
s dung khi tén tai rat nhiéu bién thé khac nhau. Mé hinh nén Inside Bar ho trg Traders
v@i hai muc dich chinh la dua ra tin hiéu vé su dao chiéu cling nhu cho biét tin hiéu vé
su ti€p dién clia mot xu hudng. DE hiéu ré hon vé md hinh nén Inside Bar cling nhu giai
nghia dugc thac mac nén Inside Bar la gi thi tham khao ngay néi dung bai viét dudi
day cua Forex Dictionary.

Nén Inside Bar la gi?

Cau tao thiét ké clia nén Inside Bar trong giong nhu “mot ngon nén bén trong mot
ngon nén”. Cay nén phia trudc cé than dai va quan quanh cay nén phia sau, giong nhu
mot ngudi me dang 6m ddra con clia minh. Mét diéu can luu y d6i véi mo hinh nay
chinh 1a c6 thé c6 tdi 3, 4 cay nén hoac la nhiéu han ch khéng chi la mé hinh véi 2 cay
nén. Tuy nhién, cho du ¢ bao nhiéu cay nén di chang nita thi cling can phai dam bao
cay nén phia sau nam gon trong long cda cay nén phia truéc.
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M6 hinh nén Inside Bar cho cac Trader biét tin hiéu dao chiéu déng thai cling cho biét
su tiép dién clia mot xu hudng. Tin hiéu ciia mé hinh nén Inside Bar s& manh mé hon réat
nhiéu khi ma mo hinh cha nhiéu nén va cé thai gian tich 10y lau.

Dac diém nhéan dién cua nén Inside Bar la gi?

Trudc khi tham gia giao dich trén thi trudng, Traders can phai nam dugc nhitng dac
diém nhan dién cta nén Inside Bar dé c6 thé phén biét dé dang vdi cac mau nén khéc.
Cu thé, dac diém tugng trung ciia mau hinh nén nay nhu sau:

e Cay nén dau tién (Mother Bar — cay nén me): Cau tao than dai, I&n va khéng quan trong
Vé mau sac.

o Cay nén tiép theo (Inside Bar — cdy nén con): Cau tao clia cdy nén con nho, thudng nam
gon trong long cta cay nén me. Tuong ty nhu Mother Bar, khdng can qua quan tam vé
mau sac cla cay nén con.

e S8 lugng nén: Thudng thi nén Inside Bar tiéu chuan s& gém c6 2 cdy nén. Tuy nhién,
trong thuc t€ lai co6 rat nhiéu bién thé khac nhau. Nén con cé thé cé nhiéu cay nén vdi
hinh dang nho, nam gon trong long cda nén Mother Bar.

e Vi tri xuat hién: Tuy vao tin hiéu ma nén mudén cung cap dén cho Traders ma mo hinh
nén Inside Bar c6 thé xuat hién & nhiéu vi tri khac nhau.

Nén Inside Bar
phai ¢6 dinh thap hon
va co day cao hon

Nén
Mother Bar

Nén Mother Bar c6 than dai va to hon, 6m tron cdy nén con (Inside Bar) vao long



M6 hinh nén Inside Bar cho biét diéu gi?

Nén Inside Bar la mé hinh nén dudc cac nha dau tu theo phong cach Price Action rat ua
chudng. Diéu nay hoan toan dé hiéu bdi vi dya vao mé hinh nén Inside Bar ma cac nha
dau tu cé thé nam bat tin hiéu thj trudng nhanh chong va dua ra nhitng quyét dinh dau
tu chinh xac. Cu thé nhu sau:

e Mb hinh nén Inside Bar cho biét rang hanh déng gia c6 thé dang di vao vung tich
IGy hodc chuan bi tién vao giai doan chua thé quyét dinh. Diéu nay cé thé giai thich don
gian rang giao dich mua va ban cta hai phe dang dan c6 su giam nhiét.

e M6 hinh nén Inside Bar c6 thé dugc sir dung gilp cac nha giao dich quyét dinh xem cé
nén déng lénh va cha dgi cho hanh ddng gia ti€p theo hay khong. Cé thé thay, khi xuat
hién mé hinh nén nay, ca bén ban 1an bén mua déu dang kha ludng Iu véi quyét dinh
giao dich cia minh.

e Nén Inside Bar cho cac Traders thay dugc xu hudng thj trudng. Tuy nhién, tin hiéu tU su
xuat hién cia mé hinh nén Inside Bar la chua dd chac chan. Vi vay ma can thém céac cong
cy, cac chi bao ky thuat khac dé ho trg.

e TU mé hinh nén Inside Bar c6 thé thay tam ly thi trudng cGa bén mua va bén ban. Néu
nhu xuat hién ngay cang xuat hién nhiéu cay nén phia sau thi 2 phe van con dang trong
giai doan ludng ly. Chi khi xuat hién mot tin hiéu nao dé tu thi trudng thi mdai that su
pha v& dudc sy do du cua hai phe luc nay.

M6 hinh Inside Bar va cac bién thé cla né

Nén Inside Bar I1a mét trong nhitng mé hinh nén phuic tap vi ¢é ton tai rat nhiéu bién thé
khac nhau. Néu khéng thé nhan dién dugc cac bién thé nay, cac Traders hoan toan cé
thé bo 18 cac ca hdi vao Iénh tiém nang dé thu vé Igi nhuan cho ban than.

Mo hinh nén két hgp gilra Inside Bar v&i nén Pin Bar

M6 hinh két hgp cla nén Inside Bar vGi nén Pin Bar dua trén nhitng dac diém chinh cua
nén Inside Bar co ban. Cé nghia la sé c6 2 cay nén, trong dé c6 1 cay nén dai han (goi la
cay nén me), cdy nén con lai sé 1a cdy nén con vai than ngan hon. Diém khac biét duy
nhat cia mo hinh nay chinh la cdy nén nam trong long cay nén me khong phai la nén
Inside Bar n{ta ma dugc thay bang cay nén Pin Bar.
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M6 hinh két hgp giia Inside Bar véi nén Pin Bar

B&i vi nén Pin Bar mang dén cho thj trudng tin hiéu dao chiéu, chinh vi vdy ma mau hinh
nay cling dua ra tin hiéu vé mot su dao chiéu trong thi trudng. Nam bat dugc diéu nay
thi Traders c6 thé nhanh chéng dén dau xu hudng mai.

Ngoai nén Pin Bar thi cac cay nén nhu nén Doji, nén Hammer, nén con xoay,.. cling cho
biét vé mét su dao chiéu co thé xay ra trong thai gian tdi.

Mo hinh nén Fakey Inside Bar

Fakey Inside Bar la mét mo hinh gom ¢6 4 cay nén. Trong do 2 cay nén dau co cau trdc
dua trén mo6 hinh nén inside bar tiéu chuan. 2 cay nén tiép theo dugc biét dén la mét sy
pha v3 gia (False Breakdown). Luu y rang, hai cdy nén than dai c6 mau sac giéng véi
mau sac cta nén Inside Bar.
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M6 hinh nén Fakey Inside Bar

Mo hinh nén Fakey Inside Bar thudng dua ra nhiing tin hiéu khién cac Traders suy nghi
theo chiéu hudng rang gia da dao ngugc theo hudng ngugc lai. Chinh vi suy nghi nay
ma khong it nha dau tu tién hanh dat Iénh va tham gia giao dich. Tuy nhién, day chi la
mot sy pha v gia vi gia sé nhanh chéng di theo huéng con lai. Do do, cac Traders can
phai quan sat k§ va phai nhé dugc dac diém nhén dang cda mau hinh nay mai khi né
xuat hién dé tranh bi dinh bay thi trudng

M6 hinh Inside Bar I6ng nhau

M6 hinh Inside Bar 16ng nhau la mé hinh cé dén 2, 3 hoac nhiéu cay nén. Cau truc cua
mo hinh nay sé la, cay I6n me (Mother Bar) I6n nhat, 6m tron cay nén th 2. Tiép theo,
cay nén thur 2 sé 6m tron lay cay nén thu 3 vao long. Tiép tuc nhu vay véi cac cay nén

con tiép theo.

Mo hinh Inside I6ng nhau giai thich dugc phan nao tam ly cGia hai phe trén thi trudng
khi ¢ thé thay ca bén mua lan bén ban déu dang cé su ludng lu nhat dinh. Tinh hinh
nay cho thay thi trudng dang c6 sy dén nén va sé cé su bung né theo xu hudng tang
hodc giam.
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M6 hinh Inside Bar l6ng nhau

M6 hinh Inside Bar da nén

Diém gidng cla md hinh Inside Bar da nén véi mé hinh Inside Bar 16ng nhau chinh la ¢
nhiéu cdy nén hon so véi mé hinh nén Inside Bar ca ban. M6 hinh nay cé thé gom 3 cay
nén hodc nhiéu han. Trong dd, Mother Bar (cdy nén me) van la cay nén cé than dai nhat.
Diém khac biét gitta m6 hinh Inside Bar da nén va Inside Bar I6ng nhau chinh la cac cay

nén ti€p theo khdng can phai [6ng vao nhau ma chi can nam trong pham vi ciia nén me.
Nén con trong mé hinh Inside Bar da nén c6 thé c6 nhiéu mau sac khac nhau.

Mother bar

Inside bars

|

Mo hinh Inside Bar da nén



Inside Bar da nén chi ra rang thi trudng dang c6 sy dén nén, tich Iy dé chuan bi bung
nd. Tuy nhién, van chua thé xac dinh dugc xu hudng bung né cda thi trudng. Chinh vi
vay ma can phai can nhac viéc vao Iénh tai thai diém nay vi day 1a lic c6 kha nhiéu rui ro
cho céc Traders. Néu c6 thé, hdy ddng bét cac 1énh dang giao dich va kién nhan chd dai
dong thai tiép theo cla thij trudng.

Nhiing 16i cac Trader rat hay mac phai khi s&t dung Inside Bar

Dat khung trong thai gian qua ngan

Vi mau nén Inside Bar, I3i khuyén clia Forex Dictionary dén véi cac anh em chinh 13 nén
uu tién st dung cac biéu do cé khung thai gian dai (thdp nhat cling phai tur H4 trg [én).
Viéc st dung khung thdi gian dai sé gilp cho cac Traders thay ré han vé su hgp nhat
cla gia.

Néu nhu dang theo déi nén Inside Bar trong khung I8n va chuyén xuéng mét khung
nhé han thi rat cé thé, anh em sé khong thé tiép tuc theo ddi dugc mé hinh nén Inside
Bar dugc nira khi ma luc nay, biéu dé trudc mat chi la mét biéu do gia choppy vdi rat
nhiéu tin nhiéu.
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Tin hiéu Inside Bar dua ra & khung thoi gian nhé cé do chinh xdc khéng cao
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Trén nhiing khung [dn, nhiing tin hiéu nhiéu gdn nhu la dugc logi bé hodn toan

Thuc hién giao dich dao chiéu v&i mau nén Inside Bar khi chua c6 kinh nghiém

Da6i vai nhitng Traders da tiép xuc véi phong cach price action cling nhu cé kinh nghiém
vd@i nén Inside Bar chuyén sau thi viéc thuc hién giao dich dao chiéu cung vdi Inside Bar
chac chan sé la moét giao dich sinh ra Igi nhuan. Tuy nhién, déi véi nhitng ngudi chua c6
kinh nghiém thi tién trinh giao dich nay dugc cho la mét sy thir thach khéng nhé.

M6t diéu can luu y nita khi thuc hién giao dich dao chiéu chinh la chi nén thuc hién véi
nhitng méc bi€u dé quan trong. Dién hinh nhu la cac mlc khang cu va ho trg. Ngoai ra,
céac Traders nén thuén theo xu hudng dé dam bao khéng bi 16 khi giao dich. Thuc hién
giao dich dua trén mo hinh tiép tuc xu hudng la chién lugc phé bién, hiéu qua va c6 dé
an toan cao nhat khi giao dich Inside bar.
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Biéu d6 cho thdy cdc mau nén Inside Bar dang hoat déng that su hiéu qud trong thi
truong cé xu hudng

Dat 1énh cat 16 (Stop Loss) & ngudng qua gan

Thinh thodng, viéc dat cat 16 cla cac Traders & ngay muc trén va dudi mic dinh/ day

cta nén me (Mother Bar) sé khién cho 1énh ddt cham muc Stop Loss. Va diéu nay nam
ngoai mong mudn cla ban. D& han ché trudng hgp nay, anh em nén kiém

tra ATR (pham vi thuc hién trung binh) cho cap tién/ thi truéng ban dang giao dich va
chac chan rang Iénh diing 16 clia ban khéng nam trong pham vi nay. Ngoai ra, con cé
mo&t cach dat 1énh cat 16 khac chinh |a dat [énh Stop Loss cach dinh trudc dé vai chuc

pip trén biéu do gia.
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Ddt lénh Stop Loss thi nén lya chon 2 vi tri la: & trén dinh hodc dudi ddy cia nén me

Hudéng dan chi tiét vé cach cai dat mé hinh nén Inside Bar trén TradingView

Ngay khi da cé doi chit kién thiic vé mau nén Inside Bar thi ti€p dén, chung toi sé gidi
thiéu cho ban cach cai dat mé hinh nén Insider Bar trén nén tang TradingView dé€ cé thé
tu tin hon khi giao dich trén thi trudng. Tién trinh cu thé gém cé 3 budc sau:

e Budc 1: Dang ky tai khoan TradingView va thanh cong thuc hién qua trinh dang nhap

e Budc 2: Click chudt vao muc “Biéu dé “ (hay con goi la muc Chart) dé thuc hién phan
tich.

e Budc 3: Tim kiém ky hiéu Fx phia trén thanh biéu tugng va click chudt vao dé. Sau do,
tim ki€ém “ Inside Bar” trong thanh tim kiém.
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Hoan tdt ddng nhdp, tiép tuc click chudt trdi vao muc Biéu D6

Tai nén tang nay, cé rat nhiéu cac chi bao kj thuét hoé trg Traders phéat hién nhanh
chéng mé hinh nén Inside Bar. Cac Traders nén lya chon mét vai chi bao ky thuat dé
test d6 chinh xac. D€ ty 1& chinh xac cao nhat thi nén lya chon cac chi bao cé lugt like
cao & trong nén tang.
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Tim kiém “Inside Bar" trén thanh tim kiém & nén tang TradingView



Chi v3i 3 budc don gian la ban da co thé hoan tat tién trinh cai dat Inside Bar vao nén
tang TradingView roi. Ngay khi tat khung TradingView, cac chi bao ky thuat sé hién thi &
dudi phan gia.

Phan doan tam ly Traders dua vao mo6 hinh nén Inside Bar
Ciing tuang tu cac loai nén khac, Inside Bar cling cé thé phan anh dugc tdm ly cla cac
nha giao dich trén thi truong.

Cay nén me (Nén Mother Bar) ndi rang gilta bén mua va bén ban dang c6 mot phe ap
dao han, cé su anh hudng rat 16n dén gia. Mét diéu duong nhién rang phe ap dao cé xu
huéng mong mudn rang gia thi trudng sé dich chuyén theo chiéu hudng ma ho mong
muén. Néu nhu bén ban chiém uu thé, ho sé mong muén xu hudng gia giam. Bén canh
dé, néu nhu phe mua dang c6 Igi thé hon vé ngudn luc, ho s&é mudn day mdc gia thi
truong di lén.

Tuy vay, day cling chi la mong muén gilta 2 bén. Sau khi cay nén me dugc hinh thanh,
cay nén con dudng nhu rat yéu thé. Biéu nay dugc chiing minh khi ma cay nén dé nhé
va bi 6m tron bdi cay nén me.

Su ky vong cla phe ap dao va sup dé

Khi xuat hién sy hinh thanh ctia mét cay nén xanh cé than dai thi chac han diéu dau tién
ma cac Traders hudng dén sé la mét su ky vong gia tiép tuc tang. Tuy nhién, néu mot
cay nén dé dugc hinh thanh va xuat hién thi tdm ly clia cac Traders lGc nay chac han sé
la hoang mang va sup d6 hoan toan khi xu hudng khéng dugc nhu ky vong ctia ban
than. LUc nay, cac Traders sé rai vao thé “tién thoai ludng nan” khi khéng thé Iya chon
gilra hai phuang an la chét IGi hoac tiép tuc gilr [énh.

Qua trinh tich ldy

& thoi diém nay, thi trudng giao dich sé khong dién bién manh mé nhu trudc nita ma
thay vao do la sy de chiing gitra 2 bén. S6 lugng giao dich ngay mét it khién cho cay
nén th 2 nho han cay nén dau tién. Néu nhu & trong mo hinh Inside Bar da nén thi cac
nha giao dich c6 thé dé dang nhan thay trén biéu dé vé sy xuat hién hang loat cla
nhitng cay nén nho phia sau.

Ldc nay, khi ma mau nén Inside Bar xuat hién tai khung D1 thi hay nhanh chéng doi
chiéu vai khung H4 hodc la H1. Théng qua viéc nay, cac nha giao dich c6 thé nhan biét
dugc rang md hinh mau gia tam giac dang dan dugc tich Idy.
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Khi xudng khung thé'i gian thdp ho'n (H4) sé hinh

Mo hinh da nén Inside Bar ¢ khung D1 thanh mé hinh tich luy tam giac

Mb hinh da nén Inside Bar khi & trong khung D1 va khi xuéng khung H4

Sau khi phe ap dao hinh thanh dugc cdy nén me va ho khéng thé diéu chinh dugc muc
gia dung nhu xu hudng cia minh chinh la nguyén do hang dau cua su tich Iy mo hinh
mau gia tam giac.

TU day, c6 thé ndi ngan gon rang mo hinh nén Inside Bar thudng phai cé su rat chan.
Cb nghia la cac cay nén con phia sau ludén phai nam gon trong pham vi cGa cay nén me.

Sau quad trinh tich ldy

Néu nhu trong qua trinh tich Iy cang chat thi khi ma thoat khoi sideway thi muic gia sé
dugc break cuc ky manh. Mdc gia sau do sé co xu hudng di theo chiéu huéng mong
muén cta bén thang thé.

Nén Inside Bar va nén Harami

Nén Inside Bar va nén Harami thuc chat c6 thé gép chung lai thanh mét loai. Theo tiéng
Nhat, Harami cling mang y nghia vé mot su bong bé ciia me déi v8i ngudi con cla
minh, kha giéng véi y nghia Inside Bar & trong ti€éng Anh. M6 hinh ctia nén Inside Bar va
nén Harami bat buéc la phai c6 mét thanh nén dai, 6m tron dugc nhitng thanh nén nho
phia sau.

M hinh ngugc lai v8i mau nén Harami va Inside Bar chac chan la Bearish Engulfing véi
cau tao cay nén nhdé ding trudc va tiép theo la mot cay nén to hon.

Inside Bar va Inside Day

Dai vai cac Traders, néu da co kinh nghiém tham gia phan tich ky thuat thi chac sé
khong quéa ngac nhién daéi véi Inside Day. Dudi goc nhin khach quan thi Inside Day ciing
la mét Inside Bar. Diém khac biét duy nhat clia hai mau nén nay chinh la Inside Day chi
xuat hién trong moét khoang thai gian nao doé trong ngay.



Khi sir dung khung Daily va khung ngay thi cdc md hinh nén sé cé do tin cay cao han
han khi so véi cac khung tir H4 trd xudng. Diéu nay c6 thé dudgc giadi nghia rang phe
chiém dugc uu thé trudc dé khong thé ki€m soat dugc hoan toan muc gia. Chinh vi vay
ma gia c6 thé cao hon mdc gia cia ngay hém truéc.

Do dd, c6 thé két luan rang, Inside Day van la mét Inside Bar nhung chi cé thé giao dich
trong ngay ch khdong nhu cac khung khac la H1, H4, H15.

Hudng dan chi tiét cac cach giao dich vGi nén Inside Bar hiéu qua

C6 thé thay, khi ma xuat hién Inside Bar cling c6 nghia la thi trudng dang nam trong giai
doan tich [0y. Qua trinh tich I0y cang dai thi mic d6 bung phat cua ching sé cang
manh. B3i vi lya chon huéng co cum dan vé phia cudi tam giac nén cac nha dau tu can
phai c6 cho minh sy kién nhan chd gia pha v8 mdi, sau dé mdi chinh thic vao 1énh.

Thuc hién giao dich mé hinh Inside Bar theo hudng tiép dién

Xu thé nay la xu thé chu dao dugc cac nha giao dich rat yéu thich. B&i vi diéu quan
trong hon ca la can phai xac dinh dugc ding xu huéng. Néu nhu mé hinh nén Inside Bar
di chuyén trung véi xu hudng gia dang chay thi c6 thé noéi day sé la mot “cd né I8n” trén
thi trudng. Diéu nay c6 thé dugc giai thich rang sau mét quédng thai gian tich Iy, day la
lGc dé “bung nd”. Lac nay, mic gia co thé di chuyén ti vai chuc pip 1a diéu hoan toan cé
thé xay ra.
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Biéu db vi du cdp tién té GDPUSD sau khi déa hinh thanh xong cdc mdu Inside Bar



Ban cé thé thay bi€éu d6 GDPUSD sau khi da hinh thanh cac mau Inside Bar da nén &
trong vi du trén. Cu thé, da c6 nhitng da giam manh va sau ngay sau khi gia pha vé mé
hinh nén Inside Bar.

Dé xac dinh dugc diém vao Iénh, bat budéc mé hinh nay phai hoan thanh cay nén thi 2
(cdy nén Inside Bar). Traders khdng nén ndng voi ma nén kién nhan chd dgi cdy nén
Inside bar dong lai. B&i vi day sé la budc then chét, sau mét qua trinh tich IGy thi cay
nén nay sé tao ra dugc su dét pha.

Do do, ngay sau khi xac dinh moé hinh nén Inside Bar da hinh thanh xong, cac nha dau tu
phai tiép tuc chd dgi cay nén thir 3 ¢6 su pha v3. Néu dua mé hinh Inside Bar vao cac
khung D1, H4 thi s& thdy dugc dé dang hon. Can phai nhé déi chiéu ching tai cac
khung nho hon dé xac dinh dugc vi tri vao lénh phu hap.

Tai khung H4, cum nén Inside Bar hién
thi 1a 1 tam giac tich luy. Trader c6 thé
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Nén Inside Bar tai khung D1

Vi du vé cdp GBPUSD tai khung D1 va H4

Dua vao biéu do trén, dé dang nam bat dugc rang ngay sau khi pha v& tam giac tich Iy,
gia da c6 dau hiéu giam. O nhitng mé hinh nhu thé nay thi diém vao lénh, diém cat 16,
diém chét I5i sé nhu sau:

o Diém vao lénh: Ludn ludn la vi tri gid dugc pha v&

e Diém cat 16: Thudng thi diém cat 16 s& nam & trén cdy nén th 2 hoac 1a cdy nén Inside
Bar cach khoang 1 vai pip. Béi véi cap GBPUSD, vi c6 dao dong kha 16n nén can phai dat
cat 16 mét chat dé tranh roi vao tinh trang cham muic cat 16 sau dd gia méi quay dau.



Ly do ma diém cat 16 hau nhu luén nam trén cay Inside Bar chinh 1 vi khi vugt qua mdrc
gia nay, dua vao ly thuyét Dow, gia sé hinh thanh 1 dinh cao hon/ day thap hon. Nhu
vay cling c6 nghia la mo hinh da bi False Break.

o Diém chét Igi: Vi du phia trén, mé hinh Inside Bar hinh thanh & nén ngay (Inside Day). Do
dé, khi ma tiép dién xu hudng giam, chiing da “cadm mao” rat manh.

Thuc hién giao dich mé hinh Inside Bar theo hudng dao chiéu

Thuc té da chiing minh dugc rang giao dich theo xu huéng dao chiéu khong dem lai
hiéu qua nhu giao dich Inside Bar theo dang xu huéng tiép dién. Do do, dé dam bao
dugc mic do hiéu qua cua giao dich, can phai xem xét va xac dinh rd vj tri nam cua
Inside Bar. N&u vi tri nay trung véi dudng khang cu/ ho trg thi mdec rui ro sé giam di
dang ké. Bong thdi, nd cling ndng cao muc thang cho Traders han moi khi vao lénh.

Vay thi ly do gi ma nén Inside Bar xuat hién tai viing ho trg va khang cu lai dugc biét
dén la vi tri giao dich ly tudng? D6 chinh la vi ving hé trg/ khang cu thé hién dugc tdm
ly ctia 2 phe: phe mua va phe ban.

Gia s nhu, lugng ngudi ban ap dao lugng ngudi mua thi ltc nay, mdc gia sé dugc ho
day xuéng dudi miic hé trg. Cling chinh lic nay, tdm ly ngudi mua sé lo sg mat tién vi
mdc hé trg da bi pha v8. Hanh déng tiép theo clia ngudi mua rat cé thé sé la tim cach
“thoat hang” va nhanh chdéng rai khoi thi trudng giao dich.

M6t truang hgp khac, néu nhu bén Mua mdéi la bén kiém soat thi trudng thi mic gia ltc
nay sé tiép tuc dugc day xudng thdp han nira. Néu nhu ban la mét Traders 1au nam, ban
sé biét dugc rang gia da pha v ho trg sé chuyén thanh khang cu. Tuy nhién, cau héi dat
ra & day la co6 nén thuc su tham gia thi truong giao dich hay khong bdi vi day rat co thé

sé 1a mot  cai bay” cua Mr Market.

Ngay lGc ndy, néu nhu thdy mau nén Inside Bar xuat hién thi day sé 1a mét trong
nhitng dau hiéu dang tin nhat vé hanh déng gia.
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Vi du cdp tién té EURUSD khi tiép xtic véi ving hé trg khd cing

dvfmg da dugc khoanh vang la cap tién té EURUSD sau khi da hinh thanh mo hinh nén
Inside Bar. O vi tri ndy, EURUSD d3 tiép xtc v&i viing ho trg khé cling. Tuy vay, né lai
khéng thé tru viing nén ving hé trg da trd thanh khang cy, cap tién té EURUSD da
chinh thuc giam.

Vé mat cau tao, mo hinh nén Inside Bar nay dang di theo hudng tich Ity. Chinh vi vay
ma né chi that sy dat dugc hiéu qua khi di theo xu hudng tiép dién. V&i xu huéng dao
chiéu cé thé thdy nhu trén biéu d6, murc gia c6 giam nhung khoéng that sy an tugng bdi
vi ngay khi vira két thuc dot gidm nay, mdc gia thi trudng da tang Ién trd lai, tham chi la
tang manh.

Do dé, khi sit dung mé hinh nén Inside Bar thi nén can nhac tim hiéu vé dusng khang
cy ho trg cling nhu cac mé hinh gia co ban dé xac suat win dugc cao hon.

Chién lugc Inside Bar Breakout

M6 hinh nén Inside Bar dugc hiéu 1a mot khoang thai gian tich ldy (trong ngan han),
cung vdi muc bién déng thap cla thj trudng dang c6 xu hudng. Cac Traders tim kiém
cac giao dich pha v3 khi ma dinh/ day vira mé&i dugc hinh thanh.

C4 thé thdy & trong mé hinh cap tién té EUR/ GBP bén dudi. Trudc dé, xu hudng dugc
nhin thay bdi nhitng muc dinh va day thap dan. Su pha v& xay ra tai vi tri dugi muc thap
nhat cla "nén trudc” trong mo hinh Inside Bar. Diéu nay da kich hoat mét dgt vao Iénh
SELL & trén thij trudng.
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Khi su pha vé tai vi tri dudi ddy, cdc Traders déu cé xu hudng vao lénh SELL

Néu nhu su pha v& khong xay ra tai vi tri thap nhat clia "nén trudc” ma ngudgc lai, nd
dién ra trén mic cao nhat thi diéu nay cho biét tin hiéu vé mét giao dich BUY. Diéu nay
cho biét xu hudng hién tao c6 kha nang dao chiéu. Va nhu da noi trugc do, giao dich
ngugc xu hudng sé khién cac Traders do6i mat vdi nhiéu rdi ro hon. Chinh vi vay ma cac
nha giao dich can phai than trong han khi vao/ ra Iénh trén thj trudng.

Ngoai ra, phu thudc vao xu huéng ma cac mic diing 16 c6 thé dat tai vi tri cao nhat
hodc thap nhat cla lan giao déng trudc do. Ly diém lénh dung 16 1am chuén, cac
Traders c6 thé tim ra diém chét I8i bang cach 18y khoang cach ding 16 nhén hai.

Ap dung phuong phéap nay, cac Traders sé tao ra dudc ty 1& RiR (Risk: Reward) 1a 1:2. Day
la mUc ty 1& phu hgp dé Traders quan ly rdi ro mét cach hgp ly hon.

Kinh nghiém tich IQy tUr cac Traders lau nam vé cach st dung nén Inside Bar

e Khi mé hinh nén Inside Bar xuat hién tai khung ngay sé théng bdo mét tin hiéu cé do
chinh xac cao hon han khi so vé&i nhiing khung con lai.

e Inside Bar c6 thé Ia mé hinh 3,4 nén ch( khéng chi don gian chi la mé hinh 2 nén. Vdi
Inside Bar, thai gian tich IGy cang I&n thi tin hiéu cia md hinh lai cang manh.

e M0 hinh Inside Bar dugc nhan dinh la mo6 hinh dan gian chir khéng thuéc nhitng mo
hinh dac biét, dién hinh nhu mo hinh pha v& vliing stic ép, viing giang co that bai. Tuy
nhién, khi thuc hién giao dich v&i nhitng mé hinh cang don gian thi cang phai cé nhiing
chi bao kj thuat hé trg dé nang ty Ié thang cua ban than.



e Trade Inside Bar thuan theo xu hudng & nhitng khu vuc gia it quan trong han: Khi mc
gia nam ngoai viing quan trong (vung hé trg khang cu) va bat dau hinh thanh cac Setup
Inside Bar xac suat xuat Trade Inside Bar thuan xu huéng sé co ty 1é thang cao hon.

e Trade Inside Bar dao ngudc xu hudng trong cac khu vuc gia quan trong: Trong pham vi
viing quan trong, néu nhu thay Setup Inside Bar xuat hién thi cac Traders nén chay
nguac lai xu hudng va khdng nén chay dén vung khang cu/ hé trg manh. & khu vuc
ving gia nay, cac Traders nén tap trung quan sat hanh déng cua gia nhiéu han cling nhu
theo d&i cac mo hinh gia manh khac cua Price Action.

Bai viét phia trén da cung cap toan bé thong tin vé md hinh nén Inside Bar dén quy
doc gia. Mong rang qua nhitng néi dung trén, Traders sé& c6 cai nhin khach quan hon vé
mo hinh nay, dong thdi xac dinh dugc chinh xac xu huédng ma tin hiéu nén Inside Bar
dem lai la ti€p dién hay dao chiéu dé thuc hién giao dich hiéu qua nhat.



