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capas de intelectuales. La clase hegemónica tiene un doble 
papel: el de dirigir la sociedad y el de dominarla en su propio 
beneficio. Que una clase es dominante de dos maneras, 
esto es, “dirigente de las clases aliadas”, es dominante 
de las clases adversarias. Por ello una clase ya antes de 
subir al poder puede ser “Dirigente” (y debe serlo): cuando 
está en el poder se vuelve dominante, pero sigue siendo 
también “dirigente”. Tema complejo que requiere de estudio 
concienzudo y disciplinado para interiorizar el papel militante 
del intelectual colectivo que es el Movimiento Revolucionario 
Tupamaro en la lucha por la edificación de un nuevo bloque 

histórico como lo es el bloque 
social revolucionario.

Apuntalar este proyecto 
requiere de disciplina es por ello 
necesario  la formación teórica 
y práctica para la comprensión 
y que prefigure la nueva 
hegemonía, democratizando 
el saber  superando la 
división manual e intelectual, 
el desarrollo autónomo de 
estas organizaciones con una 
estrategia que desplace el 
tutelaje de aparato que castra la 
voluntad de las masas y clases 
explotadas en el ejercicio de la 
política.

Desarrollar la línea militar 
independiente como plataforma 

idónea en la defensa integral y construcción de ese poder, 
enfrentando el ataque fascista que es la respuesta de la 
burguesía y los terratenientes, y una muestra es el asesinato 
de los dirigentes campesinos en Barinas, acción criminal que 
rechazamos y más allá del discurso es la conformación de 
las unidades tácticas de combate (UTC) para desarrollar la 
defensa y resistencia. 

Enarbolar el color rojinegro como símbolo de lucha histórica 
de los movimientos revolucionarios latinoamericanos y del 
mundo.

Antonio Gramsci define el bloque histórico como aquel 
constituido por dos esferas, siendo que a un cierto modo de 
producción corresponde una estructura social determinada 
en la que domina una clase fundamental. Será esta clase 
quien desarrollará progresivamente --y por medio de la 
especialización de sus actividades-- una superestructura 
diferenciada que le brindará tanto homogeneidad hacia su 
interior y conciencia de su propia función como la dirección 
política-hegemonía-- sobre las otras clases.  

Esta dirección de la sociedad es ejercida por una capa que 
se encuentra orgánicamente 
ligada a la clase dirigente: 
los intelectuales orgánicos 
quienes elaboran la 
ideología de la clase 
dominante y la transforman 
en una concepción del 
mundo que impregna a 
todo el cuerpo social, los 
intelectuales orgánicos 
conforman y administran el 
complejo superestructural 
estableciendo una ligazón 
del mismo con la estructura; 
constituyendo de esta 
manera el bloque histórico.

Para Gramsci la Hegemonía 
tiene dos aspectos: dirección 
en donde la sociedad civil 
tiene superioridad sobre la 
sociedad política y la clase fundamental, más dirigente que 
dominante, utiliza el bloque ideológico de los intelectuales 
para controlar los grupos auxiliares, sin tener en cuenta los 
intereses propios de estos grupos y la dominación en donde 
la Sociedad Política se adelanta a la sociedad civil y utiliza 
el bloque ideológico para neutralizar al resto de las clases, 
absteniéndose de todo compromiso con ellas. 

El aspecto esencial de la hegemonía de la clase dirigente 
reside en su monopolio intelectual, es decir, en la atracción 
que sus propios representantes suscitan entre las otras 
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El Movimiento Revolucionario Tupamaro del Bloque Central 
rechaza categóricamente la injerencia reiterativa del Gobierno 
de Estados Unidos y condena el embargo económico total, 
las medidas coercitivas y unilaterales que afectan al pueblo 
venezolano. 

Es inaceptable la intromisión del imperialismo apoyada por 
la oposición apátrida, así como el cerco financiero y bloqueo 
en contra del país. Esto ha incluido el embargo de todos los 
bienes y activos del gobierno de Venezuela en Estados Unidos 
(EE. UU.), los cuales no podrán ‘ser transferidos, pagados, 
exportados, retirados o tratados de ninguna otra manera’, 
de acuerdo con la normativa firmada por el mandatario 
norteamericano. La repuesta ante esta arremetida es la de 
profundizar la revolución con medidas en todos los ámbitos 
que inciden en los niveles de vida de la población, y, en ese 
sentido, el llamado es  a  la organización de los revolucionarios 
superando los sectarismos y dogmatismos que debilitan 
los esfuerzos unitarios, preparase en todos los terrenos sin 
descuidar ningún tipo de lucha, no caer en falsas expectativas 
sobre todo en el campo electoral,  anteponiendo principios en 
pro de posturas electoralistas en el entendido que la guerra 
que desarrolla el imperialismo con sus aliados no cesarán 
en su intento por posesionarse de las inmensas reservas de 
petróleo con que cuenta la nación.

Aunado a esto, Trump está utilizando el conflicto contra 
Venezuela como plataforma para su campaña por la reelección 
y para impedir el despertar de las fuerzas progresistas y de 
izquierda que lentamente están dando pasos importantes 
para la reconquista del poder y así revertir el retroceso de los 
últimos años en nuestra patria grande. 

Redoblemos los esfuerzos para el fortalecimiento del 
movimiento revolucionario a escala mundial y desechemos las 

Bloque Histórico Vs.
Bloque Social Revolucionario

ilusiones. Preparémonos para la lucha en el mejor sentido del 
llamado del ‘Che’. Razón por la que declaramos que nuestra 
postura es firme y rotunda en el accionar militante junto al 
pueblo.

Por lo tanto, el Movimiento Revolucionario Tupamaro declara:

1- Apoyo irrestricto al gobierno legítimo y constitucional de la 
República Bolivariana de Venezuela del presidente Nicolás 
Maduro Moros.

2-Rechazamos el bloqueo y la política guerrerista del imperio 
norteamericano.

3-Exigimos castigo con penas severas a los traidores a la 
Patria -en el marco de la Constitución-. Sin la aplicación de la 
Justicia no habrá paz posible.

4- Mantener y promover las banderas del internacionalismo 
proletario y el apoyo a los pueblos que luchan por su 
autodeterminación e independencia como lo hacen nuestros 
hermanos de Palestina, Puerto Rico y Saharaui.

¡No nos arrebatarán nuestros sueños por construir el 
Socialismo, nuestro amor es genuino y la bandera es el 
optimismo!
¡Viva Tupamaro! ¡Patria o Muerte! ¡Venceremos!

Preparémonos para la lucha en 
el mejor sentido del llamado 

del ‘Che’. Razón por la que 
declaramos que nuestra postura 
es firme y rotunda en el accionar 

militante junto al pueblo
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Las Líneas de Pinto
Las luchas que se vienen escenificando a escala 

mundial nos señala que estamos ante un 
nuevo reparto del mundo donde las grandes 
transnacionales hegemónicas de EE. UU. 
e Israel ya no se plantean únicamente el 
control económico total, sino que también, 
buscan apoderarse de los Estados-Nación 
y robarse todas sus riquezas.

Sin ningún tipo de oposición, el imperio 
norteamericano desarrolló guerras 

internas, intervención armada, invasiones, 
terrorismo y masacres que han destrozados 

pueblos enteros; su poder bélico y genocida 
viene destruyendo hasta la cultura milenaria 
de nuestros pueblos hermanos mientras otros 
pueblos miran impávidos la crueldad con la 

que actúan sin poder reaccionar ante tanta 
barbarie.

Organizaciones internacionales como la ONU -muy 
temerosa- carece de la fuerza suficiente para frenar esta 
embestida, por lo que ha tomado el camino de dejar hacer.

La maquinaria política, mediática y militar cada día es más 
demoladora, la crisis del imperialismo está en su punto 
más álgido, sin embargo también hemos observado cómo 
otras potencias económicas y militares han comenzado a 
hacer presencia en el escenario internacional frenando la 
embestida yanqui.

El escenario en Siria -indicador básico para entender la 
derrota que ha sufrido los EE. UU. e Israel nos señala la 
disposición de Putin de enfrentar el mal llamado goloso del 
Norte en el propio terreno para evitar su expansión.

De igual manera, la postura digna de Corea del Norte quien 
ha retado a quien se cree amo del universo; en América 
Latina  la arremetida de las grandes corporaciones lograron 
derrotar la esperanza de los pueblos quienes venían en 
procesos liberadores, pero nunca se prepararon para 
resistir el ataque del enemigo.

Hubo un proceso regresivo en esos Estados-Nación que 
llevó al poder, nuevamente, a la derecha pro imperialista; 

sin embargo  la joya de la corona la representa Venezuela, 
no sólo por sus riquezas, sino también por su lugar 
geoestratégico. Apoderarse de Venezuela es una prioridad 
fundamental y lanzaron todas sus baterías contra nuestra 
Patria; estamos en guerra, un tipo de guerra muy bien 
analizada y puesta en práctica, ahogamiento total de nuestra 
economía como nunca hemos visto, acciones militares 
atípicas puesta en marcha, campaña mediática feroz sin 
parangón de ningún tipo, en fin, ensayos de laboratorio para 
quebrar el consciente colectivo.

Sin embargo, la resistencia de un pueblo tiene desesperado 
a un imperio que comenzará a cometer locuras y acciones 
descabelladas. Nuestra alerta debe ser al más alto nivel, 
a nivel internacionales debemos contar con aliados para 
enfrentar estos aires guerreristas, pero también la unidad 
interna de los patriotas se hace imprescindible,   desechar el 
sectarismo, todos y todas somos necesarios, unidad dentro 
de la diversidad para vencer a nuestro enemigo principal, 
esa debe ser nuestra consigna, lo subalterno debemos 
dejarlo para otro escenario.

El llamado es a todas las fuerzas políticas y más a los 
camaradas del Partido Socialista Unido de Venezuela 
(PSUV), nosotros no somos  el enemigo, ni siquiera 
adversarios, la lucha es contra nuestro enemigo principal  el 
imperio y sus lacayos.

Venceremos.
¡Leales siempre, traidores nunca!

Apoderarse de Venezuela 
es una prioridad 

fundamental y lanzaron 
todas sus baterías contra 

nuestra Patria; estamos en 
guerra, un tipo de guerra 

muy bien analizada y 
puesta en práctica
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En lucha permanente
por la defensa de los 
pueblos del mundo
El escenario mundial está convulsionado por 

conflictos enmarcados en las crisis cíclicas del 
capitalismo. Desde sus orígenes históricos, en el 

Medio Oriente, el gobierno de Israel mantuvo y mantiene 
una política agresiva contra el pueblo palestino, y, 
constantemente, bombardea los territorios de Palestina, 
dejando  una lista de víctimas en la población civil y la 
represión en varias partes de la ocupada Cisjordania. Se 
calcula aproximadamente que cinco mil 700 palestinos, 
entre ellos mujeres y niños, se encuentran recluidos 
actualmente en los centros de detención israelíes, 
acciones que, una vez más, cuentan con el apoyo 
del imperialismo estadounidense, que persiste en su 
geopolítica bélica y expansionista para lograr controlar 
los enormes yacimientos petrolíferos de esos territorios.

Anuncios de sanciones a quienes resisten y mantienen 
banderas de libertad y dignidad forman parte de los 
ataques de EE. UU. Recientemente, el primer ministro de 
El Líbano, Saad Hariri, prometió atenuar la repercusión de 
las sanciones de Estados Unidos contra Hizbulah, pese a 
señales de que la Casa Blanca planea endurecerlas. Irán 
anunció que otra detención del petrolero Adrián Darya 
1 (antes Grace I) constituirá una seria amenaza para la 
libre navegación marítima. El petrolero partió con rumbo 
desconocido desde Gibraltar, donde estuvo retenido por 
las autoridades británicas desde el 4 de julio último. 

La cancillería jordana convocó al representante israelí 
en el país árabe, Amir Weissbrod, para expresar su total 
rechazo a las violaciones de Tel Aviv, en un sitio islámico 
sagrado. Las fuerzas israelíes utilizaron bombas de 

gas lacrimógeno, balas de goma y granadas de sonido 
para reprimir a palestinos que se concentraban en la 
explanada de la mezquita. En Sudán las jornadas de 
protestas populares después de varios meses dan como 
resultados la conformación del Consejo Soberano, órgano 
supremo de gobierno para la etapa transicional, tras la 
ratificación de un acuerdo y la Declaración Constitucional, 
el convenio entre las opositoras Fuerzas para la Libertad 
y el Cambio y el Consejo Militar de Transición es el de 
integrar cinco civiles, igual número de militares y otro 
miembro independiente, elegido por votación general.

Afganistán vive una situación de inestabilidad a raíz de 
las acciones violentas de grupos irregulares y del Estado 
Islámico, pese a la fuerte presencia militar de Estados 
Unidos y sus aliados. En el Caribe soplan 
aires de independencia. Las protestas del 
pueblo forzaron la renuncia del gobernador 
de Puerto Rico, la lucha de clase se 
agudiza en Brasil con las jornadas de 
lucha en las calles del pueblo contra las 
políticas neoliberales de Bolsonaro. En 
Argentina el resultado electoral ocasionó 
una hecatombe y la derecha que gobierna 
a esa nación entra en pánico.  

Trump recrudece el bloqueo en contra 
de Venezuela. Incluyó el embargo de 
todos los bienes y activos del gobierno 
en Estados Unidos, los cuales no podrán 
‘ser transferidos, pagados, exportados, 
retirados o tratados de ninguna otra 

Anuncios de 
sanciones a 
quienes resisten 
y mantienen 
banderas de 
libertad y dignidad 
forman parte de los 
ataques de EE. UU.

manera’, de acuerdo con la normativa firmada 
por el mandatario norteamericano. En respuesta 
a esas acciones punitivas, la Asamblea Nacional 
Constituyente (ANC) anunció la creación de una 
comisión para definir la fecha de las próximas 
elecciones parlamentarias. 

A su vez, el jefe de Estado, Nicolás Maduro, 
exhortó a las autoridades del Consejo 
Nacional Electoral y el órgano plenipotenciario 
a convocar los comicios de la Asamblea 
Nacional (Parlamento), previstos de momento 
para 2020.
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Tal vez mañana los poetas pregunten
por qué no celebramos la gracia de las 
muchachas;
tal vez mañana los poetas pregunten
por qué nuestros poemas
eran largas avenidas
por donde venía la ardiente cólera.

Yo respondo:
por todas partes oíamos el llanto,
por todas partes nos sitiaba un muro de 
olas negras.
¿Iba a ser la Poesía
una solitaria columna de rocío?
Tenía que ser un relámpago perpetuo.

Mientras alguien padezca,
la rosa no podrá ser bella;
mientras alguien mire el pan con envidia,
el trigo no podrá dormir;
mientras llueva sobre el pecho de los 
mendigos,
mi corazón no sonreirá.

Matad la tristeza, poetas.
Matemos a la tristeza con un palo.
No digáis el romance de los lirios.
Hay cosas más altas
que llorar amores perdidos:
el rumor de un pueblo que despierta
¡es más bello que el rocío!
El metal resplandeciente de su cólera
¡es más bello que la espuma! 
Un Hombre Libre
¡es más puro que el diamante!

El poeta libertará el fuego
de su cárcel de ceniza.
El poeta encenderá la hoguera
donde se queme este mundo sombrío.

Epístola de los poetas 
que vendránPulmones de la tierra: entre cenizas

Mientras las llamas consumieron una gran parte del “pulmón 
verde del Planeta Tierra”, organismos internacionales, 
Gobiernos y organizaciones del mundo articularon una 
cadena de ayuda para frenar el fuego, que consumió a más 
de 80 mil hectáreas de selva.

La catástrofe de los incendios en la Amazonía ha conmovido 
al mundo y con ansias se busca determinar si fue un 
accidente o intencional. De acuerdo al científico brasileño, 
Carlos Nobre el gobierno de Bolsonaro ha fomentado y 
alentado la deforestación e incendios en la Amazonía con 
su política de expandir la frontera agrícola.

Tras más de dos semanas de los incendios forestales en la 
Amazonía organizaciones y movimientos ambientalistas han 
responsabilizado al presidente Jair Bolsonaro de la grave 
situación que atraviesa esta región brasileña, y Bolsonaro, 
culpa a los grupos activistas de incendios en Amazonía.

Es de resaltar, que la riqueza en nutrientes de los suelos 
amazónicos permite altos rendimientos en los cultivos debido 
a su cercanía a los ríos de la zona. Las precipitaciones que 
se originan en la cuenca de la Amazonía sustentan las 
tierras de cultivo del sur de Brasil, considerado una fuente 
alimentaria de importancia mundial, este territorio es objeto 
de explotación por diversas industrias que pudieron causar 
el crimen ambiental.

Causa de los incendios en la Amazonía

Los incendios forestales son frecuentes en Brasil en 
la estación seca, sin embargo, pueden originarse 
deliberadamente con el fin de deforestar ilegalmente las 
tierras para la cría de ganado y agricultura.

Estudios afirman que en Brasil se utiliza más del 12 por 

ciento del suelo amazónico (alrededor de 37 millones de 
hectáreas) para actividades de ganadería y agricultura, 
entre ellas la producción de soja.

Sin embargo, la Amazonia no es el lugar donde más incendios 
se concentran actualmente en el planeta. Unas recientes 
imágenes difundidas por la Administración Nacional de la 
Aeronáutica y del Espacio estadounidense (NASA) revelan 
que en la franja central del continente africano, conocida 
como ‘el segundo pulmón verde’ de la Tierra, y el territorio 
está afectado por una mayor densidad de incendios.

Por su parte, el portal Global Forest Watch Fires arroja cifras 
que confirman la superioridad numérica de los incendios 
registrados en el continente africano. Entre el 20 y el 27 
de agosto, el número de alertas de incendios registrado 
solamente en Angola –más de 130.000–  supera a la suma 
de los contabilizados en Brasil, Bolivia y Paraguay, que no 
llegan a 126.000.

Además, otros países africanos como Zambia o la República 
Democrática del Congo presentan también cifras altas en 
esas mismas fechas, por encima de las 60.000 alertas por 
fuego.

Venezuela solidaria con la Amazonía

A través de un comunicado, el Canciller de Venezuela, 
Jorge Arreaza denunció la insólita posición de algunos 
gobiernos de la región amazónica que se dicen parte del 
Grupo de Lima, al oponerse por razones ideológicas a la 
convocatoria de una reunión de emergencia de la OTCA 
ante los incendios de la Amazonía. ¡Debemos actuar!”.

Arreaza lamentó que jefes de Estado rechazaran la 
propuesta del Gobierno Bolivariano de convocar una 
Asamblea de cancilleres ante la Organización del Tratado de 
Cooperación Amazónica (OTCA), para evaluar y coordinar 
decisiones concretas para sofocar las llamas que afectan la 
Amazonía.

El mapa muestra en rojo incandescente los focos activos 
en el corazón del continente africano, desde Gabón hasta 
Angola, desde la costa del Atlántico hasta el Océano Índico, 
incluyendo la isla de Madagascar, que aparece afectada en 
la práctica totalidad de superficie.
Fuente: RT y Telesur
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A través de un comunicado, el dirigente del grupo 
insurgente Iván Márquez, invocó el “derecho universal 
de los pueblos de levantarse en armas contra la 
opresión”.

Un sector del grupo Fuerzas Armadas Revolucionarias 
de Colombia-Ejército del Pueblo (FARC-EP) anunció 
este jueves el inicio de una nueva etapa de lucha como 
respuesta a la “traición del Estado colombiano a los 

Sector de las FARC-EP
retoma las armas en Colombia

Acuerdos de Paz” firmados en La Habana en 2016.

“Nuestro objetivo estratégico es la paz de Colombia con 
justicia social (...) esa es nuestra bandera, la bandera 
de la paz”, confirmó Márquez.

Entre quienes le acompañan se pueden ver a los 
dirigentes Jesús Santrich y a Hernán Darío Velásquez, 
El Paisa, quienes se encuentran con causas abiertas 

ante la JEP.

La agrupación denunció el continuo asesinato de los 
líderes sociales y de excombatientes desmovilizados, 
grandes problemáticas que afectan al país suramericano, 
como algunas de las causas para la vuelta a la lucha 
armada.

El dirigente hizo un llamado a la unidad y a la paz 

en Colombia, e instó luchar contra la corrupción y la 
impunidad.

“No vamos a seguir matándonos entre hermanos de 
clases para que una oligarquía descarada continúe 
manejando nuestro destino y enriqueciéndose cada 
vez más, a costa de la pobreza pública y los dividendos 
de la guerra”, sostuvo Márquez.

Mientras haya voluntad de lucha
habrá esperanza de vencer
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Latifundistas, transnacionales y campesinos
La tierra en América Latina ha sido fuente de poder. Las 
familias terratenientes la utilizan para fortalecer el control sobre 
el campesinado y como fórmula para acceder al poder político. 
No olvidemos que las primeras organizaciones patronales 
fueron agrarias.

Hoy, las formas de explotación más vejatorias, infamia 
estadística del capitalismo, subsisten en el mundo rural. El 
trabajo semiesclavo se acompaña con la policía paramilitar, su 
justicia de muerte y la violación de mujeres y niñas. Si contamos 
desde la independencia, van dos siglos. Sin embargo, un 
hecho caracteriza al terrateniente: no hacer producir la tierra 
más allá de cuestionar su dominio. Sabe que puede obtener 
beneficios económicos por otras vías y las utiliza sin rubor. Por 
algo forma parte del orden dominante. Así, puede manejar el 
precio de la distribución, tener acceso al crédito de las entidades 
financieras y ejercer su poder despóticamente sin contrapeso. 
Por consiguiente, reprime la sindicalización persiguiendo a 
los dirigentes hasta la muerte, si es necesario. Pero muestra 
su cara amable y expande 
sus redes. Otorga favores en 
condición de cacique regional. Su 
riqueza obtenida con la sangre del 
campesino, el robo y la usura le 
permite crear periódicos locales, 
radios, equipos de futbol, iglesias y 
pueblos enteros desde los cuales 
publicita su hacer benefactor y se 
asegura un nombre público. Es el 
salto cualitativo al ámbito estatal.

Una vez logrado el objetivo, su 
presencia se torna itinerante. 
Las fincas se administran bajo 
empleados de confianza. Su 
imagen se transforma y pasa a 
ser hombre de bien, cuyas obras 
lo elevan a la condición de prócer 
de la nación. Presidentes como 
Uribe en Colombia, Menem en 
Argentina, Frei en Chile, Belaúnde 
en Perú o el ex candidato Novoa 
en Ecuador pertenecen a las 

grandes fortunas de los terratenientes. Localismo, 
caciquismo, compadrazgo y paternalismo son 
los mecanismos que usan los latifundistas para 
construir su poder. Pero en los hechos violencia, 
descapitalización y crisis alimentaria son 
consecuencias de esa forma de dominación.

En este sistema perverso los pequeños campesinos, 
propietarios, jornaleros y minifundistas producen la 
mayor parte de los bienes que se consumen en las 
grandes urbes, con consecuencias desastrosas: 
progresivo nivel de esterilidad de la tierra por pérdida 
de nutrientes. Asimismo, el campesinado se ve 
abocado a utilizar fertilizantes químicos de grandes 
compañías para acceder a créditos bancarios, 
condición sine qua non; de lo contrario, se rechaza su petición.

Las reformas agrarias aplicadas en los 70 y la revolución 
verde profundizaron dicha opción y llevaron al fracaso al no 

haber afectado la constelación latifundista; los 
terratenientes no vieron peligrar su poder ni 
sus hectáreas. Ejemplo contundente es Brasil, 
donde Henrique Cardoso lo consolidó. El 
actual asentamiento de los sin tierra y de títulos 
otorgados por el gobierno se han realizado en 
propiedad estatal, sin expropiarlos a latifundistas 
que siguen campando a sus anchas.

Las transnacionales, mal llamadas agroindustrias, 
tienen un estilo de desarrollo, a decir de Osvaldo 
Sunkel, que se caracteriza por el remplazo de los 
mecanismos de mercado dada su estrategia de 
maximización de utilidades en el ámbito mundial; generación de 
cambios casi irreversibles en las economías y las sociedades 
nacionales; disminución de las opciones que se abren a los 
gobiernos para establecer estilos autónomos de desarrollo; 
homogeneización de patrones de producción, comercialización, 
uso de medios masivos de comunicación y consumo; 
intensificación de la explotación de los recursos naturales; 
generación sin precedente de desechos y contaminantes 
que afectan agua, atmósfera y suelo; formación de una elite 
trasnacional identificada con sus patrones de consumo y 
cultura. Por ello no tienen inconveniente en arrasar bosques, 
zonas protegidas, comunidades y pueblos indígenas. El caso 
de los mapuches pehuenches, en el sur de Chile, y la presa 
Ralco con Endesa destruyendo patrimonio cultural, según 
declaró Rodolfo Stavenhagen, relator de las Naciones Unidas 
en temas étnicos, catalogándolo de etnocidio, es sintomático 
de la falta de escrúpulos. El problema va más allá por su forma 
de explotación: siembran con transgénicos para el mercado 
mundial, no tienen en consideración la necesidad alimentaria, 
generan su tipo de consumo y ofertas. Sus intereses son 
especulativos.

El desgaste por uso intensivo de la tierra, propiedad de 
transnacionales, se incrementa en poco tiempo, lo cual obliga 
a utilizar fertilizantes químicos corrosivos para mantener 

Hoy, las formas de 
explotación más 
vejatorias, infamia 
estadística del 
capitalismo, subsisten 
en el mundo rural. El 
trabajo semiesclavo se 
acompaña con la policía 
paramilitar, su justicia 
de muerte y la violación 
de mujeres y niña

la productividad, cuestión que supone controlar recursos 
hídricos y tecnológicos que abaratan costos. No menos que 
la apropiación de flora y fauna a medio y largo plazos para 
las farmacéuticas y sus rentables patentes de medicamentos. 
Todo ello obliga a transnacionales y terratenientes, siempre 
junto a los gobiernos neoliberales, a crear una nueva alianza. 
Se trata de sobrepasar el dominio de la cadena de control de 
producción, distribución y consumo, buscando la dependencia 
alimentaria para doblegar por hambre la soberanía de los 
gobiernos en beneficio de sus intereses.

En contraposición, Vía Campesina supone un freno al estilo de 
desarrollo trasnacional, donde el proceso de acumulación de 
capital redefine al capitalismo. Pero el campesinado también 
redefine su papel político: hoy es el sujeto más peligroso que 
se enfrenta al gran capital, ya que éste ve su futuro en la nueva 
acumulación rural. La explotación de los campesinos ha traído 
una experiencia de lucha que se concreta en reivindicar la 
autonomía alimentaria y la soberanía nacional, origen de las 
primeras formas de reivindicación étnicas y autonómicas. La 
contradicción capital-trabajo hoy se configura como crisis 
entre el campesinado y el capital trasnacional.

Marcos Roitman Rosenmann https://www.jornada.com.mx/2007/05/06/index.
php?section=opinion&article=030a1mun
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El 05 de agosto del 2019 el narcisista presidente de Estados 
Unidos, Donald Trump, quien padece de la enfermedad por el 
poder, realizó otra Orden Ejecutiva mediante la cual decretó un 
bloqueo económico, financiero y comercial contra la República 
Bolivariana de Venezuela, siendo esta nueva medida, 
violatoria tanto del derecho internacional como de los derechos 
humanos, estando incluso tipificado como crímenes de lesa 
humanidad y crímenes de guerra. Según lo contemplado en el 
Estatuto de la Corte Penal Internacional, son diferentes tipos 
de actos inhumanos graves que reúnen dos requisitos: “la 
comisión como parte de un ataque generalizado o sistemático 
contra una población civil, y con conocimiento del ataque”.

Tal decisión ilegal, afectó bienes e intereses en propiedad del 
Gobierno de Venezuela en Estados Unidos (EE. UU.), activos 
que ahora están bloqueados y no pueden ser transferidos, 
pagados, exportados, retirados o manejados, siendo esta una 
más de las agresiones coercitivas e ilegales que impone el 
imperio yankee al pueblo venezolano. 

El gobierno de los 
Estados Unidos, en 
su afán de retomar el 
control de la región, 
ha usado una versión 
moderna y macabra 
del Plan Cóndor, 
con cuyos recursos 

antidemocráticos pretende 
afianzar su dominación 
imperialista, y a su vez, 
detener y criminalizar 
cualquier propuesta 
alternativa al capitalismo, 
poniendo en práctica su 
Doctrina Monroe. 

Estas medidas han 
provocado el bloqueo de 
unos 60.000 millones 
de dólares, afectando la 
importación de medicinas 
en severa escasez y 
provocando con ello la muerte de unas 40 mil 
personas, además 

de criminalizar la compra de alimentos esenciales a bajo costo 
para el sostenimiento de más de 6 millones de 
familias que reciben asistencia vital a través 
de los Comités Locales de Abastecimiento 
y Producción (CLAP). Pero como si esto no 
fuese suficiente también pretende imponer 
a Venezuela un bloqueo naval o cuarentena, 
todo ello debido a la desesperación de la 
administración de Trump de no poder doblegar 
al pueblo venezolano.

Es por todo ello que la militancia Tupamaro 
en Miranda cumpliendo con la principal línea 
de acción, que es mantenernos en la calle 
junto al pueblo, se despliega por cada uno de 
los rincones del territorio y en la recolección de 
firmas para decirle al mundo que nuevamente el 
espíritu libertario de los hijos de Bolívar, como 
hace 200 años, defenderá su legado histórico de 
justicia y libertad; y no va a permitir injerencias 
de imperio alguno. Venezuela y el mundo se 
unen para decir a viva voz  #NoMásBloqueo, 
# N o M á sTr u m p , # N o M o r eTr u m p . 
# T u p a m a r o A n t i i m p e r i a l i s t a . 

¡Somos pueblo, somos de calle!

Tupamaro Miranda firmó en contra de 
la injerencia imperial en Venezuela

Para la Juventud Rebelde “Tupamaro” está entre sus objetivos 
principales la formación de militantes orientados bajo los 
principios del respeto, la tolerancia y la inclusión, así como en 
los valores del amor, la hermandad y la paz. Todo esto para 
contribuir en la construcción de un modelo de sociedad distinto 
en donde impere la vida y la alegría. Un modelo de sociedad 
más justo y humanista.
Teniendo claro que la lucha es de clases, el motor de la 
Revolución (la juventud), se pronuncia en contra de las 
acciones injerencistas del imperio norteamericano y rechaza 
contundentemente, todo tipo de discursos guerreristas que 
buscan desdibujar a Venezuela. Una Patria preñada de 
revolución, y en la que sus hijas e hijos están dispuestos a 
defenderla de cualquier agresión imperial. 
La ultraderecha insiste en provocar la pérdida de la gesta 
Socialista, heroica y revolucionaria de un pueblo noble que 
resiste los embates de la historia. Sin embargo, la juventud 
venezolana, así como la de los pueblos del mundo que también, 
día a día, luchan por su autodeterminación, se identifican por su 
valentía. 
Es por ello que la juventud Tupamaro eleva la bandera 
rojinegro y declara que la paz, la conciencia revolucionaria y la 
defensa de la identidad es fundamental. Estamos en contra del 
racismo, y a favor de la igualdad. Defenderemos a esta Patria 
y seguiremos el ejemplo del guerrero Túpac Amaru, quien nos 
legó el enfrentar al opresor con dignidad.

Juventud Tupamaro: 
enfrentaremos al 
opresor con dignidad

“Al igual que el valiente guerrero Roca y Fuego de honor 
y lealtad, defenderemos este pueblo.
Cuando el vil nos trate de engañar, que el apátrida ensucie 
la bandera, cuando el invasor se acerque a la frontera 
Defendamos con sangre la libertad”
(Fragmento del glorioso Himno Tupamaro)
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José Rizal, poeta y político de 
la independencia de Filipinas
“En campos de batalla, 
luchando con delirio, otros 
te dan sus vidas sin dudas, 

sin pesar; el sitio nada importa, 
ciprés, laurel o lirio, cadalso o campo abierto, 

combate o cruel martirio, lo mismo es si lo piden La Patria o el hogar”

Si existe un personaje 
de finales del siglo XIX 

que represente mejor, 
por su trayectoria 
y pensamiento, 
la lucha por 
las legítimas 
aspiraciones del 
pueblo filipino 
éste es, sin 

duda, José Rizal, 
un  joven cuyo  
espíritu polifacético 

lo condujo 
a convertirse 

en el primer héroe 
independentista de la 
tierra que lo vio nacer.

José Protasio Rizal y Alonso 
nace en el pueblo de Calamba 
(provincia de Luzón), el 19 
de junio de 1861, dentro 
de un contexto histórico de 

colonización española al pueblo filipino, cuya influencia de las 
órdenes religiosas de dicha colonia, encontraron en Filipinas 
un vasto territorio de misión, condicionando y lastrando 
desde un principio el desarrollo político, económico y social 
del archipiélago; en donde el clero, con su conocimiento de 
la psicología de los nativos, de sus lenguas y costumbres, 
significó un verdadero poder fáctico y el auténtico elemento 
articulador de la sociedad colonial. Además, del considerable 
poder económico de dichas órdenes, titulares de extensas 
haciendas, la mayoría en los más fértiles terrenos.

Séptimo de once hermanos, sus padres, agricultores, gozaban 
de una posición relativamente desahogada. De mente 
despierta, Rizal estudió, con gran aplicación, en el Ateneo 
Municipal de Manila, regido por los jesuitas, obteniendo el 
grado de bachiller en Artes en 1878. A continuación entra en la 
Universidad de Santo Tomás, donde cursa Medicina y Filosofía 
y Letras; pero en 1882 decide abandonar Manila y marchar a 
España a continuar sus estudios.

En Madrid toma lecciones de pintura y modelado en la 
Academia de Bellas Artes de San Fernando. En 1885, con 
el título de licenciado en Medicina, parte para París, donde 
aprende Oftalmología con el afamado Dr. Wecker; y, al año 

siguiente pasa a Alemania, 
donde completa sus estudios 
de especialización, al tiempo 
que amplía su conocimiento de 
los idiomas. Estando en Berlín, 
en 1887, publica la que habría 
de ser su obra más conocida e 
influyente: Noli me tangere.

En esta novela Rizal trata de plasmar la realidad de su país, con 
todos sus defectos e injusticias, sin escatimar críticas a los frailes 
y a la administración colonial. Es una obra honesta, valiente, 
de una fuerza singular, en la cual expresaba su ideario para el 
pueblo filipino. Que Filipinas fuera una provincia de España, 
y no una colonia; que obtuviese, por tanto, representación 
parlamentaria en las Cortes Generales; que las parroquias 
regentadas por sacerdotes españoles fuesen gradualmente 
cedidas al clero nativo; que se concediese a la gente libertad de 
reunión y de expresión y que se estableciese la igualdad legal 
entre la población malaya y los españoles. Llegados a Filipinas 
los primeros ejemplares del Noli, las autoridades eclesiásticas 
alertan de inmediato de su contenido impío y filibustero. La 
novela es prohibida en todo el archipiélago. 

Regresa  en agosto de aquel año a Manila, encontrando un 
ambiente hostil hacia su persona lo cual lo obliga a dejar 
nuevamente Filipinas. En el transcurso de ese tiempo, colabora 
con el recién fundado quincenario La Solidaridad, órgano del 
movimiento de La Propaganda que habían promovido, entre 
otros, Marcelo Hilario del Pilar y Mariano Ponce, con el objeto 
de dar a conocer las ansiadas reformas y libertades para 
Filipinas.

En 1891, en Gante, publica su segunda novela, El 
Filibusterismo, continuación de Noli me tangere. La obra, más 
radical en sus planteamientos anticolonialistas, fue igualmente 
prohibida, y las pocas copias que llegaron a las islas fueron 
decomisadas y destruidas. A pesar del riesgo que ello suponía, 
al año siguiente Rizal regresa a Manila, se reúne con otros 
ilustrados filipinos y redacta los estatutos de la Liga Filipina, 
organización que básicamente pretendía la cohesión de los 
intereses nacionalistas y que, entre otros fines, se contaban el 
fomento de la instrucción, agricultura y comercio, y el estudio y 
aplicación de reformas. Se le acusó de subversión, por lo que 
se le condenó al destierro en Dapitan, en la isla de Mindanao.

En el lugar de su exilio Rizal fundó una escuela y un hospital. 
Mientras tanto, en 1896, el Katipunan, una sociedad clandestina 
abiertamente independentista, iniciaba una revolución 
nacionalista inspirada en ciertas frases patrióticas sacadas de 

las novelas de Rizal. El joven médico, que para redimirse de 
su exilio había obtenido del Gobierno español una plaza de 
médico de campaña en Cuba (entonces también envuelta en 
una guerra de liberación nacional), fue arrestado a bordo de la 
nave que le llevaba a España. De vuelta en Filipinas, a Rizal 
se le acusaba de haber instigado la revuelta y de querer aliarse 
con los independentistas cubanos. Se le forma consejo de 
guerra, siendo la principal acusación la de haber sido instigador 
de la sublevación y asociación ilícita con otros revolucionarios. 
Convicto por sedición, fue condenado a ser fusilado en el 
paraje de Bagumbayan (ahora Parque Rizal), en Manila. En la 
víspera de su ejecución, escribió un poema titulado “Mi último 
adiós”, así como una carta a su íntimo amigo y colaborador 
alemán Fernando Blumentritt, en la que afirmaba: Querido 
hermano, cuando recibas esta carta ya habré muerto; mañana 
a las 7 seré ejecutado, aunque no soy culpable de rebelión.

En la madrugada del 30 de diciembre de 1896 asistió a una 
misa con Josephine Braecken, una joven belga que había 
decidido acompañarle durante el tiempo que había durado 
su destierro, y con la que contrajo matrimonio. Antes de 
su ejecución, pidió que no se le vendaran los ojos y que le 
fusilaran de frente; lo primero se le concedió, pero se le negó 
lo segundo, por considerársele traidor. Sin embargo, antes 
de los disparos Rizal se volvió hacia el frente; cayendo así, 
mostrando convicción y firmeza en su propia rectitud. 

Mis sueños cuando apenas muchacho, adolescente, 
Mis sueños cuando joven ya lleno de vigor, 
Fueron el verte un día, joya del Mar de Oriente 
Secos los negros ojos, alta la tersa frente, 
Sin ceño, sin arrugas, sin mancha de rubor.

Ensueño de mi vida, mi ardiente vivo anhelo
¡Salud te grita el alma que pronto va a partir! 
¡Salud! Ah, qué es hermoso caer por darte vuelo, 
Morir por darte vida, morir bajo tu cielo,
Y en tu encantada tierra la eternidad dormir…………

“Morir por darte vida, 
morir bajo tu cielo,
Y en tu encantada tierra 

la eternidad dormir”
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Roja y negra bandera 
nos cobija, Patria libre, 
vencer o morir
Esta edición de Al Rojo Vivo Centro ha sido dedicada a la lucha 

Rojinegro en América Latina, no por un capricho cromático 
sino por las raíces y la vigencia en el hermanamiento de 

quienes enarbolan los colores que en la naturaleza sirven de 
advertencia a los depredadores. El hegemón yanqui conoce 
perfectamente esa combinación que le reta y a la vez le advierte 
hasta donde se está dispuesto a luchar. Patria o Muerte.

“Roja y negra bandera nos cobija, Patria libre, vencer o morir” 
es la frase con que cierra el himno del Frente Sandinista de 
Liberación Nacional que sin medias tintas expresa la dialéctica 
que nos dejó el Che «En una revolución se triunfa o se muere, si 
es verdadera»1. 

La lucha latinoamericana por la construcción de una sociedad 
sin explotadores ni explotados tiene particularidades que la 
diferencian grandemente de los procesos revolucionarios en otros 
continentes. La existencia del feudalismo en muchas regiones, 
el capitalismo rentista, la mono-producción, la aplicación 
de la doctrina Monroe y el intento de la aplicación de recetas 
“revolucionarias” traídas de la vieja Europa, han conformado el 
caldo de cultivo para el surgimiento de propuestas revolucionarias 
autónomas que han sido paridas con 

dolor, cárcel, desapariciones, traiciones y muerte. 

La identificación de una organización revolucionaria, la imagen a 
la que se asocia, sus colores y sus formas surgen indudablemente 
de su concepción del mundo y de su historia de lucha, lo mismo 
que el planteamiento político y su método y estilo de dirección 
revolucionaria. Esa historia de lucha no se produjo de forma 
aislada, a pesar de la represión fueron muchos compañeros 
militantes del internacionalismo proletario que sumaron fuerzas a 
lo largo y ancho del continente sin importar el lugar de nacimiento 
o los arraigos territoriales. Esa lucha no se limitaba a empuñar 
las armas contra el opresor, sino que se extendía a la batalla 
de las ideas en la construcción de un planteamiento político-
ideológico ajustado a esa realidad en la búsqueda de la unidad 
de los revolucionarios a partir de la diversidad.

El materialismo histórico obliga al permanente rescate de 
la memoria histórica, esa que la burguesía ha intentado 
borrar y silenciar tanto en el imaginario colectivo como en los 
planteamientos políticos. Presentar a la sociedad como el producto 
cinematográfico con antecedentes amigables con sus intereses 
de clases. Es por eso que es obligatorio que ante cada análisis 

científico de la realidad concreta 
se desentierre el antecedente 
puntual enmarcado en la lucha de 
clases, develando la contradicción 
capital – trabajo, sin atenuantes ni 
positivismo burgués.

En América Latina la combinación 
del Rojo y el Negro es producto 
dialéctico que por un lado se 
nutre del anarquismo presente 
en las luchas obreras en la Cuba 

de Martí y por el otro de la cosmovisión irredenta de nuestros 
orígenes africanos. “Sobre esto, el escritor peruano Dante Castro 
(n. 1959) señala que las revistas cubanas de 1959 daban fe 
que tras la entrada del Ejército rebelde en la Habana, muchos 
guerrilleros, consecuentes con sus credos, iban a presentarles 
ofrendas y rendirles culto a sus diversos Orishas o divinidades de 
procedencia africana. Entre estas se encontraban Changó, quien 
gobierna los relámpagos, los truenos, el fuego, los tambores y la 
danza; además de Elegba o Eleggua, dueño de los caminos y 
puertas en el mundo. Para  ambos casos, los feligreses disponían 
de collares rojo y negro o blanco y negro, codificando así  su 
naturaleza contradictoria.”2

El rojinegro tampoco se escapa de la historia del proletariado 
peruano y la milenaria cultura andina. De fuerte contenido mítico 
religioso, el huairuro (peonía en Venezuela) es uno de esos 
elementos esenciales que jamás debe faltar en ceremonias y 
ritos en los Andes.

Originaria de la Amazonía y zonas tropicales a lo largo del 
continente, ésta semilla que tiene como particularidad, ser roja 
con un punto negro que cubre un tercio de su superficie, ha sido 
considerada desde el tiempo de los Incas como un amuleto de 
la buena suerte y la riqueza. Pero a su vez el huayruro de dos 
colores simboliza dualidad, que es el principio de las cosas. 
Ambos colores son sagrados, según la sabiduría heredada. En 
la cosmovisión el negro es el color de la eternidad y pertenece 
al reino de Pachakamaq, el gran espíritu que insufla y da vida a 
todo cuanto existe. 2

La postura antiimperialista y anticapitalista junto al combate de 
todas las formas de segregación y de explotación une a los 
revolucionarios del mundo en las luchas cotidianas y en los 
objetivos estratégicos, independientemente de las diferencias en 

las tácticas de lucha y organización. Sería sectario afirmar que 
las banderas rojinegras engloban la totalidad de los movimientos 
revolucionarios y antiimperialistas sin embargo es necesario 
expresar que la fraternidad materializada en el debate y la 
acción concreta en la lucha ha sido el denominador común en 
las relaciones de Tupamaro con cada una de las organizaciones 
rojinegro.

Ataque sionista contra bandera Tupamaro

Recientemente fue mostrada una bandera de Tupamaro en una 
serie de televisión norteamericana por el canal FOX como parte 
de la escena del crimen de una supuesta acción terrorista. La 
cadena de televisión CBS, productora del programa, pertenece 
a un grupo sionista liderado por Sumner Redstone y  Leslie 
Mooves, sobrino nieto de David Ben-Gurion, ex Primer Ministro 
de Israel. Todo esto como parte de la guerra mediática contra 
la Revolución Venezolana que apunta en este caso contra el 
Movimiento Revolucionario Tupamaro. No es el primero ni será 
el último pero como en las anteriores campañas de descrédito, 
con trabajo y estudio esta campaña ha sido derrotada.

El capitalismo está consciente que el Rojinegro en América 
Latina representa para la Doctrina Monroe una amenaza 
inusual y extraordinaria pero que para los explotados del mundo, 
incluyendo al proletariado norteamericano, representa una 
convocatoria a luchar hasta vencer.

Patria o Muerte, Venceremos.
1.- Ernesto Ché Guevara, Carta de despedida. http://www.fidelcastro.cu/es/audio/
carta-de-despedida-del-che-fidel

2.- “Roja y negra bandera nos cobija...”Los colores y el lenguaje cromático de los 
emblemas revolucionarios Fuente: Pacarina del Sur https://bit.ly/2zwBgYh

La postura 
antiimperialista y 
anticapitalista junto al 
combate de todas las 
formas de segregación 
y de explotación une a 
los revolucionarios del 
mundo en las luchas 
cotidianas y en los 
objetivos estratégicos
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Sistema de riego 
para la producción 
popular

Tuna o nopal: medicina natural

El proceso de producción es un tema de vital importancia para 
cualquier sociedad, y es aún más importante para nuestra 
Patria Venezuela, en una época de guerra y asedio no sólo por 
las grandes riquezas de nuestro territorio, sino por el proyecto 
libertario emprendido hace más de 20 años liderado por el 
Comandante Hugo Chávez Frías, el cual no es otra cosa sino 
ejercer una verdadera soberanía e independencia.

Históricamente, nos ha golpeado el imperialismo mundial, quien 
impulsó políticas a través de sus representantes en nuestro 
país, de abandono de la producción agrícola, y el desarrollo de 
una industria petrolera limitada únicamente a la exportación de 
petróleo (industria que estuvo bajo el control extranjero hasta la 
llegada del Comandante Chávez quien realizó una verdadera 
nacionalización de la industria petrolera venezolana), atrofiando 
todas las capacidades productivas del país, generando 
dependencia para poder dominarnos a través del control de 
nuestra economía.

La situación presente nos señala la importancia de priorizar e 
impulsar con mayor fuerza los procesos de  producción nacional, 
especialmente la agrícola. Grandes corporaciones desde hace 
algunos años nos han querido enseñar una manera diferente 
de cultivar, introduciendo productos costosos para la siembra, 
desde fertilizantes, semillas, hasta el sistema de riego, cuya 
intención es que al ir a la práctica nos encontremos con que 
sembrar es un proceso muy costoso y complicado hasta que 
desistamos, y abandonemos nuestro sistema productivo para 
que pueda ser apropiado por el capital extranjero.

La producción agrícola no es un proceso costoso, además es 
una actividad milenaria, muy diferente a lo que la industrialización 
nos quiere vender y con muchos más años que la aparición de 
la colonización y el capitalismo en nuestras sociedades. Existen 
métodos que son fáciles de hacer, muchas veces a bajo costo, 
o sencillamente con el valor más importante que es el de la 
fuerza de trabajo y el conocimiento que se ha transmitido de 
generación a generación.

Una de las herramientas necesarias para la producción agrícola 
es tener un sistema de riego, que es una estructura que nos 
permite colocar el agua necesaria a las áreas cultivadas. 
Existen varios tipos de sistemas de riegos para el ahorro del 
vital líquido.

Se tienen datos de que nuestros pueblos originarios como Los 
Timoto-Cuicas, quienes desarrollaron avanzados sistemas de 
riego en altura.

Evaluando la importancia de los sistemas de riegos para la 
producción, en esta edición de herramientas de luchas te 
traemos la elaboración de un sistema aspersor de riego 
con material de provecho:

Necesitaremos: 
- 1 Botella de plástico de dos litros.

- 1 Manguera.

- 1 Cinta aislante (teipe).

Lavamos la botella para que quede limpia en su interior, con un 
objeto punzo penetrante como clavos o punzón (lo ideal es que 
esté limpio y caliente en la punta), le abrimos varios agujeros 
circulares, distribuidos en espiral ascendente desde el pico de 
la botella hasta la base. 

Introducimos la manguera y la fijamos con la cinta aislante de 
modo que no se bote el agua por allí, pegamos la manguera 
del grifo, lo colocamos en el espacio que vamos a regar y ya 
podemos usarlo.

Es una planta conocida por sus características, pero en la 
mayoría de los casos se desconoce su gran potencial para 
ser usado como tratamiento medicinal, recordemos que 
siempre es recomendable consultar al especialista.

La tuna es familia de los cactus, puede ser utilizada para 
recetas alimenticias. Con las raíces podemos preparar 
ensaladas y podemos comer sus frutos. Hay varios tipos de 
frutos de la tuna: rojas, verdes y anaranjadas.

Es muy usada en México, ya que, los aztecas la empleaban 
medicinalmente, y es tan importante para esa cultura que 
podemos observarla en el escudo Nacional de México, en 
el cual, el Águila está parada sobre una tuna.

Las propiedades de la tuna son las siguientes: rica en calcio, 
vitamina C, fósforo, potasio, vitamina A, y otros minerales.

Sus propiedades medicinales son: disminuye el colesterol 
y los triglicéridos, fortalece el corazón, tiene propiedades 

anticancerígenas, su consumo previene la osteoporosis 
por su alto contenido de calcio, mejora las afecciones 
estomacales incluyendo la acidez y las úlceras estomacales, 
además de que tiene propiedades desinflamatorias del 
aparato digestivo, respiratorio y de la piel.

También ayuda a ir al baño regularmente y elimina el 
estreñimiento, previene la aparición de hemorroides, cuida 
la flora bacteriana, baja los niveles de azúcar en la sangre 
porque tiene efecto hipoglucemiante, detiene la diarrea y es

antioxidante. Por esto es muy bueno en el cuidado de la 
piel y para reducir las arrugas, también es cicatrizante y 
ayuda con el acné, eccemas, irritaciones, cuida el hígado, 
sirve para la tos seca y alivia la garganta irritada, favorece la 
función de los riñones, ayuda para bajar de peso.

Recomendaciones: Consulta con el especialista 
para conocer las dosis necesaria.

¿Tienes una herramienta de lucha 
que quisieras que compartamos en 
nuestra próxima edición?
Envíanos tu propuesta al correo electrónico: alrojovivocentromrt@gmail.com y visita 
nuestras redes sociales. En Twitter: @Alrojovivo_MRT e Instagram: alrojovivocentro.
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Rojinegro: color de la lucha y la resistencia
En esta edición reivindicaremos el 
significado de dos colores históricos de 
resistencia y de lucha en La sociedad

Las luchas por las transformaciones sociales no escapan del 
lenguaje cromático; es evidente que el rojo denota identidad de 
los movimientos comunistas y revolucionarios del mundo, así 
como la posición internacionalista de la misma. Hasta nuestros 
días se sigue denominando “rojos” a los seguidores de los 
partidos de izquierda.

El rojo es el color que significa la sangre de mártires, Socialismo, 
fortaleza y valentía.

El color negro es rebelión, resistencia o insumisión, emancipación 
(La emancipación se refiere a toda aquella acción que permite a 
una persona o a un grupo de personas acceder a un estado de 
autonomía para no estar unido a alguna autoridad). 

De esta forma se plantea en un mismo símbolo rojo-negro el 
doble objetivo de conseguir una sociedad sin explotadores y por 
tanto, sin explotados, e igualmente sin dirigentes que secuestren 
la voluntad política de los dirigidos.

El deporte no escapa de esta lucha histórica y se refleja en 
algunos clubes de fútbol –principalmente europeo- donde el 
capitalismo dio los primeros pasos y comenzó a crear el caldo 
de cultivo para la división social de la población y el deporte no 
escapo de la trampa del sistema que en el tiempo se consolidó 

y al día de hoy mantiene su hegemonía, sin embargo,  cada vez 
más mermada.  

En el hoy podemos ver con más frecuencia cómo grandes 
empresas o multi- empresas tienen gran presencia en distintas 
ramas de la economía mundial y a su vez adquirir clubes 

deportivos, convirtiendo estos ya en un negocio que está muy 
lejos de lo que significa la práctica deportiva natural, sana y que la 
deforma al punto de sólo importar las ganancias económicas que 
pueden obtener por la venta de jugadores, camisas, suvenires, 
marketing.

A esta hegemonía que arropó el deporte la instauraron las 
federaciones dándole marco legal a toda una estructura, que 
estaba desprendiendo el deporte de la base de la sociedad 
y convirtiéndolo en lo que hoy es, un negocio. Pero desde su 
comienzo siempre hubo equipos que en su mayoría la plantilla 
estaba conformada por jugadores obreros, trabajadores de 
fábricas y campesinos que estuvieron en contra de lo que se 
estaba tejiendo y la fanaticada acudía a cada partido con 
pancartas, banderas -mayormente de color rojo y negro- alusivo 
al descontento por cómo se venía manejando el deporte en esos 
países.

Revolucionando

En la actualidad tenemos clubes deportivos conocidos. El Club 
de Fútbol Livorno no es reconocido, claramente, por ser de los 
mejores del “Calcio” Italiano. Sin embargo la particularidad de 
este club es otra; su militancia es comunista. Este es el equipo de 
la ultra izquierda Italiana. Cristian Lucarelli, su jugador símbolo, 
es un conocido militante comunista.

Cuando el estadio Armando Picchi, con capacidad para 19.238 
espectadores, luce repleto, la impresión sorprende: el evento 
en cuestión se parece más a un acto político del Comunismo 
italiano que a un partido de fútbol disputado por el equipo local. 
Sucede que AS Livorno Calcio es el club que reúne a militantes 
de izquierda y a muchos simpatizantes con ideas afines. 

Es frecuente ver en sus tribunas toda la iconografía que los 
identifica: la hoz y el martillo, que dominaba en la bandera 
soviética; la figura del Che Guevara; retratos de Lenin; banderas 
rojas; y expresiones en defensa de las ideas que abrazan. Texto 
extraído de  http://www.forocomunista.com

Recientemente, tenemos ejemplos claros del club  deportivo que 
aún mantienen la lucha contra las nuevas federaciones, contra 
la manera de cómo se mercantilizó el fútbol por el  secuestro del 
deporte para convertirlo en negocio de élite. 

El Unión Berlín es un equipo de la capital alemana que destaca 

por su sentimiento obrero y comprometido. El ‘otro equipo’ de 
Berlín siempre ha defendido una vuelta al fútbol tradicional, al 
de toda la vida, el que no tiene que ver con multimillonarios 
y traspasos de gran calibre. A lo largo de sus más de 
100 años de historia siempre ha defendido sus valores 
y los ha llevado como su sello de identidad.

El Leipzig, en cambio es un club que ha surgido 
con todo lo contrario: A golpe de talonario con 
una empresa multinacional detrás que invierte 
en varios clubes a la vez. El Red Bull llegó 
a primera división tras cuatro ascensos 
consecutivos y apostando por un modelo 
de conseguir promesas deseadas por otras 
canteras. 

Hoy desde tupamaro enarbolamos nuestra 
bandera roja y negra como símbolo de 
resistencia, trabajo, lucha, solidaridad e 
igualdad. Acotamos que siempre hemos  
batallado por una sociedad justa, libre y 
el deporte como recreación, distracción y 
competición sana, es la base fundamental 
para la construcción de esa sociedad que 
soñamos y trabajamos para construirla.

El deporte no escapa de esta lucha 
histórica y se refleja en algunos 
clubes de fútbol –principalmente 
europeo- donde el capitalismo dio 
los primeros pasos
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Foto: Bloque Central Tupamaro

#Ante la Guerra Mediática
Comunicación Popular

#SomosTupamaro
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