Nifedipin T20 STADA retard

THANH PHAN
Méi vién nén bao phim téc dung kéo dai:
1 vién
(Microcrystallin cellulose, tinh bdt ngd, lactose monohydrat, polysorbat 80,
g:agmsi stearat, hypromellose, macrogol 6000, talc, titan dioxyd, oxyd sét dd)
MO T

Vién nén trén, bao phim mau dé, mét mét khac vach, mét mét tron,

DUQC LIFC HOC
Nifedipin & thubc chen kénh calci thudc nhém dihydropyridin.
Co ché téc dung clia nifedipin Ia (rc ché chon loc déng ion calci i vao trong té
bao, bang cch trong tac dc hiéu véi kénh calci & mang té bao, Thudc cé tac
dung tuong dbi chon loc trén oo tron mach méu, it c6 tac dung hon dbi véi té
bao co tim. Vi vay & lidu didu trj thubc khéng dnh huéng trge tiép trén co bép
va din xung tim,

DUQT BONG HQC
Nifedipin dugc hép thu nhanh va gin nhuw hoan todn qua duéng tidu héa,
nhung do chuyén héa Ian dAu & gan manh nén sinh kha dung sau khi uéng
khodng 45 — 75%. Thirc &n Iam cham nhung khéng lam gidm thu thuée.
Thubc lién két véi albumin huyét tirong 92 — 98%. Thé tich phan bé 14 0,6 — 1,2
lit’kg thé trong. Thudc chuyén héa & gan tao thanh cac chét chuyén héa khéng
cdn hoat tinh, Céc chét chuyén héa ndy thai trir chil yéu qua than va khodng 5
- 15% thai trlr qua phan. Dudi 1% thubc thi trir qua nwdc tidu dudi dang
khong di.

CHI B|NH

- Dir phéng dau thét ngue, d3c biét khi co yéu t& co mach nhu trong dau thit
ngwe kidu Prinzmetal,

— Tang huyét dp.

LIEU LUQNG VA CACH DUNG
Céch ding
Nifedipin T20 STADA retard dugc ding béng duéng udng. Nén ubng nguyén
vién, khdng dugc nhai, bé hosic nghidn,

Lidu lwong

- Dy phang dau that nguc: 1 vién x 2 lArn/ngay.

— Tang huyét 4p: 1 vién x 2 IAn/ngay.

CHONG CHI BINH

- Séc do tim,

~ Hep dong mach chd néng.

— Nhéi mau co tim trong vong 1 thang.

— Con dau cép trong dau thét nguc én dinh man, dau thét ngyre khéng n dinh.

— Réi loan chuydn héa porphyrin.

THAN TRONG

— Sau khi bt hu didu tri, con dau do thiéu méu cuc bd xudt hién hodc com dau
hién c6 néng Ién nhanh chéng, cAn phai ngirng thuéc.

- Bénh nhén suy tim hodc suy chire nding thit trdi vi suy tim cb thé nang lén.

— Phai gidm lidu khi cé tdn thirong gan, dai théo dudmg.

- Trénh ding nuéc ép budi trén bénh nhan dang uéng nifedipin.

~ Nifedipin cé thé (rc ché chuyén da dé.

TUONG TAC THUOC

~ Céc thube chen beta giao cdm: ¢ thé 1am ha huyét &p qua mirc, ting con dau
thét ngie, suy tim sung huyét va loan nhip tim, d3c biét hay gap & ngudi bénh
chirc ndng tim gidm.

~ Céc thubc khéng thy thé Hy — histamin: dung adng théi nifedipin véi cimetidin

cé thé lam ting ndng dd trong huyét thanh va téng tac dung cla nifedipin, do

vay can gidm lidu khi phéi herp. Tuy nhign véi ranitidin thi chi cé tuong tac it,
con famotidin thi khiing twong tac véi nifedipin.

Fentanyl: ha huyét 40 manh xdy ra trong khi phiu thuét & cac ngudi banh

ding ddng thei nifedipin va fentanyl. Néu trong phiu thudt phai ding lidu cao

fentanyl thi phai tam ngirng nifedipin it nhét 36 gi& trurdrc khi phiu thuat, nédu
tinh trang nguer bénh cho phép.

Céc thubc chdng ddng kinh: dung nifedipin ddng théd véi céc thuée chéng ddng

kinh nhr phenytoin s& lam ting ndng dé phenytoin trong huyét twong, do dé

tac dung va déc tinh cia phenytoin (nhu dau dau, rung gidt nhan cu, run, réi

loan van ngdn, trdm cam, .. ) @u ting l&n.

~ Theophylin: nifedipin 1am gidm ndng @6 cla theophylin trong huyét twong.

Dung nifedipin cling véi theophylin lam thay @i kiém so&t hen.

Quinidin: nifedipin c6 thé 1am gidm dang k& ndng @d trong huyét thanh cla

g:rri‘di;n;‘;motséwmnnm. nhung lai khéng anh hudng véi mot sb

Digoxin: nifedipin lam t&ng ndng dé trong huyét m?ér:;caa digoxin khodng 15 —

45% khi din, théi, vi v i theo di cac hiéu v digoxin

v&giﬂmli&u?&u cén. e L

~ Céc thudc chen alpha: céc thubc chen alpha, dic bigt 1a prazosin ¢ thé |am
mmmhaWapdonﬁsdiphﬁcm&chWMamprmsin, phai

trong.

- Céc thubc chen calci khdc: ndng d6 trong huyét twong clia cé nifedipin va
diltiazem déu téng khi ding phdi hop 2 nay véni nhau, Bidu nay co thé 1a
do cé 2 thubc durgc chuydn héa bdi cing 1 enzym gan, nén lam giam
chuyén héa cia mdi thube.

1

— Céc thubc chéng két ty tidu cdu: tac dung chdng két tu tidu clu tang 1&n néu
phéi hop nifedipin véi aspirin hodic ticlodipin.

~ Céc chét e ché mién dich: cyclosporin 1am gidm chuyén héa cla nifedipin
théng qua (rc ché canh tranh enzym chuy&n héa cytocrom Pasp

- Rifampicin: rifampicin gy cadm (mng enzym cytocrom Pysp & gan, vi véy lam
gidm ndng a9 nifedipin trong huyét twromg vé Iam téng céc con dau thét ngyc.

- Céc thube chéng viém phi steroid: indomethacin va cac thubc chdng viém phi
steroid khéc cé thé ddi khang véi téac dung chéng tang huyét 4p clia céc thuéc
chen calci thdng qua (e ché tdng hop prostaglandin & than, hodic gay & mudi
v nwdrc.

~ Nube ép qué budi: khi ubng nudre ép budi véi nifedipin s& 1am tang sinh kha

dyng cua nifedipin. Tuwong tac ndy cb thé 14 do mét sb thanh phén trong nuréc

bui gy (rc ché enzym Plso.

Rupu: 1am téng sinh kha dung va (rc ché chuyén hoa cla nifedipin. Két qua Ia

ndng a4 trong huyét thanh va téc dung clia nifedipin tang 1én.

— Thén trong khi ding ddng théi nifedipin véi céc thube sau; céc thube chéng
ddng méu (din chét coumarin va indandion), céc thudc chéng co gidt
(hydantein), quinidin, céc salicylat, sulfinpyrazon, estrogen, amphotericin B, céc
thubc (rc ché enzym carbonic anhydrase, cac corticoid, cac thubc loi tidu thai
kali (nhur bumetanid, acid ethacrynic, furesemid), natri phosphat...

PHY NI GO THAI VA CHO CON BU
Phy nir cé thai
Céc nghién ciru trén sic vt cho thdy nifedipin gay ddc dbi véi bao thai va gay
quéi thai, thuémng gip |4 céc bién dang xwong. V1 vay, khdng dirgc ding cho
phu nir c& thai trir khi that cin thiét,

Phy nir cho con bd

Do nifedipin dat ndng @8 cao trong sia me nén c6 thé gap cac tai bién a8 voi
iré bl me ngay ca & lidu binh th . Vi véy, ma quyét dinh nglrng cho con bl
hodic khéng ding thubc ndy. Cén nhéc tm quan trong clia thubc di véi ngudri

me.
ANH HUONG TREN KHA NANG LAI XE VA SUF DUNG MAY MOC
Phan (mg a8i v&i thubc thay @i tiry theo timg ca nhan, c6 thé gidm kha nsng
14i xe ho3c str dung méy méc. Tac dung ndy d3c bist xdy ra khi bat dAu didu tr,
i thudc ubng va khi h

khi thay ddi 6 ubng rrou kém theo

TAC DUNG PHY e i
Céc tac dung mong mubn thuémng xdy ra & giai doan dhu ding thudc va
wh&nmmmmkmdi&:dimlailigaldﬂuﬁ. ey
Thuong gép

~ Toan thén: phis mél c& chén, dau dhu, mét mdi, chéng mat, ndng 48 birng mat
— Tudn hodn: d4nh tréng nguyc, tim d&p nhanh,
- Jeunce budn nén, fa chay hoac 40 bon.
gép
— Tuédn hodn: ha huyét &p, téng ning con dau thit nguc
~ Da: ngoai ban, may day, ngira.
Hiém gép
Todn than: ban xuéit huyét, phan Ung dj img.
Méu: gidm bach chu hat.
Tudn hodn: ngoai tAm thu, ngét.
NG tiét: chimg vi to & nam giéi c6 phuc hdi,
Tiéu hda: t&ng san nwrdu réng (phi dai ki rang).
Da: viém da nhay cdm anh sang, viém da tréc vay.
Gan: téng enzym gan (transaminase), & mét trong gan cé héi.phuc.

HO hép: khé thé.
Chuyzl héa: tang duémg huyét cé hdi phuc.
Co — xwong: dau cor, dau khép, run,

Thén kinh: dj cam, e
Tam than: 10 1Bn, r6iloan gidc ngti, héi hop. ol
QUA LIEU e

ngmﬁnghgng@d@cnﬁediphnwwmmuchmgf' u:

dau dAu, ha huyét 4p, tim dap nhanh hodc cham, dé bimg mat ha

bldc nhi thét... Trong trudmg hop ndy phéi nhanh chéng ria da day,
hoat. Diing céc bign phap didu tri hd tro va triéu chimg, W% -

BAO QUAN : Trong bao bi kin, noi khd, trénh anh séng, nhiét 48 |

HAN DUNG : 48 thang ké tir ngay san xuét. G
G GOI :Hop 10 vi x 10 vién.

TIEU CHUAN AP DUNG: Tiéu chudn nha san xult.

THUOC NAY CHI DUNG THEO BON CUA BAC Si

Dé xa tdm tay tré em
Khong ding thube qué thoi han sir dung
hwong dén sir dung trdee khi ding
Ni thém théng tin, xin hoi y kién béc si
Théng béo cho bac si nhimg téc dung khéng mong mubn gip phai khi st
dyng thudc
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