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Тесты для президента
Бывший губернатор Южной Каролины 

Никки Хейли выдвинула идею обязатель-
ной проверки умственных способностей 
политиков старше 75 лет, спустя день 
после того, как объявила о выдвижении 
своей кандидатуры на пост главы Белого 
дома. Трамп согласилс с этим предложе-
нием и потребовал от Байдена пройти 
такую проверку. Жена Байдена Джилл 
категорически отказалась от такого те-
ста, заяив при этом, что ее муж в такой 
проверке не нуждается. При этом по 
опросам около 70% респондентов сказа-
ли, что Байден слишком стар, немощен и 
имеет ментальные проблемы, что не по-
зволяет ему баллотироваться снова на 
пост президента. 

Россию судят за геноцид
В Международном суде ООН в Гааге с 

18 по 27 сентября проходят предвари-
тельные слушания по иску Украины к Рос-
сии в связи с нарушением международ-
ной конвенции о предотвращении пре-
ступления геноцида и наказании за него 
- в связи с российским широкомасштаб-
ным вторжением в Украину. Украина по-
дала иск 27 февраля 2022 года, через три 
дня после начала российского военного 
вторжения. Суд ранее постановил, что к 
иску Украины имеют право присоеди-
ниться 32 страны - это практически все 
европейские государства, а также Кана-
да, Австралия и Новая Зеландия. Соеди-
ненным Штатам было отказано по фор-
мальной причине. В ходе предваритель-
ных слушаний российская сторона, как 
ожидается, будет доказывать неподсуд-
ность дела Международному суду ООН.

Лукашенко – к ответу
Европарламент принял новый доклад 

об отношениях ЕС с Беларусью. Европей-
ский парламент призвал найти правовые 
возможности, чтобы арестовать активы 
Лукашенко и передать их на восстановле-
ние Украины.

Европарламент считает, что, режим 
Лукашенко стал соучастником престу-
плений, совершенных Россией в Украи-
не, а это предусматривает ответствен-
ность за разрушения и ущерб, причинен-
ный стране, подвергшейся агрессии. 
Также депутаты Европарламента осудили 
незаконную депортацию украинских де-
тей, в том числе сирот, из оккупирован-
ных Россией территорий Украины «в так 
называемые оздоровительные лагеря на 
территории Беларуси, где они подверга-
ются русификации и идеологической об-
работке».

Левые прокуроры – 
наследники Вышинского

Второй раунд президентских дебатов 
запланирован на конец сентября. На дан-
ный момент шесть кандидатов обеспечи-
ли себе место на сцене дебатов.

Дональд Трамп отказался присоеди-
ниться к другим кандидатам на стадии 
дебатов, поскольку он сохраняет преиму-
щество в 40 пунктов над претендентом на 
второе место, губернатором Флориды 
Роном ДеСантисом. Против Трампа вы-
двинуты четыре уголовных обвинения. 
Мало кто сомневается, что обвинения эти 
откровенно политизированы и опасны 
своим пренебрежениям к нормам права и 
здравому смыслу. Цель этой прокурор-
ской возни совершенно ясная: выбить 
Трампа из борьбы за президентство. Как 
говорил сталинский прокурор Вышин-
ский – был бы человек, а статья найдется.

Форд сотрудничает с 
китайцами

Двадцать шесть членов-республикан-
цев из комитета Палаты представителей 
по энергетике и торговле инициировали 
расследование недавнего альянса Ford 
Motor Company с китайскими производи-
телями аккумуляторов. В письме гово-
рится: «Хотя Форд пропагандирует это 
начинание как «преданность американ-
скому производству», обещая 2500 рабо-
чих мест в Америке, мы испытываем опа-
сения. Партнерство с китайской компа-
нией может способствовать стремлению 
Китая доминировать в цепочке поставок 
электромобилей в США и усилить нашу 
зависимость от них, тем самым ставя под 
угрозу нашу национальную безопас-
ность». Специалисты по национальной 
безопасности и бывшие представители 
Госдепартамента подняли тревогу, пред-
полагая, что сотрудничество Ford-CATL 
(китайская компания) может быть улов-
кой Китая, чтобы получить выгоду от на-
логовых льгот по снижению инфляции за 
счет сотрудничества с американскими 
корпорациями.

Польша запретила въезд 
российских автомобилей

Польша с 17 сентября ввела запрет на 
въезд в страну автомобилей с россий-
скими номерами в рамках санкций про-
тив Москвы за полномасштабное вторже-
ние в Украину. Польша имеет общую су-
хопутную границу с Калининградской об-
ластью РФ. На ней действуют четыре ав-
томобильных контрольно-пропускных 
пункта. Польские власти объявили о ре-
шении закрыть границу для российских 
автомашин через несколько дней после 
того, как это сделали Литва, Латвия, 
Эстония и Финляндия.

Губернатор Джош Шапиро 
за аборты

Губернатор Пенсильвании демократ 
Джош Шапиро решил уничтожить програм-
му Real Alternatives, которая работает в 
штате с середины 90-х и является центром 
поддержки консультационных центров 
против абортов. С момента создания про-
грамма получала государственное финан-
сирование и распределяла его по центрам, 
предоставляющим материальную и меди-
цинскую помощь роженицам, особенно из 
бедных слоев населения. Джош Шапиро, 
как сторонник абортов при любом сроке 
беременности, перенаправит $8 млн орга-
низациям, выполняющим аборты.

Заявление УЕФА
Российские футбольные клубы и 

сборная страны по футболу вернутся к 
участию в международных соревновани-
ях под эгидой Союза европейских фут-
больных ассоциаций (УЕФА) только по-
сле окончания войны в Украине. Такое 
заявление сделал президент УЕФА Алек-
сандер Чеферин. УЕФА не намерен воз-
обновлять сотрудничество c компанией 
«Газпром» как спонсором из России. Это 
сотрудничество было прекращено вскоре 
начала российского вторжения в Украи-
ну. «Во время матчей, которые смотрят 
сотни миллионов людей, рекламировать 
эту компанию сложно», - указал Чеферин.

Карабахский конфликт 
продолжается

ВС Азербайджана начали военную 
операцию в Карабахе, Россия заявила, 
что «глубоко обеспокоена» резкой эска-
лацией насилия. Власти Нагорного Кара-
баха во вторник обвинили Баку в начале 
«широкомасштабного военного насту-
пления» на анклав. Баку заявляет, что 
подразделения ВС Армении, находящие-
ся в Карабахе, где  дислоцирован рос-
сийский  контингент, обстреливают из 
артиллерийских установок позиции азер-
байджанской армии.

В  мире

 � Hit-and-run на  
Рузвельт-бульваре

Пешехода сбила машина на 
Рузвельт-бульваре на северо-востоке 
Филадельфии рано утром в понедель-
ник, сообщила полиция. Это произошло 
сразу после полуночи в районе север-
ных переулков бульвара возле Бор-
бек-авеню. Полиция полагает, что муж-
чина в возрасте 40 лет шел по пешеход-
ному переходу, когда его сбила машина.  
Он скончался на месте. Следователи 
выясняют описание автомобиля, сбив-
шего мужчину.  Рузвельт-бульвар счита-
ется одной из самых опасных дорог не 
только города, но и страны. В настоя-
щее время предпринимаются усилия по 
повышению безопасности дорог.

 � Власти Атлантик-Сити 
единогласно проголосовали 
против использования 
аэропорта для размещения 
мигрантов  

Местные власти округа Атлантик 
единогласно ответили «нет» на доставку 
мигрантов в международный аэропорт 
Атлантик-Сити. Члены комиссии 8 голо-
сами против 0 приняли резолюцию про-
тив использования аэропорта Атлан-
тик-Сити в качестве убежища. Аэропорт 
является одним из 11 мест, рекомендо-
ванных Министерством внутренней без-
опасности в качестве приюта для ми-
грантов, недавно прибывших в Нью-
Йорк. Но лидеры городка Эгг-Харбор 
говорят, что в городе просто не хватает 

ресурсов.

 � Сбежавший заключенный 
Данело Кавальканте пойман 

Тактическая группа полиции штата 
Пенсильвания, таможенного и погра-
ничного патруля США арестовала сбе-
жавшего заключенного Данело Каваль-
канте, когда он лежал в лесной зоне 
южного городка Ковентри в среду утром 
прошлой недели. Поимка положила ко-
нец розыску Кавальканте, осужденного 
убийцы, который сбежал из тюрьмы 
округа Честер в конце августа и в тече-
ние двух недель скрывался от сотен со-
трудников правоохранительных орга-
нов. Вооруженный винтовкой 22-го ка-
либра, украденной из гаража домовла-
дельца, Кавальканте пытался уползти 
через кусты и уйти от приближающихся 
тактических подразделений полиции. 
Собака К-9 схватила преступника за 
ноги и удержала его, после чего он был 
взят под стражу.

 � Нацистский мемориал 
на кладбище в районе 
Филадельфии  

Еврейская община Филадельфии 
призывает снести памятник украинским 
пособникам нацистов на кладбище Эл-
кинс-Парк. Памятник, установленный 30 
лет назад, до сих пор не получил долж-
ного внимания. Ранее в этом месяце 
Американский еврейский комитет Фи-
ладельфии/Южного Нью-Джерси осу-
дил памятник на украинском кладбище 
Святой Марии на Сидар-роуд и подчер-
кнул важность борьбы с «задокументи-
рованной ролью» нацистских пособни-
ков и преступников в убийствах евреев. 
Украинская католическая архиепархия 
Филадельфии во вторник решила, что 
памятник будет временно закрыт, чтобы 
предотвратить вандализм.

 � Ураган Ли вызвал опасный 
прибой и сильное течение на 
пляжах Нью-Джерси

На нескольких пляжах Нью-Джерси 
введены ограничения, поскольку ураган 
Ли приближался на сотни миль от побе-
режья, вызывая сильные прибои и от-
бойные течения. Национальная метео-
рологическая служба выступила с пре-
достережением для пляжей побережья 
Джерси, сообщив о волнах высотой до 
восьми футов и об опасных отбойных 
течениях, которые «могут унести даже 
лучших пловцов с берега в более глубо-
кую воду». Пловцам рекомендуется пла-
вать только там, где есть спасатели. В 
Кейп-Мэй пляжи закрыты из-за опасных 
условий. Бурная вода опасна также для 
небольших лодок. Скорость некоторых 
отбойных течений достигает восьми фу-
тов. 

 � Высшие учебные заведения 
Нью-Джерси вошли в число 
лучших 2022–2023 годов 

Двадцать девять колледжей и уни-
верситетов Нью-Джерси входят в число 
высших учебных заведений, включен-
ных в рейтинг лучших колледжей 2022–
2023 годов, опубликованный в поне-
дельник изданием US News & World 
Report. Принстонский университет при-
знан «лучшим» высшим учебным заве-
дением в стране, а другие университе-
ты Нью-Джерси вошли в сотню лучших. 
Это издание уже почти 40 лет публикует 
авторитетное руководство для будущих 
студентов и их семей. СМИ оценило 
1500 колледжей и университетов по 17 
академическим показателям. 

Новости Пенсильвании и Нью-Джерси



№ 38   20 сентября, 2023 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com6

Н
а т

ем
ы 

во
сп

ит
ан

ияО бзор печати
Комитет палаты представителей 

Конгресса США начинает официаль-
ное расследование в рамках возмож-
ной процедуры импичмента президен-
та Джозефа Байдена. Конечно никако-
го реального импичмента Байдена не 
будет,  для этого нужно получить 2/3 
голосов в Сенате, который контроли-
руется демократами. Но долгий кор-
рупционный путь семьи Байдена и его 
самого обрастает со временем новы-
ми подробностями, свидетелями кор-
рупционных сделок и неоспоримыми 
фактами. В частности, убийственные 
свидетельства содержались в забытом 
по пьянке компьютере Хантера Байде-
на. Республиканцы обязаны вытащить 
на свет все грязные делишки одного из 
профессиональных «непотопляемых» 
вашингтонских политиков. Это не бу-
дет просто, поскольку не только боль-
шинство политиков демпартии, но хо-
рошая часть республиканцев состав-
ляет все то же «вашингтонское боло-
то», с которым пытался бороться 
Трамп.

Китай действует агрессивно

Согласно закону, внесённому в 
Конгресс сенатором Джеймсом Лэнк-
фордом (республиканец, штат Оклахо-
ма), все зарубежные посольства США 
должны отслеживать деятельность, 
связанную с хищнической инициати-
вой коммунистического Китая «Один 
пояс, один путь» (BRI). «Коммунисти-
ческий Китай использует дипломатию 
долговой ловушки, чтобы подорвать 
суверенитет стран-должников и бро-
сить вызов американскому лидерству 
в важнейших регионах по всему миру. 
Соединённые Штаты не могут игнори-
ровать то, как Китай дестабилизирует 
развивающиеся страны для продвиже-
ния военных амбиций и вредоносных 
планов Коммунистической партии Ки-
тая (КПК)», - сказал сенатор. Китай-
ские чиновники предлагают значи-
тельные кредиты, часто на дорогосто-
ящие проекты строительства инфра-
структуры в бедных странах Централь-
ной Азии, Ближнего Востока и Африки. 
При этом, как только BRI начинает реа-
лизовываться в стране-получателе, 
кредиты становятся рычагом для по-
следующего расширения влияния ком-
партии.

Ромни уходит в отставку

76-летний сенатор Митт Ромни зая-
вил, что не будет баллотироваться на 
следующих выборах в Сенат. Ромни 
стал кандидатом в президенты на пике 
своей политической карьеры в 2012 
году. Он получил 206 голосов выбор-
щиков, но этого было недостаточно 
для победы над президентом Бараком 
Обамой.

Он был единственным конгрессме-
ном-республиканцем, дважды прого-
лосовавшим за импичмент Трампу, 
чем вызвал гнев бывшего президента 
и его сторонников. Объявив о своем 
решении, Митт Ромни раскритиковал 
как Трампа, так и Байдена, лидеров 
партий, выдвигающихся на пост пре-
зидента в 2024 году, за их политику по 
таким вопросам, как изменение кли-
мата и государственный долг. Он ше-
стой действующий сенатор, объявив-
ший о планах уйти в отставку после 
окончания срока полномочий в 2025 
году, присоединившись к республи-
канцу Майку Брауну из Индианы и де-
мократам Тому Карперу из Делавэра, 
Бену Кардину из Мэриленда, Дайан 
Файнстайн из Калифорнии и Дебби 

Стабенов из Мичигана. Деятельность 
Ромни в Сенате была абсолютно бес-
цветной, он был типичным представи-
телем вашингтонских бесполезных 
«небожителей».

Украинские военные 
атакуют захваченный Крым

Министерство обороны России за-
явило, что украинские вооруженные 
силы атаковали сухие доки Севасто-
польского судоремонтного завода, ко-
торые Россия использует в качестве 
ремонтной базы для своего Черномор-
ского флота, с использованием 10 
крылатых ракет и трех беспилотных 
катеров.

По сведениям украинской стороны 
повреждена подводная лодка и боль-
шй десантный корабль, стоявшие в 
доке на ремонте. До этого, за послед-
ние несколько дней украинские силы 
восстановили контроль над нескольки-
ми газовыми и нефтяными морскими 
буровыми платформами. Они были за-
хвачены Россией во время вторжения 
и последующей незаконной аннексии 
Крыма в 2014 году. Оснастив их сред-
ствами электронной разведки и бое-
выми средствами, российские воен-
ные использовали платформы для на-
блюдения за поверхностью, воздухом 
и подводным пространством в севе-
ро-западной части моря между Кры-
мом и Одессой. Украинские ракетные 
войска также периодически обстрели-
вают крымский мост, служащий одним 
из путей снабжения российской окку-
пационной армии в Украине, надолго 
выводя его из строя.

Starlink и война в Украине

Илон Маск готов передать Пентаго-
ну полный контроль над частью спут-
никовой системы Starlink, которая мо-
жет быть задействована в ходе кон-
фликта на Украине. По словам самого 
бизнесмена, он создавал спутниковый 
интернет для удобства людей и не со-
бирался становиться участником вой-
ны на чьей либо стороне, тем более не 
провоцировать эскалацию конфликта. 
В конечном итоге Илон Маск принял 
решение передать полный контроль 
над частью системы Starlink американ-
ским военным. Речь идёт о продаже. 
Но об условиях возможной сделки ни-
чего не известно.

Россия целенаправленно 
уничтожает украинскую 

инфраструктуру

После того, как РФ односторонне 
вышла из “зернового соглашения”, 
российские ракеты и беспилотники 
уничтожили 280 тысяч тонн украинско-
го зерна. Об этом сообщает РБК-Укра-
ина со ссылкой на Financial Times. В 
последние два месяца Россия осуще-
ствила ряд атак беспилотников на юж-
ные порты Украины. Их целью было 
разрушить экономическую инфра-
структуру Украины и экспортные пути, 
направленные на прорыв блокады 
Черного моря Москвой. За последний 
год Украина, производящая половину 
мирового экспорта подсолнечного 
масла и 10 процентов пшеницы, экс-
портировала около 35 миллионов тонн 
зерна через Дунай. Совместно с же-
лезнодорожными грузовыми перевоз-
ками через Европу это обеспечило 
жизненно важную экономическую 
поддержку для страны, защищающей-
ся от агрессии против российских ок-
купантов. украинские фермеры и от-
правители груза отмечают, что мощ-
ности Дуная могут расширяться и 
дальше. «Преимущество Дуная в том, 

что здесь есть множество мест для 
погрузки, а инфраструктура распреде-
лена», - говорит представитель укра-
инских фермеров . Турция и ООН 
предлагают ослабить санкции против 
РФ в обмен на возобновление зерно-
вого коридора.

Лицемерие Ватикана

Ватикан осудил строительство ба-
рьера на границе США и Мексики. По-
сле высказывания Папы Римского о 
великой России уже не вызывают со-
мнения его коммунистические настро-
ения и желание уничтожить капитали-
стический мир. Только так можно оце-
нить  пожелания Ватикана  открыть 
южную границу США для нелегальной 
эмиграции,  которая несёт с собой 
преступность,  наркоманию, проститу-
цию и другие прелести  третьего мира. 
Интересно, как бы отнёсся Папа Рим-
ский к нелегальным иммигрантам, ко-
торые сегодня штурмуют Средизем-
ное море и южную границу США, если 
бы они захотели расположиться на 
территории Ватикана? Интересно, что 
сам Ватикан окружен стеной, и на про-
тяжении большей части своей истории 
она служила для защиты от проникно-
вения на его территорию.

Дипломатический скандал

МИД России объявил персона нон 
грата двух сотрудников посольства 
США в России и потребовал от них по-
кинуть российскую территорию в тече-
ние семи дней. Как говорится в сооб-
щении МИД, вызванной в российское 
внешнеполитическое ведомство послу 
США Линн Трейси “был сделан жест-
кий демарш с вручением официальной 
ноты относительно несовместимости с 
дипломатическим статусом действий” 
первого секретаря посольства США 
Джеффри Силлина и второго секрета-
ря Дэвида Бернстайна. Как говорится 
в сообщении, американские диплома-
ты поддерживали связь с российским 
гражданином Робертом Шоновым, ко-
торому за материальное вознагражде-
ние якобы давались задания, имею-
щие целью нанести ущерб националь-
ной безопасности России. Посольство 
США в Москве отвергло все обвинения 
российской стороны и выразило ре-
шительный протест в свящи с “запуги-
ванием и преследованием сотрудни-
ков посольства”. Роберт Шонов – быв-
ший сотрудник консульства США во 
Владивостоке. 15 мая ТАСС сообщило 
об аресте Шонова. Его обвиняют в кон-
фиденциальном сотрудничестве с дру-
гой страной. При этом в шпионаже его 
не обвиняют.

Сотрудничество России и 
КНДР

Представитель Госдепартамента 
США Мэтью Миллер заявил, что воен-
ное сотрудничество между Россией и 
КНДР может означать потенциальное 
нарушение ряда резолюций Совета 
Безопасности ООН. Администрация 
Байдена «без колебаний» введет до-
полнительные санкции против России 
и Северной Кореи, если они заключат 
новые сделки по продаже оружия, зая-
вил Миллер. О том, что в ходе встречи 
Ким Чен Ына с Путиным может обсуж-
даться поставка северокорейского 
оружия и боеприпасов России, ранее 
сообщала The New York Times. Пхе-
ньян, в свою очередь, интересуется 
российскими ракетно-космическими 
технологиями. Как показывает исто-
рия, западные и американские санк-
ции в том виде, в котором они делают-
ся, практически не влияют ни на Рос-
сию, ни на Северную Корею.

Солнечные электростанции 
Израиля

Израиль продвигает планы по стро-
ительству пятой солнечной электро-
станции в Ашалиме в пустыне Негев, 
правительство поставило цель произ-
водить 30% электроэнергии из возоб-
новляемых источников к концу десяти-
летия. В совместном заявлении 14 сен-
тября министерства финансов и энер-
гетики Израиля объявили тендер на 
производство фотоэлектрических пане-
лей, которые должны начать работу в 
первом квартале 2027 года и будут ге-
нерировать 100 МВт в год. Согласно 
заявлению, в процессе предваритель-
ной квалификации девять компаний 
прошли пороговые условия и теперь 
смогут участвовать в тендере. Тендер 
объявлен после того, как в июле начала 
работу четвертая в Израиле станция 
солнечной энергии в Ашалиме мощно-
стью 40 МВт. Еще два термосолнечных 
энергетических поля в Ашалиме гене-
рируют 120 МВт в год каждое, а фотоэ-
лектрическое – 30 МВт в год. Вместе 
четыре станции в Ашалиме – две термо-
солнечные электростанции и две фото-
электрические электростанции – по-
ставляют электроэнергию общей мощ-
ностью более 300 МВт в год, что состав-
ляет менее 2 процентов годовой по-
требности израильской экономики в 
электроэнергии. Если в солнечном Из-
раиле фотоэлектронные источники по-
крывают мизерную часть потребностей 
страны, то каковы переспективы возоб-
новляемых источников энергии в мире в 
местах не столь солнечных? Похоже, 
активные пропагандисты уничтожения 
ископаемых источников энергии бегут 
сильно «впереди паровоза».

Убийца пойман

По данным полиции штата Пен-
сильвания, Данило Кавальканте, осу-
жденный убийца, сбежавший из тюрь-
мы в Пенсильвании две недели назад, 
был схвачен американскими спецслуж-
бами утром 13 сентября. В розыске 
приняли участие сотни сотрудников 
правоохранительных органов на мест-
ного и федерального уровня. Каваль-
канте отбывал наказание за жестокое 
убийство своей бывшей подруги на гла-
зах у ее детей. Он также предположи-
тельно убил человека в Бразилии. Ему 
удалось подняться на крышу по отвес-
ной стене, перелезть через забор, про-
браться через колючую проволоку и 
убежать в лес. Беглеца ловили почти 
две недели. Кавальканте передвигался 
ночами, пил воду из ручьев, а из еды у 
него первое время был лишь арбуз, 
украденный на ферме. Однако потом 
он, забираясь в дома, смог раздобыть 
одежду, еду, оружие и даже побриться. 
Беглеца неоднократно видели местные 
жители, но задержать его не удавалось.

“Наш кошмар наконец-то закончил-
ся”, – заявила окружной прокурор 
округа Честер Деб Райан. Захват Ка-
вальканте был поистине драматичным. 
По данным американских СМИ, его за-
держание произошло около 8 часов 
утра в округе Честер, недалеко от Фи-
ладельфии. По данным властей, в опе-
рации участвовали вертолет и более 20 
тактических офицеров. Полицейским 
удалось определить местонахождение 
преступника с помощью тепловых сиг-
налов. Они обнаружили осужденного 
спящим, лежащим на украденном ру-
жье. Он попытался сбежать, но был за-
держан полицейской собакой, которая 
набросилась на него. Элени Каваль-
канте, сестра сбежавшего преступни-
ка, была арестована иммиграционной 
и таможенной службой США. В настоя-
щее время ее депортируют за то, что 
она помогла сбежать брату и отказа-
лась сотрудничать со следствием.
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Америку захлестнула 

волна преступности. Почти 
каждый день появляются 
всё новые шокирующие ка-
дры масштабных ограбле-
ний магазинов и торговых 
центров. Недавно в Лос-Ан-
джелесе разнесли цен-
тральный универмаг 
Nordstrom. 50 грабителей в 
балаклавах за несколько ми-
нут награбили брендовых 
товаров на 100 тысяч долла-
ров и затем скрылись на до-
рогих краденых автомоби-

лях. Это далеко не единичный случай 
— похожим же образом грабят бутики 
и магазины по всей Америке, хотя 
чаще всего это происходит именно в 
Калифорнии. В городе Окленде рядом 
с Сан-Франциско местная полиция 
уже на полном серьёзе предлагает 
владельцам бизнеса покупать клаксо-
ны и активно в них гудеть в момент 
ограбления, пытаясь отпугивать пре-
ступников. В супермаркетах столично-
го Вашингтона начали убирать с при-
лавков дорогие товары, потому что их 
постоянно воруют. В других магазинах 
многие товары просто помещают в 
прилавки под замком, пытаясь так 
спастись от грабежей.

На протяжении истории США пери-
оды относительной внутренней ста-
бильности с доминированием доктри-
ны «закона и порядка» с периодичной 
частотой сменялись эпохами хаоса и 
разгула беззакония. Скажем, в период 
Великой депрессии уличные банды и 
итальянская мафия казались всесиль-
ными. В дальнейшем кого-то из них 
уничтожили, других поставили под 
контроль спецслужб. С начала 1970-х 

годов на фоне бурных событий с анти-
военным движением и борьбой за 
гражданские права уровень преступ-
ности вновь начал быстро расти. Он 
достиг пика на рубеже 80-х и 90-х го-
дов.

Американская система отреагиро-
вала на это резким закручиванием 
гаек.

Уже в 1994 году был принят новый 
уголовный кодекс, одним из соавторов 
которого стал Джо Байден, хоть он и не 
любит об этом вспоминать. Наказание 
за все преступления было резко уже-
сточено, и сильно сократилось число 
уголовных статей, разрешающих выход 
под залог или наказание в виде услов-
ного срока. Широкую известность по-
лучила так называемая теория разби-
тых окон. Она гласит: лучше строго на-
казывать даже за незначительные пра-
вонарушения, что в итоге позволит ми-
нимизировать и число серьёзных пре-
ступлений. Эту стратегию активно 
применял мэр Нью-Йорка Джулиани 
(1994-2001), что позволило существен-
но снизить уровень преступности.

Количество убийств, изнасилова-
ний и грабежей в Америке постепенно 
сокращалось на протяжении конца 90-
х, всех нулевых годов и первой полови-
ны 2010-х. 

Однако этот благоприятный тренд 
был переломлен в 2015 году. С прихо-
дом к власти Барака Обамы демократы 
начали всё активнее продвигать тему 
реформы правоохранительной систе-
мы с её последующей либерализаци-
ей. Под давлением активистов БЛМ 
полиции стали запрещать разные по-
пулярные раньше практики вроде «stop 
and frisk» — остановки с целью досмо-
тра без объяснения причин. Полицей-

ские стали бояться обвинений в расиз-
ме и меньше ездить по районам про-
живания афроамериканцев и мигран-
тов, что моментально повысило уро-
вень преступности. Приход к власти 
Дональда Трампа ситуацию кардиналь-
но не изменил, поскольку левые актив-
но поощряли и использовали отряды 
партийных штурмовиков - БЛМ и Анти-
фа для мятежей, грабежей и погромов. 

Тогда демократы в регионах, кото-
рыми они управляли, начали сокращать 
полицию, и главным лозунгом стало 
«Defund the police» — перекрыть финан-
сирование полицейским. Известно так-
же, что Сорос спонсировал избрание 
либеральных прокуроров везде, куда он 
мог дотянуться. Он знал, что делал: эти 
прокуроры просто отказались от борь-
бы со многими преступлениями, вроде 
ограблений, под предлогом того, что их 
совершают угнетаемые представители 
меньшинств. Скажем, в Вашингтоне в 
2022 году две трети всех арестов обо-
шлись без выдвижения обвинений. По-
лиция кого-то арестует за кражу, огра-
бление или угон машины и спустя 72 
часа отпускает. В Калифорнии вполне 
официально декриминализовали все 
кражи на сумму до 950 долларов. Поэ-
тому полиция совсем перестала бо-
роться с ограблениями, зная, что пре-
ступников всё равно отпустят. И речь 
там идёт о вполне организованных на-
бегах на дорогие магазины одежды, 
украшений, часов или техники, что за-
тем вывозят в соседние штаты и прода-
ют через даркнет. Количество угонов 
автомобилей за 2022 год в США достиг-
ло рекордного одного миллиона.

Но хуже всего обстоят дела именно 
с убийствами. За два года, 2020 и 2021, 
число убийств выросло сразу на 44%. 

Причём резко упал уровень раскрывае-
мости преступлений. А недельные 
сводки из какого-нибудь Чикаго с сот-
нями раненых в уличных перестрелках 
и десятками убитых напоминают ново-
сти с фронта. Во многих мегаполисах 
ощущается острая нехватка полицей-
ских — после стольких лет публичного 
шельмования на службу просто не хо-
тят идти. Шеф полиции Остина в Теха-
се недавно был вынужден уйти в от-
ставку, не имея возможности испол-
нять обязанности из-за недоукомплек-
тованности полиции.

Процессы криминализации Амери-
ки происходят далеко не сами по себе.

сейчас в США один в один реализу-
ется стратегия «управляемого хаоса», 
которая раньше применялась только в 
других странах. Скажем, прокуроры, 
которые отказываются бороться с пре-
ступностью, нынче активно пытаются 
посадить оппонентов Демпартии в 
лице Трампа и его сторонников. Рано 
или поздно уставшее от преступности 
и беззакония население США захочет 
сильной руки — тогда и можно будет 
резко закрутить гайки и начать, напри-
мер, массовую конфискацию оружия у 
американцев, к чему давно стремятся 
демократы.

Правда, есть в этом плане и один 
изъян. Хаос на то и хаос, что он спосо-
бен неожиданно выйти из-под контро-
ля. Пока что элитам удаётся вполне 
эффективно проводить масштабный 
социальный эксперимент по либераль-
ной перестройке Америки. Но в один 
момент это может привести к таким 
серьёзным потрясениям для США, что 
под вопросом уже окажется само су-
ществование этой страны.

По статье Малека Дудакова
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ПРЕЗИДЕНТ УКРАИНЫ 
ВЛАДИМИР ЗЕЛЕНСКИЙ 

ПРИБЫЛ В США
В Нью-Йорке Зеленский будет 

участвовать в мероприятиях на пло-
щадках ООН и проведет ряд двусто-
ронних встреч. В Вашингтоне запла-
нированы переговоры с Джо Байде-
ном и лидерами Конгресса. 

 Президент Украины Владимир 
Зеленский прибыл в США. По приле-
ту в Нью-Йорк вечером в понедель-
ник, 18 сентября, он посетил универ-
ситетскую больницу Статен-Айлен-
да, где проходят лечение и реабили-
тацию тяжелораненые украинские 
военные. В этой больнице получают 
медицинскую помощь девять воен-
нослужащих ВСУ, которые потеряли 
конечности.

Зеленский пообщался с медиками 
и военными. “Мы вас будем ждать, 
чтобы победить врага. Выздоравли-
вайте, возвращайтесь, победим”, - 
сказал он украинцам. В Telegram Зе-
ленский написал, что вручил государ-
ственные награды военным и “услы-
шал чрезвычайно важные слова о не-
сокрушимости украинцев и нашей 
общей победе”. “Спасибо команде 
врачей, которые помогают нашим ре-
бятам выздоравливать после ране-
ний”, - добавил он. 

Зеленский выступит перед Генас-
самблеей ООН

19 сентября Зеленский выступит 
на сессии Генеральной Ассамблеи 
ООН. Кроме того, запланировано его 
участие в ряде других мероприятий 
на площадках ООН, в том числе в 
Саммите целей устойчивого разви-

тия, заседании Совета Безопасности. 
Среди прочего “намечены важные 
двусторонние встречи”, сообщил 
украинский президент. В частности, 
известно о планах переговоров с пре-
зидентом Бразилии Лулой да Силва, а 
также премьер-министром Израиля 
Биньямином Нетаньяху.

“Территориальная целостность го-
сударства - ключевой принцип всех 
базовых международных документов, 
в частности Устава ООН. И надо вер-
нуть ему полную силу, разрушенную 
российским вторжением, и увеличить 
возможности ООН останавливать 
агрессии и предотвращать их. Украи-
на сделает четкое предложение по 
этому поводу членам ООН”, - отметил 
Зеленский, дав понять, о чем он будет 
говорить с трибуны ООН.

Позже украинский лидер встре-
тится в Вашингтоне с президентом 
США Джо Байденом, лидерами палат 
и партий Конгресса, а также военным 
руководством Соединенных Штатов. 
Запланированы и встречи с предста-
вителями американского бизнеса, 
журналистами, представителями об-
щественности. “Благодарю за лидер-
ство США в поддержке нашей борьбы 
за свободу и независимость”, - зая-
вил Зеленский. Это уже второй его 
визит в США с начала полномасштаб-
ного вторжения РФ в Украину. В про-
шлый раз он посетил Вашингтон в 
декабре 2022 года. Джо Байден в 
феврале посетил Киев.

Ольга Лебедева
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Обвинительный акт против Трампа подразумевает уголовную ответственность за политическое инакомыслие. 
Серийные обвинитель-

ные заключения и расследо-
вания в отношении бывшего 
президента Дональда Трам-
па стали инструментом де-
мократов в достижении мо-
шенническим путем победы 
на президентских выборах 
2024 года. Последнее обви-
нительное заключение, од-
нако, примечательно ещё и 
тем, что станет подспорьем 
для мошеннического контро-
ля над ситуацией уже и после 
выборов. Предыдущие обви-
нительные заключения в от-
ношении Трампа нарушили 

все возможные правовые нормы. Они 
превратили то, что можно от силы на-
звать проступками, в выдуманные уго-
ловные преступления и фактически 
упразднили срок давности, сделав эту 
норму закона не более чем опцией. 
Однако обвинительный акт о событиях 
6 января, вынесенный специальным 
советником демократов Джеком Сми-
том, превращает в уголовщину саму 
возможность честного противостояния 
на выборах, обоснованные сомнения в 
честности выборов, а также всякое по-
литическое инакомыслие, отличное от 
позиции глав Демократической пар-
тии.  

В обвинительном акте о событиях 6 
января утверждается, что, мол, проти-
водействие Трампа демократам на вы-
борах само по себе уже было престу-
плением. В чем же замысел новшества, 
включенного в это последнее обвини-
тельное заключение, которого не было в 
предыдущих обвинительных заключени-
ях? Придумано оно для того, чтобы за-
пугать всех тех республиканцев, кото-
рые посмеют попытаться оспорить ре-
зультаты президентских выборов 2024 
года. Не удовлетворившись предъявле-
нием обвинения ведущему кандидату от 
Республиканской партии ради достиже-
ния своей победы на выборах мошенни-
ческим путем, демократы теперь крими-
нализуют политическую оппозицию как 
таковую — как до, так и после предстоя-
щих выборов.

***
Обвинительное заключение, куда 

больше напоминающее по стилю и 
тону редакционную статью в 
Washington Post , утверждает, что, мол, 
Трамп «был полон решимости остаться 
у власти» и поэтому «распространял 
ложь», мол, имело место мошенниче-
ство, чтобы «создать напряженную ат-
мосферу недоверия и гнева в стране и 
подорвать веру общества в честность 
выборов».

Но если утверждение о том, что ре-
зультаты президентских выборов были 
украдены, является незаконным, то где 
же обвинение против Эла Гора? Ни од-
ного демократа ни разу не обвиняли, ни 
за утверждения что Джордж Буш-млад-
ший был избран нечестно. Ни за то, что 
оба раза избрание Буша-младшего 
яростно оспаривалось в Конгрессе, ни 
даже за распространение лжи, и хуже 
того — организации расследования на 
основании этой самой лжи того, что 
Трамп якобы был избран благодаря 
вмешательству Кремля. И всё это, не-
смотря на то, что демократы, очевидно, 
делали это ради «создания напряжен-
ной национальной атмосферы недове-
рия и гнева». Однако, когда демократы 
распространяют ложь о выборах, они 
получают заказы на книги и вечерние 
эфиры на MSNBC, а иногда, как в случае 
Гора, даже Оскара и Нобелевскую пре-
мию мира.

***
Нравится нам это или нет, но оспа-

ривание выборов стало традиционной 
практикой, насчитывающей более двух 
столетий, начиная с президентских вы-
боров 1800 года. Свободные страны с 
открытыми выборами не боятся подоб-
ных трудностей. Демократы сами потра-
тили целое состояние на собственные 
усилия по борьбе с результатами выбо-
ров. Кампания Байдена потратила 20 
миллионов долларов на более чем 60 
судебных исков после выборов в 2020 
году. Смит, давний дружок демократов, 
не станет предъявлять обвинения Бай-
дену или Марку Элиасу. (Марк Элиас - 
известный адвокат, работавший на Хи-
лари Клинтон, Эла Гора и Байдена. Из-
вестен также своей агрессивной ложью 
о связи Трампа с Россией - Ред.). Вме-
сто этого он обвиняет Трампа в таких 
надуманных преступлениях, как «помехи 
и воспрепятствование проведению за-
седания Конгресса 6 января», «заговор 
против права голоса» и заговор с целью 
«воспрепятствовать» «законной дея-
тельности федерального правитель-
ства, посредством которой результаты 
президентских выборов  собираются, 
подсчитываются и удостоверяются фе-
деральным правительством».

Описание установившихся традиций 
при публично проводимых выборах как 
попытки «обмануть» правительство Сое-
диненных Штатов превращает параграф 
371 статьи 18 Кодекса США в незакон-
ный инструмент для подавления широ-
чайшего спектра политического инако-
мыслия. Отношение к любому виду за-
щиты как к эквиваленту обмана свиде-
телей превращает параграф 1512 ста-
тьи 18 Кодекса США  в оружие практиче-
ски против любого, кто якобы попытает-
ся повлиять на функции правительства. 
То есть практически против любого, кто 
хоть как-то будет связан с политикой 
или даже просто будет ей интересовать-
ся.

И, наконец, применение параграфа 
241 статьи 18 Кодекса США, изначально 
разработанной для борьбы с Ку-клукс-
кланом, против Трампа и всякого, кто 
пытается проверить результаты выбо-
ров, превращает мошенничество на вы-
борах в гражданскую норму.

***
Помимо злонамеренных злоупотре-

блений федеральным законом в отно-
шении политического оппонента, обви-
нение Смита приводит к беспрецедент-
ному подавлению политической оппози-
ции, которое уже не закончится ни на 
Трампе, ни на президентских выборах 
2024 года. Смит взял разделы закона и 
использовал их для создания инфра-
структуры криминализации свободо-
мыслия, которая теперь может быть ис-
пользована для запрещения большин-

ства политических партий и их деятель-
ности буквально в стиле китайских ком-
мунистов или российской тоталитарной 
диктатуры.

Собственно первые признаки вне-
дрения тоталитарных методов подавле-
ния свободомыслия проявились ещё в 
ходе пресловутого «Рашагейта». Но там 
это ещё были только намеки, только 
цветочки. Ягодки созрели с этим обви-
нительным актом, который не только 
противоречит нашей Конституции, но 
хуже того — стремится заменить нашу 
открытую политическую систему пара-
ноидальным государственным контро-
лем, безжалостно подавляющим любую 
«угрозу демократии» и злоупотребляю-
щим существующими законами, ради 
того, чтобы выборочно преследовать и 
заключать в тюрьму политических оппо-
нентов. И это то, что на самом деле сей-
час поставлено на карту.

***
Обвинительный акт о событиях 6 ян-

варя в значительной степени опирается 
на предвзятое толкование статей об 
угрозе демократии, обвиняя бывшего 
президента в «дестабилизирующей лжи 
о фальсификациях на выборах», «наце-
ленной на оспаривание фундаменталь-
ных функций федерального правитель-
ства». Вместе с тем, этот акт не в состо-
янии обосновать, почему оспаривание 
федеральных функций является престу-
плением. Если обращение к законода-
телям штатов и поиск альтернативных 
выборщиков является преступлением, 
то практически каждый президент до 
1900 года должен был бы оказаться за 
решеткой. И это не говоря уже о таких 
амбициозных политических деятелях, 
как Александр Гамильтон.

Каждый раз, когда демократы прои-
грывают выборы, они начинают замыш-
лять, как бы им ликвидировать Колле-
гию выборщиков, и неизменно пытают-
ся сделать это через черный ход, ис-
пользуя комплексные меры, вроде До-
говора между штатами о всенародном 
голосовании (NPVIC). Может быть сле-
дует рассматривать NPVIC и принявшие 
его штаты как преступный заговор про-
тив «основной функции федерального 
правительства»? Обвинение Смита 
создало прецедент.

***
В обвинительном заключении Трамп 

и его соратники неоднократно обвиня-
ются в «мошенничестве» на основании 
самоочевидного для демократов 
утверждения о том, что, мол, Байден 
выиграл выборы и, следовательно, 
оспаривание этого является мошенни-
чеством. Обвинение Смита основывает 
свои претензии о мошенничестве на 
утверждениях его собственной партии с 
использованием такой риторики, как 

«безосновательные заявления о мошен-
ничестве», «фиктивные расследования 
выборов» и «ложные заявления о мо-
шенничестве на выборах». Все это про-
сто злобные вымыслы, пристрастные 
взгляды прокурора, но не законные ос-
нования! И вот к этому и сводится все 
обвинение.

Законно ли не соглашаться с демо-
кратами? Если дело обстоит так, как 
утверждает Смит в своем обвинитель-
ном заключении, то все формы полити-
ческой оппозиции уже незаконны. Де-
мократы и их СМИ лицемерно утвержда-
ют, мол, обвинительный акт является 
аполитичным. На деле же он не только 
является продуктом политической 
предвзятости, но и обоснован исключи-
тельно как политический инструмент 
демократов, не имеющий ни малейшего 
отношения к правовой системе, незави-
симой от чьих бы то ни было преду-
беждений. Согласно мировоззрению 
демократов, Трамп делал «ложные заяв-
ления» о проигранных выборах. Но, как 
и многое в политике, это лишь их мне-
ние, а не факт.

***
Вы можете обвинять людей за то, что 

они делают, но не за то, во что они ве-
рят. Тем не менее, Смит одержимо обо-
сновывает свое обвинение на том, во 
что верил Трамп, поскольку без этого 
нет и самого преступления. Но если 
преступление основано на претензиях к 
вере, то с самого начала и не было ника-
кого преступления. Смит утверждает, 
что Трамп сознательно сделал «ложные 
заявления», поскольку, среди прочего, 
госсекретарь штата Невада опублико-
вал документ «Факты против мифов». 
Согласно обвинительному заключению, 
президент Соединенных Штатов и гос-
секретарь штата Невада не имеют права 
не соглашаться друг с другом. Более 
того, согласно этому обвинительному 
заключению первый (президент США) 
не имел права не подчиниться авторите-
ту второго (госсекретаря штата Нева-
да). Абсурд!

Демократы, которые отвергли выво-
ды госсекретаря Флориды Кэтрин Хар-
рис в 2000 году, которую они затем 
осуждали, угрожали и высмеивали, не 
предстали перед судом. Но вопрос тут 
уже в вопиюще разном подходе к поли-
тике республиканцев и демократов. Де-
мократы потратили два последних поко-
ления на криминализацию политическо-
го инакомыслия.

Активисты-экологи обвиняют нефте-
газовые компании в мошенничестве и 
требуют, чтобы  их судили, поскольку, 
мол, они «отрицают» глобальное поте-
пление. Полицейские управления стал-
киваются с расследованиями, когда они 
смеют оспаривать утверждения о си-
стемном расизме. Обвинение о событи-
ях 6 января стало частью тоталитарной 
программы, которая отвергает идею по-
литического свободомыслия и цен-
тральную роль дебатов на поле идей в 
нашей системе. Это обвинение являет-
ся не только и не столько угрозой быв-
шему президенту, сколько самому Бил-
лю о правах. Если обвинение Смита о 
событиях 6 января преуспеет, свобода в 
США по сути дела умрет, а всякое ина-
комыслие, отличное от прогрессивист-
ского радикализма станет незаконным. 
Несогласие с левыми теперь приведет 
не только к потере работы или спорам в 
социальных сетях, но к арестам, судам и 
тюремным срокам. Короче говоря, те-
перь на карту поставлено то, выживет ли 
Америка.

Дэниэл Гринфельд
Перевод Александра Непомнящего
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В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

В этой статье о том, как вылечить ка-
шель, я не буду касаться сложных случа-
ев, как, например, кашель при туберкуле-
зе или профессиональных заболеваний, 
типа кашля у рабочих цементных заво-
дов. Речь пойдет об обычном кашле, воз-
никшем, как следствие простуды или пе-
реохлаждения. Ведь бывает так, что Вы 
даже сходили к врачу, тот прослушал лег-
кие и не нашел ничего страшного. Обыч-
ная простуда. Доктор назначил таблетки, 
витамины. Вы лечитесь, температуры 
нет, но кашель все равно не проходит. 
Что будем делать?

Здесь же замечу, что когда я работал 
участковым педиатром, мне встречались 
дети, которые кашляли по несколько ме-
сяцев, до полугода. У них не было повы-
шенной температуры, они ходили в шко-
лу, но кашляли. Как вылечить таких де-
тей?

В двух словах о том, что такое соб-
ственно, кашель? Это рефлекторный, за-
щитный механизм, который срабатывает, 
как ответ на какое-нибудь раздражение 
дыхательных путей. Правда, бывает еще 
нервный кашель, но здесь я его не каса-
юсь. Итак, в легких или бронхах что-то 
не в порядке, что-то раздражает, меша-
ет. И как ответ — кашель. Как будем ле-
читься? Есть разные подходы. Самый 
простой способ от кашля — это противо-
кашлевые таблетки. Но это когда вам 
нужно идти на прием к президенту или 
на свидание, а кашель достает. Такие та-
блетки не лечат, а просто давят кашлевой 
центр в головном мозге. Действуют вре-
менно, заболевание не лечат.

Здесь же скажу вообще о таблетках. 
При простуде, вообще говоря, можно по-
пить что-то вроде бисептола, который 
быстренько расправится с бактериями. 
Но особо не увлекайтесь, как и всякими 
таблетками вообще. Организму нужно 
помочь, а борется пускай он сам, без та-
блеточных «костылей».

Как будем помогать? Начнем с инга-
ляций. Поскольку кашель связан с непо-
ладками в дыхательной системе, через 
дыхание же и будем лечиться. Самый 
простой, но быстро и хорошо действую-
щий способ — это подышать над стака-
ном горячего раствора соды с йодом. 
В стакан или чашку наливается горячая 
вода. Не кипяток, просто горячая, как вы 
чай пьете. Там размешивается чайная 
ложка соды и добавляется капля-две 
йода. Посидите, подышите над этим ста-
каном, то есть, попросту вдыхайте оттуда 
пар. Для более эффективного действия 
можете накрыться с головой полотенцем, 
так еще и нос пропарите. Сода размягча-
ет дыхательные пути и разжижает мокро-
ту. Йод убивает бактерии прямо на лету! 
Заодно все дыхательные пути прогрева-
ются. Прекрасно делать на ночь, чтобы 
после хорошо спать. После процедуры 
на улицу не ходите. Время процедуры — 
10 минут. Хорошо чередовать дыхание — 
ртом и носом.

Кроме соды с йодом, для ингаляций 
можно использовать разные травы. О-о, 
их миллион! Эвкалипт, ромашка, мята, 
шалфей, зверобой, тысячелистник, ча-
брец, душица, мать и мачеха… Что доста-
нете, то и используйте. Лично мне нра-
вится шалфей, чабрец и календула (но-
готки). Не забывайте, что травы нужно 
предварительно довести до кипения, что-
бы они дали лечебные летучие вещества. 
А потом уже дышите. А вот сода с йодом 

действует сразу.
Ну и, конечно, старый, бабушкин спо-

соб. Варим картошку в мундире, и как 
сварили, дышим над ней. Прекрасное, 
действенное средство от кашля на все 
времена. Только не забывайте, что кар-
тошка обязательно варится в кожуре 
(в мундире), в этом весь эффект. Над 
пюре или жареной картошкой (в Макдо-
нальдсе) дышать бесполезно.

Вслед за ингаляциями вспомним 
о горчичниках, банках, лечебных лепеш-
ках. Очень хороши при кашле. Только 
следует знать, что сразу после такой про-
цедуры кашель может даже слегка уси-
литься, потому что банки и горчичники 
сами по себе раздражают бронхи и лег-
кие. Но это явление короткое. Банки, 
я думаю, ставить умеете. Сильнее, чем 
банки действует баночный массаж. Спи-
на смазывается вазелином, слева сверху 
присасывается банка, и пошли двигать 
змейкой вниз до поясницы. Потом резко 
вверх и опять медленно, змейкой вниз. 
Сначала слева, после справа. Это китай-
ская последовательность, потому что так 
пишутся иероглифы. Считается лучшей 
для баночного массажа.

С горчичниками проблем, как прави-
ло, не возникает. Можете использовать 
покупные, можете сделать сами. Горчица 
пополам с белой мукой разводится водой 
до кашицы и намазывается на бумагу. 
Потом хлоп, и на спину. Если кожа неж-
ная, кладите через тряпочку или обрат-
ной стороной. Держать горчичники 
от 10 минут. Если невтерпеж — снимайте. 
Если ничего, то и полчасика можно поле-
жать. Банки дольше 15 минут не держат. 
Если баночный массаж, то по 5 минут 
с каждой стороны вполне достаточно. 
Спина будет багровая.

Детям еще делают лепешки. Вареная 

в мундире картошка (2–3 шт.), мука 
(1/4 стакана) для сцепки, мед и горчица 
по чайной ложке, растительное масло — 
1 столовая ложка. Все перемешали, пока 
картошка горячая и прикладываем ле-
пешку к спине. Можно чередовать — се-
годня на спину, завтра на грудку. Держим 
10–15 минут.

Общее правило для банок, горчични-
ков и всяких лепешек — чередование. 
Например, день банки — день горчични-
ки. Или сегодня горчичники на грудь, зав-
тра их же на спину. С ингаляциями соче-
тается прекрасно — можно делать в один 
и тот же день, с небольшим перерывом.

Подышали, погрели, что будем при-
нимать внутрь? Самое простое реше-
ние — это попить то, над чем дышали. 
Я имею в виду травы. Соду с йодом пить 
не нужно. Заварили шалфей или чабрец, 
например, подышали над ним, а после 
разбавили водичкой до крепости чая 
и выпили. Лечебный эффект ингаляции 
будет еще усилен приемом внутрь. 
Но будьте осторожны, некоторые травы 
пить не следует. Читайте внимательно 
аптечную инструкцию.

Чудесное средство на все времена 
от кашля — это черная редька с медом. 
Снимает кашель просто волшебно. Вы-
мойте черную редьку и проковыряйте 
в ней сверху ямку поглубже, примерно 
на четверть редьки. Накапайте туда меда 
до половины ямки и закрепите редьку 
вертикально, например, в чашке. Сверху 
чем-нибудь накройте (можно отрезанной 
верхушкой той же редьки) и пускай стоит. 
Редька даст сок, который смешается 
с медом. Вот и кушайте-пейте эту вол-
шебную жижку по чайной ложке. Хорошо 
после еды и на ночь. Повторяю, средство 
просто волшебное!

Владимир Ячменников 

КАК ВЫЛЕЧИТЬ КАШЕЛЬ ДОМА
З

до
ро

вь
е КАК УКОРОТИТЬ ЖИЗНЬ 

Многочисленные опыты 
на теплокровных животных 
показали, что ограничение 
калорийности питания приво-
дит к увеличению продолжи-
тельности жизни. Были по-
пытки провести подобные 
опыты и на людях. Однако та-
кие попытки потерпели неу-
дачу. Человеку трудно жить 
и функционировать в услови-

ях постоянного чувства голода.
Сюрприз ожидал ученых при изуче-

нии продолжительности жизни круглых 
червей. Исследовательнице из Кали-
форнийского Университета Cynthia 
Kenyon удалось продлить жизнь этих 
древнейших обитателей Земли аж в два 
раза. Совершенно редкий результат 
в живой природе! Представьте, что для 
людей это было бы равнозначно про-
должительности жизни до 150–180 лет. 
Ученые бросились изучать, какой ген 
ответственен за долгожительство. На-
ходка ошеломила всех: в результате 
низкокалорийной диеты отключался 
ген, который отвечает за выработку ин-
сулина. Иными словами, низкий уро-
вень инсулина продлевал жизнь червей, 
и продлевал существенно.

Но это только половина сюрприза. 
Отключение гена инсулина одновре-
менно привело к включению генов, ко-
торые отвечают за «ремонт» и восста-
новление клеток живого организма. 
А это значит, что включались гены мо-
лодости и здоровья. Интересно, что 
у людей тоже есть гены эквивалентные 
таковым у червей.

Вывод получился потрясающий. 
Если раньше считалось, что старение 
наступает из-за износа и окисления 
тканей, то теперь стало понятно, что 

гены старости можно включать и вы-
ключать. Иными словами, инсулин, как 
стрелочник переключает гены старости 
и молодости. А это значит, что управляя 
уровнем инсулина в крови мы может 
продлить жизнь.

Несмотря на то, что на людях трудно 
изучить факторы продолжительности 
жизни (ведь люди не живут 20 дней, как 
круглые черви), тем не менее, хорошо 
известно, какие последствия для здо-
ровья несут скачки уровня инсулина 
в крови.

Все знают, что инсулин необходим 
для утилизации сахара крови. Как толь-
ко повышается сахар крови, тут же дол-
жен повыситься уровень инсулина с це-
лью возврата уровня сахара к безопас-
ной норме. В противном случае насту-
пит гипергликемическая кома.

Однако природа предопределила 
для инсулина более важную биологиче-
скую миссию. Во времена наших дале-
ких прародителей, когда не было изо-
билия пищи, инсулину было предписано 
складировать любые излишки еды, пре-
вращая ее в жир. Естественно, что с по-
явлением рафинированных углеводов 
и расширением их ассортимента уро-
вень инсулина в крови из поколения 
в поколение становился все выше. Од-
нако гены человечества совсем не были 
к этому готовы.

Инсулин стал исправно выполнять 
задачу, поставленную ему природой — 
складировать избыток глюкозы в виде 
жира в ожидании наступления голодных 
времен. Только голодные времена в со-
временном обществе рафинированной 
пищи не наступают. Но инсулин об этом 
не знает, и продолжает складировать 
избыток сладких углеводов.

Однако избыточный вес — это толь-

ко малая частичка той катастрофы, ко-
торая разворачивается в организме 
от присутствия высокого уровня инсу-
лина. Хочу подчеркнуть только самые 
серьезные последствия от повышенно-
го уровня инсулина, о которых никто 
не подозревает.

Резистентность (утрата чувстви-
тельности) клеток организма к инсули-
ну является продуктом хронического 
повышения его уровня. От нее идет пря-
молинейная связь с внутрибрюшным 
(чрезвычайно опасным для жизни) ожи-
рением. Более того, резистентность 
к инсулину и ожирение являются глав-
ными факторами риска развития диабе-
та взрослого типа.

Причинно-следственная связь меж-
ду высоким уровнем сахара и, соответ-
ственно, инсулина крови установлена 
в появлении высокого холестерина, ли-
пидов крови, пониженного уровня те-
стостерона у мужчин и бесплодия 
у женщин.

Не холестерин, а постоянный и дли-
тельный контакт с инсулином повреж-
дает кровеносные сосуды. Сосуды ста-
новятся менее эластичными. Вот вам 
и фактор развития гипертонии и атеро-
склероза.

Оказывается, инсулин обладает 
способностью стимулировать деление 
клеток. Следовательно, его избыток мо-
жет создать условия для развития рака, 
а также для разрастания тканей, напри-
мер, предстательной железы.

А еще в случае избытка инсулина 
почки начинают задерживать натрий 
в кровотоке, что, в свою очередь, при-
водит к задержке жидкости. Задержка 
жидкости — это и избыточный вес, и по-
вышенное артериальное давление, 
и застойная сердечная недостаточность 

у людей со слабеньким сердцем. За-
держку жидкости усугубляет одновре-
менное употребление столовой соли. 
Поэтому сочетание сладкой и соленой 
пищи — это гремучая смесь, угроза для 
жизни и веса.

Не случайно, что инфаркт миокарда 
часто развивается после употребления 
рафинированных углеводов. Объясня-
ется этот феномен тем, что инсулин 
стимулирует симпатическую нервную 
систему. Результатом стимуляции яв-
ляется спазм коронарных артерий.

Инсулин постоянно держит под ра-
даром количество поступающей с пи-
щей энергии. Это он включает и выклю-
чает древние механизмы здоровья 
и продолжительности жизни. Количе-
ство инсулина, который мы синтезиро-
вали в своей жизни, определит, как дол-
го мы проживем. Всех долгожителей 
объединяет один признак — у них в кро-
ви низкий уровень инсулина. Так что 
если вы желаете укоротить свою жизнь, 
то сделать это очень просто: употре-
бляйте побольше сладкой и рафиниро-
ванной пищи. Для усиления эффекта 
не забывайте съедать побольше белка, 
особенно животного.

А в заключение забью последний 
гвоздь в теорию об укорочении жизни 
и расскажу еще об одном эксперимен-
те, который провела умница Cynthia 
Kenyon. После того, как она добавила 
в питание своих суперчервей-долгожи-
телей одну капельку глюкозы, круглые 
черви быстро сморщились и вскоре 
умерли. С тех пор Cynthia ограничила 
в своем собственном рационе сладкую 
и рафинированную пищу и заменила ее 
на овощи.

Ольга Синёва, 
кандидат мед.наук, специалист 
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А закаты у нас идилли-

ческие. Прогуливаясь по 
вечернему променаду над 
морем, ты физические 
ощущаешь, как наша 
огромная Земля ме-е-ед-
ленно поворачивается, 
подставляя сиреневую 
плоть безмерного Среди-
земного моря под огром-
ный, сваренный всмятку, 
желто-розовый диск 
солнца. Усталое светило 
клонит свою пламенную 
головушку к матушке 
Земле и тихо погружается 
в ее остужающее лоно.

Это час отдохновения 
от дневной израильской 
гонки, угнетающей жары 
и работы на пределе. И в 
природе все отдыхает от 

нас, людей, автомобильных гуд-
ков, выхлопных газов и шума газо-
косилок. Умиротворение, рассла-
бление, запах цветущего розмари-
на – если б знали вы, как мне доро-
ги наши мирные вечера…

Но полтора года назад эта идил-
лия треснула от русского мата. Ве-
черний променад заполнился но-
воприбывшей российской молоде-
жью. Две 15-летние пацанки звон-
ко, во весь голос разговаривают 
друг с другом великим, могучим и 
трехэтажным. На детской площад-
ке компания юношей и девушек 
громко матерится, покуривая 
травку. Скамейки в беседке заняты 
еще одной группой матерщинниц, 
не знающих, вообще, ни одного 
приличного слова. И, наконец, 
просто столбняк – 30-летние муж с 
женой ведут за руку пятилетнего 
сына, и отец буднично разговари-
вает с ребенком через «бл-дь» по-
сле каждого слова!

Нет, я не строю из себя чисто-
плюя и интеллигента в очках, мои 
книги тому доказательство. Ког-
да-то, в позапрошлой жизни, я пи-
сал с Вадимом Труниным, автором 
сценария знаменитого «Белорус-
ского вокзала», сценарий фильма 
«Юнга Северного флота», и Вадим 
открыл мне главный секрет нашей 
профессии: любой русский диалог 
только тогда жизненно правдив, 
когда после каждого слова можно 
поставить трехэтажный матюк. 
Можете проверить мои книги, я 
помню это правило по сей день. Но 
когда девушки изъясняются матом 
без единого слова из словарей 
Ожегова и Даля – о, бедная Лиза!, 
о, Наташа Ростова!, ау, вы еще 
есть на Руси?

Весной 2022 года поток заявле-
ний на репатриацию из России в 
Израиль  парализовал работу кон-
сульских отделов в дипломатиче-

ских представительствах нашей 
страны. За 12 месяцев, прошед-
ших с 24 февраля 2022 года, в Из-
раиль въехали 159 100 граждан 
России, из которых 50 900 –репа-
трианты, остальные – туристы. 
Около трети репатриантов – люди 
в возрасте от 18 до 35 лет. Еще 
24% – несовершеннолетние, 22% 
– от 36 до 50 лет, 14% – от 51 до 64 
лет, 13% – старше 65 лет.

В 2023 году показатели остают-
ся на том же уровне: в первом по-
лугодии Израиль принял 103 400 
российских туристов. Эти данные 
опубликовало МВД Израиля. Ка-
кое количество этих туристов – 
русские призывного возраста, 
сбежавшие от армейского призы-
ва на войну с Украиной, МВД не 
сообщает. Впрочем, и среди ев-
рейских репатриантов таких нема-
ло. Да, они евреи по паспорту, 
хотя еще вчера считали себя, как 
Леонид Гозман, «европейскими 
русскими». Но и те, и другие при-
везли с собой хотя бы свой сози-
дательно-энергетический потен-
циал, за счет которого неплохо 
жили в Путинской России, и рано 
или поздно почти все состоятся в 
Израиле. А что, кроме мата, при-
везли сюда их дети? Если 24 % 
приехавших за прошедшие полто-
ра года – несовершеннолетние, то 
их 60 000!

Спокойно, говорю себе: что ты 
хочешь от них? Их готовили на 
убой. Они же родились при Путине, 
дети путинизма. А Путин с чего на-
чался? С блатного «мочить в со-
ртире». Он только первые пару лет 
президентства разговаривал с 
подчиненными языком школьных 
учебников, а затем, укрепившись 
на троне, освободился от турге-
невского этикета и стал всем и вся 
«сопли наматывать на кулак».

Рыба тухнет с головы, Россия 
тухнет с Кремля, поколение, ро-
дившееся в нынешнем веке, Путин 
вырастил в своих телевизионных 
загонах, как кур на птицефабрике, 
на пушечное мясо, и как бойцовых 
псов для зверств в Буче, Ирпене и 
Мелитополе. Ни курам, ни питбу-
лям не нужны ни Десять запове-
дей, ни Пушкин, ни даже «Мораль-
ный кодекс строителя коммуниз-
ма». Известные путинские питме-
ны – специалисты по воспитанию 
боевых питбулей породы «наши» и 
«росгвардия» – Сурков, Медин-
ский, Собчак, Соловьев, Киселев, 
Кеосаян, Симонян, Дугин и т. п. – 
потрудились на славу. Уже десять 
лет назад по Москве нельзя было 
пройти, не увидев и не услышав на 
каждом шагу молодежь, буднично 
разговаривавшую матом. Честно 
говоря, тогда я близоруко свали-

вал все на московскую погоду. 
Помню зиму в начале десятых го-
дов – за пять зимних месяцев в 
Москве было только шесть солнеч-
ных дней. И я говорил: ну, что вы 
хотите? В Москве и вокруг нее жи-
вет 20 миллионов человек. Утром, 
проснувшись, они смотрят в окно, 
а там глухая хмарь, небо серой 
портянкой лежит на грязных су-
гробах. Что они говорят? Трехэ-
тажное «ё!». Затем выходят на ули-
цу, а вокруг голые деревья с рако-
выми опухолями вороньих гнезд и 
ледяная корка на собянинской 
плитке, ноги опасно скользят, как 
у Чарли Чаплина. Что вырывается 
изо рта? Все то же «ё!». Добрав-
шись живым до автобусной оста-
новки или до станции метро, что 
видит человек? Толпу и давку. И 
снова – «ё!». Если 20 миллионов 
взрослых людей трижды, как ми-
нимум, в день отправляют в небо 
чью-то мать, а с ней и свою черную 
энергетику, то о какой чистой сре-
де обитания для их детей может 
идти речь?

Но теперь, издали, мой взгляд 
расширился на всю Россию, те-
перь у меня общегосударственный 
подход, как у Путина. Если вся 
страна, все 120 миллионов, еже-
дневно и многократно посылает на 
«х» чью-то мать, то все матери 
страны, даже глубокие старухи, 
ежедневно подвергаются грубому 
сексуальному насилию. Так что ж 
мы удивляется тому, что россий-
ские матери позволяют посылать 
своих сыновей еще дальше, на «у-
ф» – украинский фронт и даже на 
“z” – zа пределы русского алфави-
та?

До 24 февраля 2022 года поко-
ление «Пу» жило в границах Путин-
ской России, изредка расслабля-
ясь с родителями на турецких и 
египетских курортах среди своих 
же сверстников. Эти творческие 
симпозиумы по обмену матерщи-
ны из разных районов необъятной 
РФ выработали универсальный 
язык общения без употребления 
почти всех русских слов из слова-
ря Ожегова, за исключением со-
кращений для смс. Мат легализо-
вался в российских фильмах и на 
сцене до такой степени, что и в 
телесериале «Полет» Петра Тодо-
ровского, внука великого и тре-
петного лирика Петра Ефимовича 
Тодоровского, от которого за со-
рок лет дружбы я не слышал ни 
одного матерного слова, персона-
жи щеголяют матом, как полвека 
назад молодежь щеголяла цитата-
ми из Хемингуэя и Булгакова. 
Между прочим, в его «Интердевоч-
ке», написанной Владимиром Ку-
ниным с реальных питерских про-
ституток, эти проститутки разго-
варивали и вели себя, как леди, а в 
«Полете» юные московские леди 
разговаривают и ведут себя, как 
вокзальные бляди. Как говорил 
Петр Ефимович, «А шо такого?» 
Среда обитания. Даже в спекта-
клях Константина Богомолова, 
сына моего ВГИКовского одно-
курсника Юры Богомолова, такой 
богохульный – при их-то фамилии! 
– мат, что хоть святых выноси, хоть 
грешных. А с марта 2022 года эта 
«Новоречь 20-20» хлынула через 
российские границы всюду, куда 
ведут наземные и воздушные до-
роги.

В первом, 1861 года, издании 
«Толкового словаря живого вели-
корусского языка» Владимира 

Даля было 200 000 слов. В новом, 
2015 года, издании «Толкового 
словаря русского языка» Сергея 
Ожегова от живого великорусского 
осталось 100 000 слов, терминов и 
выражений неясной живучести. 
Интересно, смогут ли понимать 
Тургенева и Пушкина россияне в 
XXII веке, если эта усушка «шагре-
невой кожи» русского языка сохра-
нится?

Известно, что в начале ХХ века 
для службы иностранца в Британ-
ской армии ему нужно было выу-
чить лишь 200 английских слов. 
Для службы в Росгвардии, ЧВК 
«Вагнер» и в путинской армии мож-
но обойтись и меньшим числом, 
достаточно знать как «наматывать 
сопли на кулак», «тюкать человека 
по башке до гробовой доски», «мо-
чить в сортире», «подняться с ко-
лен и как следует огреть». А для 
тех, кто на школьных уроках «Раз-
говоры о важном» и «Основы безо-
пасности и защиты Родины» не 
поддается пост-большевистской 
дрессировке, есть Мосгорсуд, ис-
правительные и воспитательные 
колонии, а также ГНИИИ в Петер-
бурге и «Сигнал» в Москве, где 
производят «Новичок».

И дело не только в мате. Если 
цифры статистики не производят 
на вас впечатление, есть более на-
глядные показатели. Взгляните 
себе под ноги. Такого количества 
окурков на тротуарах, как сейчас, 
не было раньше в Израиле. Конеч-
но, есть и курящие израильтяне (к 
сожалению). Но все они поголовно 
– и мужчины, и женщины – служи-
ли, как их отцы и матери, в изра-
ильской армии и знают, что нет на 
этой земле даже пяди, не орошен-
ной еврейской кровью. Поэтому 
никто из них не сплюнет на Святую 
землю и не бросит на нее окурок. 
Но у новоприбывших нет этих 
чувств к израильской земле. Они 
на родине плевали на землю и тут 
продолжают…

Историки говорят, что нынеш-
няя волна российской эмиграции 
не то шестая, не то седьмая. Пер-
вые волны дали миру Набокова, 
Сикорского, Дягилева, Рахманино-
ва, Шагала и еще несколько тысяч, 
а то и сотен тысяч талантов разно-
го масштаба и калибра. А евреи, 
бежавшие из Российской царской 
и сталинской империй, создали го-
сударство Израиль.

Что, кроме матерщины, вынес-
ло из матерной России поколение 
«Пу» нынешним девятым валом, 
покажет время. Если, спасенные 
от призыва на путинскую СВО, они 
останутся в Израиле, то, я наде-
юсь, приспособятся. Пойдут в из-
раильскую армию, освоят иврит-
ские и английские площадные вы-
ражения, а заодно, так и быть, что-
то еще, цивилизованное. А пока от 
них за версту слышно и пахнет со-
ртирной путинщиной, отчего уши 
вянут.

Придется, наверно, заменить 
вечерние прогулки на предутрен-
ние.

Эдуард Тополь
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В жизни каж-
дого человека 
случаются не-
приятные не-
предвиденные 
обстоятель-
ства: болезни, судебные иски, 
разводы  или проблемы у детей. 

В виду этих обстоятельств вы или ваши 
дети можете потерять все имущество, ко-
торое вы заработали долгим, тяжелым 
трудом. Но есть множество способов для 
защиты и передачи имущества своим 
близким,  не ставя его под угрозу потери.  
Необходимо выбрать методы защиты, ко-
торые учитывают в  совокупности ваши 
индивидуальные пожелания, личные об-
стоятельства и налоговые преимущества. 
Эти методы, например, включают переда-
чу имущества в трасты (Trusts) или юриди-
ческим лицам с ограниченной ответствен-
ностью (LLC, корпорации), через которые 
можно защитить ваши деньги и имуще-
ство для вас и ваших детей.  Нужно отме-
тить, что полностью выплаченную недви-
жимость не рекомендуется держать на 
своём имени, потому что она ничем ни за-
щищена от кредиторов и судебных исков.

Разводы детей
Примерно половина браков в США за-

канчивается разводом: 50% браков - в це-
лом и более 25% браков - лиц старше 50 
лет. Если вы переводите деньги или иму-
щество напрямую вашим детям, или про-
сто оставляете в завещании, ничем неза-
щищенное, ваши дети могут лишиться по-
ловины денег или стоимости имущества 
при разводе. При разводе супруги могут 

получить половину всех денег, которые вы 
предназначали своему ребенку, “полови-
ну” дома и даже половину всех сбереже-
ний пенсионного плана IRA, завещанные 
вашим детям.

Как правильно оформить передачу 
имущества?

 С помощью правильного и предвари-
тельного планирования можно сделать 
так, что деньги и имущество будут защи-
щены от их раздела при разводе супругов, 
и что ваши дети и внуки (прямые потомки), 
которым по праву должны принадлежать 
ваши деньги и имущество, унаследуют их. 
Но для этого планирование и оформление 
защиты семейного капитала должны быть 
осуществлены заранее.

Повторные браки
Правильное планирование должно 

быть сделано в пользу – или не в пользу 
– супругов.  При разводе и, возможно, 
вступлении во второй брак важно пере-
смотреть завещание и все виды имуще-
ственного планирования. Обе стороны 
могут иметь отдельное имущество (дом, 
пенсионные/банковские счета) приобре-
тенные до второго брака, и существую-
щие семьи  которые  необходимо обеспе-
чить. Иногда имеет смысл заключить 
брачный договор до вступления в повтор-
ный  брак, который четко разграничивает 
права и обязанности будущих супругов,  
распределяет имущество между обоими 
супругами, или создать определенные 
трасты.

Если вы заранее не планируете пра-
вильную передачу наследства своим де-
тям и внукам, им, возможно, придется ве-
сти тяжбу с вашим новым супругом или 
супругой в суде за имущество, которое 
должно было бы принадлежать им по пра-
ву. Обычно в подобных случаях люди ду-
мают:  “У меня нет ничего, на что новые 
супруги или их дети могут претендовать”. 
Однако если вы подумаете: дом, квартира, 
машина, пенсионные планы и счета, ак-
ции, ценные бумаги и страхование жизни 
-  все следует учесть, а не только деньги в 
банке. Новые супруги или их дети могут 
получить всё это имущество, приобретен-
ное даже до второго брака. 

Правильную передачу имущества, на-
пример, можно обеспечить  специальным 
трастом Qualified Terminable Interest 
Property (QTIP). Такой траст обеспечивает 
ваших новых супругов, пока они живы, но 
гарантирует, что только ваши дети полу-
чат наследство от вас, а не дети ваших 
супругов.

Наследственное и семейное законо-
дательство в этой области сложны. Поэто-
му, если вы развелись и решили жениться 
или выйти замуж вторично, или даже если 
вы находитесь в неофициальных отноше-
ниях, вы должны принять меры, чтобы за-
щитить интересы своих детей и внуков от 
первого брака. Таким образом, оформле-
ние в соответствии с законом и правиль-
ное планирование имущества является 
ключевым моментом. В противном случае 
ваши родные и близкие будут расплачи-

ваться за это в буквальном смысле этого 
слова.   

Долги и судебные иски
Вступая во вторичный брак в более 

зрелом возрасте, вы можете не знать пол-
ностью о финансовом прошлом ваших но-
вых супругов.  Их старые долги, про кото-
рые они уже сами забыли, могут всплыть 
наружу, когда у них появится, что взять.  
Если вы приобрели новое жильё и записа-
ли его на оба  ваших имени, кредиторы 
могут наложить на него lien (взять под за-
лог) и, возможно, попробуют отобрать жи-
льё. Вот, к примеру. Женившись во второй 
раз, один мужчина узнал, что его новая 
жена задолжала семьдесят тысяч долла-
ров по кредитным карточкам.  Женитьба 
серьёзно подпортила его кредитную исто-
рию, а его жена не могла теперь даже 
списать долги, объявив банкротство, по-
тому что он хорошо зарабатывал.  Конеч-
но, при этом купить собственность на оба 
имени было невозможно.

Адвокат Леонид Микитянский поможет 
вам разработать и спланировать страте-
гию защиты вашего имущества и денег, 
учитывая при этом  вашу ситуацию с точки 
зрения наследственного планирования 
(Estate Planning) и Медикейд-планирова-
ния (Medicaid Planning). У нас в офисе ин-
дивидуальный подход к нуждам каждого 
клиента. 

 Безотлагательно проконсультируй-
тесь с опытным адвокатом Леонидом Ми-
китянским  по вопросам вашего планиро-
вания.

Звоните в Law Offices of Leo 
Mikityanskiy, P.C. по телефону 

(215) 357-1400.

Правильная Защита Имущества 
при Повторном Браке
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МЫ И НАШИ ДЕТИ 
Ежедневно подрост-

кам приходится прини-
мать большое количе-
ство решений. Некото-
рые решения довольно 
простые, как например 
решение о том, что одеть 
или как влиться в среду 
своих сверстников 
в школе. Другие реше-
ния могут, в конечном 
счете, стать выбором 
между жизнью или смер-
тью. Большинство под-
ростков испытывают 
огромное психологиче-
ское давление со сторо-
ны сверстников из свое-
го класса или группы, 

куда они входят или желают вой-
ти. Подросток, как правило, жела-
ет быть принятым большинством, 
стать своим. Родителям часто 
трудно и больно наблюдать 
за этим, находясь в стороне. Ре-
шение найти не просто, но вполне 
возможно. Это и есть родитель-
ский труд, который бывает очень 
нелегок.

Если вы решили поговорить 
с вашим ребенком, постарайтесь 
сначала найти общие интересы. 
Не нужно торопиться и сразу на-
чинать обсуждать его друзей. 
Возможно, вы оба любите музыку 
или моду, или любите проводить 
время на открытом воздухе — 
начните с этого. Использование 
действия, в первую очередь, вме-
сто разговора, несколько разря-
дит ситуацию. Например, пред-
ложите сходить в его любимый 
ресторан или присоединитесь 
к нему в процессе того, как он за-
нимается любимым делом.

Отношения между родителями 
и детьми могут периодически ме-
няться от очень теплых, довери-
тельных до прохладных. Это нор-
мально, и не всегда зависит 
от родителей. Но, независимо 
от характера ваших отношений, 
рекомендуем следовать следую-
щим шести советам:

1. Как они сейчас справля-
ются с давлением со стороны 
сверстников?

Ответив на данный вопрос, мы 
сможем понять, где, в каких обла-
стях и вопросах нашим детям 
требуется наша помощь. Начните 
задавать себе эти важные вопро-
сы: Может ли ребенок думать 
и принимать решение самостоя-
тельно? Способен ли он к тща-
тельному обдумыванию пробле-
мы? Может ли он не согласиться 
со своими друзьями и не пережи-
вать по этому поводу? Может ли 
он прислушиваться к своей инту-
иции? Ответы на данные вопросы 
позволят вам разобраться и по-
нять, где именно больше всего 
требуется ваша помощь.

2. Помните, что ваш подро-
сток постоянно за вами наблю-
дает.

Ваши дети, скорее всего, 
никогда не скажут вам о том, что 
они за вами наблюдают, но они 
это делают. Они наблюдают 
за тем, как вы общаетесь, следят 
за вашими реакциями и взаимо-
отношениями.

Возможно, перед вами на ра-
боте стояла необходимость при-
нять сложное решение, и вы были 
единственным, кто не согласился 
с мнением команды, но вы выска-
зали свою точку зрения. Расска-
жите об этом сыну или дочери 
и поговорите о том, как вы посту-

пили, и как все разрешилось. По-
говорите с детьми о моральных 
принципах, которыми вы руко-
водствовались при разрешении 
определенной проблемы. Ваш 
собственный пример научит их 
значительно большему, чем обыч-
ное нравоучение.

3. Научите вашего подрост-
ка думать самостоятельно.

Позвольте ребенку нести от-
ветственность и участвовать 
в процессе принятия решений. 
При этом он также учится прислу-
шиваться и следовать своему 
внутреннему голосу. Начните 
с простого, например, предо-
ставьте ребенку возможность 
принять решение о том, на какой 
фильм пойти или как провести 
выходные. Когда перед ними сто-
ит проблема выбора, такая, как 
решение о выборе между двумя 
любимыми занятиями, помогите 
им обдумать его, но при этом 
не предлагайте ответа.

4. Внимательно следите 
за изменениями в поведении.

Внимательно следите за тем, 
что происходит в их жизни, и с кем 
они проводят время. Если вы за-
метите какие-либо существенные 
изменения, начиная от сна, стиля 
одежды, питания и т. д. до коли-
чества времени, которое они про-
водят дома, — это могут быть 
признаки того, что они сталкива-
ются с давлением со стороны 
сверстников или другими пробле-
мами и им требуется помощь.

Если вы не уверены в том, что 
происходит, или вам необходимо 
больше идей по тому, как спра-
виться с ситуацией, не бойтесь 
поговорить с другими родителя-
ми или преподавателями. Очень 
часто родители считают, что толь-
ко им приходится сталкиваться 
с подобной ситуацией, хотя это, 
как правило, совсем не так.

5. Научитесь слушать.
Скорее всего, это самый важ-

ный совет, но при этом самый 
труднореализуемый. Ваш подро-
сток в последнюю очередь хочет, 
чтобы вы указывали, как ему ре-
шать свои проблемы. Прислуши-
вайтесь к тому, что говорит вам 
ребенок, и дайте ему понять, что 
вы всегда рядом и готовы по-
мочь. Постарайтесь задавать от-
крытые вопросы, которые требу-
ют от ребенка подумать и отве-
тить подробно, не ограничива-
ясь обычными «да» или «нет». 
Например: В чем состоят 
за и против этого решения? 
На что это больше всего повлия-
ет? Что тебе велит делать твоя 
интуиция, твоя совесть? Если вы 
дадите понять вашему подрост-
ку, что умеете слушать, он обя-
зательно придет к вам в следую-
щий раз, когда ему необходимо 
будет поговорить или высказать-
ся. И то и другое является хоро-
шим показателем. 

6. Некоторые требования 
необходимы.

Не всегда легко объявить каки-
е-то правила и настаивать на ис-
полнении их. Безопасность и здо-
ровье вашего ребенка — превы-
ше всего. Если сверстники ваше-
го подростка на него плохо влия-
ют, и вы волнуетесь за него, 
не бойтесь устанавливать прави-
ла и требовать от ребенка при-
держиваться их.

Вы нужны вашему подростку. 
Ежедневно на его плечи свалива-
ется тяжелый груз постижения 

мира, который способен погло-
тить ребенка. Вы должны поста-
раться стать для него самым 
необходимым и близким челове-
ком.

Бессонница у подростков 

Возможно, это что-то новое, 
а возможно мы просто слишком 
долго упускали это из виду, 
но подростковая бессонница ста-
новится все более и более рас-
пространенной проблемой. Док-
тора признают, что это реальная 
проблема для некоторых под-
ростков в наши дни, ведь они 
просто не могут спать ночью. 
Что же вызывает бессонницу 
у подростков?

Конечно же, образ жизни, ко-
торый ведут подростки, основная 
этому причина. Они не спят 
до позднего вечера, особенно 
в дни отдыха или каникул, а затем 
в течение недели не могут встать 
рано утром. Они обычно предпо-
читают дневной сон, а также при-
выкают спать сразу после школы, 
из-за чего и появляется проблема 
со сном ночью. Они также спят 
большую часть каникул или вы-
ходных, чтобы постараться вос-
полнить весь сон, который они 
«потеряли» за неделю. Это что-то 
вроде «заколдованного» круга.

Опасность состоит в том, что 
это может стать повседневным 
шаблоном, где цикл сна полно-
стью выбивается из контекста ра-
бочего дня. Процесс возврата 
в «правильные» рамки режима 
сна может занять у подростка 
несколько недель, после которых, 
скорее всего, пройдет и бессон-
ница. Проблема заключается 
в том, в промежутке между двумя 
выходными, времени на форми-
рование режима сна не будет до-
статочно.

Другими возможными причи-
нами бессонницы у подростков 
могут быть беспокойство и де-
прессия. Не секрет, что большин-
ство подростков постоянно про-
тивостоит чему-то! Возможно, 
подростковый возраст — это 
и есть самый трудный этап нашей 
жизни. Для подростка действи-
тельно существует огромное 
множество причин, по которым он 
может сильно расстраиваться 
или даже впадать в депрессию — 
ссора с друзьями, проблемы в се-
мье, школе или появление пры-
щей — что угодно. Все это, так 
или иначе, ведет к нарушению 
сна. Что можно предпринять для 
того, чтобы справиться с бессон-
ницей? Ответ прост — подростки 
должны привыкнуть к определен-
ному режиму, в котором важное 
место отводится сну. Если он 
сможет выработать своего рода 
привычку, то большинство про-
блем со сном сами собой исчез-
нут.

Конечно же, не исключено, что 
ребенок страдает бессонницей 
из-за других причин, в этом слу-
чае лучше обратиться за квали-
фицированной медицинской по-
мощью. Если бессонница мучает 
вашего ребенка в течение 
нескольких дней, не затягивайте 
с походом к доктору. Однако, 
если это всего лишь вопрос ре-
жима — т. е. договоренности, 
во сколько ему ложиться спать, 
то проблема бессонницы у под-

ростков разрешается довольно 
быстро и просто.

Обязанности по дому для 
подростков 

Сегодня подросткам прихо-
дится сталкиваться с огромным 
количеством информации, посту-
пающей извне. Телевидение, ра-
дио, Интернет, их сверстники 
и многие прочие источники явля-
ются частью их повседневной 
жизни. Количество визуальных 
и слуховых раздражителей очень 
высоко. Практически, каждое 
мгновение в жизни подростка су-
ществует что-то такое, что для 
них более интересно, чем выпол-
нение скучных домашних обязан-
ностей. Иногда, когда родители 
просят ребенка помочь по дому, 
например, вынести мусор, ребе-
нок говорит, что он слишком за-
нят, чтобы заняться этим. Под-
ростки обычно говорят, что им 
нужно закончить домашнее зада-
ние, подготовиться к тестирова-
нию, лишь бы не выполнять обя-
занности по дому, хотя, на самом 
деле, выполнение обязанностей 
может занять всего лишь несколь-
ко минут и является необходимой 
частью семейной ответственно-
сти. Самым простым способом 
урегулировать проблемы, связан-
ные с выполнением домашних 
обязанностей, является смена 
этих обязанностей еженедельно 
или ежемесячно. Таким образом, 
не возникнет предлога, связанно-
го со скукой от выполнения одной 
и той же работы. Наиболее рас-
пространенной ошибкой многих 
родителей является то, что они 
дают детям деньги за то, что по-
следние выполняют обязанности 
по дому. Лучше, если ребенок бу-
дет получать карманные деньги, 
не связанные с выполнением той 
или иной работы. Это важно, так 
как всем в семье необходимо 
принимать участие, когда речь 
заходит о выполнении работы 
по дому, ведь это означает яв-
ляться членом семьи.

Лучше всего, для начала со-
ставить список того, что необхо-
димо сделать по дому. Туда могут 
относиться следующие обязанно-
сти: стрижка газона, кормление 
животных, вынос мусора, приго-
товление обеда, мытье посуды, 
подметание пола или чистка ков-
ров и прочее. Существует много 
вещей, которые все члены семьи 
могут выполнять вместе, а это, 
в свою очередь, приведет к уста-
новлению более прочных связей, 
когда придет время детям выпол-
нять то же самое самим. Неплохо 
спрашивать у детей, что они сами 
хотят делать. Если будет выбор, 
они не будут чувствовать, что их 
заставляют делать что-то, чего 
им не хочется.

Алла Крымова 
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о» КИЛЛЕР ДЛЯ МАРКА БЕРНЕСА 
Вскоре после смерти Ста-

лина рухнула и созданная им 
всеобъемлющая лагерная си-
стема. Окруженные колючей 
проволокой «острова архипе-
лага ГУЛАГ’ из ведения МВД 
передали в подчинение Ми-
нюста, который срочно при-
ступил к массовому пере-
смотру дел, связанных с так 
называемыми политическими 
преступлениями. В результа-
те сотни тысяч «незаконно ре-
прессированных» начали вы-
ходить на свободу.

В те же суматошные годы 
хрущевской «оттепели» объя-

вили амнистию и для обычных уголовни-
ков. Но коснулась она, конечно же, 
не всех. Поэтому «воры в законе», 
оставшиеся, как говорится, «до упора» 
отсиживать сроки в «местах не столь от-
даленных», старались заботиться о сво-
ей дальнейшей судьбе сами. Однако 
обычный побег справедливо считался 
в их среде слишком рискованным пред-
приятием. Гораздо более удобным 
представлялся способ, который на блат-
ном жаргоне получил название «уйти 
за сухаря». Суть его была, в общем-то, 
довольно проста. И сводилась к следу-
ющему. Пользующийся в криминальном 
мире авторитетом «уркаган» пытался 
попасть всеми правдами и неправдами 
на пересыльный пункт, где заключенные 
долго не задерживались, и охрана прак-
тически никого не помнила в лицо. Там 
он подыскивал готовившегося к освобо-
ждению «мужика» и «менялся с ним био-
графиями» — приказывал этому челове-
ку откликаться за него на проверках, 
а сам, разумеется, делал то же самое 
за нового знакомого.

Отказ от такого рода «предложения» 
по суровым воровским законам тех лет 
равнялся смерти. В связи с чем для «ав-
торитета» главной «организационной» 
проблемой при подготовке подобного 
побега являлась смена фотографии 
на сопроводительных документах. Если 
ее удавалось разрешить, то он через 
непродолжительное время оказывался 
на воле. И гуляй, рванина!..

В числе тех, кто сумел найти жерт-
ву — «сухаря», а затем, подделав «кси-
ву», выскользнуть из-за колючей прово-
локи, был и матерый бандит по кличке 
Сенька Лихой. Вышел он за ворота лаге-
ря в середине октября 1958 года. Спу-
стя неделю беглец уже добрался до Кот-
ласа, где в привокзальном буфете нео-
жиданно встретил трех старых знако-
мых — таких же, как он сам, «законни-
ков», с которыми несколько лет назад 
«парился» в одном бараке.

Приятели немедленно отметили 
встречу — хорошо выпили, поговорили 
«за жизнь», после чего сели перекинуть-
ся в картишки — в «буру». Все четверо 
оказались людьми очень азартными. 
Игра затянулась. Сеньке сначала везло, 
но в итоге он проигрался вчистую. И, 
в конце концов, рискнул последним сво-
им достоянием — золотыми женскими 
часиками, украденными утром у зазе-
вавшейся студентки.

На кону — «сука» 
Однако Лихому опять «не подфарти-

ло». Часики снова перекочевали в чужой 
карман. Но бандит уже не мог остано-
виться. Что называется, «закусил удила» 
и пошел ва-банк — предложил сыграть 
«на пятого».

Ныне для большинства россиян эти 
слова непонятны. Но в те годы они вго-
няли в дрожь и ужас миллионы законо-
послушных граждан, так как означали, 
что уголовник, пытаясь отыграться, хва-
тается за последний, крайне опасный 
шанс — ставит на кон жизнь другого че-
ловека (пятого, если игра шла вчетве-

ром).
Здесь также надо заметить, что кар-

точный долг для «коренных обитателей 
тюрьмы» являлся делом чести. Его тре-
бовалось отдать в кратчайший срок. 
Тот, кто по каким-либо причинам этого 
не делал, попадал в разряд «опущен-
ных», и сегодняшний «авторитет» мог 
завтра запросто перебраться спать 
на парашу — в «петушиный угол».

Иными словами, Сенька брал на себя 
экстремальное обязательство — в слу-
чае нового проигрыша лишить жизни 
того человека, на которого укажут его 
партнеры. Чаще всего для определения 
жертвы использовались варианты при-
митивного жребия. Например, выбира-
лась скамейка в скверике. И кто на нее 
садился первым — превращался в при-
говоренного к смерти. Далее все зави-
село уже от того, насколько хорошо пре-
ступник умел владеть ножом.

Однако на сей раз блатные решили 
соригинальничать — сразу придумать 
для Лихого конкретную жертву. Сделал 
это самый авторитетный из них, назвав-
ший кандидатуру артиста Марка Берне-
са.

Выбор пахана был не случаен. Уго-
ловники, как и все советские люди той 
поры, страстно любили кино, и у них 
тоже были свои кумиры. Бернес как раз 
долгое время относился к числу главных 
экранных идолов «урок». Прежде всего 
он, еще до войны, снялся в первом со-
ветском фильме о заключенных, кото-
рый так и назывался — «Заключенные». 
Его популярность в среде «блатарей» 
достигла пика после фильма «Два бой-
ца», где актер играл уроженца Одессы, 
считавшейся родиной российской уго-
ловщины. А исполнявшаяся им, соглас-
но роли, песня «Шаланды, полные кефа-
ли» на полтора десятилетия попала 
в число популярных гулаговских шляге-
ров. Но в 1955–1957 годах Бернес снял-
ся в двух детективных картинах — «Дело 
№ 306» и «Ночной патруль». В первой он 
сыграл комиссара милиции, а во второй 
старого вора Огонька, завязавшего 
с преступным миром. Сегодня отож-
дествление киношных героев с реаль-
ной жизнью может прийти в голову раз-
ве лишь безнадежному психбольному. 
А тогда люди были в массе своей наи-
внее и легко делали подобные обобще-
ния. Таким образом, артист попал в раз-
ряд предателей — «сук», к которым в во-
ровской среде относились крайне нега-
тивно.

Отсюда и смертный приговор, выне-
сенный авторитетным «уркаганом». Он 
вскоре из предполагаемой перспективы 
превратился в грозный факт текущей 
жизни, поскольку удача к Сеньке не вер-
нулась и бандит проиграл и эту партию.

Татуированный «ангел-хранитель» 

Вышеописанная игра состоялась 
24 октября 1958 года. После чего жить 
Марку Бернесу осталось примерно 
неделю. То есть ровно столько, сколько 
требовалось Лихому для того, чтобы 
добраться на поезде от Котласа до Мо-
сквы и привести приговор пахана в ис-
полнение. Преступный мир жесток даже 
к своим привилегированным членам. 
Другого выхода у Сеньки просто-напро-
сто не было. Поэтому, скорее всего, 
известный советский киноактер и пе-
вец был бы убит осенью 1958 года. 
Если бы не его талант, который в пол-
ном смысле этого слова спас ему жизнь. 
Чисто случайно свидетелем этой «игры 
на пятого» оказался еще один бывший 
зек, являвшийся горячим поклонником 
творчества Бернеса. Настолько горя-
чим, что он не побоялся рискнуть соб-
ственной судьбой, чтобы спасти своего 
кумира.

Дело осложнялось тем, что, будучи 
сам блатным, в милицию этот человек 
идти не мог. Не имел он возможности 
опередить убийцу во времени или про-
странстве и иным способом. Железная 
дорога была единственным видом 
транспорта, связывающим те места 
со столицей. Но, к счастью, в Москве 
у него жил приятель, имевший телефон, 
что тогда в СССР вообще-то было боль-
шой редкостью. И на городском теле-
графе Котласа удалось упросить теле-
фонистку срочно соединить с абонен-
том без предварительного заказа пере-
говоров.

Столь удивительное совпадение 
благоприятных случайностей и помогло 
Бернесу узнать о нависшей над ним 
опасности. Актер, кстати, не сразу пове-

рил этому предупреждению. Но столич-
ный приятель его неизвестного анге-
ла-хранителя (тоже не назвавший свое 
имя), видимо, хорошо знал повадки 
блатных и сумел доходчиво объяснить 
Бернесу, что ситуация очень серьезная. 
Он сообщил артисту кличку, приметы 
и примерное время прибытия в столицу 
Сеньки Лихого. После чего потенциаль-
ная жертва на следующий день пошла 
просить защиты в милицию. Начальник 
МУРа выделил для этого четырех опе-
ров. Одного из них — мастера спорта 
по самбо, ранее охранявшего членов 
правительства, приставили к артисту 
в качестве личного телохранителя. 
А остальные контролировали подходы 
к квартире, из которой «объекту» кате-
горически запретили выходить. Одно-
временно милиция по своим каналам 
начала проверку всех уголовников, при-
бывавших с разных направлений в Мо-
скву.

Эти своевременно принятые меры, 
в конечном итоге, принесли резуль-
тат — Лихого задержали на вокзале. 
Но бандит, помня о своем карточном 
долге, оказал отчаянное сопротивление 
и при задержании был убит.

Ну, а Марк Бернес после этого слу-
чая больше никогда не соглашался 
играть в кино уголовников. Ни хороших, 
ни плохих. Более того, в Советском Со-
юзе после этого в течение шести лет 
вообще не снимались фильмы, как-либо 
затрагивающие проблемы преступно-
сти. Мир артистов тесен, и весть о при-
говоре одному из коллег мгновенно ста-
ла известна всем. Никто не хотел риско-
вать.

Павел Дроздов 
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ПИСАТЕЛЬ  
МАРК УРАЛЬСКИЙ

Несмотря на массовые ре-
прессии творческой интеллиген-
ции, не согласной с агрессивной 
политикой российского прави-
тельства, власти пытаются одно-
временно сохранять хорошую 
мину при плохой игре, организуя 
различного рода масштабные 
культурные мероприятия. Так, 30 
августа  в павильоне №5 ЦВК 
«Экспоцентр» была торжествен-
но открыта 36-я Московская меж-
дународная книжная ярмарка, 
проработавшая до 3 сентября 
сего года. Кто из зарубежных го-
стей, кроме стран, бывших ког-
да-то советскими республиками 
в ней участвовал, неясно. Сооб-
щений на тему в Рунете нет. А вот 
русские писатели, живущие на 
Западе, были-таки представлены 
своими книгами, выпущенными в 
свет российскими издательства-
ми. В частности, старейшее не-
зависимое петербургское изда-
тельство «Алетейя» предложило 
читателям широкий набор книг 
Марка Уральского (https://ru.
wikipedia.org/wiki/Уральский,_
Марк_Леонович)), писателя-эми-

гранта, с 1992 г. проживающего в 
ФРГ. Среди них его серия «Рус-
ские писатели-классики и ев-
реи», проливающая свет на исто-
рию русско-еврейских культур-
ных связей в Российской импе-
рии, жизнеописания Марка Алда-
нова и Зинаиды Гиппиус, второй 
том которого презентирует на 
фотографии директор «Алетейи» 
Татьяна Савкина.

До российской агрессии про-
тив Украины книги Марка Ураль-
ского продавались в Европе, Из-
раиле и США. В настоящее время 
большинство из них доступно в 
электронной форме в интернете. 
Русскоязычные американские 
читатели, интересующиеся доку-
ментальной прозой Марка Ураль-
ского, могут найти его книги в 
Библиотеке Конгресса.
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EXPERT HOME CARE - 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

 Требуется Dental Assistant, 
Front Desk Manager for a 
dynamic growing Dental Of-
fice. Very good salary, ben-
efits and bonuses. 215-355-
4007, 267-243-2461.

В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми. Хорошая 
оплата, 215-953-9225 
Ольга

В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

В офис физиотерапии 
требуется licensed massage 
therapist с опытом работы. 
E-mail your resume: Absolu-
tetherapycare@gmail.com 
Звонить: 267-567-8910

В агентство по уходу за 
пожилыми людьми ”In-
dependent Home Care 
Agency” требуются 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. $600 бонус при 
устройстве на работу. 
215-821-3078 

Требуются рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день, а также 
повар 267-672-2500 

В Expert Home Care 
на Full time и Part time 
требуется RN. Опыт 
желателен. 215-364-
0340

A-TEAM HOME CARE - 
требуются HHA, PCW, 
хорошие benefits, отпуск. 
$720 Hazard Pay, $540 Loy-
alty pay, бонус $500 для 
новых F/T сотрудников. 
215-598-6991

Long haul reefer transpor-
tation company - требуется 
an entry level or experienced 
Dispatcher/Logistics Coordi-
nator. Resumes, cover letter 
and salary requirements to 
operations@ntranslogistics.
com 

 Long haul trucking compa-
ny is offering a CDL Class 
A driver position for 4.5-
5 days trip to CA/AZ. New 
equipment, friendly office 
personnel, timely and com-
petitive salary, stability and 
assurance in future. Phone 
215.776.3392

Опытный строитель ищет 
работу. 267-808-1490

В связи с расширением 
компании N-Trans с 
подписанием новых 
контрактов - требуются 
водители грузовиков CDL 
класса A на стабильные 
рейсы. 215-776-3392

Comfort Home Care, Inc 
F/P time требуется Person-
al Care Aides/ младший 
обслуживающий 
персонал. Премия/Bonus 
для новых сотрудников. 
215-355-8350 

Health Smart Medical 
Center/ D-r Magiden-
ko’s office - is looking 
for English and Russian 
speaking Medical As-
sistant. Please email re-
sume and CV/Resume to: 
manager@healthsmart-
med.com 

Транспортной 
компании требуется 
к а н д и д а т  н а 
должность помощника 
офис-менеджера 
с возможностью 
продвижения на 
должность офис-
менеджера в будущем. 
Резюме по адресу op-
erations@ntranslogis-
tics.com

 В медицинский офис на 
Full Time требуется re-
ceiptionist/administrator. 
Знание английского и опыт 
работы не менее 1 года 
обязательны. 215-742-
7033

Требуются люди для 
работы на siding &, roofing. 
Опыт не обязателен. 267-
353-6698.

В компанию All 
Care на custom-
er service требуется 
сотрудник со знанием 
английского языка. 
Хорошие бенефиты, 
отличная страховка, 
оплата праздничных 
и выходных. Звонить 
после 5 РМ. 267-243-
3863

Тр ебу ютс я  п о ва р , 
помощник повара. Full time, 
part time . 443-854-9777

Требуется Массажист, 
желательно с license. 
Отправьте резюме по 
адресу: absolutethera-
pycare@gmail.com или 
звоните по тел. 215-464-
8900

Приглашаем на 
работу home attendant. 
Отличные условия. 
215-355-2358

В занятой гараж 
в  Н о р д и с т е , 
Филадельфия, 
требуется МЕХАНИК 
с опытом работы. 
Дружный коллектив. 
Х о р о ш а я  и 
своевременная оплата, 
можно наличными. 
(215) 500-6668 

New Dermatology office 
in Feasterville looking 
for a person who must 
be fluent in English (#1) 
as my main patient base 
is English speaking but 
also Russian. Our start-
ing pay is $17 per hour, 
we offer health, vision, 
dental (employer paid) 
and 401k (with match.) I 
really want people who 
are looking to stay and 
grow with the practice 
and are team players. If 
interested, please send 
information over to Re-
sume@pennderm.com 
and we can look into it. 

Ambassador  Home 
Care Agency требуются 
сотрудники , самые 
лучшие условия работы и 
бенефиты. 215-486-1080

В траковую компанию 
требуются водители. Опыт 
работы в США на траке и 
трейлере не менее 1 года. 
Гарантированная оплата 
от $1775 до $2700/ неделю, 
Гарантируем годовую 
зарплату $92K-$140K. 
Т.732-757-5343, 516-901-
6171

Требуется девушка 
на работу в офис в 
Northeast. Хороший 
английский, знание 
компьютера, умение 
работать с людьми. 
267-243-5423

Kitchen & Bath требуется 
designer/salesperson. 
Опыт не менее 2-х лет, 
возраст-не моложе 21 
года. Прекрасная оплата, 
условия работы. 215-
704-7300 Влад

В дневной санаторий 
на Реннард требуется 
организатор мероприятий 
и праздников с вокальными 
данными для пожилых 
людей. 215-671-0200

В Петровский Маркет 
срочно требуются 
Кассиры и помощники 
повара на кухню. 215 
330-1024

Требуется ЖЕНЩИНА 
на работу по уборке 
домов. 215-715-7806

Требуется повар и 
помощник повара. 
Работа в утренние 
часы, оплата чеком, 
бенефиты. 267-230-
7341

Triumph Home Care 
приглашаем на работу 
квалифицированных home 
care attendant Отличная 
зарплата. 215-220-3920 

Требуются на постоянную 
и временную работу с 
опытом и без: помощники 
повара, кассиры, продавцы, 
рабочие. 215-357-4011

В Action physical ther-
apy на Part time (16 
hrs /week) требуется 
сотрудник на Front 
Desk. 215-947-3443 Re-
sume направляйте на 
адрес: Responsept@
gmail.com

В авто покрасочную 
мастерскую (Auto 
Body shop) требуется 
квалифицированный 
ПОКРАСЧИК с опытом 
работы. Хорошие 
условия работы, 
дружный коллектив, 
своевременная 
оплата, возможность 
карьерного роста. (267) 
504-2458

В ресторан требуются 
повара и официанты. 215-
671-1990

В авто фарбувальний 
цех (Auto Body 
s h o p )  п от р і б е н 
кваліфікований 
АВТОМАЛЯР з досвідом 
роботи. Хороші умови 
роботи, товариський 
колектив, своєчасна 
оплата, можливість 
кар’єрного росту. (215) 
500-6668

Требуются работники 
по уходу: бонус - 
$1,000, зарплата - до 
$15+ и бенефиты, 
включая медицинскую 
страховку. Справки по 
телефону 267-277-2800
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В покрасочный цех 
требуется BODYMAN 
(подготовка автомобилей 
к покраске). Опыт 
приветствуется. Хорошие 
условия и коллектив. 215-
500-6668

В покрасочный цех 
требуется DETAILER 
(чистка и восстановление 
салонов) .  Хорошие 
условия и коллектив. 267-
504-2458

В авто фарбувальний 
цех (Auto Body 
s h o p )  п от р і б е н 
кваліфікований 
АВТОМАЛЯР з досвідом 
роботи. Хороші умови 
роботи, товариський 
колектив, своєчасна 
оплата, можливість 
кар’єрного росту. (267) 
504-2458

Автосервису требуется 
работник на должность 
главного менеджера. 
Необходимо знание 
английского языка.. 
215-774-5100 и 717-701-
9244

Требуется медсестра 
(REGISTER NURSE) с 
лицензией в США. 215-
671-0200 

В медицинский офис 
требуется массажист или 
массажистка. 215-671-
8840

В офис адвоката Марины 
Кац срочно требуется 
менеджер и bookkeep-
er. Знание английского 
языка обязательно. 215-
396-9001

 В медицинский 
офис требуется 
МАССАЖИСТКА. 
Умение делать массаж, 
знание английского 
языка и правo не 
работу обязательны. 
Пожалуйста пошлите 
ТЕКСТ (звонки не 
принимаются) на тел 
267-241-6142

 Требуется на работу В 
ДНЕВНОЙ ЦЕНТР ДЛЯ 
ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ 
Медсестра RN. Только с 
американским дипломом. 
Хорошие условия работы 
дневные часы. Есть 
возможность работать 
полный  рабочий 
день и не полный 
по договоренности. 
ЗВОНИТЕ. 10am-6pm. Т. 
2672429094. 

Требуются УБОРЩИКИ 
для супермаркета в 
ночное время. ТОЛЬКО 
С ОПЫТОМ. 267-265-
6806

Реабилитационно-
оздоровительный 
центр Liberty Pointe 
приглашает на работу 
bilingual RN, LPN, 
CNA. Дружественная 
атмосфера, высокая 
зарплата, все бенефиты, 
медицинская 
страховка. $5000 sign-
ing bonus. 215-348-2983. 
Алла

Приглашаем на работу 
водителей CDL класс 
A. Оплата 0,65-0,75 
cents/m . $2500 per/
week guaranteed. 847-
805-8464 direct 331, 333, 
3984 call/tex.

We’re looking for a full-
time or part-time Phys-
ical Therapist to be-
come a valued member 
of our team. Candidates 
should submit their re-
sume by email to: Re-
sponsePT@ gmail.COM 
or Alina@ActionPhys-
icalTherapy.com or by 
fax it to: 215-947-4141

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел .  215 -677 -1426 .

Уроки английского с 
Еленой. Подготовка 
к экзамену на 
гражданство. 215-407-
2239

10 уроков - как читать 
на иврите. 215- 671- 19 
81, 215-432- 7 2 24 

 Ян Брайловский 
проводит набор детей 
для индивидуальных 
занятий по математике 
и шахматам. Возможно 
и в онлайн режиме. Тел. 
267- 968- 6923, 215 – 969 

– 4034

Опытный тренер даёт 
уроки настольного 
тенниса у вас дома. Т. 
267-242-7173

Уроки настольного тенниса 

для детей с 6 до 8 лет и 

людям свыше 50 лет в 

клубе KleinLife. 267-242-

7173 Борис

БОРЬБА ВОЛЬНАЯ 
(WRESTLING 
FREESTYLE). 

заслуженный тренер 
по вольной борьбе 
Тимур Шакирович 

снова в деле. 
Открывается школа 
борьбы, подготовка 

бойцов MMA на 
основе вольной 

борьбы. Развитие 
у детей опорно-
двигательных 

физических 
навыков на основе 

гимнастических 
и акробатических 
упражнений. 267-
231-7874, 267-616-

7215. 

Опытный 
преподаватель даёт 
уроки английского 

языка детям и 
взрослым 3 дня в 

неделю. Возможно, 
индивидуально, в 
группах, по зуму. 

Доступные цены. 267-
808-5637 

 Ella’s Art Studio предлагает 
частные уроки по живописи 
и рисунку для детей от 10 
лет и подростков. 267-229-
2955 Cм. нас на facebook

Квалифицированный 
преподаватель дает 
уроки математики, 
физики, химии , science 
школьникам и студентам. 
215-888-3926
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Оголошення про 
набiр до школи 

продовженого дня 
групи дiтей вiком вiд 
6 до 14 рокiв. Адреса 
центру: 10151 Bustle-
ton Ave., Philadelphia, 
PA 19116 215-479-1010 

office 

Оголошення про 
набiр до школи 

продовженого дня 
групи дiтей вiком 
вiд 6 до 14 рокiв. 

Адреса центру: 10151 
Bustleton Ave., Phil-
adelphia, PA 19116, 
215-479-1010 office 

Допомога у виконаннi 
домашнiх завдань. 

Харчування. єкскурсii 
на автобусах центру. 

Музичнi заняття. 
Знайомство з живою 

природою Можливiсть 
транспортацii 

обговорюється. 
Розмовляємо 
англiйською, 
украiнською, 

росiйською мовами. 
Welcome every-

body! Оголошення 
про набiр до школи 
продовженого дня 

групи дiтей вiком вiд 
6 до 14 рокiв. 215-479-

1010 office 

ВНИМАНИЮ 
ЛЮБИТЕЛЕЙ МУЗЫКИ! 
Продается абсолютно 
новое в фирменной 
упаковке digital piano 

“Yamaha” P71. 88 клавиш, 
множество функций. 
Принесет радость 
музыкантам. 215-613-
8020

Сдаются apartments на 
Bustleton av. Звонить 
до 4 вечера 215-778-
4900

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

Сдаётся в рент бизнес 
Dry Cleaning полностью 
оборудованный. 215-
275-4710. Михаил

В освободившуюся 
комнату нужен 

roomate (женщина). 
267-231-7874

С д а етс я  п ос ле 
капитального ремонта 
townhouse в районе 
Somerton Forge, Feaster-
ville,19053: 3 спальни, 
2.5 ванные, deck, fin-
ished basement, гараж. 
Neshaminy School Dis-
trict. $3,000.00/мес. 
Вода и электричество 
не включены. Ищем 
квартирантов  с 
хорошей кредитной 
историей. Звоните 
Геннадию, RE/МАХ Elite, 
215-962-0880.

C 1 сентября сдается 
квартира 2 bdr, 1 bath на 
первом этаже дуплекса в 
р-не cтарого Bell’s Market. 
ЦК, новая кухня, паркетные 
полы, стир.и суш. машины, 
огражденный двор. 267-
575-4750 

Сдается дуплекс на 2-м 
этаже, 1,5 bathroom, в р-не 
Нордиста. Гараж, back yard, 
parking. 267-342-8999

Сдается с 16 сентября 
большая студия в р-не 
Scotchbrook. 267-423-9422

Сдаётся 2 bdr, 2 bath. 
на 2-м этаже дуплекса 
по адресу 2727 Rhawn 
Str. Отличное состояние. 
$1500/mo+ utiilities. 267-
391-7419

Сдается квартира в 
дуплексе на Haldeman, 2 
bdr, 1 bath в очень хорошем 
состоянии с 1го октября. 
267-261-0936 Дима

Сдается двухспальная 
квартира на первом этаже 
дуплекса. После ремонта, 
новыя кухня, appliances, 
большой паркинг, гараж, 
стир. , суш. машины. Ncrth 
East. 732-674-7164

 С 1 октября сдается в рент 
1 меблированная комната 
в дуплексе в р-не Verree 
& Bustleton женщине без 
вредных привычек, без 
животных. 267-471-8334 
Жанна

Сдается в рент 1-й этаж 
дуплекса, Zip code 19154, 
близко магазины, парк, 
транспорт, 2 спальни, 1 
туалет, ЦК, гараж,бейсмент, 
стир., суш. машины. 267-
300-4939

English Tudors design. One 
block from Byberry and Bus-
selton. 3 bdr., 2,5 bath. Liv-
ing Room высотой 16 ft. 
Гараж. $475,000 267-266-
0676

Продаётся великолепный 
end unit townhouse в 
районе Feasterville Trev-
ose: 3 спальни, 2.2 ванные, 
deck, finished basement, 
гараж на 2 машины. Nesh-
aminy School District. Дому 
6 лет. Звоните Геннадию, 
RE/МАХ Elite, 215-962-
0880.

Поступил в продажу дом 
по адресу: 60 Toll Dr South-
ampton, PA 18966. 5 cпален, 
2.2 ванны, большой участок 
с бассейном. Современная 
кухня, законченный 
бейсмент, новая крыша. 
просят $575,000.00. RE/
MAX Elite, Геннадий Фиш. 
Звонить по телефону 215-
962-0880. 

Alex & Son Выполняем 
все виды ремонтно-

строительных работ: 
электрика, сантехника, 

окна, двери, полы. 
Переоборудуем 
ванные, кухни, 

бейсменты. 
ПРОЧИЩАЕМ 

КАНАЛИЗАЦИИ С 
ГАРАНТИЕЙ. Ремонт 
хитеров и бойлеров. 
267-596-4829 Алекс 

VIKAR construction. 
Внутренние работы:• 

керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 

винил • малярные 
работы • oкна, двери. 

Качественно и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-

760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.

Болезни суставов и 
позвоночника не дают 
нам полноценно жить и 
работать. В медицинском 
центре проводится 
мягкое и безболезненное 
лечение . 215-671-8840.

Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.

ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
процедуры предлагают 
опытные лицензированные 
косметологи “Absolute 
Smile”. 215-331-7585, 215-
774-5050, 215-355-4007

РЕМОНТ И УСТАНОВКА 
ВСЕХ ВИДОВ КРЫШ И 
ОКОН. 267-243-8039

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
серверов..Дизайн, 
установка,конфигурация 
office and home network. 
Беcплатная диагностика 

*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных. 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com
ИММИГРАЦИОННОЕ 
ПРАВО. Опытный 
а д во к а т  Е ле н а 
Алексеева. Первая 
консультация б.п. (215) 
494-9289; e-mail: ele-
na@temkinlegal.com; 
website:www.temkinle-
gal.com См.рекламу в 
газете. 215-494-9289

A TEAM - агентство 
Home Care предлагает 
новым full time 
сотрудникам Hazard 
pay + БОНУС - $150 и 
прекрасные бенефиты. 
215-598-6991

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ. Commercial, 
residential, industrial. 267-
393-2375. Tony

РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
267-443-0829 Валерий

Профессиональные 
услуги. ПЕРЕВОД 

ДОКУМЕНТОВ. Инна 
тел: 443-831-3695 

email:sfera77@hotmail.
com

Отвожу в аэропорты, 
морские порты и 
посольства. 267-237- 
4316

ROOFING, SIDING, GUT-
TERS. Ремонт крыш, 
сайдинга и водостоков. 
Free Estimate. 267-353-
6698

Служба ухода на дому. 
Позвоните и узнаете о нас 
больше. 215-220-3920

Не надо терпеть боль 
в одиночку. Приходите, 
мы поможем. Услуги 
физиотерапевта. 215-464-
8900

Болезни ног. Доктор делает 
домашние визиты. 215-
333-9941

Физическая реабилитация 
в офисе и на дому. 215-
953-9944

Botox and Dermal fill-
ers в опытных руках 
лицензированного 
специалиста. 267-990-8668

ПОСЫЛКИ ИЗ США В 
РОССИЮ . Доставку 
можно оформить на 

сайте: easyship.ru или 
по адресу: 9808 Bustle-
ton ave., Philadelphia 
(Петровский Маркет). 
929 -999 -7648, 973-771 
- 4420 (Подробности в 

рекламе) 

В агентстве Ambassa-
dor работают опытные 
и квалифицированные 
специалисты по 
уходу за людьми 
с  умственными 
и  физическими 
проблемами, включая 
деменцию и болезнь 
Альцгеймера. 215-486-
1080

Доставляем еду на 
дом. Принимаем всех 
клиентов, имеющих 
программу waiver. 718-
200-9044

Реабилитационно-
оздоровительный 
Центр Liberty Pointe 
предоставляет 
сервис по уходу 
и  реабилитации 
п а ц и е н т о в  с 
возможностью 
долговременного 
проживания и лечения. 
В Центре говорят на 
русском, украинском и 
на языках ряда стран 
бывшего СНГ. 215-348-
2983. Алла Волкова

Компания HotMeals 
уже в течение 5 лет 
доставляет горячую 
домашнюю еду по 
домам пожилых 
филадельфийцев, 
имеющих программу 
от штата. Если вы 
заинтересовались. 
звоните 215-869-8047

Малярные работы. 
Хорошие цены. 215-776-
7 6 6 1  А л и к

Э к с к у р с и и  с 
Игорем. Экскурсии с 
профессиональным 
экскурсоводом. * New-
York * Washington * 
Philadelphia. Выезд из 
Нордиста. 215-917-1452. 
www.Phila-Tours.com В 
бизнесе 22 года

СТРОИТЕЛЬНЫЕ, 
М А Л Я Р Н Ы Е  И 
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ. 
Констрактор с 17-летним 
американским опытом 
работы выполнит 
ремонт и покраску в 
вашем доме доме или 
офисе. Разумные цены, 
гарантия качества. 267-
968-7582 Слава 

Предлагаю услуги 
по работе в саду и 
легком ремонте в 
доме – электрика, 
замки, покраска и мн 
др. Разумные цены, 
качественная работа. 
267-986-1751 Михаил

Каменщик-
профессионал 
выполняет любые 
виды работ из кирпича, 
блоков ,  мелкие 
бетонные работы. 
Подпорные стенки, 
отмостки, площадки 
под кондиционеры. 
Патио. Качественно. 
Недорого. 267-401-8204 

Сантехнические, 
электрические, 
ремонтные работы. 
267-407-3286. Виталий

Любая помощь вашему 
дому, саду, огороду! 
Стрижка травы, кустов, 
обрезка, удаление 
и спил деревьев, 
организация клумб, 
облагораживание 
участка. 
Квалифицированная, 
трудолюбивая, 
ответственная и 
очень организованная 
бригада мастеров из 
Беларуси и Украины 
своих заказчиков не 
подводит! 267-608-0013 

Ремонт бытовой 
техники. У вас 

сломались стиральная, 
сушильная машины, 
холодильник, другая 

бытовая техника. 
Не огорчайтесь! 

Есть мастер с 
большим опытом 

работы, который вам 
поможет. Обслуживаю 

Филадельфию и 
окрестности. 267-312-

3879 Максим 

FILL HOME DESIGN. 
*Кухни *Деревянные 
работы *Дизайнерские 
лестницы и перила. 

*Паркет,  ламинат, 
кафель *Дизайнерские 
ванные комнаты. Опыт 
более 28 лет. Лицензия, 
страховка. 267-334-9921

Компания 
предлагает в рент 
комфортабельные 

24 и 14-местные 
автобусы и водителя 

для перевозки 
людей на любые 

мероприятия. 215-479-
1010

Курорты  Вен грии , 
Болгарии, Чехословакии. 
267-250-6020.

Вниманию пожилых 
людей, имеющих 
программу от штата 
РА!  БЕСПЛАТНО 
доставим к вам домой 
свежеприготовленную 
еду и молочные 
продукты. 
Подробности по 
телефону 267-277-2800

Евреи,  недавно 
приехавшие из Украины, 
нуждающейся в 
помощи, звоните 
раввину Айзексону по 
телефону 215- 432- 7 2 
24 

FLEA MARKET/
БАРАХОЛКА!!! На 

огромной территории 
на Franklin Mills, 

каждое воскресенье с 
8 утра до 4 дня. Много 

места для стоянки 
автомобилей. Более 
200 продавцов. 90 
Franklin Mills Blvd 

19154. 215-625-3532 См. 
цветную рекламу 
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П р и г л а ш а е м  к 
партнерству. 
Украинская компания 
с 30-и летним опытом 
работы в Европе 
открывает филиал в 
США, поставляющий 
в США в больших 
количествах товары: * 
Широкий ассортимент 
евр .  прод уктов 
питания * Готовые 
кондитерские изд. * 
Сырье для конд. пр-ва 
* Товары сельского хоз. 
первичной переработки 
* Масло подсолнечное, 
тыквенное, соевое, 
томатную пасту, мед 
натур. * Очищенные 
грецкий орех и 
тыквенные семена * 
Замороженные ягоды 
* Растения (шиповник, 
подорожник, цвет 
и листья липы, 
ромашка, зверобой 
и т.д.) Надеемся 
на плодотворное 
сотрудничество! 1-224-
284-5741 Олег 
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Какие бывают 
оладьи?

Оладьи, как и блины, ста-
ринное русское блюдо. Только 
тесто для него готовится более 
густое, и поэтому при вылива-
нии на сковороду оно образует 
более толстый слой и не раз-
ливается по всей сковороде, 
как блин. Это основы. А теперь 
о разновидностях оладий.

Классика жанра — тесто 
дрожжевое безопарным 
способом 

Для теста — мука 460 г, 
2 яйца, пол-литра молока, сто-
ловая ложка сахара, 10 г соли, 
20 г дрожжей. Все замешива-
ется, как на обычное дрожже-
вое тесто и выстаивается 
1–1,5 часа. Подошло тесто, 
осадили его и выпекайте. 
Вкусно и быстро. Чтобы ола-
дьи были пышными, выбро-
дившее тесто нельзя трясти, 
перемешивать, охлаждать, 
оставлять в нем ложку. Для вы-
печки большую ложку опуска-
ют в масло или жир, осторожно 
берут ею тесто с края посуды 
и выливают его на нагретую, 
смазанную жиром сковородку. 
Обжарили с одной стороны — 
переверните на другую. От-

дельно подают варенье, сметану или мед.

Мой любимый рецепт — оладьи 
‘Изумительные’ 

400 г куриного филе, 100 г белого хле-
ба, 0,5 стакана молока, 3 яйца, 100 г сли-
вочного масла, сливки, соль.

Прокрутите через мясорубку куриное 
мясо, затем добавьте замоченный в мо-
локе и отжатый хлеб и снова прокрутите 

через мясорубку. В фарш положите желт-
ки, влейте молоко, посолите и добавьте 
взбитые сливки. Перемешайте и жарьте, 
как оладьи, на сковороде с горячим мас-
лом. Подавайте с жареным картофелем.

Оладьи из лосося 
Выложить в неглубокую посуду одну 

банку лососевых консервов. Добавить 
мелко нарезанный лук (лучше салатных 
сортов), яйца и муку. Все смешать. Не со-
лить! Выпекать в форме оладушек на ско-
вороде до готовности. Лосось 1 банка, 
яйца 5 шт., мука 100 г, лук 1 шт., расти-
тельное масло для жарки.

Оладушки без яиц 
500 г кефира, лучше жирного 3,2%, 

но можно любой, соль на кончике ножа, 
сахар примерно 2 ст. л., мука, столько, 
чтобы тесто было, как негустая сметана. 
1 ч. л. соды погасить крутым кипятком. 
Получаются прекрасные оладьи. Яйца 
не класть!

Драники — картофельные оладьи 
Натереть на мелкой терке сырой кар-

тофель, добавить яйцо, если жидко — 
муки, соль, перец и жарить на сковороде, 
на подсолнечном масле. То же самое 
из тыквы и кабачков. Кабачковые делаю 
довольно часто — очень вкусно!

Оладьи из тыквы и моркови 
400 г тыквы, 400 г моркови, 2 яйца, 

мука, соль, масло. Тыкву и морковь очи-
стить, промыть, натереть на терке, доба-
вить яйца, соль и столько муки, чтобы по-
лучилось тесто для оладий. Брать массу 
небольшими порциями, выкладывать 
на сковороду с раскаленным маслом 
и обжаривать оладьи с обеих сторон. По-
давать с маслом и сметаной.

“Пышные оладьи” 
1 стакан простокваши (или кефира), 

1 яйцо, 2 ст. л. растопленного сл. масла, 

1 ч. л. ванилина, 1 ст. муки, 2 ст. л. сахара, 
1/4 ч. л. соли, 1/4 ч. л. соды, 1 ч. л. разрых-
лителя.

Смешать простоквашу с яйцом, мас-
лом и ванилином. Отдельно просеять 
муку с солью, содой и разрыхлителем. 
Теперь самое главное: смешать это вме-
сте не вымешивая, т. е. тесто должно быть 
только слегка перемешано и выглядеть 
“уродливыми комками”. Дать постоять 
15–20 мин.

Когда это “уродство” выкладывается 
ложкой на сковородку, оно замечательно 
расправляется, поднимается и с удо-
вольствием поедается. В них можно до-
бавлять нарезанные кубиками яблоки или 
ягоды. Фантазируйте и Бог вам в помощь!

Что такое калья?

Кто из нас не едал классического рас-
сольника? С крупой и огурцами. Но мно-
гие ли знают, что в старину его именовали 
«кальей». И делали его не только на огу-
речном рассоле, но и на лимонном рас-
творе. Готовили калью обычно с почками 
и подавали к ней пироги и пирожки.

Калья из курицы 
Сначала курицу отвариваем. Режем 

на кусочки — по 3–4 на порцию. Лук слег-
ка пассируем на масле — сливочном или 
растительном. В куриный бульон кладем 
приготовленный лук, зелень — петрушку, 
укроп, сельдерей, доводим до кипения, 
кладем кусочки ветчины, очищенные со-
леные огурцы, нарезанные кружочками. 
Варим. Специи, кусочки курицы и рассол 
добавляем в конце варки.

Рассольник с грибами 
Ингредиенты: 100 г сушеных грибов, 

2–3 соленых огурца, 3–4 картофелины, 
2 головки лука, 1–2 корня петрушки, рас-
тительное масло, сметана, перец, соль, 

свежая зелень.
Замочите грибы на несколько часов 

в холодной воде. Отварите в этой же воде 
до готовности, выньте из бульона и на-
режьте соломкой. На растительном масле 
обжарьте нарезанный полукольцами реп-
чатый лук, нарезанный соломкой корень 
петрушки. Огурцы нарежьте ломтиками 
и отварите в небольшом количестве 
воды.

Нарезанный брусочками картофель 
положите в кипящий грибной бульон, ва-
рите до готовности, после чего введите 
лук, петрушку, соленые огурцы. Посоли-
те, поперчите и проварите на слабом огне 
под крышкой в течение 5–7 минут. Перед 
подачей разложите по тарелкам грибы, 
которые залейте приготовленным супом. 
Подавайте со сметаной, посыпав зеле-
нью.

Рассольник с крупой 
Перловую крупу перебирают, залива-

ют кипятком (3 л на 1 кг), распаривают 
в течение часа. Картофель, коренья и лук 
нарезают дольками или брусочками. 
В кипящий бульон кладут распаренную 
крупу и варят около 15 минут, кладут кар-
тофель, коренья, лук и варят еще 15–
20 минут. Наконец добавляют нарезан-
ные соленые огурцы, специи и кипятят. 
Можно готовить этот рассольник с мя-
сом, потрохами птицы и почками. Подают 
со сметаной и зеленью.

Рассольник со свежей рыбой 
Судаков, крупных окуней или другую 

рыбу очищают от чешуи, отрубают голо-
вы, плавники, потрошат, нарезают на ку-
ски. Кости, головы, плавники и хвосты 
заливают холодной водой и варят бу-
льон — около часа. Бульон процеживают, 
добавляют соль, варят еще 10 минут. 
На этом бульоне и варят рассольник 
с крупой. При подаче кладут куски рыбы, 
зелень, сметану.

Жанна Пятирикова 
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Британскому режиссеру  
Гаю Ричи исполнилось 55 лет
Гай Стюарт Ричи 

— режиссер, сце-
нарист и продюсер, 
а также живое во-
площение жанра 
криминальной ко-
медии. Он родился 
10 сентября 1968 
года в Хатфилде в 
семье потомков ан-
глийского короля 
Эдуарда I.  По словам Ричи, о кино он 
мечтал еще со школы и посещал ре-
жиссерские курсы. Работал курье-
ром, попал в рекламу, снял коротко-
метражный фильм, который попался 
на глаза Труди Стайлер, жене Стинга. 
Она решила спонсировать следую-
щую работу Ричи – так на свет поя-
вился «Карты, деньги, два ствола», 
который открыл дорогу в кино не 
только режиссеру. 

Спустя два года в прокат выходит 
«Большой куш» с Бредом Питтом и 
Бенисио дель Торо, который закре-
пляет за режиссером его статус. По-
сле этого Ричи снимает для Мадонны 
несколько видео, а также полноме-
тражный фильм «Унесенные» с ней в 
главной роли. Картина получила 5 
статуэток антипремии «Золотая ма-
лина». После возвращения в жанр 
Ричи снимает «Револьвер», 
«Рок-н-рольщика», «Шерлока Холм-
са» с Робертом Дауни – младшим, 
«Агенты А.Н.К.Л.», «Алладина» и 
«Джентльменов». Последний фильм 
Ричи в прокате – несвойственный 
ему «Переводчик» с Джейком Джил-
ленхолом – хрестоматийная амери-
канская драма о войне на Ближнем 
Востоке. 

Выдающийся британский 
актер.75 лет Джереми Айронс

Джереми Ай-
ронс — это имя на 
афише, безуслов-
но, является сино-
нимом великолеп-
ного качества. Та-
кой вечно обая-
тельный, загадоч-
ный, вызывающий 
неподкупное вос-
хищение фанатов 
по всему миру. Смотреть на Джере-
ми Айронса в фильме — все равно 
что поддаваться гипнозу. Он вводит 
зрителей в глубокий транс, уставив 
на нас свой уверенный взор. Юному 
Джереми, родившемуся в городе 
Коуз на крохотном британском 
острове Уайт  ничто, казалось бы, не 
предвещало карьеру ярчайшей ки-
нозвезды. Джереми Айронсу повез-
ло: его звездный актерский путь на-
чался со скромной должности теа-
трального костюмера.

Но, увлекшись театром всерьез, 
он поступил в театральную школу в 
Бристоле и, окончив ее, начал играть 
в одном из лучших театров Англии — 
«Олд Вик» в Вест-Энде. Вскоре он 
уже исполнял видные роли мирового 
репертуара. Его заметили продюсе-
ры, пригласившие актера сниматься 
в кино. Его первая же роль в мелод-
раматическом фильме «Женщина 
французского лейтенанта» принесла 
ему множество номинаций. Играя с 
уже тогда титулованной Мэрил 
Стрип, он не стушевался от ее бле-
ска, и образ молодого и богатого 

лондонца Чарльза Смитсона, пылко-
го, нервного и быстро теряющего го-
лову романтика, получился у него 
безупречно. Очень помогли необыч-
ные свойства артиста, умеющего 
играть на контрастах, легко и есте-
ственно переходящего от сдержан-
ности к истерике.

Джереми Айронс сыграл около 
ста ролей, и на протяжении всего 
этого времени ему удавалось сохра-
нять обязательный высокий уровень 
психологического напряжения своих 
персонажей. Он блестяще воплощал 
образ английского джентльмена, 
глубоко чувствующего и способного 
на серьезную душевную работу. В 
целом ряде картин Джереми создал 
потрясающие по эмоциональной глу-
бине типажи. Этому способствовали 
не только умение вживаться в образ, 
но и редкое амплуа невротика, а так-
же его внешний облик: резко очер-
ченные скулы, заостренный подбо-
родок, горящие карие глаза.

Эми Уайнхаус исполнилось бы 
40 лет: одна из самых ярких 
певиц в истории британской 

музыки
14 сентября 

2023 года Эми Уай-
нхаус исполнилось 
бы 40 лет, но одна 
из самых талантли-
вых и самобытных 
певиц в истории 
британской музыки 
не дожила даже до 
своего 30-тилетия. 
Звезда скончалась 
в возрасте 27 лет от сердечного при-
ступа, вызванного алкогольной ин-
токсикацией. На тот момент весь мир 
был у ее ног, она даже вошла в Книгу 
рекордов Гиннеса, как первая англи-
чанка, завоевавшая 6 «Грэмми».  Эми 
Джейд Уайнхаус родилась 14 сентя-
бря 1983 года в городке Саунтейт.  В 
2003 году вышел ее дебютный аль-
бом «Frank», который сразу же взле-
тел на вершины чартов. Эми тогда 
номинировали на «Brit Awards» как 
лучшую певицу года. И это было за-
служенно, ведь все отмечали, что ее 
песни отличались проникновенно-
стью текстов и мелодикой. Но глав-
ной изюминкой, конечно же, называ-
ли голос исполнительницы. В тече-
нии года пластинка обретает звание 
платиновой, а Эми уже полюбили 
буквально все.  Эми обладала по ис-
тине гениальным голосо. Самый из-
вестный хит и одноименный альбом 
«Back To Black» написан в период 
расставания с мужем и, несмотря на 
то, что песни носили трагический ха-
рактер, альбом стал настоящим ше-
девром, сочетанием поп-музыки и 
нежного джаза. На сей раз пластинка 
попадает на 7 место в международ-
ном чарте и сразу же становится пла-
тиновой. Альбом обретал звание 
платинового пять раз. Эми удостаи-
вается целого ряда престижных на-
град. На 50-той церемонии вручения 
премии Грэмми Эми ждал триумф, 
она заслужила 5 наград. Ее назвали 
блестящей вокалисткой, ее альбомы 
и песни получили звание лучших в 
2008 году.  23 июля 2011 года мир 
ошарашило известие: Эми Уайнхаус 
нашли мертвой в ее лондонских 
апартаментах. Ее смерть была при-
знана несчастным случаем. Экспер-
тиза выявила, что уровень алкоголя в 
крови покойной в 5 раз превышал 

норму, совместимую с жизнью. Звез-
ду похоронили на еврейском кладби-
ще, где ее могила соседствует с мо-
гилой бабушки. В декабре 2011 года 
вышел посмертный альбом «Lioness: 
Hidden Treasures». Все средства с 
продаж этой пластинки отец певицы 
отправил в фонд Эми Уайнхаус, кото-
рый призван помогать жертвам алко-
гольной и наркотической зависимо-
сти.

Король моды: 90 лет со дня 
рождения Карла Лагерфельда

Уроженец Гам-
бурга Карл Лагер-
фельд переехал в 
Париж в первой по-
ловине 1950-х. В 
начале карьеры он 
работал ассистен-
том модельера 
Пьера Бальмена, но 
в 1974 году основал 
собственную ли-
нию, а в 1983-м получил должность 
художественного директора дома 
Chanel. В 1998 году в Париже откры-
лась его галерея Studio 7L. В 2010 
году за вклад в культуру и искусство 
модельеру было присвоено звание 
кавалера ордена Почётного легиона.

Герой «Форсажа»: 50 лет со дня 
рождения Пола Уокера

Американский 
актёр Пол Уокер ро-
дился 12 сентября 
1973 года. Он де-
бютировал в кино в 
13-летнем возрас-
те, но стал известен 
после того, как 
снялся в картинах 
«Это всё она» и 
«Студенческая ко-
манда». Однако всемирную славу Уо-
керу принесла роль Брайана О’Кон-
нера в серии фильмов «Форсаж». Ак-
тёр погиб 30 ноября 2013 года в ре-
зультате автомобильной аварии. Во-
дитель машины, на пассажирском 
сиденье которой был Уокер, не спра-
вился с управлением и врезался в 
фонарный столб.

100 лет со дня рождения поэта 
Михаила Танича

Михаил Танич –  талантливый че-
ловек, написавший 
более тысячи пре-
красных стихов, 
многие из которых 
стали основой лю-
бимых песен на му-
зыку самых  знаме-
нитых композито-
ров XX века. 15 сен-
тября 2023 года 
исполнилось 100 
лет со дня рождения легендарного 
советского и российского поэта-пе-
сенника, народного артиста России, 
участника Великой Отечественной 
войны. Нет в России людей, которые 
не знали бы таких песен на стихи Ми-
хаила Танича, как «Погода в доме», 
«Комарово», «Чёрный кот», «Когда 
мои друзья со мной», «На дальней 
станции сойду», «Вместе весело ша-
гать», «Как хорошо быть генералом», 
«Идёт солдат по городу», «Узелок за-
вяжется», «Зеркало», «Подорож-
ник-трава», «Когда мои друзья со 
мной», «Текстильный городок», «Что 
тебе сказать про Сахалин», «Возьми 
меня с собой», «Кони в яблоках», «Я 
куплю тебе дом», и многих  других. 
Большинство песен, написанных Ми-
хаилом Таничем, в исполнении из-
вестных звёзд эстрады стали народ-
ными хитами. Строки его песен ис-
кренни и душевны, просты и понятны 
каждому, интересны людям любого 
возраста – и поэтому были и будут 
востребованы в любые времена. Их 
исполняют звёзды эстрады и кино.

Умер Николай Добронравов
На 95-м году 

жизни умер  лауре-
ат Государствен-
ной премии СССР, 
поэт-песенник Ни-
колай Добронра-
вов.Его творческий 
тандем с супругой, 
к о м п о з и т о р о м 
Александрой Пах-
мутовой рождал 
хиты, которые поют до сих пор.

По материалам СМИ

. 

КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
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По горизонтали:
3. Территориальный диалект, а также его 
местная разновидность.
5. Разрывной артиллерийский снаряд, на-
чинённый картечными пулями.
9. Движение воздуха относительно зем-
ной поверхности.
11. Расширенное понятие суммы в мате-
матике.
12. Узкая протоптанная дорожка.

13. Тяжёлая плотная шерстяная ткань из 
пушистой пряжи.
14. Крупное водное пресмыкающееся тё-
плых стран.
18. В некоторых странах: контора, канце-
лярия, служба.
23. Очковая змея.
25. Дочь дяди или тёти.
26. Прямоугольное обрамление текста или 
рисунка.

27. Возлюбленный Джульетты.
28. Духовный наставник, учитель.
29. Путь следования, маршрут.
33. Крупная бегающая птица жарких стран.
35. Оптический эффект в атмосфере.
36. Совокупность материальных условий 
жизни общества.
37. Единица измерения силы электриче-
ского тока.
39. Тактическая единица в армии Древне-
го Рима.
40. Самая крупная артерия в организме 
позвоночных и человека.
41. Человек, занимающийся плаванием 
зимой в открытых водоёмах.
43. Спортивный инвентарь.
47. Ложный слух.
51. Глубокая впадина, образовавшаяся от 
действия дождевых и талых вод.
52. Съедобный зеленоватый орех — плод 
южного дерева.
53. Граница.
54. Украшение стены.
55. Поле, на котором выращивают арбузы.

По вертикали:
1. Пряность.
2. Совокупность норм поведения.
3. Карандаши и другие принадлежности 
для оформления лица актёра.
4. Природный водоём с замедленным во-
дообменом.
6. Спортивное соревнование на автомоби-
лях или мотоциклах.
7. Осуществление государственного пе-
реворота.

8. Обувь, сплетённая из лыка или берёсты.
10. Музыкальное произведение для трёх 
голосов.
15. Степень развития, величина, масштаб 
какого-нибудь явления.
16. Подсемейство попугаев.
17. Обход для осмотра.
19. Карточка с какими-либо сведениями.
20. Невежественный, не разбирающийся в 
чем-либо человек.
21. Вращающееся устройство для катания 
пол кругу.
22. Подразделение текста внутри главы.
24. На военных кораблях: вертикальное 
броневое укрытие у оснований орудийных 
башен.
30. Внешность, манера держать свою фи-
гуру.
31. Временное освобождение от службы, 
работы.
32. Величина пространства трёх измере-
ний, измеряемая в кубических единицах.
34. Женское имя.
38. Широкая верхняя одежда с закрываю-
щей лицо волосяной сеткой.
42. Жидкость, насыщенная соком того, что 
в ней варилось.
44. Густой питательный напиток из пере-
бродившего коровьего молока.
45. Сельскохозяйственное орудие.
46. Цепкая, вьющаяся часть растения.
48. Сумка, подвешиваемая к морде лоша-
ди.
49. Туго закрученная полоса какого–ни-
будь мягкого материала.
50. Высокая температура воздуха.

ОТВЕТЫ 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Говор. 5. Шрапнель. 9. Ветер. 11. Интеграл. 
12. Тропа. 13. Драп. 14. Крокодил. 18. Офис. 23. 
Кобра. 25. Кузина. 26. Рамка. 27. Ромео. 28. 
Гуру. 29. Дорога. 33. Страус. 35. Гало. 36. Бы-
тие. 37. Ампер. 39. Легион. 40. Аорта. 41. Морж. 
43. Скакалка. 47. Утка. 51. Овраг. 52. Фисташка. 
53. Рубеж. 54. Аркатура. 55. Бахча.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Гвоздика. 2. Этика. 3. Грим. 4. Озеро. 6. Рал-
ли. 7. Путч. 8. Лапти. 10. Трио. 15. Размер. 16. 
Какаду. 17. Дозор. 19. Формуляр. 20. Сапог. 21. 
Карусель. 22. Параграф. 24. Бруствер. 30. 
Осанка. 31. Отпуск. 32. Объём. 34. Алиса. 38. 
Паранджа. 42. Отвар. 44. Кефир. 45. Коса. 46. 
Лиана. 48. Торба. 49. Жгут. 50. Жара.
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КИНОНАВИГАТОР

ЮМОРИСТИЧЕСКАЯ КРИМИНАЛЬНАЯ ХРОНИКА:  
НА ВЕНЕЦИАНСКОМ ФЕСТИВАЛЕ ПОКАЗАЛИ ФИЛЬМ 

РИЧАРДА ЛИНКЛЕЙТЕРА - HIT MAN 

Режиссер Ричард Линклейтер 

5 сентября, вне конкурса на 81-м 
Венецианском кинофестивале со-
стоялась премьера комедийного бо-
евика Hit Man («Наёмный убийца») 
Ричарда Линклейтера («Отрочество», 
«Школа рока»). Как пишет The 
Hollywood Reporter, картина стала од-
ним из фаворитов фестиваля — по-
сле показа зрители аплодировали 
шесть минут.

Лента частично основана на ре-
альных событиях, описанных в 2001 
году в статье под одноимённым на-
званием в рубрике «Настоящее пре-
ступление» журнала Texas Monthly. 
Это история о Гэри Джонсоне, штат-
ном следователе из Техаса, который 
представлялся киллером, чтобы ло-
вить заказчиков убийств.

 Кадр из фильма «Наёмный 
убийца»

В центре сюжета — преподава-
тель психологии и полицейский из 
Нового Орлеана Гэри Джонсон, ко-
торый начинает работать под при-
крытием. В обычной жизни Гэри 
выглядит скромно и заурядно: это 
разведённый простак в очках с 
причёской ботаника. Однако всё 
меняется, когда герой в качестве 
киллера первый раз идёт на встре-
чу с предполагаемым заказчиком. 
В один миг он перевоплощается в 
сильного, бесстрашного и жесто-
кого мужчину с повадками социо-
пата. Для дела он маскируется: 
клеит бороду и накладывает шра-
мы, носит шляпы и парики, курит 
сигары. Гэри испытывает удоволь-
ствие от того, что может играть 
крутого киллера. И вновь всё меня-
ется, когда его нанимает дерзкая и 
красивая Мэдисон, которая хочет 
заказать своего злобного мужа: 
неожиданно герои влюбляются 
друг в друга.

Кадр из фильма

Главную роль в ленте исполнил 
Глен Пауэлл, ранее принимавший 
участие в таких крупных проектах, 
как «Тёмный рыцарь: Возрождение 
легенды», «Скрытые фигуры» и 
«Топ Ган: Мэверик». Актёр высту-
пил и в качестве сценариста вме-
сте с постановщиком Ричардом 
Линклейтером.

Также в актёрский состав во-
шли Адриа Архона («Настоящий 
детектив», «Призрачная шестёр-
ка»), Молли Бернард («Заплати 
другому», «Стажёр»), Ричи Монтго-
мери («Поймай меня, если смо-
жешь», «Прислуга»), Моргана Шоу 
(«Побег», «Я люблю тебя, Филлип 
Моррис») и другие.

Адриана Архона

Кинокритики, побывавшие на 
премьере комедийного боевика, 
оценили его положительно: на 
агрегаторе Rotten Tomatoes на 
данный момент у проекта 100% 
«свежести».

Лесли Фельперин из The 

Hollywood Reporter называет кар-
тину сексуальной чёрной комеди-
ей с лукавой остротой. Она отме-
чает реалистичность флирта и 
страсти между двумя главными ге-
роями.

«Учитывая, что искра между 
двумя исполнителями главных ро-
лей способна перезапустить атом-
ную электростанцию, зрители, 
скорее всего, испытают от про-
смотра этой восхитительной кар-
тины настоящее удовольствие», — 
пишет критик.

Фельперин хвалит игру Адрии 
Архоны и считает, что работа в 
данном проекте привлечёт к ней 
больше внимания и повысит каче-
ство предлагаемых ей ролей. 

Также эксперт уточняет, что 
зрителей картины ждёт неожидан-
ная и провокационная развязка, в 
которой главному герою придётся 
сделать сложный выбор.

«Смонтированный Сандрой 
Адер, с которой Линклейтер регу-
лярно сотрудничает, фильм обла-
дает темпом эксцентрической ко-
медии, который, как и во многих 
лентах Линклейтера, уравновеши-
вается безграничной любовью к 
актёрам, — пишет Фельперин. — 
Актёрские работы сделаны с такой 
любовью (начиная от главных ро-
лей и заканчивая мелкими пре-
ступниками и актёрами массовки), 
что техническая сторона процесса 
становится практически незамет-
ной — это лишь средство вопло-
щения удивительной и не слишком 
правдоподобной истории».

Оуэн Глейберман из Variety, в 
свою очередь, остался в восторге 
от перевоплощений Пауэлла.

«Актёрскую игру исполнителя 
главной роли Глена Пауэлла мож-
но сравнить с непрекращающейся 
работой иллюзиониста. Высокий и 
стройный, с копной медово-кашта-
новых волос, Пауэлл производит 
впечатление нетипичного ведуще-
го актёра. Он похож на сплав Гая 
Пирса с Райаном Гослингом и улы-
бается слегка глуповатой улыбкой, 
излучающей чистейшую искрен-
ность», — говорит Глейберман.

Сам фильм киноэксперт счита-
ет забавным и полным восхити-
тельных моментов. Однако, по его 
мнению, фильм имеет и некоторые 
недостатки, в частности сюжет 
развивается слишком долго.

Комичность картины оценил в 
рецензии на The Film Verdict Алон-
со Дюральд. Он полагает, что лен-
та представляет собой юмористи-
ческую правдивую криминальную 
хронику. Кинокритик тоже остался 
доволен мастерством перевопло-
щения и талантом Глена Пауэлла, а 
также жгучей химией отношений 
между двумя главными героями.

«Hit Man — это от начала и до 
конца дружелюбно шероховатая 
комедия (можно её назвать «Флет-

чем» Линклейтера), которая не ис-
пытывает недостатка в ярких фра-
зах и запоминающихся персона-
жах», — считает Дюральд.

Венеция’23: рецензия на фильм 
Hit Man — виртуозную комедию  

Ричарда Линклейтера

Он также отмечает, что в фи-
нальных титрах режиссёр решил 
показать фото реального Гэри 
Джонсона и указать различия меж-
ду художественной картиной и 
историей, на которой она основа-
на.

Глен Пауэлл впечатлил и кино-
критика Ханну Стронг. В отзыве на 
Little White Lies она пишет, что на 
фоне избыточного количества ша-
блонных франшиз и сиквелов Пау-
элл и Линклейтер дарят ей наде-
жду, что кинематограф ещё спосо-
бен удивлять.

«Пауэлл в этой роли восхитите-
лен. Он с лёгкостью меняет личи-
ны, по мере того как Гэри совер-
шенствуется в искусстве стано-
виться именно тем человеком, ко-
торый нужен его клиентам. Зрите-
лям очень легко проникнуться к 
нему симпатией за его приветли-
вый характер, особенно учитывая 
закадровые комментарии, которые 
он отпускает бодрым голосом», — 
высказывает своё мнение Стронг.

Сам фильм автор статьи назы-
вает «глотком свежего воздуха», 
восхитительной мрачной комедий-
ной историей с умным сценарием 
и отличным актёрским составом.

К слову, сценарий похвалил и 
Дэвид Эрлих из IndieWire. На его 
взгляд, история получилась нео-
жиданной: «Сюжет не столь пред-
сказуем, как кажется на первый 
взгляд».

Без внимания критика не остал-
ся и режиссёр комедийного боеви-
ка. Автор рецензии уверен, что 
фильм вышел качественным бла-
годаря мастерству Ричарда 
Линклейтера.

«В руках менее талантливого 
режиссёра Hit Man, несомненно, 
показался бы довольно бледным 
одноразовым фильмом. Но 
Линклейтер — настоящий профес-
сионал, которому удаётся придать 
глубину присутствующей в картине 
мишуре», — считает Дэвид Эрлих.

Виктория Стаценко
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За стенкой раздался шум, послы-

шался женский крик. Потом женский 
крик перешел в мужской. Что-то загре-
мело. Потом открылась дверь, и в ком-
нату вошла Антонина Ивановна.

— Обратно Колька напился, — со-
общила она. — Клаву бьет, гад такой. 
Слышишь ты или нет?!

— Мгм, — сказал Сергей Антоно-
вич.

— Все вы подлецы, — сказала Анто-
нина Ивановна.

Она хотела развить тему, но за сте-
ной снова загрохотало, кто-то побежал 
по коридору, хлопнула входная дверь. 
Антонина Ивановна вышла посмо-
треть.

Сергей Антонович вздохнул облег-
ченно, стал глядеть в окно и думать 
дальше.

Сергей Антонович Питиримов 
не мог бы с гарантией ответить, есть ли 
на свете телепатия. Сергей Антонович 
мог бы вообще послать того, кто 
стал бы приставать к нему с такими 
вопросами. Но к нему никто и не при-
ставал. Однако с некоторых пор стали 
происходить вещи, которые никак 
не укладывались в рамки познаний Пи-
тиримова о материальном мире. 
И не то чтобы эти рамки были слишком 
узки — Антонина Ивановна выписыва-
ла популярный женский журнал, — 
но все же объяснить происходящее 
с материалистических позиций Сергей 
Антонович не мог. Впрочем, справед-
ливости ради отметим, что и для боль-
шинства ученых в области человече-
ской психики еще имеют место белые 
пятна. Эти пятна и позволяют действо-
вать феноменам, одни из которых раз-
личают цвета пальцами, другие запо-
минают наизусть телефонный спра-
вочник, а третьи одеваются во все за-
граничное, не выезжая за пределы 
родной области (так называемый теле-
кинез)…

Как бы то ни было, с некоторых пор 
Питиримов начал получать сигналы. 
И тогда Сергей Антонович как бы разд-
ваивался. Одна его половина остава-
лась кладовщиком инструментального 
склада, мужем Питиримовой Антонины 
Ивановны, отцом Питиримова Вовы, 
другая же, лучшая часть Сергея Анто-
новича, вступала в контакт с Гологва-
ем.

Когда это произошло впервые, 
Сергей Антонович решил, что в жизни 
не станет больше смешивать портвейн 
с пивом. Однако и вечером следующе-
го дня, проведенного с примерной 
трезвостью, Гологвай снова загово-
рил, вернее, не заговорил, а, лучше 
сказать, вышел на связь.

Питиримов заикнулся было насчет 
Гологвая при жене. Антонина Иванов-
на отнеслась к этому с надлежащим 
сочувствием. «Дура я была, когда 
за тебя пошла», — указала она Сергею 
Антоновичу и добавила, чтоб насчет 
рубля в субботу даже не заикался. Пи-
тиримов хотел сперва обидеться, 
но потом раздумал, решив, что, в сущ-
ности, Тоська и не может ничего пони-
мать, потому что куда ей.

— Вовка! — сурово спросил сына 
Сергей Антонович. — Ты уроки учил?

— Ты чего? — удивился Вовка. — 
Мать уже в школу ходила!

— Мало ли что ходила! Ты вот ска-
жи-ка, что у вас сейчас по географии?

— Азия, — сказал Питиримов-млад-
ший.

— А ну, скажи, — небрежно сказал 
Сергей Антонович, — где страна такая 
находится — Гологвай?

— Гологвай! — захохотал Вова. — 
Нету такого! Это Уругвай есть! И еще 
Парагвай! Гологвай! Ха-ха-ха!

— Ладно, — мрачно сказал Питири-
мов. — Это я тебя проверял. Смотри 
у меня.

Теперь Сергей Антонович прини-
мал гологвайские сигналы почти каж-
дый день. Это было ни на что не похо-

же — ни на телевизор, ни на радио, 
ни на телефон. Это был какой-то язык 
без слов — сразу в голове получались 
мысли. Начиналось всегда с мысли: 
«Привет тебе, далекий друг!» Ощущать 
себя далеким другом было приятно. 
Обыкновенно это слово Питиримов 
слышал, когда возле магазина его про-
сили: «Слышь, друг, добавь семь копе-
ечек!» А тут… Нет, это было хорошо.

И вскоре Сергей Антонович оказал-
ся в самой гуще разных гологвайских 
дел. Дела были разные, странные 
и удивительные, пищи для пережива-
ний хватало. Узнав, например, что го-
логвайцам нельзя иметь больше соро-
ка детей, Сергей Антонович так огор-
чился, будто этот закон перечеркивал 
его личные жизненные планы. Он даже 
купил Вовке фонарик. На каждую сле-
дующую новость Сергей Антонович от-
зывался все сильнее. И самое глубо-
кое впечатление произвело на него 
последнее полученное им телепатиче-
ским путем известие — о том, что 
некоторые гологвайцы хотят уничто-
жить дрокусы.

Что такое дрокусы, Сергей Антоно-
вич не понял, но сообщение его по-
трясло. «Что делают! — гневно поду-
мал он. — Что хотят, то и делают! Унич-
тожить! Вот паразиты!» 

От возмущения Сергей Антонович 
не мог заснуть до утра. Придя на рабо-
ту, он разыскал водителя электрокара, 
с которым был в приятелях.

— Здорово, — сказал Алеха. — 
«Спартачок» — то, а?

— Слушай, Алеха, — сказал Сергей 
Антонович. — Надо что-то насчет дро-
кусов делать.

— Само собой, — понял Алеха. — 
В обед сбегаем.

— Не надо бегать, — сказал Пити-
римов. — Это ж до чего додуматься 
надо! Уничтожить! Прямо за глотку хо-
тят взять!

— Антоныч! — заржал Алеха. — 
С утра захорошел, что ли?

— Дурак ты, — сказал Сергей Анто-
нович.

— Сам ты дурак, — не обиделся 
Алеха. — Приходи вечерком, сообра-
зим!

И Алеха поехал на электрокаре пить 
газводу. Питиримов остался один.

Оглядываясь, чтоб не увидел никто 
из знакомых, Сергей Антонович пошел 
в заводскую библиотеку и попросил 
том Большой Советской Энциклопе-
дии на букву «Д».

«Дрозофила», — читал он. — «Дрой-
зен», «Дромедар»…

Дрокусов в энциклопедии не оказа-
лось.

— А другой энциклопедии у вас 
нету? — спросил Питиримов.

— Что вы имеете в виду? — строго 
посмотрела библиотекарша. — Есть 
Малая, есть словари, есть справочни-
ки по различным областям знания. Что 
вас конкретно интересует?

— Да нет, — сказал Питиримов. — 
Я так, вообще…

«По различным областям! — пе-
редразнил он про себя эту бабу. — 
Доктора, так их, академики…» Он от-

дал том на букву «Д» и ушел.
В воскресенье Питиримов смотрел 

«Клуб кинопутешественников». 
На экране мелькали дворцы и хижины 
какой-то страны контрастов, мягкий 
голос за кадром рассказывал про ла-
тифундии и олигархии. Было такое 
ощущение, что вот-вот скажут и насчет 
дрокусов. Но ничего не сказали.

Назавтра Питиримов не пошел 
на работу. Письмо в газету с требова-
нием, чтоб по вопросу дрокусов были 
приняты все меры, он запечатал в кон-
верт и написал обратный адрес: 
«До востребования».

Ответ пришел быстро. Какой-то 
хмырь отписал «уважаемому Сергею 
Антоновичу», что дрокусов в природе 
не существует, равно как вечного дви-
гателя и философского камня, и посо-
ветовал Питиримову направить свои 
силы на решение практических задач, 
стоящих перед народным хозяйством.

«Камни-то тут при чем? — в серд-
цах подумал Питиримов. — Не знает, 
так уж молчал бы лучше…» 

Сергей Антонович все еще стоял 
у окна и размышлял, когда в комнату 
вернулась Антонина Ивановна.

— Прибьет он ее когда-нибудь, — 
сказала она. — Сам-то хлипкий, а ру-
чищи — будь здоров, как грабли. Слы-
шишь, ты?

— Мгм, — сказал Сергей Антоно-
вич.

— Чего ты все мычишь-то? — гроз-
но спросила Антонина Ивановна. — 
Язык проглотил, что ли?

— Отстань, Тося, — кротко сказал 
Сергей Антонович. — Я тебя не трогаю.

— Не трогаю! — закричала Антони-
на Ивановна. — Я б тебе тронула! Чего 
ты все дни ходишь как мешком ударен-
ный? На складе, что ль, чего?

— Ничего, — пробормотал Сергей 
Антонович. — Сказал — отстань.

Антонина Ивановна уперла руки 
в бока, набрала полную грудь воздуха, 
но, взглянув на выражение лица Пити-
римова, не взорвалась, а растерянно 
спросила:

— Ты чего, Сереня, а? — И заплака-
ла.

— Ну, завыла, — нежно сказал Сер-
гей Антонович. — Чего ревешь-то?

Он придумал, что делать дальше. 
Он взял лист бумаги, ручку, сел за стол 
и, посопев, стал писать: «Мы, жильцы 
квартиры № 18, как и жильцы всей 
лестницы нашего дома, осуждаем ма-

невры против дрокусов, которые…» 
У Антонины Ивановны, которая про-

читала из-за спины Питиримова слово 
«маневры», от ужаса высохли слезы.

Сергей Антонович завершил пись-
мо восклицательным знаком и пошел 
по квартирам собирать подписи. В це-
лом жильцы подписывали охотно. 
Правда, в девятой квартире потребо-
вали, чтоб Питиримов написал еще 
и про хулиганов, которые на стенках 
пишут, а бабушка из двадцать второй 
квартиры, хотя и поставила закорючку, 
но при этом хотела непременно дать 
Питиримову три рубля — должно быть, 
приняла его за водопроводчика. Обой-
дя весь дом, Сергей Антонович вер-
нулся и велел Антонине и Вове тоже 
поставить подписи.

— Сереня, — осторожно спросила 
Антонина Ивановна, — а куда ты эту 
бумагу направишь?

Сергей Антонович помрачнел. Это 
ему и самому было пока не очень ясно.

— Найдем! — сказал он сурово. — 
Отыщем управу. Пусть не думают. Ты 
вот сходи-ка, пусть Клава с Колькой 
тоже подпишут.

— Нету их, — сказала Антонина 
Ивановна. — Пока ты ходил, милиция 
его забрала. А она в поликлинику по-
шла… Гад такой! Хоть бы посадили!

— Гад! — подтвердил Сергей Анто-
нович. — Тут каждая подпись на сче-
ту…

В этот вечер за стенкой было как 
никогда тихо. Никто не мешал Сергею 
Антоновичу размышлять о гологвай-
ских делах и думать, что же еще можно 
сделать для дрокусов, которым срочно 
требовалась помощь.

Михаил Мишин 

Заботы Сергея 
Антоновича

Очень толковый 
словарик...

- Брелок - это то, что позволяет по-
терять все ключи одновременно.

- Бюджет - это математическое под-
тверждение подозрений.

- Вегетарианство - это объедание 
животных.

- Вежливость - это не только по-
слать, но и пpоводить.

- Всё - это когда под поpтpетом поя-
вилась втоpая дата.

- Деньги - то начинают кончаться, то 
кончают начинаться.

- Дешёвка - это бесплатное за день-
ги.

- Дипломат - это тот, кто два pаза 
подумает пеpед тем, как ничего не

 сказать.
- Естественный отбоp - это изъятие 

денег у мужа после получки.
- Женщина - это слабое беззащит-

ное существо, от котоpого невозможно
 спастись.
- Интеллигент - это человек, думаю-

щий о людях лучше, чем они о нём.
- Коммунизм - это доказательство 

пользы капитализма от обpатного.
- Hалоговик - это человек, пpиходя-

щий на выpучку.
- Hаёмный pаботник - это тот, ко-

тоpого всё вpемя наёмывают.
- Hеописуемость - это баобаб для 

собаки.
- Опыт - это то, что получаешь, не 

получив того, что хотел.
- Паpеная pепа - это голова после 

сауны.
- Русский язык - это то, что без мата 

пpевpащается в доклад.
- Сахаp - это то, что пpидаёт непpи-

ятный вкус кофе, если его туда не
 положить.
- Стpаховой агент - это человек, ко-

тоpый желает нам добpа после зла.
- Холостяк - это мужчина, котоpому 

удалось не найти жену.
- Cлабый пол... сильнее сильного в 

силу слабости сильного пола к слабому.
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