M&i v& s la 1 chién binh trén san dai va ca trén san... ddi. M&i vé s thuc su ludn c6 tdm thé ngudi hung du thang
Igi hay chién bai, vi ho da dam céng hién hét minh cho vé thuat.

Sau anh hao quang dang vé dai 1a dam béc thai lan ¢” hé™ chi” minh su khé luyén ddm mé héi, thdm chi ca mau,
ma ko budc phai ai cling vugt qua dugc. D6 la y thic vo si dich thuc ma ai da dan than vao dam mé nay déu nén
ghi nhé.

Huynh dé Lo Tan

Cung sinh ra va In |én trong 16 vé Tan Gia Quyén, huynh dé s hitu Nguyén Tran Duy Nhat con c6 Nguyén Tran
Tu Do, Nguyén Tran Triéu Dang, Nguyén Tang Quyén la cac guong mat néi tréi cia moén muay Thai & Viét Nam.
TU san dau trd vé cude séng, nhitng vé si tir Lo Tan ¢8 gang mdi ngay dé viing manh bé mén muay Thai &
TP.HCM qua viéc md cac phong tap muay Thai, séng bang nghé vé & dai thudng.

Con nha vé thi chac khong bi bat nat? "Khong hé, hdi bé Nhat thudng bi an hiép vi ban hitu thach thic danh 16n
miét, nhung khi d6 chi né chir ko danh tra. Vi gia du Nhat danh tra thi thanh danh 16n, sé bi tia ma réi 6ng noi
phat nang" - Nhat cugi hién kho.

Lo v Tan Gia Quyén & Cat Tién, Lam Doéng dugc 6ng ndi Duy Nhat |a Tan Diéu lap ra khi gia dinh chuyén 1én day
sinh séng. Trong ky (¢ cGia minh, ky niém thai nién thiéu ctia Duy Nhat gan lién s& hitu nhitng ngay cong anh em
trong loai ho luyén vé va khién trg ly tdp hudn cho ba ma & san tap. Hang ngay, 1 budi Duy Nhat di hoc, budi vé
phu |16p vo.

"Nam minh 6 tudi thi bat dau luyén vé & Lo Tan tai Cat Tién. Hoi d6, cr @&n mua hé, 1 s6 phu huynh gui con em
t&i ndi trd dé hoc vé & nha ctia Nhat ca ba thang hé. Mbi ngay, may anh em cdng nhau tap vé, vita hoc vira chai.
Co cac ngay trgi mua, dam tré cung vui dua va tap vé dudi mua. Lau lau ai day khudy réi qua thi bi phat... ding
tdn moét tiéng dong hoé. Ban ngay tap vo, dém dén ngoi nghe 6ng ndi dé cap chuyén dau vé ngay xua clia 6ng
siéu hap dan. Tir d6, Nhat s& hitu ma udc sau nay In [én cling sé di thi ddu giéng 6ng va khién rang danh dong
ho" - Duy Nhat nhd lai.

Va ciing vi la con nha v6 budc phai thagi tha du clia nha quan quan muay Thai nay thudng bi "anh chi" thach dau
thit xem con nha vé danh 16n gidi dén dau. "Dan vé thi dé két duyén anh em sau khi cham tran. Nhat nhé hoi day
vi minh 13 con nha vé bat budc thudng bi thach ddu. Nam Nhat hoc I16p 8, trong trudng véi nhdm dan anh 18p 16n
kéo t&i kiém chuyén. Ba ma da day ko dugc danh 16n, nhung luc dy ca dam c6 ba anh nhao v6 danh minh né
khong kip, danh phai danh tra.

Sau lGc "ha guc" nhe nhém bang phuong phép IUa thé, day nga ba anh xuéng ruéng, minh chay vé nha trén vi sg
tia ma la. Ai dé dam hoc sinh day chon t&i tan nha minh ngay sau dé, tudng bi mach nudc hdéa ra may anh xin vao
I8p v6 hoc ludn. Tl d6, anh em trd nén than thiét va thanh hoc tro cta Lo Tan" - Duy Nhat vui vé nhd lai ky niém
thai di hoc.
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Ngudi thay trudc tién clia Duy Nhat ciing chinh 13 ngudi cha - 6ng Tan Phi Diéu, vo su Tan Gia Quyén. "0 Lo Tan,
vd sinh khéng chi tap vd dé khode, tu vé, ma con dugc hoc vé tinh than vé si. Du minh c6 manh hon déi tha ca
tram lan nhung trudng hgp ko kién gan, bén chi, khé luyén va ty tin thi khéng thé chién thang. Dac biét, trong ddi
thudng, vo si bat budc biét nhan nhin, diém dam hon ngudi, vi néu ngay ca viéc khién cho chi ban than minh con
ko khién dugc thi khién cho sao chién thang déi phuong?" - Duy Nhat trai long.

"6ng ndi Nhat véi ndi 1 cau chuyén ma Nhat ghi nhé dén gic. Do la 1 1an 6ng dau trén vo dai khach, déi dau véi
cao tha gidi nhat noi do, va 6ng da s& hitu 1 don danh knock out déi thd. Tuy nhién, sau khi gianh chién thang,

6ng ndi Nhat can chay nhanh vé phong ban t6 chic, déng chat clra vi dan em cla vd si chién bai tim éng dé tra
thu. Mai t&i sdng hom sau, cdng an mdi dua 6ng ndi vé an toan.

Thuc ra néu luc 8y 6ng ndi va déng moén bang long ra mat danh mét tran ra mon ra khoai cling chua biét ai guc
trudc, nhung tinh than vé s la vay. V3 thuét la dé thugng dai ch khéng bat budc dé€ danh 16n. Sau nay, nhiéu lan
Nhat nhan dugc IGi thach dau ty do bén ngoai trir nhung ko bao giG tham gia, bdi luén nhé IGi day cta nhiing
ngudi thay & Lo Tan ndm nao" - nha vé dich muay Thai trai long.

Ngoai san v, con la... san ddi

Hién nay, san tap Cau lac bé No.1 Muay Club ciia Nguyén Tran Duy Nhat tai TP.HCM luén déng duc vé sinh tdi
tap luyén, va da huan luyén hang tram vo si cho céac giai ddu phong trao, nghiép du trong va bén canh nudc tu
nam 2014 t&i nay.

Duy Nhat la mét trong nhiing vé si Viét cé phé bién tran trd, khat vong deo duéi nghiép vé si va phai lam sao dé
thuc hanh dugc diéu do. "Bén canh dat thanh tich & nhiing giai dau chinh thiic, c6ng hién cho thé thao nudc nha,
v si cling phai 6n dinh cudc séng dé co6 thé tiép tuc tap dugt va gir Iira nghé.

& No.1 Muay Club Fight Night, minh v&i thé kiém séng bang chinh nghé vé théng qua viéc huén luyén cac ai yéu
thich muay Théai. Hon hét, & san tap nay, moi ngay Nhat cling nhin thay quéa khit ciia minh trong anh mat khao
khat chién thang cutia cac vo si tré" - Nhat chia sé.

T6i chu nhéat clia tudn dau thang 11 vira qua, gidi ddu No.1 Muay Club Fight Night céng ty dinh ky mdi thang cla
Duy Nhat vira két thic. Lan giai nay cat pho bién cam xtc mang Duy Nhat, vi sau giai ddu anh da ban dau gia dai
quan quan dugc 200 triéu déng dé cung cac vé sinh, ngudi 4 mé quyén gop ung hd déng bao mién Trung vira
trai qua [0 lut.

"V&i Nhat, tran dau cla vo si khong chi trén san dau. Khi thugng dai, ho phai chdy bong dam mé, cdng hién cho
vO thuat va anh dling giao dau. Vé vdi cudc ddi la tran chién muu sinh khéng nén ai cling dugc trai hoa hong.
Nhiéu lic nghe anh em v si can di lam ban thai gian nhu bao vé, chay Grab kiém song, lo cho gia dinh. Doi khi
minh ngam ngui cam thay "déi tha" trén san ddi con nghiét nga hon trén san dau" - Duy Nhat tam su.

Vi véy, & No.1 Muay Club, Nhat khéng chi rén vé si thi ddu, ma lic dén tudi budc phai rdi vé dai ho van sa hitu thé
kiém séng va gilr Ilta dam mé nhu md phong tap, lam dao tao vién cho nhiing ai yéu thich vo thuat...



