
cmetiers971 CDMG Guadeloupe 

LA CITE DES METIERS DE GUADELOUPE 

un lieu à votre disposition pour 

Choisir une orientation, Trouver une formation, 

Créer une activité, Changer de vie professionnelle, 

Rechercher un emploi, S’informer sur ses droits 

Gratuit - anonyme - tout public 

 Créer son activité 
 
Tester votre projet dans le service 

à la personne pour le valider et pérenniser 
votre activité 
(accompagnement de porteurs de projet dans les métiers de la silver 
économie et des services à la personne) 

En partenariat avec Silversap Guadeloupe 

 Jeudi 1er, 15, 22 et 29 à 9h00 

Découvrez les étapes clés avant la création 
d’entreprise 

En partenariat avec L’ADIE 

 Lundi 5, 12, 19 et 26 à 14h00 

Parcours de la création : de l’idée au projet 
En partenariat avec la BGE Guadeloupe Iles du Nord 

 Mardi 6 et 20 à 14h00 

Les qualités et les compétences nécessaires 
pour devenir un(e) « bon(ne) » chef(fe) d’entre-
prise -masterclass 

En partenariat avec le C2FA 

 Mercredi 7 et 21 à 9h00 

Comment entreprendre en coopérative d’activité 
et d’emploi dans les secteurs agricole, bâti-
ment,  
environnement et agro-transformation ? 

En partenariat avec Petra Patrimonia Antilles 

 Jeudi 8 et 22 à 9h00 

Création d’entreprise, comptabilité, organisa-
tion dans l’entreprise 
(un expert-comptable répond à vos questions) 

En partenariat avec l’Ordre des Experts Comptables 

 Vendredi 9 à 9h00 

Entreprendre autrement en cooperative 
En partenariat avec la Coopérative d’initiative jeune 

 Mercredi 21 à 9h00 

Créer son activité : découvrir le statut d’entre-
preneur salarié en cooperative d’activité et 
d’emploi 

En partenariat avec la CAE Workinscop projectiva 

 Mercredi 28 à 9h00 

Financer votre projet avec les fonds européens 
En partenariat avec 3A Expertise 

  Vendredi 30 à 9h00 

Actions cofinancées par la Région et l’Union Européenne  

 Trouver sa formation 
 
Devenir Enseignant de la con-

duite et de la sécurité routière - Diplôme natio-
nal niveau iii (Bac+2) 

En partenariat avec ADN Expert Formation 

 Jeudi 1er à 10h00 

Atelier internet, informatique et bureautique 
(se repérer dans l’environnement internet et effectuer une recherche) 

En partenariat avec Novedia EURL 

 Jeudi 8, 15 et 22 à 9h00 

Découvrir le métier de coach en atelier 
« histoire de vie » 
(trouver ses propres leviers de motivation, prendre conscience de 
ses forces et les mobiliser pour atteindre son objectif) 

En partenariat avec Afapp AG 

 Vendredi 9 à 10h00 

Découvrir les formations de services aux 
personnes : Filières bac pro et capa / Bts déve-
loppement et animation des territoires ruraux 
Découvrir le métier d’animateur en gérontolo-
gie 

En partenariat avec la Maison Familiale et Rurale (mfr) 

 Mercredi 21 à 9h30 

Sortir de l’illéttrisme 
En partenariat avec Jielle Formation 

 Vendredi 30 à 9h30 

Blvd du Gal de Gaulle - Le Raizet - 97139 LES ABYMES 
Port. : 0690 51 42 27 

Email : citedesmetiersguadeloupe@gmail.com 
Horaires « Accueil du public » :  

Lundi, mardi et jeudi :  8h00 - 12h00 et 14h00 - 16h00 
Mercredi et vendredi : 8h00 - 13h00 

Se rendre à la CDMG : 

 A57 (C.H.U. / Raizet (Papyrus) - Arrêt : Les Seuils) 

 A98 (Bergevin / Raizet (Papyrus) - Arrêt : Les Seuils) 

Inscription aux ateliers 

par téléphone, par mail ou sur place 

* Programme susceptible de modification 

Changer sa vie profession-
nelle 

 

« Objectif : ma reconversion » : Quels disposi-
tifs au service de ma transition profession-
nelle ? 
(connaître les différents dispositifs, les différentes étapes pour la 
constitution d’un dossier dématérialisé, le rôle de l’opérateur CEP. 
Suis-je éligible aux dispositifs de Transitions Pro ? Pourquoi me 
reconvertir ?) 

En partenariat avec Transition Pro 

 Lundi 5 et 26 à 14h00 

S’informer sur la validation des acquis de  
l’expérience, sensibilisation au référentiel 
(pour toute personne ayant une expérience professionnelle dans le 
même domaine d’activité et souhaitant convertir cette expérience en  
diplôme, titre professionnel ou toute autre certification) 

 Mardi 13 à 9h00 

Salariés : avez-vous pensé à la reconversion 
par la création ou la reprise d’entreprise ? 
(découvrez les différents dispositifs et les différentes étapes à 
parcourir) 

En partenariat avec la BGE Guadeloupe et Transition 

Pro 

 Jeudi 22 à 14h00 



Pour y faire quoi ? 
 Navigation, création et consultation de comptes 

 Ouverture d’une boîte mail 

 Initiation aux sites internet des administrations (aide au 
remplissage des dossiers AIF, demande de bourse, etc.) 

 Création d’un CV tendance sur CVDesignR ou autres sites 
et dépôt sur une plateforme de recherche d’emploi 

 Recherche d’offres sur les sites dédiés à la recherche 
d’emploi 

 Découverte et maîtrise des fonctionnalités de vos 
appareils (téléphone mobile, smartphone ou tablette) 

 Etc. 

Quels outils ? 
 Postes informatiques 

 Un accès internet 

 Une imprimante scanner 

Quand ? 
Tous les jours de 8h00 à 12h00, sans rendez-vous 

Aide à l’utilisation 
des outils numériques 

Quel pré-requis ? 
 Connaissance de l’outil informatique 

 Pour les CV, se munir d’un document déjà tapé (sur clef 
USB) ou manuscrit 

Un médiateur numérique vous accompagne 

Choisir son orientation 
(Connaissance de soi) 
 
 

Entrepreneuriat: identifiez vos blocages et pre-
nez la route de votre succès 
(partage d’expériences et échanges de bonnes pratiques) 

En partenariat avec Etre entièrement soi et Optimal cur-

sus 

 Vendredi 16 à 9h30 

Découvrez les clés pour valoriser son image et 
gagner en estime de soi 

En partenariat avec Cod’allure 

 Jeudi 22 à 9h30 

Réservez votre créneau 
par téléphone au 

0690 51 42 27 ou par mail 
citedesmetiersguadeloupe@gmail.com 

Découvrez et évaluez vos centres d'intérêts,  mettez en 
évidence des métiers ou secteurs d'activités faits pour vous... 

un conseiller vous accompagne. 

 

  

Les outils de la cité 

 Rechercher son emploi 
 

Cap sur l’europe ! mobilités, stages, partena-
riat : Boostez votre CV 

En partenariat avec Arrimage Good’iles 

 Mercredi 7 à 9h30 

Insertion ou reconversion professionnelle, 
quelle orientation pour la suite de ma car-
rière ? 

En partenariat avec Optimal cursus 

 Vendredi 9 à 9h00 

Comment monter son entreprise quand on est 
un(e) jeune diplômé(e) ? 

En partenariat avec NQT 

 Vendredi 30 à 9h00 

************** 

Disponible à la Cité des Métiers de Guadeloupe, c’est une 
boîte à outils online qui informe et guide les parents et leurs 
enfants sur : L’orientation, les études, l’emploi, l’alternance, 
les stages, l’accès aux droits, la mobilité internationale, l’entre-
preneuriat et la citoyenneté. 


