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ASOCIACION DE CLINICAS ALERTA SOBRE UN 54% DE DESCENSO
EN EL DIAGNOSTIC DE CANCERES POR EFECTO DE LA PANDEMIA

*Informaciéon con embargo hasta las 14:15 del viernes 10 de julio

Los diagndsticos de linfoma, tumores del sistema nervioso central, cancer de préstata, colon y
tiroides han descendido mas de un 50% y plantean una enorme preocupacion para el sistema de
salud del pais. Los examenes de diagnodstico, que permiten detectar a tiempo estas patologias, han
caido hasta en un 80%. El llamado es a no postergar las consultas y exdmenes, debido a que los
pacientes, por temor al Covid-19, han dejado de atenderse.

La drastica caida de las consultas, examenes, procedimientos y cirugias, puede tener, en el corto y
mediano plazo, severas consecuencias para la salud de los chilenos. Esto es especialmente relevante
para las enfermedades catastréficas como el cancer, el cual requiere un diagndstico oportuno para
aumentar las posibilidades de tratamiento y mejoria de los pacientes.

De acuerdo a estimaciones realizadas por la Asociacion de Clinicas de Chile, solo entre mayo y junio
de 2020, la deteccién de canceres ha descendido, en promedio, en un 54% en comparacion al mismo
periodo del afio anterior. “Las cifras que detectamos son realmente alarmantes, ya que son muchas
las personas que estan postergando sus atenciones por temor al contagio del Covid-19. En las
patologias mds graves, ello representa un riesgo mayor, que puede poner en peligro incluso la vida
del paciente, ya que la deteccidn temprana de la patologia es fundamental para un buen prondstico”,
sefiala el doctor Cristidan Ugarte, presidente del Consejo Médico de Clinicas de Chile.

La Asociacién de Clinicas de Chile, que representa a cerca del 70% de los prestadores privados del pais,
ha estimado que, entre los cdnceres mas frecuentes, los que mas han decrecido en su diagndstico, en
comparacién al afio anterior, son: cancer mamario (-33,3%), pulmén (-44%), gastrico (-33,3%), tiroides,
(-58,8%), prostata (-72,2%) y colon (-50%). En los canceres menos habituales estan los del sistema
nervioso central (-80%), del cuello del utero (-70%), linfoma (-66,7%), leucemia (-50%) y melanoma (-
44,4%).

“Estas dramadticas disminuciones son concordantes con la fuerte contraccién observada en la
demanda de examenes clasicos de diagndstico tempranos de patologias graves, lo que provocara que
estas enfermedades sean detectadas en una fase mas avanzada y con un peor prondstico, lo que
reviste un problema de salud publica al que debemos poner atencién urgente”, explica el doctor
Ugarte, representante del Consejo Médico del gremio.



Asi, en cuanto a los examenes diagndsticos, la asociacidén gremial estimé una baja considerable en los
examenes de Anatomia Patoldgica (tanto biopsias obtenidas durante cirugias como bajo ecografias),
-fundamentales en la deteccidon del cdncer- las cuales han caido en un 80%; por su parte, las
mamografias han descendido en un 69%; los papanicolau en un 65%; el antigeno prostatico un 56% y
la imagenologia en un 54,17%.

“El llamado a los pacientes es a que consulten oportunamente y realicen sus examenes postergados.
Las personas deben mantener practicas de autocuidado y consultar ante malestares o sospechas vy,
desde luego, quienes debian controlar las patologias crénicas ya diagnosticadas. Las clinicas estamos
preparadas para recibir y atender a los pacientes que requieren atencién y a aquellos que por su
condicidén crénica requieren seguimiento periddico, aplicando todas las medidas de seguridad que
permitan solucionar sus problemas de salud de manera oportuna”, finaliza el presidente del Consejo
Médico de la Asociacidn de Clinicas de Chile, doctor Cristidn Ugarte.



