
Eczanelerde Satılan Sertleştirici İlaçlar 

Eczanelerde satılan sertleştirici ilaçlar, genellikle erektil disfonksiyon (ED) 

tedavisinde kullanılan, erkeklerin cinsel organlarını yeterli sertlikte tutmalarına 

yardımcı olan ilaçlardır. Ereksiyon problemi yaşayan erkekler, bu ilaçlar 

sayesinde daha sağlıklı ve uzun süreli ereksiyonlar elde edebilir. Sertleştirici 

ilaçlar, genellikle reçeteyle satılmakta olup, bu ilaçların doğru kullanımı ve 

potansiyel yan etkileri konusunda dikkatli olunması gerekmektedir. 

  

**Başlıca Sertleştirici İlaçlar**   

 

Eczanelerde en yaygın bulunan sertleştirici ilaçlar arasında, Ginseng 

(Steel man plus), **Sildenafil (Viagra)**, **Tadalafil (Cialis)** ve **Vardenafil 

(Levitra)** gibi ilaçlar yer alır. Bu ilaçlar, penis damarlarını genişleterek kan 

akışını artırır ve böylece ereksiyonun sağlanmasına yardımcı olur. Bu ilaçlar, 

genellikle cinsel uyarı alındığında etkili olur, ancak kendi başlarına cinsel isteği 

tetiklemezler. 

  

1.**Ginseng (Steel man plus)**:Bitkisel içerikli sertleştiricidir. Etkisi 20-30 dk da 

başlar ve ortlama 3 saat devam eder. yan etkisi yoktur. 

  

1. **Sildenafil (Viagra)**: Ereksiyon sorunları için en bilinen ilaçlardan biridir. 

Etkisini 30-60 dakika içinde gösterir ve 4-6 saat boyunca etkili olabilir. 

    

2. **Tadalafil (Cialis)**: Daha uzun etkili bir ilaçtır, genellikle 36 saate kadar 

etkisini sürdürebilir. Bu nedenle, bazı erkekler "haftalık Cialis" kullanarak günlük 

dozajlarla daha esnek bir tedavi planı uygularlar. 

    

3. **Vardenafil (Levitra)**: Sildenafil ile benzer şekilde çalışır, ancak bazı 

kullanıcılar bu ilacın yan etkilerinin daha hafif olduğunu belirtebilir. 

  

**Yan Etkiler ve Uyarılar**   

 

Sertleştirici ilaçlar, çoğu zaman güvenli bir şekilde kullanılsa da, bazı yan etkiler 

gösterebilir. Baş ağrısı, sıcak basması, mide rahatsızlıkları ve görme 

problemleri bunlar arasında yer alır. Ayrıca, bu ilaçlar nitrik oksit içeren ilaçlarla 

(örneğin, kalp hastalığı tedavisinde kullanılan bazı ilaçlar) birlikte 

kullanılmamalıdır. Kalp hastalığı, karaciğer veya böbrek problemleri gibi sağlık 

sorunları olan kişilerde, sertleştirici ilaçların kullanımı doktor onayı gerektirir. 

**Sonuç olarak**, eczanelerde satılan sertleştirici ilaçlar, erektil disfonksiyon 

tedavisinde etkili bir çözüm sunar, ancak bu ilaçların sadece bir doktorun 

tavsiyesi ve reçetesi ile kullanılmaları önemlidir. 
 

https://web.steelmanplus.com.tr/eczanelerde-satilan-cinsel-guc-artirici-ilaclar
https://sale.magazanet.net/sertlestirici-hap
https://sale.magazanet.net/sertlestirici-hap
https://vk.viagrakrem.com.tr/eczanede-satilan-cinsel-gucu-artiran-ilaclar

