
 

- Cierra la puerta de la estancia 
afectada si fuera posible y todas las 
que atravieses.  

- Sal sin recoger nada, lo más valioso es la 
vida. 

- No corras, intenta mantener la calma 

- Si hay humo, desplázate agachado 
protegiéndote nariz y boca. 

- No utilices el ascensor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

Fuego EN TU VIVIENDA. No puedes 
apagarlo y NO PUEDES ESCAPAR 

Fuego EN TU VIVIENDA. No puedes 
apagarlo, pero PUEDES ESCAPAR 

Fuego en OTRA VIVIENDA de tu 
mismo bloque 

NO SALGAS DE CASA por una escalera 
llena de humo 

CIERRA LA PUERTA DE CASA y procura 
sellar rendijas con toallas o trapos húmedos 

CIERRA LAS VENTANAS si el humo entra por 
ellas 

Avisa al 112 

HAZTE VER POR UNA VENTANA mientras 
esperas a los servicios de emergencia 

SAL DE CASA CERRANDO TODAS LAS 
PUERTAS a tu paso 

DEJA LA LLAVE PUESTA POR FUERA o 
ENTRÉGASELA a los servicios de emergencia 

PERMANECE CERCA EN LUGAR SEGURO 
por si los servicios de emergencia te necesitan 

Avisa al 112 

ALÉJATE DEL INCENDIO CERRANDO 
TODAS LAS PUERTAS entre el incendio y tu 

PONTE A SALVO en la habitación con ventana 
más alejada del fuego y procura sellar todas las 
rendijas 

Avisa al 112 

HAZTE VER POR UNA VENTANA mientras 
esperas a los servicios de emergencia 

NO INTENTES ESCAPAR POR LA 
VENTANA espere a ser rescatado  

PRECAUCIONES GENERALES 



- Instala detectores de humo y de 
monóxido de carbono, son económicos 
y fáciles de instalar 
 

- Conoce tu edificio, rutas de escape y 
posición de los extintores. Aprende a 
utilizarlos 

 
- No sobrecargues enchufes  

 
- Si la sartén está en llamas, intenta 

cubrirla con un trapo húmedo o una 
tapa, nunca eches agua 
 

- Si percibes olor a gas, ventila la 
habitación y no acciones ningún 
interruptor, llama al 112 
 

- No descuides fuentes de calor o 
ignición como estufas, velas, cazuelas, 
chimeneas…  
 

- No colocar textiles encima o cerca de 
radiadores de resistencias o 
calentadores 
 

- No tires colillas a la basura sin 
asegurarte que están apagadas ni 
fumes en la cama 
 

¿Qué hacer en 
caso de 
incendio en el 

hogar? 

���
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Bomberos ayuntamiento de León en 
redes sociales:  

@leonbomberos 
 
@bomberosdeleon 

Teléfonos de interés: 
 

- Emergencias Castilla y León    112 
 

- Aguas de León   900 330 025 
 

- Electricidad y Gas  
o Iberdrola   900 171 171 
o Naturgy  900 333 999 
o Gas Natural  900 750 750 
o Repsol gas  900 321 900 

 
- Servicios sociales             987 256 612 

 
- Información Ayto. León     987 895 500 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Medidas preventivas para evitar 
un incendio: 


