e

Piéu Tri Ung Buéu

THUOC DPUONG TIEU HOA

Thudc Smecta (diosmectite): Thanh phan, cach dung
va tac dung thuéc

POSTED ON 01/07/2020 BY VO MONG THOA

s

smeCt ! smecta

Thuoc Smecta (diosmectite)

Thanh phan, cach dung va tac dung thuoc

uspension buvable

Pa wider !4;”
oral suspension

Thuéc Smecta chira hoat chdt Dioctahedral smectite cé dé nhcfy cao va cdu triic

ting 16p. Hoat chdt nay dwoc sit dung nham tao mang bao phii va bdo vé niém
mac tiéu hoa. Dioctahedral smectite khong dwoc hd’p thu ma chi nam trén bé mdt

niém mac va thuong dwoc dao thai qua duong phan.
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1. Smecta ®(Diosmectite) la gi?

Diosmectite (Smecta®) 1a thudc diéu tri tiéu chayco ngudn gdc tir dat sét, co thé
chtra kim loai nang xuét hién tu nhién trong moi truong, vi du nhu chi.

Chinh vi vy, ANSM yéu cau cic phong thi nghiém san xuét cac thudc nay tién
hanh kiém nghiém dé dam bao khong c6 nguy co xuét hién chi trong mau, dic

biét 1a tré em.

2. Mt so thong tin can biét vé thudc Smecta

Nha san xuat: Beaufour Ipsen Industrie — Phap
S6 dang ki: VN-4737-07
Dang bao ché: Thudc bot pha

Quy cach: Hop 30 go1 x 3g

3. Luu ¥ nao trwde khi dung thudc Smecta?

Ban dang mang thai hoic cho con bi. Ban can phai dung thudc theo chi dinh cia
bac si trong trudong hop nay;

Ban dj tmg v&i bat ki thanh phan nao ctia thuéc Smecta®;

Ban dang dung nhiing thudc khac (bao gom thudc duoc ké toa, khong ké toa,
thao dugc va thuc pham chirc niang) vi thudc Smecta® co thé gay anh hudng
dén su hép thu ctia mot sb thude khac;

Ban dinh dung thude nay cho tré em hodc ngudi cao tudi.

Trudce khi phau thuat, ban nén ndi cho bac si vé tat ca nhirng thudc ban dang sir
dung (bao gom thudc ké toa, khong ké toa va cac loai thao duoc).

Van chua c6 day du cac nghién ctru dé xac dinh rui ro khi dung thudc nay trong
thoi ky mang thai hodc cho con bu. Trudc khi dung thude, hdy ludén hoi ¥ kién

bac si dé can nhac gitra loi ich va nguy co.

4. Thanh phan thudc smecta bao gom nhiing gi?



3g Smectite intergrade,

0,749¢ Glucose monohydrate;

Vanilline 0,04g;

0,07g Saccharine sodique.

Bot va tac dugc 6 mot luong vura du.

5. Chong chi dinh dung thudc smecta trong cac truong hop
nao?

Tuyét d6i khong duoc sir dung thude nay trong nhirng trudng hop sau:

Nhiing bénh nhan c6 tién st di irng v61 Diosmective hoac bat cir thanh phan nao

cua thuodc

Nhiing truong hop khong dung nap dugce fructose do su c6 mat cua glucose va

saccharose.

Nhiing truong hop bi mat nudc & cép do nang.

6. Thuoc smecta cho ba bau ra sao?

o Thu6c Smecta c6 ngudn goc tur tu nhién, gitp loai bo cac chat ddc hai ra khoi co

thé va cac san pham phan ra.

« Hon nita , cac thanh phan c6 trong thudc Smecta chi co tac dung cho duong tiéu
héa. Chtr khong hé ngam vao mau, khong gay nguy hai cho stic khoe ciia me

bau cling nhu thai nhi.

« Smecta c6 mdt hwong vi dé chiu. Liéu luong nhé khong anh huong dén van

dong ruot..

« Néu me bau st dung thuc Smecta trong thoi gian mang thai khong nhiing c6
hai ma nguoc lai. Smecta con bao vé ni€ém mac da day cua buc tudong. Lam
phuc hoi, va 1lam diu va dé loai bo cac tac dong kich thich cua axit hydrochloric,

acid mat, bai tiét co thé, cac chat khi giy bénh.



o Dén cac gdp cac bac si chuyén khoa dé kham va xac dinh nguyén nhan cu thé va

ké don mot cach chinh xac nhat.

« Han ché truong hop uéng thude tiy tién ma khong cé su huéng dan ciia bac si
hoac duoc si.

7. Doi twong nao str dung thuoc bot Smecta?

« Tré nho va nguoi 16n bi tiéu chay cap — mén tinh

o Nguo1 thuong xuyén dau bung do cac bénh ¢ thyc quan, da day va duong rudt

8. Cach swr dung thuoc bot Smecta ra sao hiéu qua?
« Hoa tan goi thudc véi 50ml nude sdi dé nguodi

o Hodc c6 thé tron déu vdi thire an sét nhu chao hoac sup

Liéu dung cho ngwoi trwéng thanh:
o Trung binh 3 go6i/ ngay

o CO thé tang Ién 6 go1/ ngay néu bj tiéu chay cép

Liéu dung cho tré nho:
e Tré dudi 1 tudi: Dung 1 goi/ ngay
e Tré tir 1 — 2 tudi: Dung 1 — 2 gbi/ ngay

o Tré trén 2 tudi: Dung 2 — 3 goi/ ngay

9. Tim hiéu dwoc luc hoc thuoc Smecta?

e V6i cdu trac timg 16p va do nhay cao, Smecta ¢ kha ning bao phu niém mac
tiéu hoa rat 16n. Smecta tuong tac véi glycoprotein ciia chat nhay lam ting stc
chiu dung cua 16p gel dinh trén niém mac khi bi tin cong.

o Nho tac dong trén hang rao niém mac tiéu hoa va kha nang bam cao nén Smecta

bao vé duoc niém mac ti€u hoa.



« Smecta khong can quang, khong nhuém mau phan, va véi liéu luong thong

dung, Smecta khong 1am thay doi thoi gian van chuyén sinh 1y cua rudt.

10. Tac dong phu nao trong qua trinh dung thudc Smecta?

o Cac van dé vé da day — rudt: Viéc dung Smecta giy ra tao bon do d6 cac truong
hop nay can giam liéu, nhung trong mot s6 trudng hop hiém gip co thé ngung

s dung Smecta.
o Triéu ching day hoi, ndn mura cling xuat hién nhung khong thuong xuyén.
« Ngoai ra, cling xuat hién cac truong hop véi phan tng qua man bao géom céc
tri¢u chirng nhu ndi mé day,phat ban, viém ngura va phu mach.
11. Nén lam gi trong trwong hop dung qua liéu thudc
Smecta?

o Trong trudng hop khan cap hoic qua liéu, goi ngay cho Trung tim cap ctru 115

hodc dén tram Y té dia phuong gan nhat.

« Ngoai ra, ban can ghi lai va mang theo danh sach nhing loai thuéc ban di dung,
bao gom ca thudc ké toa va thudc khong ké toa.

12. Ban nén lam gi néu quén mot liéu thuoc Smecta?

« Néu ban quén dung mét liéu thudc, hiy diung cang sém cang tot.

o Tuy nhién, néu gan vai li€u ke ti€p, ban hay bo qua lieu da quén va dung liéu ke

tiép vao thoi diém nhu ké hoach.

« Khong dung gap doi liéu da quy dinh.

13. Ban nén biao quian Thudc Smecta® nhw thé nao?

e Ban nén bdo quan & nhiét d0 phong, tranh am va tranh anh sang. Khong bao

quan trong phong tam hoic trong ngin da.



« Ban nén nhé rang mdi loai thudc co thé co cac phuong phap bao quan khac
nhau. Vi vy, ban nén doc k¥ huéng dan bao quan trén bao bi hodc héi duoc si.
Giir thudc tranh xa tam tay tré em va thi nuoi.

« Ban khong nén vt thude vao toilet hodc dudng ong dan nudc trir khi co yéu
cau.

o Thay vi vdy, hay vat thudc ding cach khi thuéc qua han hodc khong thé sir
dung.

« Ban c6 thé tham khao ¥ kién duogc si hodc cong ty xir 1y rac thai dia phuong veé

cach ti€u huy thudc an toan.

14. Thudc Smecta cé gia bao nhiéu?

« Thudc Smecta c6 gia ban khoang 110 — 120.000 dong/ hop 30 goi. Ban co thé
tim mua thudc tai cac dai Iy ban lé, trang ban hang dién tir hoac nha thudc tu

nhan.

o Khi chon mua thuoc, co6 thé trao doi truc ti€p vd1 nhan vién tu van dé biét rd hon

vé tac dung, liéu dung va tac dung khong mong muon.

o Thudc Smecta thuong dugce sir dung dé diéu tri tiéu chay cdp — man tinh va giam

con dau do cac bénh & duong ti€u hoa gay ra.

o D¢ giam thicu rui ro va cac phan trng bat 1oi, ban nén doc k¥ hudng dan in trén

bao bi hodc tham khao ¥ kién bac si trude khi st dung.

Nguf‘)n tham khao

o Thuocdactri247: https://thuocdactri247.com/thuoc-smecta/. Cap nhat
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o Daugiatuthien: https://www.daugiatuthien.com.vn/gia-thuoc-smecta-bao-nhieu-
mua-o-dau.html. Cap nhat 01/07/2020

« Phongkhamchuyengan: https://phongkhamchuyengan.net/lieu-dung-thuoc-
smecta-bao-nhieu/. Cap nhat 01/07/2020
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