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Vintlectors
de matricules
peraccedir
alCentre

L’Ajuntament defineix una area de control que inclou detectors de matricules a La (.]()bla Slmf'f)nlc.zl Qatalana
les entrades del Centre per a la futura ZBE. El qui i el quan, encara per concretar CNncisa el Teatl‘e Pl‘lnClpal

VICTOR CASTILLO

PREPARATIUS
PER
NADAL

Al detall

Els operaris ja
treballen per
enllestir la facana
iluminada de
Ajuntament i les
casetes de la Fira
de Santa Llucia
P14-15

VICTOR CASTILLO

Ciutat ros Valles r20 Entrevista rie

Elparcdeles  Unanita Waka:
Aigiiesentra  “Venimaqui perque
alultimafase  notenimcap més
delesobres lloc onsortir”

“A la meva segona novel-la sobre

Lorca compenso l'anterior: tot és
V4 S e V4 o ° 9

color; tot és musica, fot és joia

VICTOR AMELA, PERIODISTA | ESCRIPTOR
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Redaccio del D.S.

Sabadell

Semblava que estaria enllestit a finals d’aquest any, pero tot apunta que el parc
de les Aigiies viura més capitols. L’any 2018 ja es parlava de terminis i mai s’han
complert. Aratampoc té data d’obertura. De moment, la Junta de Governlocal
ha tretalicitacio el subministrament de mobiliari urbai jocs infantils. Confiem
que lallarga espera valguila pena.

g = L',m\

Podria ser una vista envejable. Des de la placa del Raval de Dins es pot observar amb tota la seva esplendor la

figura de la Parroquia de la Purissima, a la Via de Massagué, pero es veu enterbolida pel sistema de cablejat que
trenca I'encant d’una possible gran fotografia. De totes maneres, aquesta zona de la ciutat ha canviat la seva feso-

mia en positiu després de molts anys de queixes dels veins. /Dbs.

TikTok sabadellenc

El jove Alex Figueruelo té més de
10.000 seguidors al seu compte
de TikTok. Ell vol ser periodista i
va fer de becari al DS.

Canvi d’armari definitiu?
Arribem a I'equador del mes de
novembre i el pronodstic apunta
a una baixada de temperatures.
Veurem si aquest és el definitiu
per fer el canvi d’armari.

Victor Amela: Cubai Lorca

El periodista Victor Amela va
passar ahir per la redaccio del Diari
de Sabadell per explicar detalls
del llibre ‘Si yo me pierdo’. Cuba i
Garcia Lorca en sén protagonistes.

Tal diov comy awluls

S .,.....ell o

[ cundaupana | Lo auores ilzenseotel. [ |
g'!:gg del Incendio provocad :
. en los |uzgadus

-

Eltrasllat dels efectius
de la Guardia Urbana a
les noves dependéncies
de Can Marcet va ser
una de les noticies des-
tacades a la portada del
Diari de Sabadell del 15
de novembre de 1986.
Compartia protagonisme
amb un incendi provocat
a I'edifici dels Jutjats del
carrer de Narcis Giralt. Els
autors van utilitzar alco-
hol, preservatius i rotllos
de paper higienic, i van
provocar danys materials
forca importants.

o sabadeljenc porlay ..

“La
ciberseguretat és
basica per combatre
qualsevol tipus

d’amenaca cibernéetica”

Tomas Roy
Director del Centre d’Innovacio en
Ciberseguretat

and agwdw...
llum al’av. Barbera

Lasensacié actual de foscor de I'avin-
gudade Barberas’acabaraben aviat.
[’Ajuntament ha anunciat que els
proxims mesos es renovara totalain-
fraestructuraluminica d’aquesta zona
sud delaciutat. Segur que els veinsi
els comerciants ho agrairan.

ng ens agwda/

robatori de Nadal

[Lamateixaalcaldessa, Marta Farrés,
denunciavaatravés deles xarxes el
robatori de material de lainstal-lacio
dellumsde Nadalalaplacade Sant
Roc. Encaraque l'autor vaseridenti-
ficatiel material es varecuperar, el fet
convidaalareflexio.
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“Només si estas a la platjao

la piscina, val la pena la calor”.
Per la seva banda, Jordi Llacer
tambeé té ganes que el fred arribi
aquest cap de setmana. De fet,
ja té al cap que fara el dissabte

i el diumenge: “Faré un pla de
sofa, manta i pellicula. Ho trobo
a faltari em ve molt de gust.

Ja estic molt cansat de la calor,
que ha durat més de 5 mesos”,
apunta. Aixi mateix, també opina
com la Juana, que el canvi cli-
matic és el culpable que la calor
s’hagi allargat tant en el temps.
“Lamentablement, estem veient

N :

Q i

m p?ﬂ?m. oo .‘l‘ordl Llacer

.I(-é Teniu ganes St vull fer plans
o que arribi el | — U ET de sofa, manta
o 4 fred? _ : clesarsigueroacom . ’ ”»

0 1 pellicula

L

A

Robert Bertran . i
gue nomes hi ha dues estacions:

“Em Mmoro estiu i hivern”, assevera.

de ganes

que arribi’

Juana Mercedes
La tardor esta sent

enguany més calo- “Altres anys no, pero
rosa de I’habitual a

Sabadell. Tanmateix, aquest és diferent”

aquesta dinamica

canviara a partir “La calor m’agrada, pero si que és veritat que
d’aguest cap de set- s’esta allargant massa”. La veina Juana Merce-
mana, quan s’espera des reconeix que No és Massa partidaria del fred,
que les temperatures pero considera que després de tants mesos de
disminueixin uns graus calor és necessari. “Altres anys no tenia ganes
@ [vegeu la pagina 9. El que arribes, perd enguany és diferent. No pot
. 2 sabadellenc confia que ser que estiguem a novembre i faci tanta calor”,
éf; les previsions dels me- lamenta. Mercedes opina que la causa d’aques-
= ¢ teorolegs siguin certes: ta anomalia és, “sens dubte”, el canvi climatic.
jg s “Em moro de ganes “lLa situacio preocupa molt, perque la realitat és
gt que arribi el fred. De- que les temperatures son cada cop més altes en
&2 testo la calor”, afirma. aquesta epoca de I'any”, remarca.
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habitants.

Mobilitat

Et posem en context.

o 5" Lespolitiques de
mobilitat reclamen canvis,
especialment a les grans ciutats,
com Sabadell, que té 216.204

Avuiparlemdels

passos cap ala mobilitat
sostenible a Sabadell

Per qué en parlem?
LAjuntament i TUS
tenen en marxa diferents
projectes relacionats amb la
mobilitat sostenible, com la
ZBE i els autobusos eléctrics.

LaZBE tindra
vint controls

Estaran repartits per tot 'ambit del Centre
illegiran les matricules de tots els vehicles

Aleix Pujadas Carreras - (Qaleixpujadas #zbe #urbanisme

Sabadell treballa per imple-
mentar la zona de baixes emissi-
ons (ZBE) durant'any que ve,ino
abansdel'rdegenerdel 2023 com
marca la normativa estatal, dic-
tada des de la Unié Europea per
reduir la contaminacid. I aques-
tanovaregulacié no arribara aqui
com a minim fins a I'any vinent,
perque tot just ahir dilluns la Jun-
tade Govern Local vaadjudicarla
implantacio de la fase 1 de lazona
al’empresaAluvisapervalord’una
mica més de mig milié d’euros
(547.494,34 euros). acord con-
templaun periode d’execucio del
contracte de 12 mesos, laqual cosa
fapreveure que es podrienallargar
durant tot el 2023. Des de 'Ajun-

tament de Sabadell, fonts munici-
palsinsisteixen que laimplemen-
tacié daquesta regulacié no es
pot fer alamanera de cada muni-
cipi sind que es vol fer de manera
conjunta en localitats similars, la
qual cosal’alcaldessa de Sabadell,
Marta Farrés, ha posat sobre la
tauladeI’Associacié de Municipis
de ’Arc Metropolita, onapartde
Farrés, que la presideix, hi seuen
elsalcaldes de Terrassa, Martorell
iVilanovailaGeltra, entre altres.
A part, el Govern de Sabadell
haexplicatenreiterades ocasions
quelaintroduccié d’aquestazona
ha d’anar en paral-lel a la defini-
cié del conjunt de lamobilitat del
Centre, inclosalaposadaen mar-

El pressupost per
implementar una zona
de baixes emissions a
Sabadell és d’1,7 mili-
ons d’euros, financats
per la Unié Europea en
el marc dels fons Next
Generation EU

xade l'aparcament unificat del Pas-
seig, previstaperal 2024.

Maxim control

El projecte executiu d’implanta-
ci6 de la fase 1 de la zona de baixes
emissions de Sabadell detallaque hi
haura cameres en 20 ubicacions del
centre de la ciutat per comprovar
queelsvehicles que hientrin dispo-
sin d’etiqueta ambiental. La vinte-
na de punts de control se situaran
enlescruilles que permetenaccedir
o creuar el Centre, de manera que
ningu pugui esquivar el control per
molt que ho intenti agafant drece-
res. A tall d’exemple, hi haura punts
de control a la cantonada entre la
Rambla i els carrers del Marques
de Comillas i Latorre, pero tam-
bé ala cantonada amb el carrer de
Montserrat o bé, ala via de Massa-
gué-carrerdeles Vallsialaplacade
Granados - rondade Zamenhof. En
definitiva, els punts de control en-
cerclaran tot el perimetre que hi ha
entre laronda de ponent, la ronda
de Zamenhof,laGran Viaila carre-
terade Barcelona, per controlarels
carrersd’entradaisortidad’aquesta
zonade Sabadell.

El nombre de cameres que hi
haura a cadascun dels 20 punts de
control dependra delaquantitatde
carrils a controlar per sentit de cir-
culacidielnombrede sentits de cir-
culacid a controlar, de manera que
no sera el mateix al carrer de Sant
Oleguer, per exemple, que aldeles
Tres Creus. Com a maxim, una ca-

Vehicles circulant per la placa de I’Angel direccié al carrer les Valls 0 a la via Massagué, cruilla on hi haura un punt de control de la ZBE /VICTORCASTILLO

mera controlara dos carrils de la
mateixa direccid. Les cameres re-
coneixeran les matricules, sempre
perlasevapart posterior, de mane-
raqueaixo permetraidentificar tots
elsvehicles, inclosos els que només
duguin la matricula al darrere com
ésel casdeles motosiciclomotors.
Alhora, des de I’Ajuntamentes veu
com una millor opcié en materia
de proteccio de dades, perque aixi
s’evita fotografiar als conductors i
acompanyants pel davant. Laincor-
poracié deles cameres es fara prio-
ritzant instal-lacions ja existents
“enlamesuradel possible”, apunta
eldocumentd’implementacié dela
zona de baixes emissions. Aixo vol
dir aprofitar semafors, columnes
d’enllumenatialtres infraestructu-
res de lavia publica. En alguns ca-
s0s, s’hauran d’incorporar colum-
nes de quatre metres d’alcada, que
servirien per posar-hi les cameres,
pero s’hi traslladarien els semafors
més propers per no sobrecarregar
lesvoreres d’'infraestructures.

Sibé les cameres estaran senya-
litzades amb retols tipus ‘Camera
fotografica’,com japassaenalguns
semafors, a part hihaura cartells in-
formatius delaZBE. Tal comvain-
formar el consistori, els panells es-
taran a la carretera de Barcelona
- ronda Ponent, Alemanya i Puig
i Cadafalch; a Gran Via - Rambla;
Tres Creus - Marques de Comi-
llas; Brujas - Vilarrtbias; placadeles
Donesdel Textili Eix Macia-ronda
de Zamenhof.



Puntsde control

N’hi haura vint, amb
un nombre de came-
res per determinar.

Carretera de
Barcelona

A les cantonades
amb els carrers de
’Horta Novella,
Durani Sors i Mont-
serrat.

Ronda de Ponent
Entre els carrers de
Joan Plans, Pare
Sallares i Garcilaso.

Ronda de Zamenhof
Al carrer de la Unid,

placa Granados i via
de Massagué.

Via de Massagué

A part del que hi
haura a la cantonada
amb ronda de Za-
menhof, també n’hi
haura un ala cruilla
amb el carrer de les
Valls.

Placa del Mercat

Ala cantonada amb
el carrer de Coromi-
nas.

Gran Via

Entre els carrers de
Brujas i la Salut; llla,
Arimon i Estacio; en-
tre Riego, Turull, Sant
Olegueri Marques
de Comillas. Dos al-
tres punt de control
seran al carrer de
Sant Pau - Latorre i
entre Estacio i Tres
Creus.

Rambla

Ala cruilla entre la
Ramblaila Gran Via
(el que son els car-
rers de Marqués de
Comillas i Latorre).

| també n’hi haura
una altra a la canto-
nada de la Rambla
amb el carrer de
Montserrat.

Algunesdades

6,7

Autobusos sostenibles

La meitat (43%) dels autobusos
de laflota de TUS ja son sostenibles

Practicament la meitat dels autobusos de Transports Urbans de
Sabadell (TUS) sén sostenibles: hi ha 28 hibrids i 38 busos de
combustible. Quan es completi la compra dels nous hibrids i els
primers eléctrics, el 60% dels autobusos que circularan pels car-
rers de Sabadell seran respectuosos amb el medi ambient. Se-
gons les previsions de ’Ajuntament de Sabadell, es preveu una
renovacio de flota d’entre 8 i 10 autobusos sostenibles cada dos
anys fins a substituir totalment els vehicles contaminants.

milions d’euros peradquirir sis vehicles electrics i set
busos hibrids més pera laflota.

punts de carrega eléctrica a les cotxeres de TUS en
total. Ara, se n’hiinstallaran sis de dobles.

150

kW de potencia per carregar els autobusos. Eltemps
de carrega pot serdetres a sis hores.

DiarideSabadell
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Mobilitat

“Elbus electric té
Pautonomia d’un hibrid”

TUS harebut propostes d’onze marques
per fabricar els primers autobusos electrics
pera Sabadell: circularan a finals del 2023

Marta Ordéfiez - (Dmartaordonezgar

Afinals dels 2023 ja s’hauran fa-
bricat els sis primers autobusos
electrics que recorreran Sabadell
de puntaapunta. Transports Ur-
bans de Sabadell (T'US) harebut
propostes d’'onze marques dispo-
sadesadissenyar’autobus del fu-
tur de la nostra ciutat. I, previsi-
blement, abans d’acabar I'any, es
farapublical’empresaguanyadora
del concurs. “I’empresa haurade
fabricar electrics dissenyats pera
la mobilitat de Sabadell”, explica
Xavier Andreo, gerent de T'US.
Un cop es decideixi qui ho fabri-
ca, el termini d’entrega pot allar-
gar-se un any. Les prestacions,
pero, ara sén millors: “I’autono-
mia d’un electric ja és la mateixa
que lad’un hibrid”, sosté Andreo.
Aixf, podra donar un servei dia-
ri com qualsevol altre vehicle i es
podrarecarregar durantlanit.“En
tres hores podria estar totalment
carregat”, apunta el gerent de la
cooperativa. Es tracta d’instal-la-
cionsde 150 kW.

No només s’ha iniciat el pro-
cés de compra de sis autobusos
de zero emissions, també de set
nous autobusos hibrids més que
faran una flota més sostenible.
Mentrestant, sengeguen els pre-
paratius peracondicionarles cot-
xeres. Recentment, s’ha aprovat
I"'adjudicacié del contracte pera
instal-lar sis punts dobles de car-
regaperaautobusoselectricsales
cotxeresde T'US, que s’'ubicarana
I'interior delesinstal-lacionsdela
cooperativa. “El projecte preveu
lainstal-lacié de 32 puntsde carre-

gatotal,seralasegonafase”, expli-
caclgerentde T'US. De moment,
jas’estan movent fils per a l'inici
del'electrificacio deles cotxeres.
“Les obres poden durar mig any,
pero també dependrem dels ter-
minisd’Endesa”, destaca.

Draltra banda, ahir es va apro-
var'adjudicacié del contracte per
impulsarun sistemad’ajudaal’ex-
plotacié (SAE) per al servei de
transport putblic urba. Aixo per-
metra que TUS informi els viat-
gers de les possibles incidencies
enelserveientempsreal.

Estalvi energétic

[Jestalvi d’un autobus electric és
de 20.000 euros I'any respecte a
un diesel, i de 13.000 euros res-
pecte aun hibrid, segons els cal-
culs de la cooperativa. TUS ja fa
anys també que lluita contral’em-
premta ambiental: s’ha reduit un
14% en els darrers cinc anys. Des
de laincorporacié dels primers
vehicles hibrids (2017), les emis-
sionsde CO2ziel consum de com-
bustible han caigut. De fet, 'any
2022 els autobusos han consumit
un 17% menys de diposit respec-
tealany2o017.

Les parades d’autobusos ur-
bans de Sabadell disposaran
de 131 nous panells electronics
amb informacio del temps
d’arribada dels vehicles

El gerent de TUS, Xavier Andreo, a la seu de Transports Urbans
de Sabadell /VicToRCASTILLO
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Sense dataper
al parcdeles Aigiies

Aleix Pujadas Carreras - (QDaleixpujadas

ureanisMe [ otique s’haviad’acabarafinals daquest any,
araes licita el subministrament i instal-lacio de mobiliari
urba, i encara faltara adjudicar els jocs d’aigua

Les tanques continuaran a I'avinguda d’Estrasburg / ViCTORCASTILLO

- Ciutat

#obres #CanLlong

Elnouparcdeles Aigiies cnca-
ra no té data prevista d'obertu-
ra, totique des de '’Ajuntament
es preveia que estaria enllestit a
finals d’aquest any. Ara, la Jun-
ta de Govern Local ha tret a li-
citacié el subministrament de
mobiliari urbaijocs infantils pel
parc, iencararesta pendent lici-
tar lainstal-lacid de jocs d’aigua.
El fet que falti que arribi aquest
material, i tenint en compte que
quan estigui tot acabat caldra
fer els tramits habituals de re-
cepci6 de l'obra, fa dificil predir
quanes podracomencaragaudir
d’aquest nou parc. Lacontracta-
cié delmobiliariidejocsinfantils
té un pressupost practicament
de250.000 curos.

En total, hi haura 65 bancs re-
partits pels més de 60.000 me-
tres quadrats de superficie
del parc de les Aigties. De tots
aquests bancs, 48 es construiran
aprofitant-ne alguns que jahiha
amagatzems municipalsique es
poden reaprofitar, reparant-los
amb altres materials reciclats de
quejaesdisposa. A part, hihaura
mobiliari nou, com 17 bancs més,
el mateix nombre de cadires, 20
cadiresmoviblesi3 taulesde pic-
nicamb bancsicadires.

El projecte aprovat ara tamb¢é
inclou la instal-lacié de jocs in-
fantils formats per un rocodrom,
unarampa d’escaladoripontde
Tibet,untobogan,unaescalade
cordaiun gronxador, entre al-
tres. Més endavant, es preveuin-
corporarjocs diaigua.

6 milions d’euros

Actualment, les obres del parc
es troben en la fase 3, des que
van comencar fa exactament un
any. Aquesta tercera etapa és la
més important economicament,
amb un pressupost de 3,6 mi-
lions d’euros, i no va comencar
fins que passats els mesos més
dursdelapandemiaesvan poder
adjudicar els treballs en el tercer
intent, després que les dues pri-
meres empreses adjudicataries
van renunciar a executar el pro-

jecte. Sumant les primeres fases
del projecte -que van comportar
la urbanitzacié d’un vial-, la in-
versio global del projecte s’apro-
xima als 6 milions d’euros. En
aquest temps, CASSA tamb¢ ha
renovat la canonada que passa
pel carrer de Sarajevo, amb una
inversio de la companyia d’ai-
giies d’1milié d’euros.

Obresiniciades el 2018

Les primeres obres del parc de
les Aigties van comencgar el marg
del 2018, amb I'alcalde Mati-
es Serracant i I'aleshores tinent
d’alcalde de Cohesié Territori-
al, Juli Fernandez. Aleshores, es
van fer els treballs de la primera
fase, amb una inversio prevista
de 259.091 curosique principal-
ment comportava urbanitzar el
vial que hihaentre el parciledi-
fici de Vimusa, a tocar de I'avin-
gudad’Estrasburg.

Encara que una obra pugui
semblar acabada, no es
pot obrir al public fins que
se signa I’acta de recepcio
entre ’Ajuntament i el
constructor, la qual cosa
pot demorar el procés

Marcat per
Pincrement de preus

El parc de les Aigles és

un dels diversos projectes
del Govern que s’han vist
perjudicats per la crisi de

la Covid i 'increment de
preus dels darrers anys. El
consistori va haver d’incre-
mentar al voltant d’'un 10%
el pressupost del projecte
per intentar adjudicar-lo en
el tercer intent, després que
les dues primeres empreses
adjudicataries renunciessin
a tirar-lo endavant.

Renovaran totalail-luminacio
delavingudade Barbera

A. Pujadas Carreras - (@aleixpujadas #espaipublic

En els proxims mesos cs pre-
veu que comenci larenovacio to-
tal delail-luminacié de avinguda
de Barbera. Sibé arreu de la ciu-
tat s’estan canviant les bombe-
tes per llums led, en aquest cas
s’ha optat per substituir tota la
infraestructura luminica. La Jun-
ta de Govern Local va adjudicar
cls treballs aquest dijous amb un
pressupost de mig milié d’euros
(495.055,78) curos, a 'empresa
Alumbrados Viarios SA (Aluvi-
sa), que té adjudicat el contrac-
te de servei d’instal-lacié i man-
teniment de I'enllumenat public
fins al 2028, ja que es va ampliar

cinc anys per poder amortitzar
lesinversions previstes. A 'Avin-
guda, tant els fanals com les llu-
minaries iles instal-lacions es re-
novaran completament en tot el
seurecorregut,desdelaGran Via
finsalaplacadelaCreu. Tambéel
quadre de comandament, les ca-
nalitzacions i cables. Un cop co-
mencinels treballs, es preveu que
tinguin una durada de 10 mesos,
de manera que previsiblement
s’allargaran durant la major part
delany vinent.

T'al com ha apuntat el regidor
d’Accio Social i Habitatge, Eloi
Cortés, enroda de premsa, 'ob-

Un fanal, a 'avinguda de Barbera / AINATORRES

jectiu és “millorar la il-lumina-
cid delvialiles voreres”. A Saba-
dell, el 90% de punts de llum ja
son led després que s’hagin anat
substituint en els ultims dos anys,
la qual cosa el consistori preveu
que permeti estalviar 1.638 to-
nes de Cozial voltant d’un mi-
lié d’euros anual. Perrenovar tots
elsllumsdelaciutats’haninvertit
prop de 1o milions d’euros.

Estalvi energétic i economic
Elsllumsled que s’hananatinstal-
lant a Sabadell han permes estal-
viar 1,5 milions d’euros en aquest
temps, segons I'Ajuntament de
Sabadell. A part, aquest tipus
d’il-luminacio ha permes eme-
tre 1.600 tones de CO2 menys a
I'atmosfera i el consistori calcu-
la que en I'tltima decada el con-
sum anual d’energia de la ciutat
s’hareduitun70%, passantd’uns
15 milions de kWhT'anya poc més
de quatre.
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Dia de la
Premsa
Comarcal=—— o

DIES
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I’Escoladel Sol

esfaunllocalnou Ramar

Sergi Gonzalez Reginaldo - (Dsergigonzz

ebucacis Elnou edifici del grup Ramar del carrer de I'Escola Pia hainiciat
el curs amb cares noves: més de 200 alumnes de I'antiga Escola del Sol i
prop de 500 de I'antic Taulé Vifas jas’haninstal-lat ales seves aules

A efectes practics és només un
canvi d’espai i una millora subs-
tancial dels equipamentside les
instal-lacions. M¢és de 200 alum-
nesdel’antiga Escoladel Solapre-
nenamb els mateixos professorsi
amb el mateix projecte pedago-
gic, inicament s’han traslladat a
1o minuts d’on s’havia ubicat his-
toricamentel centre: del carrer de
Sant Paual carrer de I'Escola Pia.
De fet, a peu de carrer, I'entrada
dels alumnes de I'Escola del Sol
continua mantenint la placaamb
clseunomilapaletade coloraines
propia de la marca. “Ha estat un
trasllat pur i dur, vam necessitar
fins a 12 camions”, indica Carlos
Aparicio cotitular de Grup Ra-
mar. També prop de 500 alum-
nes d’FP Ramar, que estudiavena
Taulé Vifias,ala Viade Massagué,
tenen un nou espai d’aprenentat-

Una de les aules d’FP del nou edifici del grup Ramar / LLuis FRANCO

#GrupRamar

)
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ge enaquest edifici. “Amb aques-
taunio dins del mateix edifici, es
refor¢a al maxim la continuitat
que volem oferir. Juntament amb
I’ESO, que tenimala Viade Mas-
sagu¢, donem respostaa totes les
necessitats educatives a només
una cantonada de distancia”, sos-
té Aparicio.

El nou bloc, obra del sabade-
llenc Francesc Bonsfills, ha estat
dissenyat per ser energeticament
eficientiper “submergirels alum-
nesenunentorneducatiu estimu-
lant”. De fet, ladistribucié permet
a cada tram d’edat disposar del
seu propi espai: ales plantes in-
feriors hihaels alumnes d’FP,ial
nivell zero i plantes superiors els
infants d’infantil i primaria (que
també disposen integrament del
pati). Els estudiants de batxillerat
igualment s’ubiquen en el bloc,
peroalapartantiga, annexaal nou
emplacament.

Amb els ulls posatsal’FP
Les noves tendencies educatives
han posicionat la Formacio Pro-
fessional comaunasortidaacade-
micaambunaccéssol-licitat perla
sevavinculacié tan directaamb el
mon laboral. Segons el cotitular
del grup, “ens agradaria potenci-
araquesta etapa perque té recor-
regutiestadesapareixentl'ofici”.
Elcicle d’esports de Ramar, de
fet,no potabsorbirlatotalitat de
les sol-licituds i cada any uns 100
interessats es queden sense pla-
¢a. “Abans teniem un pic d’alum-
nesd’FP d’uns250,araarribemals
sooin’hihaqueesqueden fora”,
diu Aparicio, que afegeix que
“I'etapad’FP haperdut el mal es-
tigmaque tenia”.



Canvi de temps
alavista: baixen

les temperatures

M. C. - (@diaridesabadell

meTEORoLoGIA A partir de divendres
es preveu que es normalitzi la
temperaturaamb larribada de pluges

La tardor anomala, amb tem-
peratures per sobre la mitjana
historica, arriba al seu final, al-
menys durant uns dies, segons la
prediccid a mitja termini. A par-
tir de divendres, coincidint amb
l'arribada de precipitacions a la
ciutat, la temperatura recupera-
rialanormalitat: “Hihaurael pas
de diverses linies frontals pro-
vinents de l'oest peninsular. No
esperem que portin molta pre-
cipitacio, pero si que fara que la
temperatura es vagi normalit-
zant”, analitzen des del Servei
Meteorologic de Catalunya.

Un canvide temps, que obliga-

raatreure els primers abrics, per
cloure una primera quinzena de
record. I és que aquests catorze
dies,latemperaturamaximamit-
jana s’hasituat fregant els 22 °C
(21,8°C) ilaminimasuperantels
9°C (9,1 °C), deixant una tem-
peraturamitjanade 15,5 °C.
Uns registres que si els com-
parem amb el mateix periode
dels darrers tres anys, mostren
aquestaugment del termometre
en la temperatura mitjana: 2021
(11,1 °C), 2020 (13,3 °C) i 2019
(10,4 °C).

Respecte a la pluviometria,
caldraveure que passaenels pro-
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Durant aquestes
dues setmanes de
novembre la tem-
peratura mitjana

ha estat de 15,5 °C,
més de quatre punts
respecte al mateix
periode del 2019
(10,4 °C)

xims dies, pero ara com ara, els
registres mantenen un gran pa-
ral-lelisme amb els registrats du-
rant el mes d’octubre, el més sec
de ladarrera decada: en aques-
taprimeraquinzenade mes, l'es-
tacid automatica Sabadell - Parc
Agrari, del Servei Meteorologic
de Catalunya, varegistrar 13,8 li-
tres.

Aquest novembre, de mo-
ment, se n’han comptabilitzat
7,0mm, durant els quatre dies de
precipitacidalaciutat. Registres
molt allunyats, de moment, dels
registrats durant el novembre
del2021(85,91)i2020 (67,21).

Nuvolositat amb clarianes
Finsalarribada d’aquesta dava-
llada del mercuri, la tendencia al
llarg d’aquesta setmana estara
predominada per [a nuvolositat,
ambintervals de clarianes.

A\

I\

J S
Nova font i mobiliari urba )|
S ————— '

— A |
) Q il ora de l'arbrat ‘ ‘ _ |

_J_J_UJ 3|

Substitucio de
I'actual area de
jocs per tres de
noves, adaptades
a diferents edats.
Manteniment de la
pista de petanca

Inici obres:
Gener de 2023

Ampliacio i
millora de bancs,
cadires, papereres
i aparcament per
a bicicletes. Nova
font

Durada:
3 mesos

%7 Ajuntament
| de sabadell

Millora de I'arbrat
amb I'aplicacio
d’un tractament
per nodrir les
arrels

i

Pressupost previst:
395.929,68 €

BFem )
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- Ciutat

CIPOrecaptamés
¢ 13.000 curos
al seu ‘outlet’

David Rigola / Marta Ordéiiez - (@diaridesabadell

#CIPO #Sabadell

societar El ‘market’ solidari d’hivern ha superatles
expectatives de I'entitat i permetra impulsar un nou
programa de fisioterapia per als seus usuaris

L’Outlet solidari d’hivern de
Cipo ha estat “tot un exit”. La
cita, celebrada de I'r1 al 13 de no-
vembre, al Mercat de Sant Joan
vapermetre alentitat superarels
12.000 curos de recaptacio pre-
vistos inicialment. Aixiho va ex-
pressar el seu president, Joan Ma-
daula, qui també es va mostrar
satisfet per lainiciativaimpulsa-
daalesxarxessocials:” Hem gua-
nyat 100 seguidors, acostant-nos

al puablic jove. Una instagramer

amiganostraensvaajudarambla
promoci6 i ha tingut un impacte
molt positiu”.

ATesdeveniment, el public va
poderadquirir primeres marques
delacolleccio de tardorihivern
de dissenys diversos a preus re-
duits. “En general treballemamb
marques fidels, tot i que si que
n’hem hagut d’incorporar de no-
ves perque algunes de les habitu-
alss’hanvistafectades Perlapan-
demia”, va comentar Madaula.
En aquesta catorzena edicio, hi
can col-laborar setze proveidors
i marques que, en total, van ce-
dirunes 3.500 peces peralaven-
da. Durantels tres dies doutlet,
de divendres adiumenge, es van
vendre1.534 peces, el 44% del to-
tal de roba. El nombre de peces
venudesvaserinferioral’anterior
outlet, celebrat al maig, pero els
imports de les compres realitza-
des, unes sis-centes, van ser més
elevats. Elmotiu, segons Madau-
la, és el tipus de roba d’aquesta
edicio, jaqueles peces de tardor
id’hivern,comarajerseisiabrics,
per exemple, sén de major im-
port.

El format d'outlet de CIPO se
celebra dos cops I'any per mo-
tius solidaris, aquesta per recap-
tar fons peraengegarun progra-
made fisioterapia per ausuarisi
treballadors del Centre Especial
de Treball (CET). En preguntar
sobre la possibilitat de provarun
format nou, Madaula es va mos-
trar receptiu: “Sempre es poden
pensar noves opcions, més en-
davant fer-ho amb roba de sego-
namapodriaserunaideainteres-
sant”.

R TR -

‘outlet’” solidari
de roba, que es va
celebrar el cap de
setmana passat
/ VICTOR CASTILLO

Aquest any, a I“out-
let’ de moda solidari
d’estiu, en la 13a
edicio de la jornada,
es va batre un nou
récord en recollida de
roba, 4.635 peces ce-
dides per setze em-
preses, un miler més
que I’any anterior

E

Millor qualitat perals usuaris
L’equip teenic del Centre Ocu-
pacional va detectar la necessi-
tat d’introduir la fisioterapia com
a disciplina per millorar I'estat
psicofisic dels usuaris. “Moltes
d’aquestes persones tenen pro-
blemes motrius i no expressen
les seves molesties, la qual cosa
fa molt dificil tenir un diagnos-
tic”, explica Aurora Piguillem, di-
rectora del Centre Ocupacional.
Aquest programa també esvol es-
tendre a persones treballadores
del CE'T per prevenir possibles
lesions derivades de les tasques
que hirealitzen.

Xavier Martinez, director de
CIPO, haremarcat laimportan-
ciaque téloutlet perala coopera-
tiva: “Els projectes financats per
Poutlet ens permeten millorar el
servei que oferim al centre. L'im-
puls economic que ens proporci-
onacns permet continuar oferint
unserveide qualitatales persones
usuaries”.

-

Una de les actuacions, a I'edicio de 'any passat /VR.

Mans Unidesi Carites,
units per la Gala Solidaria

M.C. - (@diaridesabadell #GalaSolidaria

Mans Unides i Caritas Saba-
dell es tornen a unir per celebrar,
aquestdissabteaLaFarandula (18
h), unanova edicié de la gala soli-
daria per recollir fons per als pro-
jectes que duen a terme ambdues
entitats.

Des de Mans Unides Sabadell
els donatius obtinguts (15 euros,
plateai 2 pissuperior) aniran des-
tinats al projecte Empoderament
economic i social de dones res-
ponsables de familia de Kibamba
(‘Tanzania) on, durant dos anys,
s'imparteixen cursos de formacio,
creacié i manteniment de petits
negocis, cria domestica d’aviram
iagriculturasostenible, aun total
de 155 dones, ial financament del
serveidiaride Caritas d’Acollidaa
les persones sense llar de la ciutat.
Concepcio Cabanesi Rosa Roig,

presidentes de Mans Unides Sa-
badelli Caritas Sabadell, respec-
tivament coincideixen en “agrair
la solidaritat i suport dels ciuta-
dans, aixi com reconcixer lafeina
i el compromis de tots els volun-
taris”.

En el concert hi prendran part
cl cor dels Amics de 'Opera de
Sabadell, la Coral Cants al Vent,
lacoral Catasons, Beth Rodergas,
KmyStudio ilabanda de musica
de Sabadell.

LaFarandulaacull
aquestdissabteuna
novaedicio solidaria
perrecollirfons per
adiversos projectes

Un centenarde sabadellencs al Rocio

L’Hermandad de Nuestra Sefiora del Rocio de Sabadell esva
traslladardiumenge a Almonte pera celebrarla seva particular
Peregrinacié davant la verge del Rocio, acompanyada perun
centenarde sabadellencs. U'Hermandad va celebrarla seva
missa propiaiva feruna ofrena floral a la patrona d’Almonte i
un lliurament d’aliments perals més necessitats.
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Roben materialde
Nadal al voltant
dePAjuntament

Redaccié - (@diaridesabadell #Nadal #vandalisme

successos La policiavaidentificarels
autorsivarecuperar tot el material
sostret. El proxim 26 de novembre
s’inaugurara lacampanya nadalenca

Laciutatjaespreparaperalar-
ribadadel Nadal. Elsllumsjapre-
sideixen diversos carrers emble-
matics de Sabadelliapocapocla
decoracid va guanyant protago-
nisme. Pero la presencia dels ele-
ments caracteristics de la festi-

vitat no esta sent respectada per
tothom. LValcaldessa de Sabadell,
Marta Farrés, va denunciar diu-
menge el robatori de material de
lainstal-lacié de llums que s'esta
muntant a la placa de Sant Roc.
Els fets es van produir durant la

- Ciutat

nit de dissabte a diumenge al da-
vantdel’Ajuntamentsabadellenc.
Lautor del robatori ja ha estat
identificatiel material s’ha pogut
recuperar. “L'empresade muntat-
ge haavancatlainstal-lacié un dia
i nosaltres no ho sabiem. Es just
quan ho han robat, aquesta nit
mateix ja hi tindrem policia vigi-
lantidemahiseralaseguretat pri-
vada”, vadeclarar Farrés.

A banda, la policia també va
identificar cinc persones que s
van endur material del pessebre
gegant, situatala placa Sant Roc.
Enaquest cas, tamb¢ es va poder
recuperar tot el que s’havien en-
dutdellloc.

Compte enrere perl’encesa
Elsactesvandalics es producixena
menys de dues setmanes perdonar
celtretdesortidaalNadal,ambl'en-
cesadellums previstapel proxim26
denovembre. AlaplacaDoctor Ro-
bert,s’hihade duratermeel calen-
darid’Adventilespectacle ‘Somriu
alNadal’ entre daltres.

A través de Twitter, I'alcaldes-
sahadestacat que el material que
s’utilitza per guarnir la ciutat és
“moltcar”, fet pel qualhademanat
col-laboracid ciutadanaperqueen
cas que es detectin conductes in-
civiques s’avisilapolicia.

En la mateixa Iinia, el regidor
d’Accid Social, Eloi Cortés, ha
fetunacridaal civisme, demanant
respectar els elements de I'es-
pai public. “Es vaactuara temps,
pero demanem a tothom estar
alerta, tant aqui com en altres
punts de la ciutat on s’esta instal-
lant decoracié de Nadal”, va sos-
tenir.

Elprecedent
Noéslaprimeravegadaqueinten-
tenrobaral pessebre. El primerany
delasevainstallacio, va haver-hi
dues temptatives enunasetmana,
pocsdies després que sinaugurés.
Van provar de fer-seambelnen Je-
stsiunaaltrafiguradelarepresen-
tacio del naixementdel messies.

JOAN VILA GRAU

Morfel dia 11 de novembre de 2022

2 ACADEMIA
9 DE BELLES ARTS

DE SABADELL
FUNDACIO PRIVADA

Expresident de PAcademia de Belles Arts de Sabadell

[’Academia expressa el seu condol i s’'uneix al dolor de la familia.

DEFUNCIONS

Juan Bermejo Pancorbo, Antonio Garcia Ramirez,

Ramon Pierra Orozco, Otilia Segura Grau, Antonio Janot Torres,

del 7all14 de
novembre del 2022

Victoria Del Peral Casas, José Navarro Pérez, Maria Ferrer Sentis,
Maria San Nicolas Marti, Ddmaso Marqués Pont, José Solé Patau,

Consuelo Garcia Fernandez, Merce Domenech Avellaneda,
Maria Pilar Sirvent Galiana, Francisco Orpinell Grané, Francisca Sesat Vivé, Baltasar Mir Mitjans,
Carmen Silva Martin, Albert Lopez Montoro, Juan Lépez Garcia, Nuria Montllor Serrano,
Angel Segura Roman, Juana Mena Alcantara, Luis Pont Prats, Maria Luisa Vallejo Oliver,
Antonio Delgado Orozco, Josefa Vegara Dominguez, Maria Del Carmen Bros Duran.

Més
Ciutat

SABADELLBUSCA
PISOSBUITS PERAL
LLOGUERSOCIAL

Lempresa municipal
d’habitatge de Sabadell,
Vimusa, que depénde
’Ajuntament, ha iniciat
una campanya pertrobar
pisos buitsiincorporar-los
almercatdelloguersocial.
Vimusa ofereix un progra-
ma de mediacié amb el

qualvol donarseguretat
als propietaris, oferint ga-
rantiestantpelquefaala
gestio del contracte com
al cobrament, sense co-
missions. empresa ges-
tiona més d’un centenar
d’habitatges a la ciutat.

habitatges nous iniciats el tercer trimestre del 2022
aSabadell. Representaun 26% més que l'anterior
trimestre (19 habitatges més), segons 'OEL.

MES CONFORT
TERMICACINC
ESCOLES BRESSOL

LAjuntament actuara per
amillorar el confort termic
de CanLlong, Arraona, Es-
pronceda, Andreu Castells
i Calvet d’Estrella. S’hifa-
ran millores en I'aillament
térmiciproteccio solar, la
installacio de sistemes de
bioclimatitzacidiclimatit-
zacid i d’aire condicionat i
ventilacié natural.

FERITELCONDUCTOR
D’UN PATINET PER
UN FANAL

Unjovedel9anysva
resultar ferit de caracter
lleu després de xocar
contra unfanal a Sabadell
mentre circulava amb un
patinet. Latopadaesva
produirel passat diven-
dresalanitallimitentre
els barrisde la Rouredai
Can’Oriac, al voltant de
les 22 hores.

Ladoctora Maria Jesiis Laso, metgessa
adjuntadel Servei d’Anestesiologia del
Parc Tauli, rebra enguany un dels Premis a
I’Excel-lencia Professional que el Col-legi

Oficial de Metges de Barcelona (COMB) atorgaa
professionals de diferents ambits assistencials.

LaBodega Coca celebralaFestadel Vi Novell

El passatdiumenge la Bodega Coca va poder celebrar
la17a edicié de la Festa del ViNovell. La celebracio, que
avisade l'arribada del primervide I'any, va omplirde
gom a gom el carrer Brutau. Lacte tradicional consisteix
apenjaruna branca de pia la finestra de la Bodega per
indicar que ja esta disponible el primervide I'any. En-
guany ho han penjat els Gegants i grallers de Gracia.
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( ) Les empresesvinculades al’ambit de les ‘smart
cities’ creixen un 7,3% a Catalunya des d’abans de la
pandémia. Accid apunta que el sector representa un
4,3% deltotal del PIB catala.

EL QUE HAS
DE SABER

Diners

14 milions d’euros el 2023
perincentivar Pocupacio

Marc Parayre Cafiameras -

voltant de 8.000 (la xifra d’atu-
rats a Sabadell el mes d’octubre
erad’1.735). Amés,I'Ajuntament
preveu contractar directament a
través de plans d’ocupacié al vol-
tant de 200 persones, que exe-
cutaran més de 400 actuacions i
obres publiquesalaciutat.
Daltrabanda, també hiha des-
tinadaunaaltra partidarelaciona-
daamb laincentivacié de'ocupa-
ci6: es destinaran 150.000 euros
alamillora de poligons industri-
als de la ciutat i per captar noves
empreses i, abanda, es licitaran
40.000 metres quadrats de nova
superficie industrial, una partim-
portanta Sant Pau de Riu-sec.

(@marcparayrec #plansocupabilitat #atur

ocuracio IZAjuntament de Sabadell destinara un 7% del pressupost
municipal de 'any vinent a serveis vinculats a l'orientacio dels desocupats

“Recessi6 técnica”

Després d’unaprimerameitat del
2022 amb unareduccid continua-
dadelatur, lamilloradeles xifres
d’aturats s’ha vist estancada des
delestiu (apartir dejuliol). Saba-
dell, totiperdre ocupats al'octu-
bre (només 40), no aconsegueix
que lagraficade desocupats con-
tinui disminuint. Més aviat podri-
emdir que la grafica s’estabilitza.
A més, les previsions de futur és
que la dinamica sigui la mateixa
els proxims mesos, com aixi pro-
nostiquen algunes entitats com
I'Airef, que preveu que el conjunt
d’Espanyaentrienun periode de
“recessio tecnica”, que, en prin-
cipi, hade ser temporal. L'incre-
ment dels pressupostos de Sa-
badell del 2023 té com a objectiu
intentar combatre aquest pos-
sible periode de recessio. Els
col-lectius vulnerables, és a dir,
aquells que tenen més dificultats
peraccediral moén laboral, seran
els principals beneficiaris dels ser-
veis municipals d’ocupacio.

L’Ajuntamentde Sabadell pre-
veuunadespesadirectade 14 mi-
lions d’euros de cara I'any 2023
en serveis vinculats especifica-
ment a 'acompanyament, orien-
tacié i formacio de les persones
que busquen feina o amb la con-
tractacié d’aturats en programes
d’ocupacié a la ciutat. Es trac-
ta d’unaxifra que és un 7,5% més
alta que aquest 2022. En termes
relatius, aquesta partida suposa
el 7% del pressupost municipal
de Panyvinent, gairebé dos punts
percentuals per sobre del pressu-
postd’enguany. Cal posar en con-
textque el pressupost total de Sa-
badelldel2023 serade 266 milions
d’euros, un 5,3% més que aquest
2022. Per tant, ladespesa s’incre-
mentaenuncontextadversi, mal-
gratlainflacidila guerra d’Ucrai-
na,espreveuenunesinversionsde
23,8 milions d’euros.

Aixi mateix, des del consisto-
ri es calcula que les persones be-
neficiaries dels serveis municipals
perincentivar l'ocupacié seran al

Els serveis municipals per incentivar 'ocupacio beneficiaran 8.000 sabadellencs / LLUis FRANCO

CONFERENCIA

Laciberseguretat, I'eina per protegir e
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M. Parayre
L any 2021 es va assolir un rc-
cord historic en ciberatacs. Al

tavaserunade les conclusions de
laconferencia organitzadaahir per

trigger_fs_error
warning_ratelintt_burst
warntng_ratebinit tnterval ns

conjunt de I'Estat es va registrar
més de305.000delictesinforma-
tics, un 6,1% més que el 2020, se-
gonsel Sistema Estadistic de Cri-
minalitat (SEC). Catalunya no
vaser alienaaaquesta dura reali-
tat, ni tampoc Sabadell. Les em-
preses del territori han de millo-
rar les seves capacitats digitals
per protegir els seus sistemes in-
formatics, és a dir, han dapostar
de forma decidida perla ciberse-
guretat. Només aixi podran evi-
tar possibles ciberatacs. Aques-

Son el conjunt d’em-
preses catalanes

que es dediquen a
desenvolupar i comer-
cialitzar solucions de
ciberseguretat per a
altres companyies

la Fundacié perla Industria -Saba-
dell1559.

Eldirectordel Centre d’Innova-
ciéi Competenciaen Cibersegure-
tat, Tomas Roy,undels ponentsde
lajornada, vasuggerir que les com-
panyies aprofitin els fons europeus
Next Generation per implantar
sistemes de seguretat informati-
ca. Amés, el cofundadoriconseller
delegat de 'empresa Zertifier, de-
dicadaasolucions de cibersegure-
tat, vaincitarales empresesaapos-
tar perlatecnologiablockchain.
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Vols veure com lluira
la font del passeig

a la plaga major?

Ho pots consultar
diaridesabadell.com

al nostre web
a través d’aquest
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Viure amb
diabetis: No te
nadones en e
moment, pero

et POt ACADAr  Hemommismmsmaspivies

. ))
castigant
Sabadell Una
residencia on la
L’hospital Parc Tauli atén més d'un miler de qualitat devidai
casos de diabetis tipus 1 cada any. Amb control [acompanyament
son elements clau

[ vigilancia, es pot conviure amb la malaltia
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DIA MUNDIAL DE LA DIABETIS

LA DIABETIS E
UNA MALALT

MOLI 511

EL TAULI TRACTA ANUALMENT UNS 1100 PACIENTS DE TIPUS 11 AL VOLTANT DE 2.300
DE TIPUS 2. EL TESTIMONI DEL MARCEL RELATA COM ES CONVIURE AMB LA MALALTIA

ENC

OSA

DESPRES DEL DIAGNOSTIC, ARA FA MES DE DEU ANYS, EN PLENA ADOLESCENCIA

DiarideSabadell
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T ‘hospital Parc Tauli
tractamés d'un miler
de pacients amb dia-
betis de tipus 1 anual-
ment. Un dels afectats
— _‘ perlamalaltiaés el Mar-
cel. Enelseu cas, seli vamanifes-
taramb 14 anys quan, al'institut, va
comencar a tenir set molt sovint.
Allo, sumatalasensacio de ganaila
necessitat creixent d’anarallavabo,
va alertar de seguida el professo-
ratiel seuentorn. “Tinc un tiet que
ésdiabeticielsmeus paresjasho
vanolorar”, recorda. En mirar-lila
glucosa, estavaa400, quan elrang
habitual és entre 901120.

“Era la primera vegada que
sentia parlar sobre la malaltia”,
admet. Des de famés d'una deca-
da, s’ha habituat a conviure amb
ella. “No ho vaig veure com la fi
del mon, perque des del primer
moment em van fer entendre que
podria fer vida normal”, reme-
mora. Ell, remarca, va tenir molta
ajuda dels scus pares. Vacomen-
caramesurar laseva alimentacié
al detall. “Quan anavem al met-
ge, espremiem el coneixementde
I’especialistaal maxim”.

Prendre consciéncia

Enplena adolescencia, considera
que ¢és fonamental que els pares
donin eines per gestionar la ma-
laltia. “La diabetis ¢s una malaltia
molt silenciosa. No te n’adones
en el moment, pero et pot acabar
castigant”, adverteix.

Des de fa un temps, disposa
d’'un sensor d’insulina que con-
trola el nivell de glucosa ala sang.
“Crec que €s un camp que esta
avancant moltissim”, manifes-
ta. Des de la seva experiencia, les
tecniques per medicar-se faci-
liten cada vegada més la vida de
qui la pateix. Per exemple, amb
bombes d’insulina, que actuen
practicament com un pancrees.

Elprogrés en elmon de la intel-
ligencia artificial i les dades em-
magatzemables, apunta, ha de
ser clau. “Confio que acabarem
imitant el funcionament d’'un
pancrees i els diabetics gairebé
no notarem que ho som”, analit-
za. “Es una quiestié matematica”,
assenyala, amb el repte d’integrar
en I'equacio variables més difi-
cils de preveure.

Diferentstipus dediabetis

“Des que soc diabetic, he fet la
vida el més normal possible”,
trencant alhora tabus sobre la
malaltia. “Quan entro en un en-
torn nou, tothom sap de que va i
que implica”. Percep, aixo si, cer-
ta confusio entre els tipus de di-
abetis. “Es un matis molt im-
portant, perque hi ha molta
diferéncia entre el tipus 1iel 27,
emfatitza. En el cas de la diabetis
2, acostuma a manifestar-se en
gent gran i esta condicionada per
factors de tipus hereditari. A més,
d’entrada no requereix adminis-
trar insulina. “Es feina de tots que
es conegui lamalaltia”, sentencia.

MARC BEJAR
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PUBLIREPORTATGE

CIUTAT DE SABADELL:
EL PROJECTE DE VIDA
DE LES PERSONES GRANS

L'objectiu dels professionals del centre és afavorir la maxima qualitat
de vida i acompanyar les persones durant la seva estada

Lesinstallacions alaire lliure del centre, on els residents gaudeixen d'una de les seves activitats didries

companyar ales persones

enelseuprojectedevidaés

lapassié delaSoniaPalma,

directoradelaResidenciai
Centrede Dia Ciutat de Sabadell. En
aquestaentrevistaensexplicacelspilars
fonamentalsquetreballaalcentreacom-
panyadad’unequipde 56 professionals
dediversos perfils.

LaResidenciaestamoltassociadaa
lamarcaVIMA. Quéésexactament?
Desdel 2020, VIMA éslamarcadel
Grup VL que gestionalesresidencies
icentresdedia. Totsels centresestan
integratsenelseuentorn,comptenamb
unequipdeprofessionalsaltamentqua-
lificats i estan dissenyats per oferir la
milloratencidalespersonesresidents.

Quina éslafilosofia que us carac-
teritza?'Ireballemalserveidelesper-
sonesidelsseus projectesdevida. Les
nostresinstal-lacionsiserveis s'adap-
tenalesnecessitatsdelsresidents, inte-
gratsalavidadelaciutat. T objectiués
acompanyar,donarcontinuitatisuport
al projecte de vidade cadausuari. Per
aconseguir-ho,totscompartimelsmatei-
xosvalors:respecte, humilitat, profes-
sionalitat,innovacidipersonalitzacio.

Queéselmodel d’Atencié Centrada
enlaPersonaielProjectedeVida?
Esunamaneradetreballaramblesper-
sones que es caracteritza pel caracter
estimulador, rehabilitador i potenci-
adordeleshabilitats socials, fisiquesi

cahit

cognitivesdelsresidents. Prioritzema
lespersones, potenciantquesiguinells
mateixoselsquidecideixenelquevolen
fer:¢sfonamental quevisquinaquesta
etapacomun capitol coherent, dignei
naturalambtotalasevatrajectoriavital.

Perfer-ho,desenvolupem Plansd’In-
tervencié de Vida: partim d’entrevis-
tesamb els usuarisiles familiesi, per
finalitzar, fem unareunio multidisci-
plinariaonacordemlamanerad’acon-
seguir-ho.

Disposcudetresserveisqueesretro-
alimentenentreells:Patenciésani-
taria,lapsicosocialilageneral. Fem
reunions per abordar cada cas d’'una
maneramultidisciplinaria, seguint el
diaadiadelsresidents,itreballemper
unitatsde convivenciaiamb projectes
diversos. Alguns exemples son'URI
ol’'USE.

LaUnitatde Rehabilitacié Intensiva
(URTI) estudiales capacitatsinecessi-
tatsdelsusuaris perferunplade treball.
Consisteix en terapies que es comple-
mentenambtecniquesmanualsiexerci-
cisgrupals. Perapersonesdependents,
fem mobilitzacions passivesiestimu-
lacié basal.

Perlasevabanda,laUnitatde Suport
Especialitzat(USE) permetdonarcober-
turaapersonesambtrastornsquetenen
afectacidenlaconducta. Elsoferimun
espaiamb condicionsiactivitats (nofar-
macologiques) adequades ales seves
necessitats i, aixi, preservar o millorar
laqualitatde vida.

CIUTAT DE SABADELL
L == 4 RESIDENCIA | CENTRE DE DIA

- Ubicacio privilegiada, al centre de la vila
- Unitat psicogeriatrica de Suport Especialitzat (USE)

- Gimnas amb Unitat de Rehabilitacio Intensiva (URI)

« Equip professional multidisciplinari: metge rehabilitador,
terapeuta ocupacional, fisioterapeuta, psicoleg, metge i
infermeria, educadora social, treballadora social...

+ Places de Residéncia, col-laboradores i privades

- Serveis complementaris: podologia, activitats ludiques
i psicoestimulatives...

« Cuina propia amb servei de dietistes

- Habitacions amb sistema d’avis informatitzat

Us donem la benvinguda a Ciutat de Sabadell!

Carrer Bilbao, 13 - 08202 Sabadell - 93 715 69 90 - www.ciutatdesabadell.com - residenciaciutatdesabadell@grupvl.es
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SALUT BUCAL
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NISTES
PUBLICA

LA REGIO SANITARIA DE SABADELL INCORPORARA TRETZE
PROFESSIONALS | ELS SERVEIS ES PRIORITZARAN ALS MENORS
DE 15 ANYS | A PERSONES EN SITUACIO DE VULNERABILITAT

SOCIAL | ECONOMICA

Iscentresd’atenciépri-
maria (CAP) catalans
incorporarandesd’ara
ifinsafinalsd’any;o
higienistesdentalsis‘ar-
A ibarafinsals 365lany
queve. ElpresidentdelaGenerali-
tat, Pere Aragoneshaexplicatque
s’hidestinaran2,8 milionsd’euros
aquest2022iunapartidade 14,5
milions d’euros als pressupostos

T 1

del 2023. Tant Aragones com el
consellerde Salut, Manel Balcells,
hanexplicatquelamesurarespon
alavoluntat de potenciar l'aten-
cié primariacoma “columnaver-
tebral” del sistema de Salutamb
novesfiguresiferarribaraquests
serveis, habitualment assumits
perlaprivada, a totalapoblacio.
Amblamesura,cl Governposacn
marxaeldesplegamentdelal leide

Lafuncio
delhigienista serda
ladefer
untractament
preventiudecaries
Iprevenciodela
salutbucodental

DiarideSabadell
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salutbucodentalde2020iavanca
capalaincorporaciédenovesfigu-
resal’atencid primariaamb I'ob-
jectiude potenciar-laiferarribar
aquestsserveisatothom. Lafun-
ciddelhigienistaseraladeferacti-
vitatsde prevenci6ipromocié de
lasalutbucodentalaixicomferel
seguimentitractamentpreventiu
de cariesipatologia periodontal
debaixacomplexitatals CAPiala
comunitat. Aquestafiguras’inte-
graraalesunitats d'odontologia,
formadesactualment perodonto-
legsdel’Atencid Primariai comu-
nitaria(APiC)itecnicsauxiliarsen
curesd’infermeria. Laintegracio,a
més,suposaraunimpulsal’atencio
bucodentalifacilitaraquel'odon-
tolegpuguidedicarméstempsales
prestacions de més complexitat.

Menorsivulnerables
Durantaquest2022,elsserveises
prioritzaranalsmenorsde1sanys,
personesambunes condicionsde
salut que comportenunriscpera
lasevasalutbucodental (embaras-
sades, personesambun procéson-
cologicoambriscde canceroral,
poblaciéambdiscapacitat),iaper-
sonesensituacié de vulnerabili-
tatsocioeconomica. Lavoluntat,
pero, ésferarribaraquestsserveis,
historicamentassociatsalapriva-
da,al conjuntdelapoblacid. Perla

sevabanda, el consellerde Salut,
Manel Balcells, haassegurat que
lamesuraresponauna“aposta”de
Salut “perrefor¢arl'atencio prima-
riaambnous perfils professionals”
ihaassenyalat queaquestsnous
perfils,-cls higienistes dentals, els
fisioterapeutes, els nutricionistesi
clsreferents de benestaremocio-
nal-, han de permetre “unaatencio
primariaquetreballiambunen-
foccomunitariipreventiu pertal
deevitarenunfuturmoltes patolo-
gies,sobretotentre els col-lectius
vulnerables” Perregions sanitari-
es,aquestanylAlt PirineuiAran,
incorporarazhigienistes; Barcelo-
na, 12;la Catalunya Central, 6; Gi-
rona, 10; Lleida, 5; Metropolita-
naNord, 13; Campde Tarragona,
7 Terresdel’Ebre, 3;ifinalmenta
MetropolitanaSud, 12. Enrelacio
alaintroduccié d’aquests nousrols
professionalsalaprimaria,jas’han
incorporat366referentsdeben-
estaremocionalii36 dietistes-nu-
tricionistes. Amés, abansd’acabar
l'any estaprevistalaincorporacio
de3ofisioterapeutes. [’Enquesta
desalutde Catalunyade202revi-
denciaqueladesigualtatsegons
classesocialinivell d'estudisinflu-
eixenlavaloracié positivade lasa-
lutbucodental.

REDACCIO
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Els llums de Nadal ja estan preparats i falta acabar la decoracié de Pedifici consistorial. A |a vegada, els operaris també treballen
per enllestir les casetes de la Fira de Santa Llucia i els pessebristes estan fent el mateix amb el pessebre gegant. El compte enrere
comenga: el dissabte 26 de novembre tindra lloc 'encesa de llums. També s’ultimen les proves de llum a les fonts del nou Passeig.
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Sitens alguna cosa a dir, si vols
que la teva veu sigui escoltada,
envia'ns la teva opinid a
sabadell@diaridesabadell.com!

Facebook

[#WakaSabadell acu-
mula un gran nombre
d’episodis violents i
conflictius. Tot i aixo

els joves hi segueixen
anant. Per qué?]: Por-
que no tienen nada mas,
se han cargado todo el
ocio nocturno...

Rubén Peregrin

Porque no hay ocio noc-
turno en Sbd y porque
donde no hay, no hay

Alinor Macarthur

[Roben llums de Na-
dal de Sabadell dues
setmanes abans de
I’encesa]: Pl. Sant Roc,
o Pl. Dr. Robert, porque
si es una u otra, la cosa
tiene mandanga, porque
ese es el Unico sitio de
Sabadell donde hay 24
horas de servicio los 365
dias al ano, ademas de
las cuatro camaras que
hay en el perimetro de la
Casa Grande

J.a. M. Carrasco

No n’hi ha prou, que el
possin a la placa Sant
Roc, dins d’un tancat xq
tothom el vegi

Rosa Maria Masclans

[Veins de la fabrica
Bosser creen una
plataforma i volen
recollir signatures per
aconseguir la retirada
dels estabilitzadors de
la fagana]: Ja seria hora!
A veure si tenen sort i ho
treuen.

Carme DiRo

Enlinia

Vols avisar-nos d'una
noticia? Vols fer una
denuncia? Escriu-nos
al WhatsApp!

682 146 542

pinio

Editorial

Espai d’us compartit

Els veins de Sabadell som molt diferents, pero tenim algunes coses en comd.
Unad’elles és que ens movem per la ciutat diariament, sigui per anara la fei-
na,cap acasa,aferesportalatarda, peranarel teatre o al restaurant, per fer
unaactivitat en familia. Per fer tot aixo, i molt més, necessitem desplacar-nos
i ho fem de totes les maneres: en cotxe, en bicicleta, en autobis, en patinet

clectric...

Lanostraciutat had’estaradaptadaatotesles formes de mobilitat,
nonomésaunad’elles. Calimpulsar les infraestructures necessaries per
garantiruna mobilitat agil dins de Sabadell en un espai public on convisquin
diferents maneres de moure’s.

Creiem que lazona de baixes emissions, actualment en tramit, sera efecti-
vasempre que no exclogui ningu: sino podem encabir tots els cotxes, garan-
tim que s’hi pugui arribar rapidament caminant o en bicicleta, posem apar-
cament dissuasiu aun preu economic i més dotacio de transport public.
Fem lavida facilales persones que es mouen en transport privat, i donem
alternatives. Sovint sentim per part de 'Ajuntament que “no podem deixar
ninguenrere”. LaZBE hade serunamostra que aixo es diuies compleix.

Avui parla

Mancade previsio

apandemiadela

Covidvadeixar

clarqueretallades

imancade previ-

sidambelsserveis

assistencials po-
den tenirunes greus conseqiien-
cies. Desde Catalunya podemmi-
rarles mobilitzacionsa Madrid
endefensadelasanitat pablicaen
claupolitica. Aquestavisio, per
més que ens pugui motivar que a
lapresidentad’aquellacomunitat
litoquinlescrestes,noésl'tnica.
Larealitatés que tenimun proble-
maamblafaltade professionals de
lasanitat.

Lasetmanapassada,la Plata-
formaendefensadelaPediatria
del Valles vaportaral Parlament
lasevademandaque cadacentre
d’assistencia primaria tingui el seu
pediatre. Lareclamacio, pero, va
mésenlla,jaque enrealitatel que
s'estademanant és mésinversio en
sanitat publica. [aixo superaels|i-
mitsd’'unacomunitatautonoma.

Mentreensperdemenelde-
batsobre el tipusd’independen-

Josep Mercadé Periodista

ciaque hauriade tenir Catalunya
apartirdel trencamentdelacoali-
ciddegovern,ilesrespostesicri-
tiquesal’acordsobrelasupres-
si6 del delicte de sedicid, el temps
correencontra. I totel que farefe-
renciaals serveisassistencialsales
persones ¢s més urgent que mai.
Delapandemiahem passatala
crisidelaguerraa Ucrainaiauna
inflacio desbocada. Novament, ha
pillatels governs sense previsio.
Lexperienciadel2008ambl'es-
clatdelabombollaimmobiliaria
tampoc vaservir perestar prepa-
ratsiendisposicio de poderaten-
dre millorlesnecessitats de molta

Els governs no han
tingut previsio.
L’experiéncia del
2008 tampocva
servir per estar
preparats

gentqueentraensituacio de po-
bresa.

Aquestsdies estemveientlacri-
daquefanlesentitatsdel tercer
sector que no podenferfrontales
demandes queelsarriben,jaque
estrobenambunsrecursos molt
minvats perlesretalladesiamb
I'incrementde preusdels serveis.
Denou,ens trobem enaquesta
mancade previsio gairebé cronica.

Aixo ésel que també ha passat
amb els professionals de lasanitat.
Desdefaanyssabem quelagene-
racio del baby boom,enarribara
aquestadecada, escomencariena
jubilar, de cop, uns sis mil metges
imetgesses que elsanys vuitanta
vanomplirde gomagom lesfacul-
tats de Medicinade tot Espanya.
Quanel problemaarribaarajano
sabem que fer. Lallastimaés que
unmetge necessitamoltsanys per
formar-se, gairebé deu en el mi-
llor dels casos. Per tant, jacal que
anem pensanten series de metges
comlesdelsanysvuitantaque tan-
tes vocacions sanitaries van des-
pertarentreelsjoves.

L

Tuits

[A quines zones de
Sabadell es faran obres
I’'any 2023?]: A #Hos-
tafrancs de #Sabadell,
I’@Aj_Sabadell no hi
fara res. Tampoc no ho
ha fet abans. No hi ha ni
un equipament public
ni una plaga ni una

zona verda ni un parc...
Només hi ha aquella
immensitat de ciment
de cal Jepé amb una
pobra cistella de basquet
i quatre jocs infantils

Sabergonenc
(@SaBergOna

[#WakaSabadell acu-
mula un gran nombre
d’episodis violents i con-
flictius. Tot i aixo els jo-
ves hi segueixen anant.
Per qué?]: Sense treure
cap “meérit” per part de

la gestio de la discoteca,
el problema és la nulla
oferta d’oci nocturn pels
joves a la zona.

Si no tens on anar o

fas botellots ovas a
I’Gnic lloc on pots anar

i ambdds casos és un
problema greu que ningu
hi posa remei.

AngelCudi
@AngelCUDI

[Roben llums de Nadal
de Sabadell dues setma-
nes abans de I’encesa]:
Algu pot explicar el
robatori que s’ha produit
en la rehabilitacio de la
facana de ’Ajuntament
que també esveu a la
foto?

Per quin motiu s’ha en-
carit la factura de la re-
habilitacié en 200.000€
extres?

Aqui no hi donem im-
portancia?

Marti Puig
(@martipuigdl

[Aixi sén les noves ca-
meres de videovigilancia
que s’estan installant a
Sabadell]: Molt llamine-
res per als pispes

Indaleci Llorens
(@Indalecil
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Sabadell esta
enmarxaiaun
ritme adequat.
Ara vindran
temps de balang
I de noves
propostes, amb
la mirada posada
en les eleccions
municipals del
mes de maig

L.Observatori

Ipledel’Ajunta-
mentvaaprovarfa
pocsdiesels pres-
supostos delaciu-
tatperal2023. Per
quartany consecu-
tiu, el govern municipal haapro-
vatels seus comptes amb majoria
suficient. Malgrat els escarafalls
deloposicid, I'estabilitat s’ha ga-
rantitilaciutat semblaclarament
recuperadadelsanys de descon-
certide perduad’impuls. Saba-
dellestaenmarxaiaunritme
adequat. Aravindran temps de
balan¢ide noves propostes,amb
lamiradajaposadaenleselecci-
ons municipals de maig. Pero la
ciutat no pot perdre el bonrit-

LLUIS FRANCO

Joan Marcet Professor de Dret Constitucional

Pressupostos 2023

me que, malgrat totes les dificul-
tats sobrevingudes, haanataga-
fant. I peraixo ésunabonanoticia
I'aprovacio dels pressupostos
municipals.

També enl'ambit estatal s’han
superatels primers passos dels
seus pressupostos. Cal encara
anar tancant les variades carpetes
denegociacioamb els diversos
grups parlamentaris que han do-
natelseusuportinicialals pres-
supostos proposats pel Govern,
iaixi poderacabarl’anyambels
comptesaprovats. No és tasca fa-
cilenaquests momentsd’incer-
tesaeconomicamundial,ambuna
crisienergetica, unainflacié des-
bocadaiunaguerraengegadafa

mesosal cord’Europa. Enalguns
paisos del nostre entorn, lasitu-
acid de crisieconomicas’haem-
portatgovernsihaforcatelec-
cions (ésel cas d’Italia, Suecia

o Dinamarca) o hafetposaren
marxamecanismes constitucio-
nals extraordinaris comha passat
aFranca. Enelnostre cas, malgrat
totes les dificultats politiques,
semblaque simposal’enteni-
mentiques’apostaperlaconsoli-
dacidiel progrésdeles politiques
economiquesisocialsimpulsa-
deselsdarrersanys. [ ’oposicio no
hadecixat de desqualificarles po-
litiques governamentals, pero és
incapa¢ d'oferirunaalternativa
creibleiviable mésenllade recep-

“Els pressupostos
de la Generalitat
son els que més
ens afecten”

tesfracassades enaltresindrets.
Lespectacle del govern brita-
nicieldesconcert mostrat pel PP
enveure estavelladesles seves
propostes fiscals en sénunbon
exemple. Sihisumem el reperto-
rid’incoherenciesiinconsisten-
cies que exhibeix cadasetmanael
liderdel PP, semblaquel'efecte
positiuque es preteniaamb el re-
lleude Pablo Casado per Alber-
toNufezestaperdentempenta
cadadiaque passa.

Pero necessitem tambéisen-
se demorauns nous pressupos-
tos delaGeneralitat, de moment
encallats perlamancad’unama-
joriaparlamentariaque els faci
possiblesi,sobretot, perlaman-
cade determinacié d’ungovern
enultraminoria que no sembla te-
nir clares niles sevesaliances ni
lesseves prioritats. Pensariapos-
tar peruna prorroga pressuposta-
ria,amb elsinconvenients, les hi-
potequesiclmalbaratamentde
NOUS recursos que comportaria
ésunatemeritatiunafaltaderes-
ponsabilitat politica. El president
Aragonesi Esquerra Republica-
nasemblen més preocupats perla
competencia politicaielectoral
quetenenadretaiesquerraque
perferfrontalesseves responsa-
bilitats governamentals.

Els pressupostos municipals
sénmoltimportants perque to-
queneldiaadiadelaciutadania
enelseuentornmésimmediat:
clscarrersiles places on transi-
temivivim,els serveisals quals
d’unamaneraproperaensaco-
Ilim, ladefensad’'unmodel de ciu-
tat habitableiprospera,lapro-
teccid dels sectors ciutadans més
vulnerables o laprojeccid estrate-
gicadelamateixaciutat.

Els pressupostos generals de
I'Estatensafecten d'unamane-
raglobalienaspectesecono-
micosocials capitals. Laseva ori-
entacid abastatotallo que ésmés
transcendent, comlafeina, el pro-
grés economicisocial,elsdrets
illibertats o lanostra connexio
amblarestad’Europaielmon.

Peroels pressupostosdela Ge-
neralitat son els que més ensafec-
tenenaspectes tan cabdals com
lasanitat, 'ensenyament, la segu-
retat, lesinfraestructures, olacul-
tura. ERCiel govern que dirigeix
poden pensar que nomésels cal
anar presentant pedacos per su-
perarlamancade majoriaparla-
mentaria. Poden menystenirles
ofertes de col-laboracié d’alguns
partits de l'oposicid.
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Oci, temps
lliure, vida
& cultura

NoT ko prdis

‘Contrallum’ es presenta
al.aQuarteralasetmana
que ve amb dues uniques
funcions. Unespectacle
homenatgealalluita
incansable deladona
através del teatreila
recuperacio de lamusica
popular catalana. E126 de
novembreales20hiel27
denovembrealesi8h.

Lasalagrandel Teatre
Sant Viceng presenta
‘Ocellsillops’, una
granredescoberta
delnostre teatre que
serveixa Josep Maria
de Sagarraperretratar
temes molt punyents
comaral’avortament o
’homosexualitat.
[obraespodraveure
elsdies12,13,19i20de¢
novembre. Dissabtesales
22hidiumengesales18h.

=

Entrevista
aVictor Amela
Periodistaiautor
delllibre ‘Siyo

me pierdo’

CCHe

erseguit
el fantasma

de L.orcaen

una Cubaque <
cslespectre
delqueera

alsanys trenta”

Sergi G. Reginaldo - (@sergigonzz

C C i em perdo, que

embusquinaAn-
dalusiaoaCuba”,
deia en una car-
ta que Federico
Garcia Lorca va
enviar a la seva mare. Un parentesi
vitalde dotze setmanesaCubaésun
dels misteris de la vida del recone-
gut poetaidramaturg; i també ’ham
que ha enganxat el periodista Vic-
tor Amelaa escriure lanovel-la §7yo
me pierdo. Un viatge a Cuba per res-
seguirles passes que vafer Lorca, 9o
anysdesprcs.

Eselteusegonllibresobre Lorca.
Quinarelacio hi tens? Quan jo era
nen el meu aviem va dir unanit: “Jo
podriahaversalvat Lorca”. Es el titol
de lameva novel-la anterior, fa qua-
tre anys. Ell va morir, i jo no vaig sa-
ber quina historia hi havia amagada
darrere aquellafrase tan potent.'Tot
el que vaig trobar i descobrir ho vaig
plasmar enunllibre.

Que¢ va motivar aquesta segona
part? Després de publicarla prime-
ranovel-la, diverses persones m’ex-
plicaven coses de Lorca. N’hihauna
que em va dir: “T'u saps que Lorca
a Cuba és una llegenda, és com un
heroi?”. Vaig llegir tot el que hi ha-
viasobre laseva estadaa Cuba. Sén
98 dies dels quals practicament no
se sap res. Ajuntant peces vaig en-
tendre per que Lorca va fer parada
aCuba,inovatornardirectamenta
Espanyadesde Nova York. Unaatu-

radaque haviade serd’'unasetmanai
que vaacabar durant tres mesos. Per
\ \ . \ ’
que? Que vaviure alla? Aquest €s el
motor d’aquesta novel-la. Jo no po-
dia escriure ni unalinia sense trepit-
jarelsllocs que ell va trepitjar.

Amela es va trobar el mateix que
Lorca a Cuba? Ell hi va anar I'any
30. Cuba eraindependent. Expor-
tavasucre, tabac... Importava fustes
precioses,lampades d’aranya. Eraun
pafs molt desigual, pero riquissim.
Quan hi vaig anar jo, em vaig trobar
una Cuba que haviaestat 6o anys de
revolucio.

Vas emprendre el viatge en plena
pandémia. No vaig poder anar-hi
I'estiudel 2020 perque van tancarae-
roports. Pero el desembre van obrir-
los. Tenia una necessitat imperiosa
d’escriure aquestllibre,ime n’hivaig
anar. Em vaig trobar un pais confi-
nat perla covid. El Floridita, tancat;
LaBodeguitadel Medio, tancat; La
Tropicana, tancada. Vaig perseguir
el fantasma de Lorca en una Cuba
que éslespectre del que eraals anys
trenta. Tot t¢ una logica poctica.
Que fosuna Cubatan congeladaem
vapermetre no perdre’'monell es va
perdre. Buscar el seu vestigi, el seu
testimonis, les seves paraules.

Elllibre és el recorregut de Lor-
ca, Pexperiéncia d’Amela o una
guiade viatge? | cs tres coses alho-
ra. Capitolsalterns de les historietes
de Lorcaidel'experienciade Victor

Et posem

en context.

El periodista
Victor Amela
viatja a Cuba
per entendre
de primera ma
fins a quin punt
I'estada de

tres mesos de
Federico Garcia
Lorca a Cuba
va determinar
la sevavidai

la seva obra.
Ho recull a la
novella ‘Siyo
me pierdo’.

Amela. Ellector entraen dues viven-
cies paral-leles vistesamb go anys de
diferencia.

Encara estiraras el fil? No, ja esta.
l.a meva primera novel-la explica la
part fosca, tragica, dramatica, ¢l pou
negre del seu assassinat. Sempre que
parlem de Lorca pensem en aquella
sang,iamiem sap greu, perque Lor-
ca era pura vida. Era vitalista, joids;
eraun grandissim vividor. En aques-
tanovanovel-lacompenso l'anterior:
tot és color, tot és musica, tot ¢s joia.
Arajahe fetel Lorcafosciel Lorca
lluminds. Jahe complertlamissio.

He de preguntar-te també per
‘La Contra’...ilasevaformulade
Péxit? Triar persones que no encai-
xarienacapaltraseccié del diari, pero
que tenen una historia per explicar.
Els dic: “Bon dia, tens una pagina per
atusol!”. A partird’aqui, laclau ésfer-
ho comun conteinteressant. Esigual
que aquesta persona no sigui premi
Nobel, el que contaés que tots tenim
una historia, tots venim d’un llociva
capaunaltre. Escoltarifer preguntes
breus. Ritme, perque 'autor hillegei-
xifins al final.

D’on surten tants perfils i tan va-
riats? 'Tenim molta sort. Vam co-
mencar fa25anys. Jo pensavaque du-
rariem un any. Al principi buscavem
perfils, pero va arribar un punt que
ens buscaven ells a nosaltres. Ara,
analitzem bé les propostes que ens
arribenitriem. El criteri ésl'olfacte.



David Casamitjanarep
el premi Agusti Borgunyo
2022 al 'Teatre Principal

David Rigola - (®Rigola_David #Cobla

wusica Lenginyer de so vaaprofitar per parlar delaseva
professio: “Es una feina al'ombra que necessita passio
per lamusica, ens preocupem i vivim perque tots els

instruments sonin bé”

L’entrega del premi Agusti Borgunyé 2022
va fer-se aquest diumenge al Teatre Principal.
Durant la mitja part del concert Somnis de Co-
lorde Tenora, acarrec dela Cobla Simfonica Ca-
talanaidirigit per Gerard Pastor, I'enginyerde so
David Casamitjanavapujaral'escenaridel Prin-
cipalarecollirel seu guardo.

Visiblement emocionat, David Casamitjanava
agrairlaconfiancadel'entitat “Sabadell, més M-

sica” “Elpremimarribaal cor,de veritat”. Lengi-
nyer de so també vaaprofitar per parlar de laseva
professio: “Es una feinaallombra que necessita
passio per lamusica, ens preocupem i vivim per-
que lamuasica soni béies pugui transmetre bé”
Peracabar vadedicar el premi a dues persones
importants alasevavida, perunabanda,laseva
parella, iperaltra, el music Jesds Ventura, que va
morir el maig passat: “Sempre vaconfiarenmi”.
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DEL 11 AL 17 DE NOVEMBRE

Eix Macia Multicinemes

9 SALES / Venda d’entrades

a www.cinesdesabadell.com

0 als caixers automatics situats als
cinemes / Teléfon informacio 24
hores: 937 239 800

13 EXORCISMOS SALAT
16:00, 18:00, 20:15, 22:30
CAPITANANOVA16:00 SALA2

BLACK PANTHER: WAKANDA 5AtA2
FOREVER 18:00, 22:00

EL CUARTO PASAJERO SALAZ
16:00, 18:00, 20:15, 22:30

HOPPER, EL POLLOLIEBRE $AtA4
16:00, 18:00

AMSTERDAM 20:00, 22:30  SAtA4

LILO, MI AMIGO EL COCODRILO $AtA®
16:00, 18:15

SMILE 20:30, 22:45 SALAD

Dijous 17 “BLACK PANTHER:
WAKANDA FOREVER” en V.O.S.E.

Cines Imperial

11 SALES / Venda d’entrades

a www.cinesdesabadell.com

0 als caixers automatics situats als
cinemes / Teléfon informacié 24 hores:
937 263131

BLACK PANTHER: WAKANDA  sAtA1
FOREVER 18:00, 22:00

BLACK PANTHER: WAKANDA ~ SAtA2
FOREVER (atmos)16:00, 20:30

AS BESTAS16:00,19:00,22.00  SAtA3

iCARO Y EL MINOTAURO SALA4
16:00, 18:00, 20:00

LOS RENGLONES TORCIDOS ~ sAtA4
DE DIOS 22:00

EL CUARTO PASAJERO SALAS
16:00, 18:10, 20:20, 22:30
ONE PIECE FILM RED SALA6

(catald)16:15,19:15, 22:15

BLACK ADAM 16:00, 19:00, 22:00 SA-A7
LILO, MI AMIGO EL COCODRILO 16:00 58
SMILE 1915, 2215 SALAs

SINTIENDOLO MUCHO SALA4 HOPPER, EL POLLETLLEBRE SALA9
(Dijous 17)16:00, 19:00, 22:00 (catald)16:30,18:30

BLACK ADAM saLas 13 EXORCISMOS 20:30, 2245 SAtA®
16:00,19:00, 22:00 AMSTERDAM 1600, 19:00 saLato
MEMORIAS DE PARIS saLas NO MIRES A LOS 0JOS 22:00 s10
16:00,18:00, 20115, 22:30 TORIY LOKITA 16:00, 1815, 20:30, 22:45 5"
ONE PIECE RED saLaz

16:00, 18:15, 20:30, 22:45

BLACK PANTHER: WAKANDA 58
FOREVER (atmos) 16:00, 20:30

Dijous 17 “BLACK PANTHER” en
V.O.S.E. /DIA 16: BALLET SALA 2
ALES 20,151 HOPPER [ 13
EXORCISMOS SENSE SESSIO

Elfestival elPetit arrenca amb grans dosis de llumi color
La18aedicio del cicle d’espectaclesitallers pera primerain-
fancia, el festival elPetit, ja ha comencat. Una de les seves
primeres actuacions va celebrar-se aquest cap de setmana a
La Sala Miguel Hernandez amb I'espectacle KLeuR+. L'obra,
organitzada perla companyia holandesa Dadodans esta diri-
gida per Gaia Gonnellii protagonitzada per Candela Murillo.

Aquest Nadal, no et quedis sense < N758"
la loteria del Diaxidesabadell | 440615
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Valles

“M¢s enllade Waka,
no tenim gaires
alternatives d’oc

(DRigola_David #WakaSabadell

CONTACTA AMB
NOSALTRES

i”

David Rigola -

ocinocturn Assistents ala discoteca Waka Sabadell
(Sant Quirze) relaten laseva experiencia al local.
[.amajoria coincideixen que falten espais diferents

Exterior de la discoteca Waka Sabadell (Sant Quirze) /VICTORCASTILLO

Tel. 9372755 45
publicitat@diaridesabadell.com

Classificats

Treball « Immobles * Serveis « Contactes * Motor -+

EEOmE O
Immobles Motor

COMPRAMOS TURISMOS,
furgonetas y motos. No
importa averiados o golpes.
607.25.47.31

Diversos

SE TRASPASA RESTAURANTE
POR JUBILACION. Zona Eix
Macia, junto a los cines. Capacidad
para 80 personas. 40 terrazay
40 interior. Teléfono 654922993.
Siempre mismo propietario

AUTENTICO VIDENTE.
Especialista: Amarres,
Negocios, limpieza,
impotencia. Recuperar
pareja 100% garantizado.
638.320.349.

Escriu-nos per WhatsApp o per correu electronic
S Hopotsferal 682146 542 o a 'adreca

electronica gplans(@diaridesabadell.com

exposant la quiestid que consideris.

Cau la nit a la ciutat. Com cada
dissabte, centenars de joves es pre-
paren per sortir de festa. [.a majo-
riad’ells ho faran a Waka, una de les
discoteques més populars i alho-
ra polemiques del Valles, en un es-
paiatocarde Sabadell. Ellocal d’oci
nocturn acumula prop de 200 ac-
tuacions policials registrades en un
any, amb gairebé una cinquantena
d’agressions i més d’una trentena
de detencions. Les més destacades:
3violacionsiunaagressio racista, el
novembre de 2021. Tot i aixo, gaire-
bé cada cap de setmana es pot veu-
relasalaiels seus entorns ben plens
degent.

Més preséncia policial
Lagentpotarribaraentrarales2o
finsitotles 3 del mati. El passat dis-
sabte, molta gent anava de negre
i,apocapoc,’espai es vaanar om-
plint de grupets, soroll d’ampo-
lles i, sobretot, musica de cotxes al
so del dembowi el reggaeton. 1.apre-
sencia policial acostuma a ser alta,
jaque elsincidents dels tltims me-
sos han fet que els Mossos reforces-
sin els dispositius de seguretat. En-
tre els agents desplacats, s’escolta
unareflexio sobre els darrers casos
alazona: “sinomés n’hi hagués ulti-
mament...”.

Des del desembre passat, els
Mossos d’Esquadra vigilen els en-
torns de Waka les nits divendres i
dissabte a través d’un dispositiu es-
pecial que inclou I'estacié de Ro-
dalies Sabadell Sud, el Poligon
Sud-Oestiels carrers propers ala
macrodiscoteca, que pot encabir
finsa3.000 personesenunasolanit.
Unadesenad’agentsdelapoliciaca-
talana, alguns de paisa, comproven
que no es produceixen incidents en
elrecorregut que hi haentre I'esta-
ciode Rodaliesiladiscoteca.

“Cal anar amb compte”

Un delsjoves assistents, en Victor,
confessa que haviscut episodis vi-
olentsallocal: “A miem van agredir
enuna festade majors de 16 anys al
marg, vaserunabaralla tonta”, deta-
llava. Tot i aix0, continua sortint a
Waka: “No considero que sigui peri-
11657, sosté. “De totes maneres aqui
al Valles tampoc hi ha gaires més al-
ternatives. Si no vinc aqui on més
pucanar?”, qiiestiona.

Enelcasd’en Fabrizio, seralaseva
primeranita Waka: “Sé que té mala
fama, pero no em preocupa gaire.
De violencian’hi pot haveratotar-
reu, al final si tots els teus amics i
coneguts venenaquino et quedaal-
tra”, manifesta.

Uns cotxes més enlla, un grupet
més gran, tots molt joves, es prepa-
ren per entrar ala macrodiscoteca.
“Aquisempre hiha problemes, pero
un cop entres estas tranquil. Si vigi-
les no hi ha problema. Sobretot es
complica foraquanlagentvaaen-
trar perque s'emborratxenmoltivan

de xvulos posant la musica més for-
ta. Les hores més conflictives son
d’ra3” explical’Eric. Unadeles se-
vesamigues, la Paula, opinasimilar:
“Conecamicsals qui si que han pe-
gat. Aunlivan donaruncopde cap
perquest. Lagentbeuies posamolt
agressiva, pero en general si tuno fas
res, és tranquil”.

La seguretat del local, a debat
Laseguretat dellocal també gene-
ra disparitat d’opinions entre els
assistents. Hiha qui,comla Laura,
considera que la policia generain-
comoditat: “Crec que influeix, intj-
midenilagentesposanerviosa. Es
aquiquanlacosaescomplica”,asse-
gura. Daltres, com la Maria, ho ve-
uen for¢a diferent: “La policia ve,
pero tampoc acostuma a molestar
gaire. Esméslagent que s’hiencara
per fer-se e/s xulos quan ja van bor-
ratxos”, observa.

Entre els presents, molts ho te-
nen clar: “Hihaalguns membres de
seguretat que sonmoltviolents, en-
tre ellsilagent que provocaés quan
esdesencadenenels problemes. Al-
guns cops hemvist baralles tantala
portacomdinslasala”, confessa.

Manca d’alternatives a la zona

Els joves coincideixen a assenya-
lar que hi ha una manca d’espais
d’ocialazona. La majoria dels as-
sistents confessen que acaben sor-
tint a Waka per manca d’alternati-
ves. “Venim perque no ens queda
altra, hem provat diferents discote-
ques com Lemon o Razz, pero una
lavan tancaril’altrano ensvaacabar
dagradarial finalnomés enshaque-
dat Waka“, comentaen Mario.

Enaquestsentit, el passat setem-
bre vaentrar en vigor lallei d’usos
recreatius. Totiaixo,alazonaenca-
rano haaparegut cap gran discote-
caque competeixi amb I’hegemo-
niade Waka.

Segons va poder saber el Diari,
enles darreres setmanes s’esta tre-
ballant en la reestructuracié d’un
espai ubicat al voltant del poligon
Sud-oest de Sabadell que suposaria
unaalternativa d’ocinocturn. IJes-
tabliment tindria llicencia per ro-
mandreobertfinsales3.30horesde
lamatinadaifuncionariacomunbar
de copes. Podriaviure lasevaober-
turaen les proximes setmanes des-
présde I'expectacié generadaales
xarxes socials.

Laseguretatde
Pestabliment,cn
dubte pelsdarrers
incidents. L ultimes
vaviure coincidint
amblafestade
Halloween



DINARTS

P22: 'OAR femeni ja és segon i estrena
positiva de Pere Ayats amb el masculi

P23: 'Astralpool CNS afronta el debut
europeu amb dinamica guanyadora

CE SABAD
NOU 1

El Sabadell
torna avui als
entrena-
ments /LL.F

Guanyar per primera

vegada a Los .

Pere Figueras - (Qperefiguerasval

B esprés de tres dies de
descans i desconne-
xid, la plantilla del Cen-
- tre d’Esports reprendral
aquestdimartslafeinaal Poliespor-
tiu Olimpia per comencar a prepa-
rar 'important duel de diumenge
(12 hores) davant el Numancia, ara
mateix rival directe per sortir de
lazona de descens. De fet, el con-
juntsoria marcalaliniadelaperma-
nenciaamb els mateixos punts que
I'equip de Gabri.

El Numancia estrenara tecnid
contra els arlequinats després de
la destitucio de Diego Martinez,
Ahirvaser presentat Iiiaki Bea, qui
el diumenge vaveure des de lagra-
derialavictoria del conjunt soriaal
camp de I’Agrupacién Deportiva
San Juan navarres (0-2) ala Copa
del Rei. Inaki Bea (44 anys, ex juga-
dor d’Amurrio, Amorebieta, Ciu-
dad de Murcia, Valladolid o R. Mur-
ciaidues experiencies a Alemanya
i Austria), va debutar com a entre-
nador dirigint la seleccié de PAFE
i vaexercir de segon de José Luis
Mendilibaral Llevanti Eibar. Arri-
baal Numancia després d’una exo-
tica experiencia com aselecciona-

dordelaReptiblica Dominicana.
“Tenimun equipasihem de mirar
capamunt. Esunequipamb mol-
ta qualitat a totes les seves linies.
No em plantejo demanar refor-
¢os”,vadirenlasevapresentacio.

Adan Gurdiel...i Moha?
Elfetdelanovetatalabanquetai
unamotivacio extradels jugadors
del Numanciapot convertir-seen
unhandicapal’horade prepararel
partit peraGabri Garcia.

El tecnic de Sallent recuperara
Addn Gurdiel pel lateral dretino
es descarta tampoc lareincorpo-
racio al grup aquesta setmana de
Moha Keita. El senegales esta-
vamoltaprop de la total recupe-
racid i caldra comprovar si Gabri
arrisca o prefereix esperar tenint
encomptel'exigent calendari que
s’aproxima. Dels 6 dltims partits
del'any 2022, el Sabadell en juga-
ra4comavisitant.

Trencarla malastruganca

Deixant al marge dos empats en
ladecadadels cinquanta (1-1,2-2)
en ¢l vell estadi, Los Pajaritos és
un escenari maleit peral Sabadell.

El nou tecnic del
Numancia, Inaki
Bea, debutara
diumenge contra
els arlequinats
despreés de veure
el duel de Copa

Pajaritos

Quatre visites, quatre derrotes,
sempre a Segona Divisié A. De
resvaserviravangar-se en minut 3
enlari/r2amb gol de Baha, expul-
sat només 7 minuts més tard (2-1)
en el partit que va debutar Anto-
nio Hidalgo; enla12/13,un gol de
penal en el m. 87 va remuntar el
o-rinicial de Moha; enla13/14, ¢l
golde Gatodepenal vaquedaren
anecdota (3-1)ienlar4-15uncon-
tundent3-oeldiaque Jesus Maria
Serrano vaocuparlabanquetade
manerainterinadesprésdelades-
titucié de Miquel Olmo, al’espera
d’Alex Garcia.

Trencar aquesta nefasta dina-
mica sera un nou repte pel Saba-
dell de Gabri en un estadi amb
fama de patir fred. Pero els afi-
cionats sabadellencs que hi va-
gin -club i penyes han organitzat
un autocar que veurem si s’acaba
omplint- hande saber que des del
2016 compta amb un sistema de
calefaccio d’alta generacié en tot
elrecinte. Un total de 102 calefac-
tors propicien una sensacio ter-
micaal voltant dels 15 graus. Una
altracosaésafora. Les previsions
parlend’entre 11io graus.
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EL BON RECORD DE
GABRIAMBEL LLEIDA

El contrapunt a la negativa
estadistica collectiva del
Sabadell davant el conjunt
soria seria Gabri Garcia.
Eltecnic arlequinat té un
record recent molt positiu
com a entrenador del Lleida
Esportiu perqué una doble
victoria contra el Numancia li
va permetre acabar cinqué i
disputar el play-off d’ascens
a Primera Federacio. Els dos
duels es van jugar I'Ultima
setmana de competicio per
una impugnacio del partit
de Soria. Van guanyar a Los
Pajaritos per1-2 i al Camp
d’Esports per 2-0. Aixo si, el
Numancia ja era campio i
tenia I'ascens directe asse-
gurat abans de jugar els dos
partits. Mantindra ara la bona
estrella Gabri?
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Esports

L OAR Gracia femeni

s’enlaira al segon lloc
-

P.Figueras - (@Dperefiguerasval

#HandbolDS #Divisio Plata

nanpeoL Després que lajornada anterior acabés amb la
ratxa victoriosa del lider Mislata, el conjunt de Carol
Carmona va patir per superar el Lleida (33-28)

Remuntada. LivacostaralOAR
Graciafemenitrobar el camiade-
quati, de fet, vaanar aremolc en
¢l marcador durant molts mi-
nuts. Les visitants van obrir forat
amb certa comoditat (2-5) apro-
fitant I'escas dinamisme de les
verd-i-blanques en les possessi-
ons, acompanyada alhora de fal-
tad’intensitatisolidesadefensiva.

Alaprimerapartel Lleida, or-
denat darrere i amb combinaci-
ons trenades, va mantenir a dis-
tancia un Gracia sense encert ni
solucions que haarribata estar sis
gols persota (9-15). Nomésa lti-
mahoraesvatreure un xic de so-
brelatristoramb els gols de Clau-
diaMarrugati EmmaSerna (13-16
aldescans).

Alarepresa,lesgracienquesvan
mostrar una millora en l'aspec-
te defensiu amb la qual cosa van
plantejar més dificultats al Llei-
da. Enatac,en canvi,imprecisions
i pressavan continuar sent la toni-
ca. Fins al minut 13 que el primer
avantatge local va pujar al marca-
dor (21-20).

Punt d’inflexié
Elpartitvaentrarenunafase d’in-
tercanvi de gols fins al 24-24, punt
d’inflexio cap alavictoriadel Gra-
cia amb el parcial 3-o que va ser
decisiu (27-24).

El temps mort demanat pel

Va patir 'equip
gracienc per
superarel
Lleida. L’offici
local va ser
decisiuenel
tram final

Irene Garcia, autora de tres gols /LLuis FRANCO

Lleidanova tenir I'efecte desitjat.
Lesjugadores de Carol Carmona
van saber mantenir el control de la
situaciéivan sumarels dos puntsen
jocsense el patiment que es podia
pensar després de veure la primera
meitat.

En el partit de la jornada pel li-
deratge del grup, el Mislatavaseu-
peraral.aRocaadomicili (26-30) i
encapgalala classificacié en solita-
riamb 14 punts, un més que 'OAR
Gracia,arasegon classificat.

Pere Ayats debuta amb una treballada
victoria a la pista del Mataré (32-35)

P.F. - (@perefiguerasval #OARGraciaSBD

Ensurtireaccid. Pere Ayats va
debutaramb victoria (32-35) com
a maxim responsable de I'equip
gracienc tot i que els seus juga-
dors no van passar per un camf
de roses per endur-se els punts
del pavelld Teresa Maria Roca.
El Gracia s’hiva desplagaramb la
condicio de favorit, ja que el Jo-
ventut Mataré no havia puntuat
en les sis ultimes jornades i va fer
boelpronostic, perolitocatreba-
llarimantenirlaconcentracidiels
encerts per evitar que pogués sal-
tarlasorpresa.

El Mataré va sortir motivat en
I'intent de posar fi a la ratxa ne-
gativa. D’entrada va sorprendre

un Gracia que, entre un pel touen
defensaiambuns quantserrorsen
les possessions, es va veure lleu-
gerament superat per la intensi-
tat i el bon joc del conjunt ma-
resmenc en els 15 minuts inicials
(9-7). Dols gols de Bernat Cor-
rero van posar fialafase de domi-
ni local i encetaren el parcial 3-8

Els 15 gols dels
germans Guillem
i Bernat Correro
van decantar

la balanca

que significaria el primer intent
defugadelsverd-i-blancs (12-15),
pero amb el descans gairebé a to-
car, temps encara perque I'equip
local anotés els dos de tancament
de la primera part que aportaven
una bona dosi d’interes per a la
continuacio (14-15).
ElGraciatornaaobrirmarge amb
el o-3 queli proporciona avantat-
ge per sempre (18-21). Els graci-
encs van mostrar ofici per con-
solidar lavictoria. Els 15 gols dels
germans Correro (Guillem, 9 i
Bernat, 6) vandecantarlabalanca.
Dos puntsimportants per mante-
nirlaliniaascendentiacostar-sea
lazonade privilegi.

TENNIS

Campiones de Catalunya
en categoria benjami

El Cercle Sabadelles 1856 va
fer historia aquest passat cap
de setmana, en aconseguir
per primera vegada a la his-
toria de l'entitat el campionat
catala en categoria benjami.
Lequip, format per les joves
tennistes Victoria Meza, Julia
Casas, Jana Giralt, Martina
Soteras i NUria Hernandez, i
entrenat per Roger Porta van
superar el Club Tennis Reus
Monterols per O a 4, posant

la cirereta a un campionat
catala immaculat, on nomeés
han cedit un punt durant les
cinc eliminatories disputades
fins a proclamar-se campi-
ones.

Les tennistes del club
sabadellenc van deixar pel
cami el RC Polo (5-0), el CT
Vilanova (5-0), el CT Girona
(4-0), 'RCT Barcelona 1899
(3-Nielclubreusenca la
final. / cEDIDA

FUTBOL

EICE Sabadell juvenil
caua Cormnellaper3a0

El Centre d’Esports Sabadell
juvenil va encaixar la segona
derrota consecutiva a la Divi-
sid Honor en caure a domicili
davant el Cornella (3-0).

Els arlequinats van veure
com tot just comencar
els locals s’avancaven al
marcador, amb una diana
de Luisao, i poc abans de
la mitja hora de joc, una
pérdua a l'area dels de Marc
Nomen I'aprofitava Bobi per

encarrilar la victoria (2-0). Tot
i la sacsejada, amb I'entrada
de tres canvis al descans, els
locals farien la senténcia a
I’hora de joc (3-0).

Ala Lliga Nacional, el
Mercantil va sumar un punt
agredol¢ al camp de la
Damm (3-3) que el consolida
a la segona posicié mentre
el Sabadell B va superar el
Sant Andreu (5-3) en un duel
marcat per I'efectivitat.

VOLEIBOL

Els séniors del CNS tornen
a coincidir enla victoria

Aquesta temporada els

dos equips séniors del Club
Natacid Sabadell mantenen
una trajectoria identica. De
nou van tornar a coincidir en
la victoria en els seus res-
pectius duels a Les Naus. El
masculi de la Superlliga? va
superar el Rodi Balafia Lleida
(3-1) que li permet allu-
nyar-se de la zona perillosa.
Els de Roberto Pozzato, molt
concentrats i encertats en

I'atac, van encarrilar el triomf
en els dos primers sets (25-
22, 25-21), van patiren el
tercer (17-25) i van sentenciar
en el quart (25-18). D’altra
banda, el femeni de Primera
Nacional es va desfer del CH
Bordils també per 3-1i un
guid molt semblant: 25-22,
25-17,23-25126-24 en un
quart set molt disputat.
L’equip de Xavi Perales conti-
nua en linia ascendent.



L Astralpool CN Sabadell
es fa gegant a Mataré6

M.CampsR. - (@campsmanel

#WaterpoloDS #EsportsDS

warerroLo Elvigent campio esrefadeladerrotaala
Supercopaamb un triomf de prestigi (9-16). Elmascull
mant¢ el lideratge i ja pensaenl'estrenaa Europa

La consecucié de la Superfi-
nal de la lliga Mundial, per part
de vuit integrants de ’Astralpo-
ol Club Natacié Sabadell, no va
passarfacturaenuncap de setma-
na de doble compromis molt exi-
gentperal’equipde David Palma.
Elvigent campid de lligavavisitar
el passat dissabte el CN Sant An-
dreu,delaporteraMartina Terré,
gran protagonistade la final mun-
dial, amb una gran actuacio coral.
Maica Garcia, amb tres dianes, va
liderar un triomf encarrilat en els

Aquest
dimecres
Pequip masculi
s’estrenaa

la maxima
competicio
europea de
clubs

primers dos periodes (5-8).
Pero el plat fort del cap de set-
manaarribaria diumenge, amb
cl duel de comptes pendents
amb el CN Matard, alapiscina
Joan Serra, on les waterpolis-
tessabadellenques volien ven-
jar-se de ladolorosa derrotaa
laSupercopad’Espanya, faes-
casses setmanes.

Dit i fet. Contundent par-
ciald’rasenel primer perio-
de per deixar ‘ofegades’ ales
de Dani Ballart. L.ajove Nona
Pérez, amb quatre dianes, va
liderar un triomf que permet
mantenir la imbatibilitat ala
Divisié Honor (9-16).

Comencen amb bon peu
Draltra banda, I'Astralpool
masculi va iniciar la setmana
gran amb un gran triomf da-
vant el CN Barcelona, clau
per mantenir el lideratge i la
imbatibilitat a la Divisié Ho-
nor. Lavictoria, pero, novaser
gens facil, fruit, també, del do-
ble plat fort que haura d’afron-
tar'equip aquest dimecresiel
proxim dissabte.

Els barcelonins van arribar
al'equadorambunarendade
dos gols (4-6), posant contra
les cordes el vigent campié de
la LEN, pero un gran tercer
periode (6-1), vaser suficient
per certificar el cinque triomf
de latemporada (13-11). Sen-
sc¢ massa temps per descan-
sar, aquest dimecres I'equip
s’estrenara a la FinetworkA-
quatics davant el Ferenc-
varos hongares, en el debut de
I'equipalaCopad’Europa,en
el retorn de I'exnedador Ne-
manja Ubovic.
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Ridu (18) va liderar el triomf amb tres dianes / LL.FRANCO

El Grups Arrahona fa els
deures davant el cuer i
encadena el segon triomf

M.C. - (@diaridesabadell #FutbolSalaDS

El Grups Arrahona-Nou Es-
corial no vadesaprofitar 'opor-
tunitat de sumar tres puntsienca-
denarlaterceravictoria,lasegona
consecutiva, amb la visita a Can
Balsach del Vilamajor, cuer de la
Divisié Honor. L'equip entre-
nat per Oscar Aguilar no va do-
nar cap opcio al rival, i liderats per
Ridouan ‘Ridu’, autor de tres dia-
nes, van deixar sentenciat el par-
tit abans del descans (6-2). A la
represa, el domini s’acabaria ac-
centuant finsal 9 a4 final, que dei-
xa I'equip sabadellenc a la zona
alta,asis puntsdellider.

Golejadai ‘play-off’

A la Segona Divisi6 B, el Club
Nataci6 Sabadell es va estrenar
al pavell6 del Nord, aconseguint
el primer triomf de la tempora-
da després de superar el Picas-
sent (11-3). Lluny del que va aca-
bar reflectint I’electronic, els
d’Adri Sanchez van haver de suar
devalent durantunaprimeramei-
tatonels valencians es van arribar
aavangar peroaz2.’'lotino estar

exempt de polemicaidiverses ex-
pulsions per al conjunt visitant,
els ‘nedadors’ van poder capgirar
el marcador en una gran segona
meitat per situar-se en places de
‘play-oft”.
Lacreudelajornadalavaprota-
gonitzar I’Escola Piaen caurcala
sempre complicadapistade 'UD
Ibizaper6a3,que deixaal’equip
de Pedro Donoso ales portes del
descens. La sensible baixa d’Ar-
nau Graell va minvar el potencial
dels escolapis, que, tot i aixo, van
arribar al descans amb opcions de
victoria, després de remuntar el 2
aoinicial (2-2). Del 4a3,alare-
presa, amb gol de Jordi Sarda, es
passariaal definitiu6a3.

Caraicreuala
Segona Divisio B:
el Club s’estrena a
casa i ’Escola Pia
cau a Eivissa

cAn

ESTRELLES
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nomMinacions




DiarideSabadell

24 Dimarts 15i Dimecres 16 de novembre del 2022

Televisid dimarts
Capitér-m Koblic

22.30 h.La Sexta

* %k k

Intriga. 2016. Espanya, Argen- £
tina. Direccid: Sebastidn Bo-
rensztein. Intérprets: Ricardo
Darin, Oscar Martinez, Inma
Cuesta. 92 min. Color.

Any1977. El Capita
Tomas Koblic, co-

mandant de 'Arma-

da argentina, s'en-
fronta a la missio

més complicada de
la seva vida: pilotar

unvol delamort.

Turmentat pel terri- \
ble desti cap al qual

es dirigeix, Koblic
pren una decisio.

La Primera

08.00-LahoradelLal
Amb Marc Sala i Silvia
Intxaurrondo.

11.30 - Hablando claro.
Amb Lourdes Maldonado i
Marc Caldero.

14.00 - Linformatiu.

14.10 - Hablando claro.
14.50 - El tiempo.

15.00 - Telediario 1.

Amb Alejandra Herranz.
Esports: Ana Ibadiez.

15.45 - Linformatiu.

Amb Aina Galduf.

16.10 - Todo puede
suceder.

Mentre el Luca es penedeix
de viure a casa del Carlo,

el Dimitri aconsegueix que
torni a acostar-se a la Giulia.
17.25 - Serviry proteger.
Llsma i el Durdn reobren
el cas d'assassinat a punt
de prescriure, ja que creuen
que poden trobar el verita-
ble culpable.

18.25 - El comodinde La 1.
Concurs amb Aitor
Albizua. Espai en que els
concursants senfronten a
10 preguntes, encara que
compten amb I'ajuda de
set comodins per intentar
trobar la resposta correcta

i mantenir el maxim de
diners possibles.

19.20 - El cazador.
Concurs amb Rodrigo Véz-
quez. Espai de preguntes

i respostes que enfronta
concursants anonims amb
els rostres més iconics

que han participat en

els millors concursos de
televisio d'Espanya. Quatre
participants senfronten

al cagador amb l'objectiu
d'aconseguir endur-se els
diners de la banca abans
que aquest els atrapi.
20.00 - Aqui la Tierra.
Amb Jacob Petrus. Maga-
zin divulgatiu sobre el clima
i el planeta.

21.00 - Telediario 2.

Amb Carlos Franganillo.
Esports: Arsenio Cafada.
22.00 - Viaje al centro de
la tele: La noche tematica.
Inclou «70 imprescindi-
blesy», «70 éxitos», <70
temazos» i «70 creativosy.
01.50 - Lanoche en 24
horas.

La2

06.30 - That's English.
07.00 - La 2 express.
07.05 - Metrépolis.

«Bali».

07.30 - Inglés online TVE.
07.55 - La 2 express.
08.00 - Café d'idees.
Amb Gemma Nierga. Amb
la collaboracio de Lorena
Amo. Magazin matinal que
repassa actualitat acom-
panyat cada dia dalguna
personalitat del mon de la
politica.

09.55 - La aventura del
saber.

10.55 - Aqui hay trabajo.
1.25 - Zoom tendencias.
T1.55 - La 2 express.

12.05 - Grandes disenos.
«Billingshurts».

12.55 - Mananas de cine.
«Una promesa.

Després de deixar fora de
perill la seva dona i els seus
fills petits a Massachusets,
el Wil Hallowell es trasllada
a Maine amb el seu fill gran
per trobar un lloc on iniciar
una nova vida.

14.20 - Las recetas de
Julie.

El Périgord Blanco.

15.15 - Cazador de manja-
res: en la Ruta de la Seda.
«Dunhuangy.

15.45 - Sabery ganar.
Concurs amb Jordi Hurtado
16.30 - Grandes documen-
tales.

«En movimienton.

17.20 - Grans documen-
tals.

«La conquesta del cel, de
David Attenborough.
18.10 - Documenta2.
«Avidn supersonico: la gran
aventuran.

19.05 - Punts de vista.
19.50 - Pagina 2.

«Aixa de la Cruz».

20.20 - Culturas 2.

20.50 - Disenando el
paraiso.

«The Slate-Phuket. Tai-
landia».

21.10 - Grandes disefos.
«South Lakeland».

22.00 - Orbita Laika.
22.55 - Ingenieria romana.
«Carreteras».

23.50 - Documentos TV.
«Jovenes en riesgon.
00.50 - Metropolis.

TV3

08.00 - Els matins.

Amb Ariadna Oltra.

Amb la collaboracio de
Marta Carreras. Magazin
d'actualitat que inclou
entrevistes, reportatges

i debats, entre altres
seccions.

10.30 - Tot es mou.

Amb Helena Garcia Melero.
Magazin d'entreteniment
que no perd de vista
Iactualitat. Un programa
fresc i proper en que els
presentadors sacosten
d'una manera informal i
distesa als esdeveniments
del dia a dia.

13.50 - Telenoticies
comarques.

14.30 - Telenoticies migdia.

Amb Raquel Sans i Xavi
Coral.

15.40 - Cuines.

Amb Marc Ribas, Gessami
Carameés i Arnau Parfs.
Pulled pork agredolc.
16.00 - Com si fos ahir.
Després del que va passar
a Saragossa, lactitud de
IAlexandra cap a IEmili
torna a ser invasiva.

16.40 - Planta baixa.

Amb Agnés Marques.
Magazin d'actualitat social

i politica, amb reporters al
carrer, moltes connexions,
sense tertulies i amb public
al platd.

20.15 - Esta passant.
Programa d'humor amb
Toni Soler i Jair Dominguez.
Amb la collaboracio de
Marc Gird, Elisenda Carod,
Judit Martin i Oscar Andreu.
Informatiu satiric que ana-
litza les claus de Iactualitat
del dia i en busca la part
divertida.

21.00 - Telenoticies vespre.

Amb Toni Cruanyes.
Esports: Maria Ferndndez
Vidal. Espai dedicat a la
informacio d'actualitat.
22.05 - Sense ficcio.
«Sagrada Familia, el repte
de Gaudi».

23.10 - Sense ficcio.
«'Hospitalet, simfonia
d'una ciutaty.

00.25 - Zona Franca.
01.20 - Més 324.

Amb Xavier Graset.
03.15 - Noticies 3/24.

Super3-33

08.12 - Numberblocks.
08.19 - Tito.

08.30 - El Mici els seus
amics.

08.40 - Uau Ka Kau.
08.53 - Jasmine & Jambo.
09.00 - Mashail'os.
09.23 - Pirata i Capitano.
09.46 - Els 0-0-ossets.
09.58 - El grill Apoloiiles
bestioles.

10.24 - LAlicia i en Lewis.
10.48 - Wow! English
Method.

T1.15 - Pat, el gos.

1.38 - En Grizzyiels
lemmings.

1212 - Kung Fu Panda:
Llegendes increibles.
12.35 - Presto! Lescola de
magia.

13.00 - Dracs: Cap a nous
horitzons.

13.23 - Inazuma Eleven.
14.10 - Haikyu!!

14.35 - Hoodie.

14.47 - Guardians de la nit:
Kimetsu no Yaiba.

15.10 - El detectiu Conan.
15.33 - El xai Shaun.
15.47 - Mashaiil'os.

16.01 - El Mici els seus
amics.

16.16 - Els 0-o0-ossets.
16.23 - Els mixets.

16.35 - Labella Maia.
17.00 - Jasmine & Jambo.
17.07 - Mashaii l'os.

1714 - El Micii els seus
amics.

17.25 - Lhora de berenar.
17.29 - Tito.

17.40 - Numberblocks.
17.50 - Uau Ka Kau.
18.04 - Ideafix i els irre-
ductibles.

18.27 - Robin Hood, el
trapella de Sherwood.
18.40 - Inazuma Eleven.
19.30 - Info K.

19.45 - Beta Podcast.
20.00 - Haikyu!!

20.25 - Random.

20.48 - Hoodie.

21.00 - Guardians de la nit:
Kimetsu no Yaiba.

21.25 - El detectiu Conan.
21.55 - El gran dictat.
22.20 - Les de I'hoquei.
23.05 - Cine.

«Abans de tu.

00.50 - Cine.

«Hayati».

02.10 - En companyia.

* & K

* & X

Telecinco

06.30 - jToma salami!
07.00 - Informativos
Telecinco.

Amb Leticia Iglesias i Aran-
cha Morales.

08.55 - Previo: El pro-
grama de Ana Rosa.
09.00 - El programa de
Ana Rosa.

Amb Ana Rosa Quintana.
Amb la collaboracio de
Patricia Pardo i Joaquin
Prat. Magazin que conté
diferents seccions, on diver-
sos contertulians parlen
sobre temes de societat,
cor, politica i actualitat.
13.30 - Ya es mediodia.
Amb Joaquin Prat. Espai
informatiu que analitza els
temes més destacats de
lactualitat politica, econd-
mica, social i cultural.
15.00 - Informativos
Telecinco.

Amb David Cantero i Isabel
Jiménez.

15.40 - Deportes.

15.50 - El tiempo.

16.00 - Salvame limén.
17.00 - Salvame naranja.
Espai de debat i discussid
al voltant de temes de
lactualitat del cor. A

més, inclou entrevistes a
personatges coneguts. El
programa diari divideix la
seva emissio en diferents
parts per delimitar i adaptar
els seus continguts a les
diverses franges horaries.
20.00 - Café con aroma
de mujer.

Ala hisenda Casablanca, la
Lucrecia i 'van es conver-
teixen en marit i muller.
21.00 - Informativos
Telecinco.

Amb Pedro Piqueras.
21.40 - El tiempo.

21.50 - Deportes.

22.00 - Pesadillaen el
paraiso.

Amb Lara Alvarez. Espai
que mostra els ultims
esdeveniments viscuts pels
16 concursants a El paraiso.
22.50 - Got Talent Espaiia.
Amb Santi Milldn. Amb

la collaboraci¢ de Risto
Mejide, Edurne, Dani Marti-
nez i Paula Echevarria.
01.30 - Got Talent Espaiia.
Momentazos.

Limite: 48 horas

22.30 h. Paramount

Policiaca. 1988. Estats Units. Di-
reccio: Walter Hill. Interprets: Nick
Nolte, Eddie Murphy, Annette
O'Toole. 96 min. Color. Enun dia
d'estiu calords, un grup de convic-
tes reparen unes vies del tren.

Abans de tu
23.04 h. Super3-33

Romantica. 2016. Estats Units,
Regne Unit. Direccid: Thea Shar-
rock. Intérprets: Sam Claflin, Va-
nessa Kirby, Emilia Clarke. TIO min.
Color. Louisa Clark viu en un poble
pintoresc al bell mig dels camps an-
glesos. Amb 26 anys, la Lou alterna
feines per ajudarla seva familia.

Antena 3

08.55 - Espejo publico.
Amb Susanna Griso.

13.20 - Cocina abierta con
Karlos Arguiiiano.

13.45 - Laruleta de la
suerte.

Concurs amb Jorge Fer-
nandez.

15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Sandra Golpe. Espai
dedicat a la informacid
d'actualitat nacional i
internacional.

15.45 - Deportes.

Amb Rocio Martinez, Angie
Rigueiro i Alba Duefas.
Espai dedicat a la informa-
cié d'actualitat esportiva.
16.00 - Cocina abierta con
Karlos Arguiiiano.

16.02 - El tiempo.

16.30 - Amar es para
siempre.

El Ciriaco es planteja
anar-se'n de Madrid per no
perjudicar la familia.

17.45 - Tierra amarga.

La Lutfiye aconsella el Fikret
que se'n vagi a Istanbul
amb la Betul.

19.00 - Y ahora Sonsoles.
Amb Sonsoles Onega.
20.00 - Pasapalabra.
Concurs amb Roberto Leal.
21.00 - Antena 3 Noticias
2.

Amb Vicente Vallés i Esther
Vaquero. Espai dedicat a

la informacié d'actualitat
nacional i internacional.
21.30 - Deportes.

Amb Rocio Martinez, Angie
Rigueiro i Alba Duefas.
Espai dedicat a la informa-
ci¢ d'actualitat esportiva.
21.35 - El tiempo.

21.45 - El hormiguero 3.0.
Amb Pablo Motos. Amb

la collaboracié de Marron,
Nuria Roca, Pilar Rubio,
Juan del Val, EI Monaguillo,
Tamara Falcd, Antonio
Resines, Carlos Latre, Lali
Esposito i Omar Montes.
Convidat: Antonio Ban-
deras, actor. Talk show els
continguts del qual giren

al voltant de I'humor, les
entrevistes i els experiments
de divulgacio cientifica.
22.45 - Hermanos.

01.30 - Cine.

«Una buena madre».
03.00 - Live Casino.

8TV

07.30 - Cine western.

«ll grande silenzio».

09.00 - Bonanza.

11.00 - Espais comercials.
14.00 - Mundo natural.
14.30 - Cine western.

«El hombre de Oklahoman.
El Dr Brighton viatja en
ferrocarril amb la seva dona
cap a California. La seva
esposa mor en donar a
llum a prop d'un assen-
tament d'indis cherokee,

i Brighton, destrossat

per la tragedia, decideix
installar-se amb els indis i
la seva petita filla.

16.10 - Cine western.
«Pasiény.

Juan Obregon torna al
ranxo del seu amic, Gaspar
Melo, i un cop alla desco-
breix que la Rosa, la filla del
Gaspar, ha tingut un fill seu.
18.00 - Opinacat.

20.55 - El Pentagon.

Amb Vicent Sanchis.
22.30 - El circ.

06.00 - Espais musicals.

Cuatro

07.00 - El zapping de
surferos: lo mejor.

07.05 - Mejor llama a Kiko.
07.35 - Toma salami!
08.10 - Alta tension.
Concurs amb Christian
Galvez.

09.15 - Alerta Cobra.
«Y...accionl, «En la linea
de fuegon.

1110 - Heldt.

«Siniestro total».

12.10 - Alerta Cobra.
«Prueba de fuego».

13.15 - En boca de todos.
Amb Diego Losada. Espai
que té com a objectiu
acostar als espectadors

les noticies sobre politica i
societat més comentades
del dia, contextualitzant-les
através d'un grup d'experts
i collaboradors que aporten
una visio clara i concreta de
cadascun dels temes que
es tracten en el programa.
15.20 - Noticias Deportes
Cuatro.

Amb Diego Miguel Fernan-
dez i Luis Alberto Vaquero.
Programa d'informacio i
actualitat esportiva.

15.40 - Todo es mentira.
Programa d'humor amb
Risto Mejide. Amb la
collaboracio de Marild
Montero. Amb l'actualitat

i 'humor per bandera,
aquest espai parla del mén
de la politica, la societat,

la televisio, els esports i

la cultura i el sotmet a la
seva visio inconfusible de
l'univers.

17.00 - Todo es mentira
bis.

18.00 - Cuatro al dia.

Amb Ana Terradillos. Espai
d'actualitat que analitza,
mitjangant diferents
seccions, tot el que passa a
Espanya i al mén sencer.
20.00 - Cuatro al diaa

las 20 h.

20.40 - Noticias Deportes
Cuatro.

Amb Diego Miguel Fernan-
dez i Luis Alberto Vaquero.
Programa d'informacio i
actualitat esportiva.

21.00 - El tiempo.

21.05 - First Dates.

22.50 - Volando voy.
02.00 - The Game Show.

Radio SBD

07.00 - Noticies en Xarxa.
09.00 - El Cafe de la
Radio.

Amb Mireia Sans.

T1.30 - Al Mati.

Amb Raquel Garcia.

13.30 - Noticies migdia.
Amb Nuria Garcia.

14.00 - Hotel Suis.

Amb Adridn Arroyo.

15.00 - Generaci6 BSO.
Amb en Jaume i en Luiggi.
16.00 - Connectats.

19.00 - Noticies Vespre.
19.30 - De moment, ni
cinc.

20.00 - LEspia de Mahler.
Programa musical i
d’actualitat centrat en les
millors peces simfoniques.
Un format per escoltar,
gaudir i aprendre a escoltar
les grans obres, tot de la
ma d'en Jordi Cos. Es la
millor opcid per coneixer
I'actualitat d’'un genere que
ha fet sort a Sabadell al llarg
dels anys.

21.00 - Férmula musical.

La sexta

06.30 - La tienda de Gale-
ria del Coleccionista.
07.30 - Previo Aruser(@s.
09.00 - Aruser(@s.

Amb Alfonso Arus.

11.00 - Al rojo vivo.

Amb Antonio Garcia
Ferreras. Programa centrat
en lanalisi i el debat de
lactualitat politica nacional i
internacional.

14.30 - La Sexta noticias 12
edicion.

Amb Helena Resano. Espai
dedicat a la informacio
dactualitat.

15.10 - Jugones.

Amb Josep Pedrerol.
15.30 - La Sexta meteo.
15.45 - Zapeando.

Amb Dani Mateo. Amb la
collaboracié de Miki Nadal,
Lorena Castell, Quique
Peinado, Cristina Pedroche
i Valeria Ros. Programa
que esmicola amb humor
i desimboltura els millors
moments de les cadenes
nacionals i internacionals.
175 - Mas vale tarde.
Amb Cristina Pardo i Ifaki
Lépez. Espai d'actualitat
que cerca i analitza amb
esperit critic els esdeveni-
ments del dia i posa cara
als problemes.

20.00 - La Sexta noticias
23 edicion.

Amb Inés Garcia. Espai
dedicat a la informacio
dactualitat.

20.55 - La Sexta Clave.
Amb Rodrigo Bldzquez.
21115 - La Sexta meteo.
21.25 - La Sexta deportes.
Amb Carlota Reig i Oscar
Rincon.

21.30 - El intermedio.
Programa d'humor amb
El Gran Wyoming. Amb

la collaboracio de Sandra
Sabatés, Thais Villas,
Andrea Ropero, Dani
Mateo, Cristina Gallego,
Raul Pérez i Isma Juarez.
Programa satiric que
analitza l'actualitat amb
humor.

22.30 - Cine.

«Capitan Koblic».

00.40 - Cine.

«El juego del asesino».
02.10 - Crimenes imper-
fectos.



dimecres

LES PEL-LICULES DEL DIA

Alita: Angel de combate

22.30 h. FDF

* %k Kk

Ciéncia ficcid. 2019. Estats
Units. Direccio: Robert Rodri-
guez. Intérprets: Rosa

Salazar, Chris-
toph Waltz,
Jennifer Connelly.
121 min. Color.

Quan ['Alita es des-
perta sense recordar
qui és en un moén futur
que no reconeix, I'ldo, un met-
ge compassiu, sadona que
sota la seva cuirassa de ciborg
abandonat hiresideixen el
coril'anima d'una donajove
amb un passat extraordinari.

La Primera

08.00-LahoradelLal
Amb Marc Sala i Silvia
Intxaurrondo.

11.30 - Hablando claro.
Amb Lourdes Maldonado i
Marc Caldero.

14.00 - Linformatiu.
14.10 - Hablando claro.
14.50 - El tiempo.

15.00 - Telediario 1.

Amb Alejandra Herranz.
Esports: Ana Ibaiez.
15.45 - Linformatiu.

Amb Aina Galduf. Inclou
El temps.

16.10 - Todo puede
suceder.

Els Ferraro sén una familia
nombrosa que viu a prop
de Roma.

17.00 - Serviry proteger.
El cas de lassassinat d'una
mare fa pensar a l'lsma en
la seva mare, de qui no sap
res fa anys.

18.00 - El comodinde La 1.
Concurs amb Aitor Albizua.
19.00 - El cazador.
Concurs amb Rodrigo
Vazquez.

20.00 - Aqui la Tierra.
Amb Jacob Petrus. Maga-
zin divulgatiu sobre el clima
i el planeta.

21.00 - Telediario 2.

Amb Carlos Franganillo.
Esports: Arsenio Cafada.
Inclou El tiempo.

22.00 - Viaje al centro de
la tele.

23.00 - Sin limites.

«Las ballenas no nadan
en riosy»: Lalegria i l'euforia
per haver trobat el pas
contrasten amb la mort

i la desesperacio que es
troben pel cami. «Os han
elegido como capitan»: Els
mactans hauran de veure
la llum o enfrontar-se als
canons i a la creu. «Son
vientos del estex: Elcano
pren una decisi¢ arriscada
que canvia el curs de la
historia. [Ultim capitol.).
00.40 - Comando actua-
lidad.

«La factura del frio»
Programa que presenta
un tema d'actualitat mit-
jancant la mirada coral de
diversos reporters.

02.30 - La noche en 24
horas.

La2

06.30 - That's English.
07.00 - La 2 express.
07.05 - Flash moda.
07.30 - Inglés online TVE.
07.55 - La 2 express.
08.00 - Café d'idees.
Amb Gemma Nierga. Amb
la collaboracié de Lorena
Amo.

09.55 - La aventura del
saber.

10.55 - Aqui hay trabajo.
11.25 - jQué animal!
«Mondgamos».

T1.55 - La 2 express.

12.05 - Grandes disenos.
12.55 - Mahanas de cine.
«La ruta de Denver».

El Bill decideix separar-se
del seu germa Sam i iniciar
un viatge cap a Denver,

on troba una feina com a
conductor de diligencia.

El Sam, mentrestant, es
posa en contacte amb un
delinqUent i comenca a tre-
ballar per a ell. En trobar-se
en bandols oposats,
lenfrontament entre tots
dos ja és un fet.

14.20 - Las recetas de
Julie.

1515 - Cazador de manja-
res: en la Ruta de la Seda.
15.45 - Sabery ganar.
Concurs amb Jordi
Hurtado.

16.30 - Grandes documen-
tales.

«En movimiento».

17.20 - Grans documen-
tals.

«La conquesta del cel, de
David Attenboroughy.
18.10 - Documenta2.

«La fabulosa historia del
esqui».

19.00 - Punts de vista.
Amb Tania Sarrias.

19.50 - Caminos de la
musica.

Amb Marta Moll de Alba.
20.15 - Culturas 2.

20.50 - Disenando el
paraiso.

21.10 - Grandes disefnos.
22.00 - Documaster.
Inclou «Leaving Neverland»
i «Leaving Neverland».
01.55 - Conciertos de
Radio 3.

02.25 - Documenta2.
«Avidn supersonico: la gran
aventuray.

TV3

08.00 - Els matins.

Amb Ariadna Oltra.

Amb la collaboracio de
Marta Carreras. Magazin
d'actualitat que inclou
entrevistes, reportatges

i debats, entre altres
seccions.

10.30 - Tot es mou.

Amb Helena Garcia Melero.
Magazin dentreteniment
que no perd de vista
lactualitat. Un programa
fresc i proper en que els
presentadors sacosten
d'una manera informal i
distesa als esdeveniments
del dia a dia.

13.50 - Telenoticies
comarques.

14.30 - Telenoticies migdia.

Amb Raquel Sans i Xavi
Coral.

15.40 - Cuines.

Amb Marc Ribas, Gessami
Caramés i Arnau Paris.
Tortellinis de vedella i ceba.
El cuiner Marc Ribas és
lencarregat dentrar cada
dia a casa de la gent amb
l'objectiu de contagiar-los la
seva passio per la cuina.
16.00 - Com si fos ahir.

La Marta no pot parar de
pensar en [Assumpta,

la vidua del Joan Vidal, i
aixo fa que desatengui la
Gina, que esta passant un
rmoment molt dificil.

16.40 - Planta baixa.

Amb Agnes Marques.
Magazin d'actualitat social

i politica, amb reporters al
carrer, moltes connexions,
sense tertulies i amb public
al plato.

20.15 - Esta passant.
Programa d'humor amb
Toni Soler i Jair Dominguez.
Amb la collaboracioé de
Marc Gird, Elisenda Carod,
Judit Martin i Oscar Andreu.
Informatiu satiric que ana-
litza les claus de l'actualitat
del dia i en busca la part
divertida.

21.00 - Telenoticies vespre.
Amb Toni Cruanyes.
Esports: Maria Fernandez
Vidal. Espai dedicat a la
informacié dactualitat.
22.05 - Joc de cartes.
00.40 - Zona Franca.
01.35 - Més 324.

Super3-33

07.48 - Ideafixi els irre-
ductibles.

08.12 - Numberblocks.
08.19 - Tito.

08.30 - El Mici els seus
amics.

08.40 - Uau Ka Kau.
08.53 - Jasmine & Jambo.
09.00 - Mashail'os.
09.23 - Pirata i Capitano.
09.46 - Els 0-0-ossets.
09.58 - El grill Apolloiiles
bestioles.

10.24 - L'Alicia i en Lewis.
10.48 - Wow! English
Method.

1115 - Pat, el gos.

1.38 - En Grizzyiels
lemmings.

12.12 - Kung Fu Panda:
Llegendes increibles.
12.35 - Presto! Lescola de
magia.

13.00 - Dracs: Cap a nous
horitzons.

13.23 - Inazuma Eleven.
14.10 - Haikyu!!

14.35 - Hoodie.

14.47 - Guardians de la nit:
Kimetsu no Yaiba.

15.10 - El detectiu Conan.
15.33 - El xai Shaun.
15.47 - Mashaiil'os.

16.02 - El Mici els seus
amics.

16.16 - Els o0-0-ossets.
16.23 - Els mixets.

16.35 - Labella Maia.
17.00 - Jasmine & Jambo.
17.07 - Mashaiil'os.

174 - El Mici els seus
amics.

17.25 - L'hora de berenar.
17.29 - Tito.

17.40 - Numberblocks.
17.50 - Uau Ka Kau.
18.04 - Ideafixi els irre-
ductibles.

18.27 - Robin Hood, el
trapella de Sherwood.
18.40 - Inazuma Eleven.
19.30 - Info K.

19.45 - Beta Podcast.
19.55 - Haikyu!!

20.20 - Random.

20.45 - Hoodie.

21.00 - Guardians de la nit:
Kimetsu no Yaiba.

21.25 - El detectiu Conan.
21.55 - El gran dictat.
2216 - Quéquicom.
23.45 - Les migracions
secretes.

00.39 - Quéquicom.

22.30h. Neox
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Telecinco

06.30 - jToma salami!
07.00 - Informativos
Telecinco.

Amb Leticia Iglesias i Aran-
cha Morales.

08.55 - Previo: El pro-
grama de Ana Rosa.
09.00 - El programa de
Ana Rosa.

Amb Ana Rosa Quintana.
Amb la collaboracio de
Patricia Pardo i Joaquin
Prat.

13.30 - Ya es mediodia.
Amb Joaquin Prat. Espai
informatiu que analitza els
temes més destacats de
I'actualitat politica, econd-
mica, social i cultural.
15.00 - Informativos
Telecinco.

Amb David Cantero i Isabel
Jiménez.

15.40 - Deportes.

15.50 - El tiempo.

16.00 - Salvame limén.
17.00 - Salvame naranja.
Espai de debat i discussid
al voltant de temes de
Iactualitat del cor. A

més, inclou entrevistes a
personatges coneguts. El
programa diari divideix la
seva emissio en diferents
parts per delimitar i adaptar
els seus continguts a les
diverses franges horaries.
20.00 - Café con aroma
de mujer.

Cada any, Teresa Suarez,

a qui tots anomenen
Gaviota, i la seva mare van
a la hisenda Casablanca
per treballar com a
recollectores a la segona
collita de la temporada.
21.00 - Informativos
Telecinco.

Amb Pedro Piqueras.
21.40 - El tiempo.

21.50 - Deportes.

22.00 - Gala Pesadilla en
el paraiso.

Amb Carlos Sobera. Amb la
collaboracié de Lara Alva-
rez. 16 participants famosos
es traslladen a una granja
on han de collaborar per
tirar endavant en un enton
rural, sense les comoditats
que la societat ha incor-
porat al llarg de ['Ultim segle.
02.00 - Casino Gran
Madrid Online Show.

88 minutos

Intriga. 2007. Estats Units. Direc-
cio: Jon Avnet. Intérprets: Al Paci-
no, Alicia Witt, Leelee Sobieski. 105
min. Color. El Jack, un professor
universitari i psiquiatre forense de
I'FBI, rep una amenaca.

Vuelo nocturno
22.30 h. Paramount

Intriga. 2005. Estats Units. Direc-
cio: Wes Craven. Intérprets: Rachel
McAdams, Cillian Murphy, Brian
Cox. 85 min. Color. La Lisa Reisert
descobreix que el seu company de
seient és el Jackson, l'aparentment
encantador cavalleramb el qual
acaba de prendre una copa.

Antena 3

08.55 - Espejo publico.
Amb Susanna Griso.

13.20 - Cocina abierta con
Karlos Arguinano.

13.45 - Laruleta de la
suerte.

Concurs amb Jorge Fer-
nandez.

15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Sandra Golpe.

15.45 - Deportes.

Amb Rocio Martinez, Angie
Rigueiro i Alba Duefas.
16.00 - Cocina abierta con
Karlos Arguiiiano.

16.02 - El tiempo.

16.30 - Amar es para
siempre.

El Ciriaco se sincera amb la
Manolita i li explica el que
realment va passar el dia de
la mort de IAna Mari.

17.45 - Tierra amarga.
19.00 - Y ahora Sonsoles.
Amb Sonsoles Onega.
20.00 - Pasapalabra.
Concurs amb Roberto

Leal. Concurs en quée els
participants juguen amb les
paraules i acumulen temps
per enfrontar-se a El Rosco,
la prova final.

21.00 - Antena 3 Noticias
2.

Amb Vicente Vallés i Esther
Vaquero.

21.30 - Deportes.

Amb Rocio Martinez, Angie
Rigueiro i Alba Duefas.
21.35 - El tiempo.

21.45 - El hormiguero 3.0.
Amb Pablo Motos. Amb

la collaboracié de Marron,
Nuria Roca, Pilar Rubio,
Juan del Val, EI Monaguillo,
Tamara Falcd, Antonio
Resines, Carlos Latre, Lali
Esposito i Omar Montes.
Convidada: Alaska, can-
tante. Talk show els contin-
guts del qual giren al voltant
de I'humor, les entrevistes i
els experiments de divulga-
cié cientifica.

22.45 - Joaquin, el novato.
Amb Joaquin Sanchez.
Espai en qué Joaquin
Sanchez sacosta a les pro-
fessions dels rostres més
famosos d'Espanya.
00.40 - Cine.

«Bajo la luna de otofo».
02.30 - Live Casino.

03.15 - El bar de Todoslots.

DiarideSabadell
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07.30 - Cine western.
«Paso al noroeste».
09.00 - Bonanza.

T1.00 - Espais comercials.
14.00 - Mundo natural.
14.30 - Cine western.
«Através del huracan».
Tres vaquers tenen la mala
sort d'acampar una nit a la
mateixa vall que un grup
d'atracadors que acaben de
robar una diligencia.

16.10 - Cine western.

«Tres flechasy.

El Santee és un ex-xerif
convertit en caca-recom-
penses des que el seu fill
va morir a mans del bandit
Banner. En un dels seus
rastrejos, el Santee acaba
fent-se carrec del Jodly,

fill d'un criminal. Aquest
omple el buit deixat pel
seu fill.

18.00 - Opinacat.

20.55 - El Pentagon.
Amb Vicent Sanchis.
22.30 - Elcirc.

06.00 - Espais musicals.

Cuatro

07.00 - El zapping de
surferos: lo mejor.

07.05 - Mejor llama a Kiko.
07.35 - ;Toma salami!
08.10 - Alta tension.
Concurs amb Christian
Gaélvez.

09.15 - Alerta Cobra.

1110 - Heldt.

De petit, Nikolas Heldt va
decidir que es convertiria
en policia després de
presenciar lassassinat dels
Seus pares.

12.10 - Alerta Cobra.

13.15 - En boca de todos.
Amb Diego Losada. Espai
que té com a objectiu
acostar als espectadors

les noticies sobre politica i
societat més comentades
del dia, contextualitzant-les
a través d'un grup dexperts
i collaboradors que aporten
una Visio clara i concreta de
cadascun dels temes que
es tracten en el programa.
15.20 - Noticias Deportes
Cuatro.

Amb Diego Miguel Fernan-
dez i Luis Alberto Vaquero.
15.40 - Todo es mentira.
Programa d'humor amb
Risto Mejide. Amb la
collaboracié de Marild
Montero. Amb l'actualitat

i 'humor per bandera,
aquest espai parla del mén
de la politica, la societat,

la televisio, els esports i

la cultura i el sotmet a la
seva visio inconfusible de
['univers.

17.00 - Todo es mentira bis
18.00 - Cuatro al dia.

Amb Ana Terradillos. Espai
d'actualitat que analitza,
mitjangant diferents
seccions, tot el que passa a
Espanya i al mén sencer.
20.00 - Cuatro al diaa

las 20 h.

20.40 - Noticias Deportes
Cuatro.

Amb Diego Miguel Ferndn-
dez i Luis Alberto Vaquero.
Programa d'informacio i
actualitat esportiva.

21.00 - El tiempo.

21.10 - First Dates.

22.50 - The Good Doctor.
01.50 - The Game Show.
02.35 - En el punto de
mira.

Radio SBD

07.00 - Noticies en Xarxa.
09.00 - El Cafe de la
Radio.

Amb Mireia Sans.

11.30 - Al Mati.

Amb Raquel Garcia.

13.30 - Noticies migdia.
Amb Nuria Garcia.

14.00 - Hotel Suis.

Amb Adridn Arroyo.

15.00 - LEspia de Mahler.
16.00 - Connectats.
19.00 - Noticies Vespre.
19.30 - Férmula Musical.
20.00 - Tr3tz3.

21.00 - Amunt el telo.
Programa coproduit amb
Sabadell Teatre Associacio
(STA) que et permet
estar al dia de totes les
produccions teatrals de la
ciutat. Inclou seccions de
radioteatre, gags diversos,
I'agenda teatral de la ciutat
i tota I'actualitat, amb espai
reservat també als actors,
actrius, directors, produc-
tors sabadellencs.

22.00 - Férmula musical.

La sexta

07.30 - Previo Aruser(@s.
09.00 - Aruser(@s.

Amb Alfonso Arus.

11.00 - Al rojo vivo.

Amb Antonio Garcia
Ferreras.

14.30 - La Sexta noticias 12
edicion.

Amb Helena Resano.
15.10 - Jugones.

Amb Josep Pedrerol.
15.30 - La Sexta meteo.
15.45 - Zapeando.

Amb Dani Mateo. Pro-
grama que esmicola amb
humor i desimboltura els
millors moments de les
cadenes nacionals i inter-
nacionals.

1715 - Mas vale tarde.
Amb Cristina Pardo i Ifaki
Lbpez. Espai d'actualitat
que cerca i analitza amb
esperit critic els esdeveni-
ments del dia i posa cara
als problemes.

20.00 - La Sexta noticias
22 edicion.

20.55 - La Sexta Clave.
Amb Rodrigo Bladzquez.
Espai informatiu diari,
innovador i avantguardista
que busca oferir més analisi
i donar explicacions en
profunditat dels temes de
més importancia i interes
de l'actualitat amb criteri
propi i caracteritzat per un
llenguatge i una posada en
escena revolucionaria.
21.15 - La Sexta meteo.
21.25 - La Sexta deportes.
Amb Carlota Reig i Oscar
Rincon.

21.30 - El intermedio.
Programa d'humor amb
El Gran Wyoming. Amb

la collaboracié de Sandra
Sabatés, Thais Villas,
Andrea Ropero, Dani
Mateo, Cristina Gallego,
Raul Pérez i Isma Judrez.
22.30 - El objetivo.

Amb Ana Pastor. Programa
que fa un recorregut
explicatiu pels temes
d'actualitat, amb una analisi
que fuig de la valoracio i de
la tendéncia politica.
00.00 - Cine.

«Obsesion del pasado.
01.45 - Crimenes imper-
fectos.

02.30 - Pokerstars.
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Mots Encreuats JPETIT
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HORITZONTALS: 1. Textils, musculars o de vidre. Llit de mala mort. 2.
Mancat de refinament. Detestards profundament. 3. Mig groc. Arrenquin
cabelleres. Pou vist des del fons. 4. De la cara. Art de pesca. Just després
de la muda. 5. Fa un trio del no res. Cabdell. Cuixa. 6. Distribueixo el tros
entre els pagerols. Au. 7. Nota de la redaccié. Guanyo posicions. Enmig de
la foscor. 8. Talli una peca de roba al biaix. Fang de la pluja. 9. Séver. Tenir
I'atreviment. Central de dades. 10. Governara sense haver passat per les
urnes. Nota repetitiva. 11. Oficial turc. Colloqui. Polit. 12. Complement aro-
matic de l'or i I'encens. Clavats.

VERTICALS: 1. Adossat al pais vel. Coure batut. 2. Mandioca. Dond una
segona oportunitat al presidenciable. 3. Portes del bulevard. Cos deforme.
Encordar. 4. Cobra. Baten les ales. Al fons del mar. 5. Cap d’escarola. Es
posa desafiant el perill. Vinga, pares, associeu-vos! 6. Esbargiment. Un
llegum. 7. Vagareja. Zona verda desertica. 8. Una sala de pellicula. Amb
dents i picants. Principi d’igualtat. 9. Dues gotes d’aigua. Xerrar. Canvi de
sentit. 10. Bergants. La part del circ que aixeca polseguera. 11. La seva pér-
dua ens fa parar boigs. Evita perdre el cap. Arrel desarrelada. 12. Voyeur
professional. Alumnes amb aspiracions militars.

Crucigrama

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12

9.

m

HORIZONTALES: 1. Trazos incomprensibles. jOigal 2. Cereal. Erguido. 3.
Flor herdldica. Onomatopeya de corneta. A vibrar. 4. Refugiar a alguien.
Gran cortina que se sube o se abre. 5. Caballo de pequeno tamano. Que
Dios lo quiera. La cosa. 6. A la primera. Especie de pato. Ausentes. 7. Algo
gastado. Politico demagogo. 8. Cada una, con su pareja. Ganas de con-
sequir algo. La plural. 9. Extremidad de tiburdn. Objeto del culto. 10. Ligue
cabos. Via de los supositorios. Con una ausencia. 11. Molusco o dispositivo
que se pega a su hdbitat. La que no desprende olor. 12. Granuloso como
una playa. Cocinar en el horno o a la parrilla.

VERTICALES: 1. Especie de tortuga. Extremidad voladora. 2. Advertencia.
Asunto de la vida cotidiana. 3. Sustancia salida del tronco. Disco anterior al
compacto. 4. Asi acabardn. Linea de sucesion o drbol genealdgico. En vano.
5. Prenda de médicos y enfermeras. Bella piedra preciosa. La duda. 6. Al
alba. Instrumento agrario. Alcohol del mono. 7. En tercer lugar. Donde hay
que llegar. Orificio posterior. 8. Ido. Saco punta al ldpiz o al arma cortante.
9. Calma. Hace entrega. 10. La enemiga de la lavadora. Graciosos. T1. La
conjuncion latina. Sensacion que se respira. Instrumento. 12. Lugares extre-
madamente calientes. Emitir ruidos.

Logogrif

Cada numero de les caselles correspon a una lletra de
I'abecedari.

1 2 3 4 5 2 1 2 4 6

Exercits no atenent sind a la propia voluntat o capritx
6 7 3 6 4 6 5 4 2

Continuar essent valid
2 8 9 7 10 4 m 6

Ocells dels passeriformes
4 2 13 14 2 m 4

Es com una adenopatia inguinal
2 8 9 14 10 15

Remoli d’un corrent d’aire

N 2 1 2 4 Solucié anterior

GALIMATIES
GALLARDIA
Ornament litdrgic CARREGOS
5 2 14 i3 INDECIS
TAFONA
DIGNE
DURA

Figura retorica que modifica un mot

usqueu un mot de 8 lletres i poseu-lo dins les caselles.
Adjuntem les lletres del mot, excepte una que significa la
inicial de la imatge.

Sudoku
7 1|4

MOLT DIFICIL

6
1 3 2
2

- Passatemps

Sujiko 10

:

20

22

2

Poseu els nimeros de I'1 al 10, sense
repetir-ne cap, dins de les caselles
buides, de manera que el total de
cada cercle sigui igual a la suma de
les quatre caselles que I’envolten.

Solucions anteriors
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SI MIREM

LES XARXES,
TROBEM ELS
SABADELLENCS
INFLUENTS

olelsjovesno defensem

el catala, desapareixera

N 9

El sabadellenc Alex Figueruelo t¢ més de 10.000 seguidors al seu compte de TikTok,
on grava videos dirigits als adolescents. Més d’una de les seves publicacions s’ha fet viral

Marc Parayre - (@marcparayrec

N

lex Figueruelo és
unjove sabade-
llenc, denomés 2o
anys, que esta te-
nintun exit notable
a’l'ik'Tok. Ellvaobrirun comp-
te (@figueeee ) enaquestaxar-
xasocial elmar¢del 2020, durant
elconfinamentperlarribadade
lapandemia,ienunamicamés
de dosanys haaconseguitarribar
finsals10.000 seguidors. Es trac-
tad’unaxifraimportantsitenim
encompte que els seus videos es-
tan fetsunicament en catala.
Figueruelo esta estudiant per
ser periodista, totique no des-
cartadel totacabardedicant-seal
TikTok. De moment, usalaxarxa
social comaaficid. Defet, es po-
driadirque nolivapas malament;
algunvideo seu hafregat el milio
devisualitzacions.

Quanvainiciar-selatevatra-
jectoriaa Tik Tok? Primer vaig
comencaraInstagram, onjapen-
javavideosal compte privat que
tenia. Novaserfinsalarribadade
lapandemia, durant el confina-
ment,que vaigentrara ' Tik'Tok.
Durantel primeranyimigno vaig
tenirgaire exit, peroainicis del
2022 emvaig proposar penjar vi-
deosméstreballatsiamb més pe-
riodicitat. Vaser llavors quan vaig
comencaratenirexitiapujarde
seguidors.

Figueruelo esta estudiant per ser
periodista, tot i que no descarta

del tot acabar dedicant-se al TikTok.
De moment, el fa servir com a aficio

‘@figueeee_’

Es el compte de TikTok
dAlex Figueruelo. Té més
de 10.000 seguidors i té
videos de prop d’un milié de
visualitzacions.

Que fasd’especial peraconse-
guirquealgunsdels teus videos
siguinvirals? No té gaire secret.
Crecquelaclaudel’exit,en ge-
neral,alavidaitambéaTikTok
son quatre factors: motivacio, es-
forg, tempsiconstancia. Jointen-
tocomplir-ne els quatre. Cen-
trant-me en el contingut, sovint
emgravoamimateix parlantd’al-
gun temaen particular o comen-
toalgunvideo que he trobat per
laxarxa. l'ots dos formats tenen
exit, pero sique és veritat que I’al-
gorisme de TikTok castigaels vi-
deosllargs comels que faigjo. I,
pertant,no es fan tanvirals com
voldria.

Quin és el publical qual vadiri-
gitel teu contingut? Em dirigei-
xoatotamenade public, pero, en
realitat son elsadolescents els qui
més miren els meus videos. So-
bretot perque acostumoa trac-
tar tematiques que elsinteressen
molt. Aix0 si, també faig contin-
gutque pot entretenir persones
detotesles edats. Elmeuobjec-
tiuaTikTok és quelagentse sen-
tiidentificadaamb el que faigi
s’ho passibé. Amb aixo em con-
formo.

Unaparticularitatimportant
ésquefaselsvideosencatala.
Per qué vas decidir que fos aixi?
Enrealitat,he de sersincerivaig
comengarelsvideos en castella.
Vaig pensarallo que pensatot-
hom, que em fariamés famds i vi-
ralsiparlavaen castella. Al cap de
poc temps, pero, vaig canviar de
xipivaigdecidirqueels videos
elshaviade feramblamevallen-
gua: el catala. Es veritat que quan
vaigferel pas, algunes persones
emvan deixar de seguir, pero crec
quesiclsjovesnodefensemel ca-
tala, desapareixera.

TikTokésunaaficio arama-
teix per tu. Aixo si, agradaria
acabardedicant-hi? Jaesveu-
ra, pero,de moment, ésnomésun
mitja per donar-me acongixeri
perpassar-m’ho bé. Estic estudi-
antperiodisme i m’agradariaaca-
barsent presentador d’un pro-
gramad’entretenimentihumor
alaradiooalatelevisid. Tanma-
teix, side copivoltapujomoltde
seguidors, m’ho hauré de plante-
jar. Esmolt dificil, peraixo, per-
queno hesigutel pionercoma
creador de continguts en catalaa
TikTok. Vull dir que, en realitat,
amb treure un somriure als meus
seguidors quanveuen els meus vi-
deosjaemconformo. Noneces-
sitores més.

Telefons

Urgéncies Mossos d’Esquadra 2 Serveis i Companyia d'aiglies CASSA ¢V (Sabadell) 902930200 : Recollida Mobles 900 222 234
Urgencies (24 hores) T2 : Policia Municipal 937453261 | Aeroport Sabadell 937282100 : (avaries 24 h) 900878583 : Jutjat de Guardia 937454206 : Registre Civil 937454218
CAPde Sant Felix (ICS) 937122959 : Policia Nacional 937247500 : Aeroport Barcelona 932083838 : (comercial 8-15h) 931227333 Linia d’Atencio a les Dones Radio Sabadell (94.6)

Hospital de Sabadell 937231010 | Programacio Ambulat. 933268901 | Biplioteca Vapor Badia Creu Roja (VallesSud) 937265555 § ensituacié de violencia 900 900120 9374519 60
CatSalut Respon (24h) 061 9374517703 : Correus (¢/Industria) 937251790 i OMIC 937453168 i Serveis Medi Ambient

Hospital de Terrassa 937310007 : Institucions Buta FGC 900901515 i ONCE 9371754 45 937247290
Bombers (Sabadell) 9372512 34 Ajuntament 93745 3100 9372560 44 Funeraria Torra 937277400 Oficina Transit 937272075 Taxis Catalunya 937166262
Bombers (urgéncies) M2 : Sind. municipal de greuges Naturgy Urgencies 900750750 : SEPE Sarda 937206460 : Radio Grua 937267777 : TelefondelEsperanca 9341448 48
Guardia Civil 937232387 9372642M : GCestions 902290280 : Informaci¢ Ciutadana 010 : Radio Taxi 937274848 : TUS 937107951
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CATALUNYA

EL VIATGE DE LA TEVA VIDA

Viu l'experiencia multicamera a
Escasateva.Catalunya.com
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