
Zen Spa
“Salud por agua”



Zen Spa
Bienvenidos
Spa Zen lo invita a perderse en nuestro mundo, 
sumérjase en terapias exóticas, tratamientos 
y filosofías de todo el mundo, experimente 
la magia de la madre naturaleza con técnicas 
sofisticadas de masaje y cuidado de la piel,  
usando productos exclusivos con ingredientes 
naturales de la más alta pureza, para relajar su 
cuerpo, aclarar su mente y refrescar su espíritu.

Zen Spa
Welcome
Zen Spa invites you to get lost in our world, dive 
on exotic therapies, treatments and philosophies 
from around the world, experience the magic of 
Mother Nature with sophisticated massage and 
skincare techniques, using exclusive advanced 
products with natural ingredients of the highest 
purity, to soothe your body, relax 
your mind and refresh your spirit.



 MASAJES

ESPECIALIDAD MASAJE ZEN                                 
80 MIN.
Spa Zen le ofrece una experiencia memorable, 
con nuestro exclusivo tratamiento de la casa.
Técnicas suecas, Tailandesas, Tejido Profundo, 
Reflexología y Shiatsu son combinadas de 
manera magistral para darle inicio a un viaje 
personalizado de relajación total. 

MASAJE EXPERIENCIA ALREDEDOR 
DEL MUNDO 
80 MIN.
Una pequeña prueba internacional, elija un 
masaje dentro de nuestro menú de experiencias 
alrededor del mundo y consiéntase. 

MASAJE DE ESPALDA, CUELLO Y HOMBROS      
25 MIN.
Está buscando un alivio inmediato, este masaje 
se concentra en la tensión de la espalda.

MASAJE SUECO                                                                                   
50/80 MIN.
Masaje clásico de cuerpo completo que 
utiliza movimientos sedantes mediante 
deslizamientos para reducir la tensión y 
aliviar los músculos. Aumenta la circulación y 
promueve la relajación total.

MASAJE DE TEJIDO PROFUNDO                                            
50/80 MIN.
Masaje intenso que utiliza manipulaciones 
profundas para separar y trabajar fibras 
musculares. Excelente para la tensión muscular 
y espasmos debido a actividades físicas, estrés 
o carga de trabajo.

MASAJE TERAPÉUTICO DE  PIEDRAS CALIENTES                                            
80 MIN.
Este masaje único utiliza piedras calientes y 
frías aplicadas con diferentes técnicas para 
aliviar dolores musculares. Esta terapia es una 
manera perfecta para ayudar a los dolores 
musculares más profundos y calmar el alma.

MASAJE PRENATAL                                        
50 MIN.
Masaje de cuerpo completo diseñado para las 
futuras madres. Nuestro sistema de soporte 
corporal proporciona una mayor comodidad y 
relajación total.

TRATAMIENTO PIES CANSADOS                                     
25/50 MIN.
Revitalice sus pies y piernas con este relajante 
masaje. Reduce la hinchazón, ardor y calambres. 
Excelente después de una buena caminata.

MASAJE EN PALAPA                                    
50/80 MIN.
Disfrute una magnifica vista. Nuestro exclusivo 
tratamiento al aire libre en una de nuestras 
palapas privadas frente al mar.

MASSAGES

ZEN SIGNATURE MASSAGE                                 
80 MIN.
Zen Spa offer you the most memorable 
experience, with our unique signature treatment. 
Swedish, Thai, Deep Tissue, Reflexology and 
Shiatsu techniques are combined to create the 
beginning or a wonderful customized relaxation 
journey.

ALL OVER THE WORLD MASSAGE                                 
80 MIN.
A little international taste, choose one of our 
exclusive all over the world massages and 
pamper yourself. 

BACK, NECK & SHOULDERS MASSAGE                                 
25 MIN.
Looking for an instant back relief, this massage 
will focus on back tension.

SWEDISH MASSAGE 
50/80 MIN.
Classic full body massage uses long, kneading 
strokes to reduce tension and soothe sore 
muscles. It increases circulation and promotes 
total relaxation.

DEEP TISSUE MASSAGE 
50/80 MIN.
This intense massage uses deep, deliberate 
strokes to separate and lengthen your muscle 
fibers. Great for muscular tension and spams 
due to athletic activities, stress or overwork.

THERAPEUTIC HOT STONE MASSAGE 
80 MIN.
This unique massage technique utilizes heated 
and cooled stones applied in various strokes to 
relieve stiff, sore muscles. This stone therapy is a 
perfect way to relieve the deepest muscle aches 
and soothe the soul.

MATERNITY MASSAGE  
50 MIN.
A full body massage specially designed for 
the mother to be. Our custom body support 
system provides extra comfort for the expecting 
mother. 

FEET TENSE RELIEF  
25/50 MIN.
Give your feet and legs some vitality with this 
relaxing massage. Reduces swelling, burning, 
and cramping. Excellent after a long walk.

CABANA MASSAGE  
50/80 MIN.
Enjoy the magnificent view. Our signature 
outdoor treatment is performed in one of our 
private ocean front cabana.



POR TODO EL MUNDO 
2.30 MIN

¿Está buscando una experiencia tradicional de 
Spa de diferentes regiones del planeta?
Debe experimentar nuestros paquetes 
especiales designados para ofrecerle una 
pequeña prueba cultural de las más importantes 
regiones en el mundo Spa. Nuestros terapeutas 
altamente calificados, lo guiarán a través de 
esta única travesía de relajación.

TRAVESÍA MEXICANA SPA ZEN
MASAJE KUKULCÁN
FACIAL XTABENTUN
EXFOLIACIÓN DE TEQUILA
Antiguas técnicas tradicionales mexicanas en 
combinación con plantas Mayas, trabajarán 
en el cansancio de sus músculos, mientras su 
piel será renovada por el Xtabentun, bebida 
sagrada de los Mayas y una exfoliación de 
tequila que limpiará su cuerpo.

VIÑEDO EUROPEO
MASAJE DE VINO
FACIAL DE VINO
EXFOLIACIÓN DE UVA
Disfrute de la mayor experiencia de vino 
terapia, el vino estimula la síntesis de colágeno, 
un poderoso antioxidante que actúa como un 
limpiador de radicales libres, defendiendo la 
piel, creando una apariencia más juvenil.

ALIVIO TRADICIONAL YING YANG
MASAJE TAILANDES
MASAJE SHIATSU DE CABEZA
FACIAL KOBIDO
Las tradiciones espirituales de esta región 
han dado un profundo conocimiento de la 
relación cuerpo mente. El Masaje Tailandés 
implica movimientos profundos, rítmicos y 
de estiramiento que resultan en un intenso y 
vigorizante masaje con posturas parecidas al 
Yoga. Shiatsu significa presión con los dedos, 
incluye técnicas con dedos, pulgares y palmas; 
finalice con facial Kobido que ayudará a su piel 
a recuperar la luminosidad y elasticidad.

ALL OVER THE WORLD 
2.30 MIN

Are you looking for a traditional Spa experience 
from different places on the planet?
You must try our special packages designed 
to give you a little taste of some of the most 
important countries on the Spa world.
Our highly skilled therapist will guide you 
through this unique relaxation journey.

ZEN SPA MEXICAN JOURNEY 
KUKULCAN MASSAGE
XTABENTUN FACIAL 
TEQUILA EXFOLIATION
An ancient traditional Mexican techniques 
in combination with Mayan plants, will work 
on your sore muscles, while your skin will be 
renewed by the Xtabentun, a sacred Mayan 
liquor, and tequila exfoliation to clean your body.

EUROPE VINE YARD 
WINE MASSAGE
WINE FACIAL
GRAPE EXFOLIATION 
Indulge yourself in the ultimate wine therapy 
experience, wine stimulate collagen synthesis, a 
powerful antioxidant which acts as a free radical 
scavenger, defending the skin, creating a more 
youthful appearance.

TRADITIONAL YING YANG RELIEF 
THAI MASSAGE
SHIATSU HEAD MASSAGE
KOBIDO FACIAL
The spiritual traditions of this region have 
given a deep understanding of the mind body 
relationship. Thai Massage involves deep, 
rhythmic and stretching movements of the 
entire body resulting in an intensely invigorating 
massage through yoga like postures. Shiatsu 
means finger pressure, include techniques with 
fingers, thumbs and palms; and finish with 
Kobido Facial that help your skin luminosity and 
elasticity..



VIAJE HOLÍSTICO DE MENTE, 
CUERPO Y ALMA 
REFLEXOLOGÍA  
TERAPIA DE FANGO
TERAPIA DE MAGNETOS
Holístico es una forma de curación que se 
enfoca en el equilibrio de las partes físicas, 
emocionales y espirituales de nuestra vida. 
Reflexología es la aplicación de presión 
adecuada a puntos específicos en pies y manos, 
estos puntos corresponden a diferentes órganos 
y sistemas del cuerpo que al ser presionados 
tienen un efecto benéfico. La terapia de 
fango eliminará toxinas de su cuerpo y 
Magnetoterapia que regenerará células dañadas 
con la aplicación de magnetos por todo su 
cuerpo.

VATTA, PITTA & KAPHA 
MASAJE SHIRODARA 
UDVARTANA
FACIAL HERBAL
Los antiguos Hindúes eran conocidos por ser 
un pueblo altamente intelectual y sensual. 
Uno de sus principios cardinales fue que no 
hay una línea divisoria de la personalidad 
humana entre la mente y el cuerpo. Recostado 
sobre su espalda, su cuerpo será envuelto en 
toallas calientes y su cabeza será colocada 
bajo la fuente de aceite, estimulando el tercer 
ojo, seguida por una terapia corporal para 
desintoxicar su cuerpo, finalizando con un facial 
herbal para rejuvenecer su piel.

EXPERIENCIA DE AROMATERAPIA
MASAJE DE AROMATERAPIA 
FACIAL DE AROMATERAPIA
Una forma de medicina alternativa, con el uso 
de aceites naturales extraídos de las flores, 
cortezas, tallos, hojas y raíces; estos aceites 
se absorben a través de la piel y el torrente 
sanguíneo para estimular las funciones 
cerebrales promoviendo la sanación del cuerpo.

CONFORT HAWAIANO
MASAJE LOMI LOMI 
FACIAL ORGÁNICO
EXFOLIACIÓN DE COCO
Exclusivos tratamientos curativos inspirados por 
los antiguos Polinesios y los maestros sanadores 
de Hawai. Masaje Lomi Lomi trabajará en 
sus músculos suave y profundamente, con 
manipulaciones continuas que inspiran calma 
como las olas del mar, siguiendo con un facial 
orgánico y exfoliación de coco para un alivio 
completo.   

HOLISTIC MIND, BODY & SOUL TRAVEL
REFLEXOLOGY  
MUD THERAPY 
MAGNET THERAPY 
Holistic is a form of healing focus on balance 
the physical, emotional and spiritual parts of the 
life. Reflexology is the application of appropriate 
pressure to specific points on feet and hands, 
these points correspond to different body 
organs and systems and pressing them has a 
beneficial effect. Mud therapy will eliminate 
toxins of your body and Magnet Therapy will 
regenerate injured cells with the application on 
magnets all over your body.

VATTA, PITTA & KAPHA
SHIRODHARA MASSAGE  
UDVARTANA
HERBAL FACIAL 
The ancient Hindus were known to be a highly 
intellectual and sensuous people. One of their 
cardinal principles was that there is no diving 
line in human personality between the mind and 
the body. Lying on your back, your body will be 
cocooned in warmed towels and your head will 
be positioned under the oil fountain stimulating 
the third eye, followed by a body treatment 
to detoxify your body and an Herbal Facial to 
rejuvenate your skin.

AROMATHERAPY EXPERIENCE 
AROMATHERAPY MASSAGE   
AROMATHERAPY FACIAL 
A form of alternative medicine, with the 
practice of using the natural oils extracted from 
flowers, bark, stems, leaves and roots, these oils 
absorbed through the skin and bloodstream to 
stimulate brain functions and promoting whole 
body healing.

HAWAIAN CONFORT  
LOMI LOMI MASSAGE   
ORGANIC FACIAL
COCONUT EXFOLIATION  
A unique healing treatments inspired by ancient 
Polynesians and the masters healers of Hawai. 
Lomi Lomi works muscles gently and deeply, 
with continuous flowing strokes that calm like 
ocean waves, an organic facial will follow and 
coconut exfoliation for a complete relief.



FACIALES

FACIAL LUMINOSO DE FRUTO ARTICO 
50 MIN.
Disfrute de un excelente tratamiento para el 
envejecimiento facial utilizando ingredientes 
botánicos y orgánicos originarios de ártico, para 
una renovación total. Este tratamiento se enfoca 
en las manchas y líneas finas de la piel para 
revelar un nuevo nivel de luminosidad.  

FACIAL DESPUÉS DEL SOL      
50 MIN.
Incluye un tratamiento suave y brillante, 
añadiendo un ligero masaje de lujo con nuestra 
emoliente loción corporal de miel y caléndula, 
para proteger las nuevas capas de la piel. Un 
suave y nutritivo cuidado de la piel.

FACIAL BELLEZA INSTANTÁNEA 
50 MIN.
Vamos a revelar su hermoso rostro con este 
increíble facial diseñado para suavizar y relajar 
la piel estresada. Potentes ingredientes ofrecen 
una acción purificadora para levantar, suavizar y 
nutrir la piel, dejándola fresca y luminosa.

FACIAL ANTI EDAD
50 MIN.
Con el uso de la más alta calidad de frutos, 
hierbas y especies orgánicas, este facial le dará 
los mejores resultados posibles de manera 
natural. Permita que nuestros terapeutas 
altamente capacitados mimen y sanen su piel 
con los deliciosos regalos que ofrece la madre 
naturaleza.

FACIAL DE CAVIAR                                                                                          
80 MIN.
El caviar es uno de los mejores platillos que 
las personas disfrutan. Al mismo tiempo es el 
significado de belleza, un excelente tratamiento 
para el rejuvenecimiento, ya que ayuda a 
eliminar las líneas de expresión, y combate los 
efectos del envejecimiento. La eficacia de su 
naturaleza compleja le basta para ser el mejor 
remedio natural. 

FACIAL DE REGENERACIÓN CELULAR                                                        
50 MIN.
Las Células Madre Vegetales son las líderes en 
innovación, resultados y beneficios de cuidado 
de la piel. Un gran avance en Fito-biología con 
fórmulas avanzadas, facial regenerador que 
utiliza dos fuentes de células madre, árbol argán 
y raíz europea, que reparan visiblemente la piel 
del envejecimiento.

TRATAMIENTO ORGÁNICO DE OJOS
25 MIN.

FACIAL DE LIMPIEZA PROFUNDA 
50 MIN.
Una exfoliación y limpieza profunda facial para 
refinar la piel, destapar los poros y aclarar 
la tez. Este facial está recomendado para 
cualquier tipo de piel que exige una apariencia 
sofisticada.

FACIAL PARA CABALLERO
50 MIN.
Facial creado exclusivamente para caballeros con 
productos orgánicos naturales especialmente 
seleccionados para la piel de hombre y sus 
necesidades. Usted recibirá un masaje facial, 
de cuello y manos utilizando toallas calientes 
y productos naturales. Facial increíblemente 
relajante y fantástico para mantener la piel del 
hombre en óptimas condiciones.

FACIALS

ARCTIC BERRY ILLUMINATING FACIAL                                 
50 MIN.
Treat yourself to a premium anti-aging facial 
using luxury botanical and organic ingredients 
sourced from the Arctic for the ultimate 
renewal. This facial targets blemishes, uneven 
skin and fine lines to reveal a new level of 
luminosity.

AFTER SUN FACIAL 
50 MIN.
Includes the softly glowing treatment and 
added the luxury of a light massage with our 
extra emollient honeydew body lotion and 
linden calendula treatment to protect the new 
layers of your skin. A truly gentle and nourishing 
way to care for your skin.

BEAUTY EXPRESS FACIAL 
50 MIN.
Let us reveal your beautiful face with this 
sumptuous facial designed to soften and relax 
stressed skin. Potent ingredients deliver a 
purifying action to lift, smooth and nourish your 
skin, leaving it fresh and luminous.

ANTI AGING FACIAL  
50 MIN.
Using only the highest quality fresh organic 
fruits, herbs and spices this facial gives you 
the best possible natural results. Let one of 
our highly trained therapists pamper and heal 
your skin with the scrumptious gifts of Mother 
Nature.

CAVIAR FACIAL  
80 MIN.
Caviar is one of the finest dishes that people 
indulge themselves in. Caviar is at the same 
time, a means of beauty, an excellent treatment 
for face brightness as it helps eliminating the 
fine lines, and combating ageing agents. The 
effectiveness of its complex nature suffices it to 
be the best natural remedy.

STEM CELL FACIAL  
50 MIN.
Plant Stem Cells are the leaders in skincare 
innovation, results and benefits. A breakthrough 
in Phyto-biology with proprietary advanced 
formulas, Stem Cell features two stem cell 
sources, Argan Tree and European Comfrey Root, 
which are proven to visibly repair aging skin.

ORGANIC EYE TREATMENT
25 MIN.

DEEP CLEANSE FACIAL 
50 MIN.
A deep exfoliating and cleansing facial to refine 
skin, unclog pores and brighten complexion. 
This facial is recommended for any skin 
type that demands a pure and sophisticated 
immaculacy.

GENTLEMEN´S FACIAL 
50 MIN.
This is a real man’s facial using natural organic 
products especially selected for a man’s skin 
and individual needs. Using steamed towels 
receive a face, neck and hand massage with 
non-perfumed, non-greasy, natural products. 
This facial is wonderfully relaxing and fantastic 
for keeping a man’s skin in optimal condition. 



TRATAMIENTOS CORPORALES

ENVOLTURA CALMANTE DE LIRIO ACUÁTICO                                      
50 MIN.
Calma y alivia la piel seca y agotada que el sol ha 
dejado atrás. Sea invierno o verano, los elementos 
causan estragos en la piel dejándola vulnerable 
a la pérdida de elasticidad y humectación. 
Este tratamiento rejuvenecerá y restaurará 
la humectación de la piel con poderosos 
antioxidantes y propiedades curativas.

CORPORAL DE CHOCOLATE Y MENTA                                                                   
50 MIN.
El chocolate es bien conocido por tener 
poderosas propiedades sensoriales, solo el olor 
activa el placer y las neuronas asociadas a la 
satisfacción por los alimentos. Su absorción a 
través de la piel, combinada con la activación 
por el olor, incrementará las endorfinas. El 
corporal de chocolate incrementará la suavidad 
y luminosidad de su piel de forma instantánea.

ENVOLTURA DE FANGO AROMÁTICO                                                      
50 MIN.
Este tratamiento adelgazará, tonificará e 
hidratará la piel, calmando los músculos. El 
barro aromático será capaz de aliviar las 
articulaciones cansadas y doloridas, alivia la 
inflamación y ayuda a eliminar las toxinas a 
través del sudor.

ENVOLTURA DE ALGAS MARINAS                                                                     
50 MIN.
La solución para la piel seca y agrietada está 
aquí, el corporal de algas marinas ayudará a 
su cuerpo a sentirse mejor y eliminará toxinas, 
desintoxicará su cuerpo a través del proceso de 
sudoración. Si usted tiene problemas con dolor 
de huesos, articulaciones, artritis, o retención de 
líquidos ha encontrado su remedio.

BODY TREATMENTS 

SOOTHING WATER LILY WRAP                                  
50 MIN.
Soothe and relieve the dry, depleted skin that the 
sun has left behind. Whether it´s winter or summer, 
the elements wreak havoc on skin´s natural 
defenses leaving it vulnerable to loss of elasticity 
and moisture. This treatment will rejuvenate you 
and restore your skins moisture with powerful 
anti-oxidants and healing properties.

CHOCOLATE & MINT BODY WRAP                                  
50 MIN.
Chocolate is well known to have intense 
sensory properties, just the smell of chocolate 
will activate pleasure anticipation and food 
rewards neurons. Its absorption through the 
skin, coupled to smell activation, will increase 
endorphins. Chocolate body wrap will increase 
the softness and luminosity of your skin.

AROMATIC MUD WRAP  
50 MIN.
This treatment will slim, tone and hydrate the 
skin, soothing the muscles. The aromatic mud 
will be able to relieve tired and aching joints, 
ease inflammation, and help to flush out toxins 
through sweating.

SEAWEED WRAP  
50 MIN.
The solution for dry and cracking skin is here, 
seaweed wrap help the body to feel better and 
remove toxins, detoxify your body through 
the sweating process. If you have problems 
with aching bones, arthritis, joint pain or water 
retention you find your relief. 

ENVOLTURA DE CAFÉ VERDE                                                                                                                       
50 MIN.
Estilice y tonifique su cuerpo con un tratamiento 
anticelulitis de vanguardia. Esta envoltura para 
adelgazar y tonificar estimula la capacidad del 
cuerpo para descomponer la grasa, aumentar 
el metabolismo y eliminar la retención de agua. 
Micronizado puro de café verde, naturalmente 
rico en ácido, polisacáridos, proteínas y aceites 
esenciales, suaviza y mejora la textura de la piel, 
reduciendo visiblemente las áreas con celulitis.

CORPORAL ANTI EDAD 
50 MIN.
La envoltura anti-envejecimiento está diseñada 
no solo para disminuir pulgadas, mejorar su 
figura, y adelgazar su contorno, sino también 
rejuvenecer. Si usted no ha probado esta nueva 
fórmula, lo debe experimentar.

GREEN COFFEE WRAP 
50 MIN.
Slim and tone your body with a cutting-
edge cellulite treatment. This slimming and 
toning wraps stimulates your body´s ability 
to break down fat, increase metabolism, and 
eliminate water retention. Pure micronized 
green coffee, naturally rich in chlorogenic acid, 
polysaccharides, proteins, and essential oils, 
smoothes and enhances skin texture, visibly 
reducing spongy, dimply, cellulitic areas.

SEAWEED WRAP  
50 MIN.
The anti-aging wrap is designed to not only take 
off inches, improve your figure, and slenderize 
your contour, but also to take off years. If you 
haven´t tried this new formula, you are in for a 
treat.



EXFOLIACIONES

EXFOLIACIÓN DE FRUTAS TROPICALES
25 MIN

EXFOLIACIÓN HIDRATANTE
25 MIN

PAREJAS

MASAJE EN PAREJA      
Si usted quiere mejorar su experiencia en pareja, 
puede reservar cualquier tratamiento Spa en 
nuestra hermosa exclusiva Suite de Pareja que 
incluye Jacuzzi y fresas con chocolate, podrá 
extender su momento en pareja.

MASAJE DE PAREJA EN PALAPA                                                                    
50/80 MIN.
Relájese en nuestra exclusiva palapa, con una 
vista que le quitará el aliento, acompañado del 
rítmico romper de las olas.

MASAJE LUZ DE LUNA                                                                 
50/80 MIN.
Disfrute esta experiencia romántica, única en 
la vida.

ESCAPE ROMANTICO                                                        
2 HRS.
Consienta a su ser querido con este paquete, 
usted puede elegir cualquier masaje de 50 min, 
complementado por un facial de 50 min, en 
nuestra exclusiva cabina de parejas.

NIÑOS

MASAJE DE ESPALDA                                                                 
25 MIN.
Elimine el estrés de sus hijos, con este masaje 
de espalda.

MASAJE PIES FELICES                                                                                                                                 
25 MIN.
Masaje especial refrescante para los pies.

FACIAL DE CHOCOLATE                                                                                                                           
25 MIN.
Estimule los sentidos de sus hijos con un 
delicioso facial de chocolate que hidratará la piel.

MANICURA DE HELADO                                                                                                                           
25 MIN.

PEDICURA DE HELADO                                                                                                                           
25 MIN.

TRENZAS ZEN (PELO CORTO)
50 MIN.

TRENZAS ZEN (PELO LARGO) 
80 MIN.

EXFOLIATIONS

TROPICAL FRUIT EXFOLIATION
25 MIN.

MOISTURIZING EXFOLIATION 
25 MIN.

COUPLES

COUPLE INDULGENCE 
If you want to enhance your couple experience, 
you can book any of your Spa treatments in our 
beautiful exclusive Couple Suite that includes 
Jacuzzi and strawberries with chocolate, so you 
can extend your couple time.

COUPLE CABANA INDULGENCE 
50/50 MIN.
Relax in our palapa with breathtaking views 
and the soundtrack of the ocean lapping 
against the sand.

MOON LIGHT MASSAGE 
50/50 MIN.
Enjoy this romantic experience, once in a 
lifetime.

ROMANTIC ESCAPE 
2 HRS.
Pamper your love one with this package, you 
can chose any 50 min. massage and 50 min. 
facial in our exclusive couple room.

KIDS

BACK TENSION MASSAGE 
25 MIN.
Release the stress of your kids with this back 
massage.

HAPPY FEET MASSAGE 
25 MIN.
Refreshing feet massage.

CHOCOLATE FACIAL 
25 MIN.
Stimulate your child´s senses with a delicious 
hydrating chocolate facial.

ICE CREAM MANICURE  
25 MIN.

ICE CREAM PEDICURE  
25 MIN.

ZEN BRAIDS (HALF HEAD) 
50 MIN.

ZEN BRAIDS (FULL HEAD) 
80 MIN.



UÑAS  / NAILS

Manicura Basica / Basic Manicure 25 min.

Manicura Spa / Spa Manicure 50 min.

Pedicura Basica / Basic Pedicure 25 min

Pedicura Spa / Spa Pedicure 50 min.

Manicura Zen / Zen Manicure 50 min.

Pedicura Zen / Zen Pedicure 80 min.

Cambio de Barniz / Polish Change 25 min.

Cambio de Barniz Francés / French Polish Change   25 min.

Decoración de Uñas / Nail Decoration 50/80 min.

Uñas Acrílico / Acrylic Nails 2 hr.

Relleno Uñas Acrílico / Acrylic Nails Refill 80 min.

Reparación Uñas de Acrílico / Acrylic Nails Repair 50 min.

Remover Acrilico / Acrylic Remove                                                                           50 min.

Uñas de Gel / Gel Nails   50 min.

Relleno Uñas de Gel / Gel Nails Refill 25 min.

Reparación Uñas de Gel / Gel Nail Repair 25 min.

 CABELLO / HAIR

Corte y Estilizado Dama / Ladies Haircut & Style 50 min.

Corte y Estilizado Caballero / Men´s Haircut & Style 50 min.

Razurado de Cabeza o Barba / Head or Beard Shave 25 min.

Lavado y Secado de Cabello / Shampoo & Blow Dry 50 min.

Alaciado y Rizos / Straightening & Iron Curls 50 min.

Tratamiento hidratante de Cabello / Nourishing Hair Treatment 50 min.

Peinado / Up do                                                                                                          50/80 min.

Prueba de peinado para novia / Bride´s Style Trial  80 min.

Peinado de Novia / Bride´s Style                                                                                  80 min.

FAMILIA

Disfrute de un hermoso día de Spa en familia.

BIENESTAR FAMILIAR                                                              
50 MIN.
Masaje Espalda 25 min. 
Facial Básico 25 min.

HERMOSO DÍA EN SPA ZEN                                                                                                                
2 HR.
Masaje Relajante 50 min.
Exfoliación Corporal 25 min.
Facial Básico 25 min.

BODAS

Toda novia merece ser felizmente mimada antes 
de su gran día. Spa Zen ha creado 2 paquetes 
para nuestras hermosas novias.

TIEMPO PARA NOVIA                                                              
4 HR.
Peinado para Novia 
Maquillaje para Novia 
Masaje Sueco

NOVIA ELEGANTE                      
5 HR.
Peinado para Novia
Maquillaje para Novia
Masaje Sueco
Manicura Spa
Pedicura Spa

No nos olvidamos del novio

TIEMPO PARA EL                                                                                                                 
2 HR.
Masaje Sueco
Facial para Caballero                                                                                                                                        
                                              

FAMILY

Enjoy a beautiful Spa day with your family. 

FAMILY WELLNES 
50 MIN.
25 min. Back Massage
25 min. Basic Facial 

LOVELY DAY AT ZEN SPA 
2 HR.
50 min. Relaxing Massage 
25 min. Body Exfoliation 
25 min. Basic Facial

WEDDINGS

Every bride deserves to be pampered blissfully 
before her big day. Zen Spa has created two 
packages for our beautiful brides to be.

BRIDE TIME 
4 HR.
Bride´s Hair Style 
Bride´s Make Up 
Swedish Massage

CHIC BRIDE 
5 HR.
Bride´s Hair Style
Bride´s Make Up
Swedish Massage
Spa Manicure
Spa Pedicure

We don´t forget about the groom 

GROOM TIME                                                                                                                  
2 HR.
Swedish Massage
Gentlemen´s Facial                                              

SALÓN DE BELLEZA

Déjese embellecer con nuestros servicios de 
moda por nuestros especialistas de Salón Zen, 
ofreciendo paquetes de manicura y pedicura, 
revitalizantes tratamientos de cabello, servicios 
de depilación y más. Salón Zen también ofrece 
experiencias personalizadas para usted y su 
familia en cabina privada, preparación para su 
boda o cualquier ocasión especial.  

BEAUTY SALON 

Embellish yourself with our trend services from 
specialists at Zen Salon, including manicure and 
pedicure packages, revitalizing hair treatments, 
wax services and more. Zen Salon also offers 
individualized experiences for you and your 
family with a private room, for bridal parties and 
special occasions.



Aplicación de extensiones / Extentions 25 min.

Trenzas Media Cabeza / Braids Half Head                                                           50/80 min.

Trenzas Cabeza Completa / Braids Full Head                                                          80/120 min.

Una trenza / One Braid                                                                                              10 min.

COLOR & TEXTURA / COLOR & TEXTURE

Retoque Tinte / Retouch Tint 80 min.

Tinte Completo / Full Tint 80/120 min.

Remover Color / Color Removal 80 min.

Luces Cabello Corto / Highlights Short Hair 80 min.

Luces Cabello Largo / Highlights Long Hair 120 min.

MAQUILLAJE / MAKE UP 

Luces Cabello Largo / Highlights Long Hair 50 min.

Prueba de Maquillaje Novia / Bride´s Make Up Trial                                      50 min.

Maquillaje Novia / Bride´s Make Up                                                                        50 min.

DEPILACIÓN / WAXING

Upper Lip / Labio Superior 25 min.

Chin / Barba 25 min.

Eyebrow / Ceja 25 min.

Full face / Rostro completo  25 min.

Underarm / Axila 50 min.

Bikini / Bikini 50 min.

Half Leg / Media Pierna 50 min.

Full Leg / Pierna Completa 80 min.

Arm / Brazo 50 min.

Back or Chest Regular / Espalda o Pecho Regular 50 min.

Back or Chest Abundant / Espalda o Pecho Abundante 80 min.

PARAFINA / PARAFFIN

Tratamiento de Manos / Hand Treatment 25 min.

Tratamiento de Pies / Foot Treatment 25 min.

Tratamiento de Espalda / Back Treatment 25 min.

Algunos servicios de Salón requerirán asistencia de nuestras estilistas antes de su reservación.
Some Salon services require assistance of the Beauty Artists prior of your reservation.



ADMISIÓN

Existe un cargo por el acceso a la hidroterapia 
Spa. En caso de reservar cualquier tratamiento 
Spa el acceso será complementario.

INFORMACIÓN SPA

Reservaciones Spa
Le recomendamos agendar su servicio Spa con 
anticipación. Nuestros representantes Spa con 
gusto le atenderán.
Notifique al representante Spa acerca de 
cualquier condición médica o no médica que 
puedan influir en el tratamiento: Problemas 
de corazón, alergias, claustrofobia, cualquier 
condición de piel o sensibilidad, embarazo, 
condiciones de musculo o huesos, problemas 
hormonales, respiratorios, cirugías recientes, 
o alguna condición médica que restringa un 
tratamiento Spa.
Está contraindicado recibir algún tratamiento 
Spa bajo la influencia de alcohol o de alguna 
droga que afecte su estado.
Para tratamientos prenatales se debe realizar 
después del primer trimestre de embarazo.
En un esfuerzo por mantener un ambiente 
tranquilo, el Spa es un área de no fumar, 
también solicitamos apagar o mantener en 
modo silencio su teléfono celular, las llamadas 
deberá recibirlas en el área de recepción. Con 
el fin de respetar la privacidad de nuestros 
clientes, fotografías o videos en el Spa están 
estrictamente prohibidos.
Amplié su experiencia Spa al llegar 1 hora antes 
de su tratamiento, permita que su cuerpo se 
relaje en nuestro circuito de hidroterapia.
Tenga en cuenta que llegar tarde a su cita 
limitará el tiempo total de su tratamiento, 
de esta manera no afectaremos a los demás 
huéspedes.
Si usted tiene preferencia de genero para su 
terapeuta, hacérnoslo saber al momento de 
su reservación, haremos todo lo posible por 
satisfacer su petición.
Las propinas no están incluidas y están a 
discreción del huésped.

ADMISSION 

There is a fee to access to the Spa hydrotherapy 
area. The fee will be waived at the purchase of 
any of our Spa services. 

SPA INFORMATION

Spa Reservations
We recommend you schedule your Spa service 
in advance. Our Spa representatives will gladly 
assist you.
Please notify the Spa representative about any 
medical or non medical condition you have that 
might influence the treatment: Heart problems, 
allergies, claustrophobia, any skin condition 
or sensitivity, pregnancy, muscles or bone 
conditions, hormonal problems, respiratory 
problems, recent surgery, or any other medical 
restriction for Spa treatments.
It is contraindicated to have any Spa treatment 
while being under the influence of alcohol or 
any drugs that will affect your alertness.
Mother to be treatments must be done after the 
first trimester of pregnancy.
In an effort to maintain a tranquil environment, 
Spa is a non smoking area, we also ask you 
to switch your mobile phones off or on silent 
mode; any mobile phone calls should be taken in 
the reception area only. In order to respect the 
privacy of our guests, taking pictures or videos 
in the Spa is strictly forbidden.
Nurture your Spa experience and arrive to the 
Spa one hour prior to your treatment time, allow 
your body to indulge in our hydrotherapy circuit.
Please keep in mind that arriving late for your 
treatment will limit the total treatment time so 
that other guests will not be inconvenienced.
If you have any preference for a male or female 
therapist, we encourage you to specify upon 
making the reservation and we will do our best 
to accommodate your request.
Gratuities are a matter of your personal 
discretion and should reflect the level of your 
satisfaction.



POLITICA DE CANCELACIÓN

Como cortesía hacia los demás huéspedes y 
empleados, deberá avisar 4 horas antes de su 
cita para cancelación o movimiento de hora.
Si la reservación se cancela en un periodo 
menor a 4 horas, resultará en el cargo completo 
del servicio.

EDADES

Edad mínima de 18 años para uso de las 
facilidades y tratamientos Spa.
Edad 16 – 17 años para tratamientos Spa, no 
tienen acceso a hidroterapia.
Edad 6 – 15 años para tratamientos Spa de 
Menú de niños, no tienen acceso a hidroterapia.

HORARIO SPA

Facilidades Spa  8:00 am a 8:00 pm
Tratamientos de Spa y Salón de Belleza 
8:00 am a 8:00 pm

CANCELLATION POLICY

As a courtesy to other guests and our service 
providers, please give 4 hour notice if you must 
cancel or reschedule an appointment.
Less than 4 hour notice for cancellations or no 
shows will result in a charge of 100 % of the 
treatment price.

SPA AGE REQUIRMENTS

18 years minimum for Spa facilities and 
treatments.
16 - 17 years for Spa Treatments, no access to 
Spa facilities.
6 – 15 years for Spa Kids Treatments, must be 
accompanied by an adult, no access to Spa 
facilities.

SPA HOURS

Spa Facilities 8:00 am to 8:00 pm
Spa Treatments & Salon 8:00 am to 8:00 pm



RESERVACIONES SPA / SPA RESERVATION EXT. 7358


